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CONSEJERIA DE SANIDAD Y DEPENDENCIA

ORDEN de 8 de abril de 2008 por la que se convocan plazas
subvencionadas del Programa de Balneoterapia en la Comunidad Auténoma
de Extremadura para el afio 2008. (2008050138)

El Decreto 39/2008, de 7 de marzo, por el que se establecen las bases reguladoras de las
subvenciones a otorgar por la Consejeria de Sanidad y Dependencia en materia de atencion
a personas mayores, con discapacidad y en situacion de dependencia (DOE n.° 54, de 18 de
marzo de 2008) contempla en el Capitulo X, las subvenciones para la financiacién de las
plazas del Programa de Balneoterapia en la Comunidad Autonoma de Extremadura.

De acuerdo con lo dispuesto en su articulo 5 el procedimiento de concesion de estas subven-
ciones sera el de concurrencia competitiva y convocatoria publica periddica, mediante Orden
de la Consejeria de Sanidad y Dependencia.

En su virtud, de conformidad con lo establecido en la Ley 1/2002, de 28 de febrero, del
Gobierno y de la Administracion de la Comunidad Auténoma de Extremadura,

DISPONGO:

Articulo 1. Objeto.

1. El objeto de la presente Orden es realizar la convocatoria publica para la concesion, en
régimen de concurrencia competitiva, de las plazas subvencionadas del Programa de
Balneoterapia en la Comunidad Auténoma de Extremadura, con cargo a los Presupuestos
Generales de la Comunidad Autdnoma para 2008.

2. La convocatoria se regulara por las normas establecidas en el Decreto 39/2008, de 7 de
marzo, por el que se establecen las bases reguladoras de las subvenciones a otorgar por
la Consejeria de Sanidad y Dependencia en materia de atencion a personas mayores, con
discapacidad y en situacion de dependencia (DOE n.° 54, de 18 de marzo de 2008).

3. Se establecen dos modalidades de plazas subvencionadas:
a) MODALIDAD A:

238 plazas de balneoterapia con alojamiento dirigida a personas mayores con necesi-
dad de tratamiento termal, que se desarrollaran en los turnos y balnearios que se rela-
cionan en el Anexo I de la presente Orden.

b) MODALIDAD B:

400 plazas de balneoterapia con alojamiento dirigidas a personas con discapacidad,
con deterioro cognitivo o en situaciéon de dependencia de cualquier edad, que
reuniendo los requisitos establecidos en el articulo siguiente precisen de tratamiento
termal, que se desarrollaran en los turnos y balnearios que se relacionan en el Anexo
I de la presente Orden.
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4. En ambas modalidades se financiaran dos tipos de plazas:

— Plazas para usuarios de los servicios de balneoterapia, dirigidas a las personas rela-
cionadas en el apartado anterior, que comprenderan el alojamiento y los tratamien-
tos termales.

— Plazas para cuidadores, dirigidas a aquellas personas que presten asistencia en las acti-
vidades de la vida diaria a las beneficiarias de las plazas anteriores, a quienes se les
subvencionara la estancia en régimen de pension completa y la prestacion de los trata-
mientos termales que se determinan en la presente Orden, durante el tiempo en que
presten sus cuidados.

Articulo 2. Requisitos de los beneficiarios.

1. Podran ser beneficiarios de las plazas convocadas en la Modalidad A, quienes reGnan los
siguientes requisitos:

a) Personas mayores de 65 aflos o pensionistas mayores de 60 afios de la Comunidad
Auténoma y demas beneficiarios contemplados en la Ley 2/1994, de Asistencia
Social Geriatrica.

b) No presenten trastornos mentales graves, ni de conducta que puedan alterar la normal
convivencia en los balnearios, ni enfermedad infectocontagiosa.

c) Precisen los tratamientos solicitados, segun prescripcion facultativa.

d) No hayan sido beneficiarios de la misma prestacidon en otro de los turnos o a través de
otros Programas de Termalismo Social, en el mismo afio natural.

2. Podran ser beneficiarios como usuarios de las plazas convocadas en la Modalidad B quie-
nes relnan los siguientes requisitos:

a) Personas con discapacidad, con un grado de discapacidad total igual o superior al 33%,
que precisen de tratamientos termales por causas relacionadas directamente con su
discapacidad segun prescripcién facultativa.

b) Personas con deterioro cognitivo diagnosticado por especialistas en neurologia, compren-
didas en los estadios 3 a 5 de la Escala de Deterioro Global de Reisberg (GDS), con
ausencia de trastornos de conducta, que precisen de tratamiento termales, siempre y
cuando su deterioro global y comportamiento lo permitan, segin prescripcion facultativa.

c) Personas que tengan reconocida la condicion de persona en situacion de dependencia
en Grado III, Gran Dependencia, Niveles 1 y 2, o en Grado II, Dependencia Severa,
Nivel 2, conforme a lo dispuesto en la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de promocion
de la autonomia personal y atencion a las personas en situacion de dependencia, que
precisen de los tratamientos termales segln prescripcion facultativa.

d) No presenten trastornos mentales graves, ni de conducta que puedan alterar la normal
convivencia en los balnearios, ni enfermedad infectocontagiosa.
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e) No hayan sido beneficiarios de la misma prestacion en otro de los turnos o a través de
otros Programas de Termalismo Social, en el mismo afio natural.

3. Podran ser beneficiarios de las plazas para cuidadores de usuarios de las plazas de las

Modalidades A y B, quienes reunan los siguientes requisitos:

a) Personas mayores de 18 afos, con plena capacidad de obrar y en perfecto estado de
salud, capaz de responsabilizarse de la atencidon de aquellos usuarios de plazas de
balneoterapia que precisen de ayuda de una tercera persona para la realizacion de las
actividades basicas de la vida diaria.

b) La persona a la que prestan atencién deberd necesitar ayuda diaria para alguna de
las siguientes actividades basicas: alimentarse, levantarse/acostarse de la cama,
vestirse/desvestirse, ir al lavabo-retrete, arreglar su aspecto fisico, bafiarse/duchar-
se, desplazarse.

c) La persona cuidadora debe garantizar por si solo la atencion del solicitante en situacion
de dependencia en todas sus actividades diarias, incluida la movilidad, excepto en lo
que a la prestacion de servicios de balneoterapia se refiere.

4. Los solicitantes de las plazas subvencionadas so6lo podran optar por una de las modalida-

des sefialadas.

Articulo 3. Servicios incluidos en cada una de las modalidades.

1. Las plazas para usuarios de las Modalidades A y B incluyen los siguientes servicios:

a) Alojamiento y manutencion en régimen de pensidon completa en habitaciones dobles,
durante 12 dias y 11 noches, en alguno de los balnearios que se relacionan en el Anexo I.

b) El transporte desde la localidad mas proxima hasta el establecimiento termal, en el
caso de que el balneario no se encuentre ubicado en un ndcleo urbano. Sin embargo
sera de cuenta del beneficiario el transporte desde su domicilio al balneario o a la loca-
lidad mas proxima a éste y el de regreso.

c) Tratamiento termal, que incluird:
— Reconocimiento médico en el momento del ingreso.
— Tratamiento termal.

— El tratamiento termal, independientemente de lo solicitado por el usuario, quedara
condicionado a la prescripcion del médico del balneario analizada la informacion
médica relativa a cada usuario, con un minimo de tres técnicas diarias (conforme a
lo dispuesto en el Anexo VI).

— Seguimiento médico del tratamiento y elaboracion de un informe a la finalizacion de
la estancia.
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2. Las plazas para cuidadores de usuarios de las plazas de las Modalidades A y B incluyen los
siguientes servicios:

a) Alojamiento y manutencidén en régimen de pension completa en habitaciones dobles,
durante 12 dias y 11 noches, en alguno de los balnearios que se relacionan en el Anexo I.

b) El transporte desde la localidad mas proxima hasta el establecimiento termal, en el
caso de que el balneario no se encuentre ubicado en un nucleo urbano. Sin embargo
sera de cuenta del beneficiario el transporte desde su domicilio al balneario o a la loca-
lidad mas proxima a éste y el de regreso.

¢) Tratamiento termal, que incluira:
— Reconocimiento médico en el momento del ingreso.
— Tratamiento termal.

— El tratamiento termal, independientemente de lo solicitado por el usuario, quedara
condicionado a la prescripcion del médico del balneario analizada la informacion
médica relativa a cada usuario, con un minimo de tres técnicas diarias (conforme a
lo dispuesto en el Anexo VI).

— Seguimiento médico del tratamiento y elaboracion de un informe a la finalizacion de
la estancia.
Articulo 4. Importes a abonar por los beneficiarios de las plazas subvencionadas.
1. Usuarios de las Modalidades A y B:

— El precio a abonar por los beneficiarios de las plazas subvencionadas serd de 220 euros
en temporada baja y de 250 euros en temporada alta.

— Los beneficiarios abonaran al balneario en que hayan obtenido plaza la cantidad de 65 euros
en concepto de fianza —tanto en temporada baja como en temporada alta— en el plazo de
diez dias a contar desde el siguiente a la notificacion de la resolucion de concesion.

— La cantidad restante 155 euros en temporada baja y 185 euros en temporada alta sera
abonada al balneario en el momento de efectuar su ingreso en el establecimiento termal.

— En el supuesto de no inicio o interrupcion del tratamiento por causas imputables al
beneficiario, éste no tendra derecho al reintegro de la cantidad abonada al balneario.

2. Cuidadores de usuarios de las plazas de las Modalidades A y B:

— El precio a abonar por los beneficiarios de las plazas subvencionadas sera de 100 euros
en temporada baja y alta.

— Los beneficiarios abonaran al balneario en que hayan obtenido plaza la cantidad de
40 euros en concepto de fianza —tanto en temporada baja, como en temporada
alta— en el plazo de diez dias a contar desde el siguiente a la notificacion de la reso-
lucién de concesion.
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— La cantidad restante 60 euros en temporada baja y alta sera abonada al balneario en el
momento de efectuar su ingreso en el establecimiento termal.

— En el supuesto de no inicio o interrupcion del tratamiento por causas imputables al
beneficiario, éste no tendra derecho al reintegro de la cantidad abonada al balneario.

Articulo 5. Forma y plazo de presentacién de solicitudes.

1. El plazo de presentacidon de solicitudes serd de veinte dias naturales, contados a partir del
dia siguiente al de la publicacidn de la presente Orden en el Diario Oficial de Extremadura.

2. En el caso de dos solicitantes con relacion de parentesco o afectividad que deseen asistir
en el mismo turno, cumplimentaran sus solicitudes en un Unico modelo.

Articulo 6. Documentacion.

1. La documentacion a presentar serd la que se determina a continuacion y en el supuesto
de cuidadores de usuarios de las plazas de las Modalidades A y B, ademas, la establecida
en el apartado siguiente:

a) Modelo oficial de solicitud, conforme al Anexo II, en el que se acreditard que los solici-
tantes no se encuentran incursos en ninguna de las circunstancias recogidas en los
apartados 2 y 3 del articulo 13 de la Ley 38/2003, General de Subvenciones, que impi-
den obtener la condicién de beneficiario.

b) Fotocopias del DNI de los solicitantes y/o cuidadores.

c) Declaracion jurada de los solicitantes de no haber sido beneficiarios de la misma pres-
tacion en otro de los turnos o a través de otros Programas de Termalismo Social, en el
mismo afio natural, conforme al Anexo III.

d) Autorizacion al érgano gestor de las ayudas para obtener de oficio documentos y certi-
ficados que deban acreditar las administraciones y registros publicos, comprobar de
oficio que se encuentra al corriente de sus obligaciones tributarias frente a la Hacienda
de la Comunidad Autéonoma vy solicitar de la Agencia Tributaria la certificacion de los
datos relativos al nivel de renta correspondientes al afio 2006, segin el modelo esta-
blecido en el Anexo III.

En el caso de que los interesados no otorguen su autorizacion expresa conforme a lo
dispuesto en el apartado anterior, deberan aportar junto a su solicitud la siguiente
documentacion:

— Copia compulsada del certificado de reconocimiento de grado total de discapacidad
y/o resolucién de reconocimiento de la situacion de dependencia.

— Certificaciéon administrativa positiva expedida en soporte papel por el érgano
competente de la Consejeria de Administracion Publica y Hacienda, acreditativa
de hallarse al corriente de sus obligaciones tributarias frente a la Hacienda de la
Comunidad Auténoma.
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— Fotocopia compulsada de la Declaracion del Impuesto sobre la Renta de las Personas
Fisicas (IRPF) del 2006. En caso de no estar obligados a realizar la Declaracion,
debera aportarse Certificado de Imputaciones del IRPF, expedido por la Delegacion
de la Agencia Tributaria correspondiente.

e) Informe médico de los solicitantes seguiin Anexo V, en el que habra de valorarse por el
facultativo el grado de necesidad del tratamiento.

Aquellos solicitantes con deterioro cognitivo deberan aportar, ademas, copia compulsa-
da de los informes médicos emitidos por especialistas en neurologia, acreditativos de
gue estan comprendidos en los estadios 3 a 5 de la Escala de Deterioro Global de Reis-
berg (GDS).

f) Fotocopia compulsada del documento acreditativo de la Ultima mensualidad de la
pensidn o prestacion econdmica recibida, correspondiente al afio 2008.

2. Los solicitantes de las plazas para cuidadores de usuarios de las Modalidades A y B,
ademas de la documentacion establecida en el apartado anterior deberan adjuntar a su
solicitud el Compromiso de cuidados e Informe del trabajador social, conforme al modelo
establecido en el Anexo IV.

Articulo 7. Financiacion.

1. La financiacion por parte de la Consejeria de Sanidad y Dependencia de las subvenciones
convocadas a través de la presente Orden, tendra como limite la cantidad destinada a
estos efectos en la Ley de Presupuestos Generales de la Comunidad Autonoma de Extre-
madura para 2008, en la aplicacion presupuestaria 18.02.313D.489.00, proyecto de gasto
2000.14.002.0013.00 por un importe total de 225.000 euros.

2. Esta cuantia podra ser aumentada, antes de la resolucion del procedimiento de concesidn
de subvenciones, con las cantidades que incorporadas al presupuesto sean aprobadas
mediante Resolucion de la Consejera de Sanidad y Dependencia para esta finalidad, sin
que ello implique abrir un nuevo plazo de presentacion de solicitudes.

Articulo 8. Resolucion.

La concesidon de subvenciones sera resuelta y notificada por el titular de la Direccion General
de Promocidn de la Autonomia Personal y Atencidn a la Dependencia en el plazo maximo de
seis meses a contar a partir del dia siguiente al de la publicacion de la presente Orden de
convocatoria en el Diario Oficial de Extremadura.

Articulo 9. Pago y justificacion.

1. El abono de las cantidades concedidas en concepto de subvencidn se efectuara a los esta-
blecimientos termales conveniados, una vez justificadas las estancias producidas en cada
uno de los turnos.

2. A estos efectos, los establecimientos termales deberan remitir a la Consejeria de Sanidad
y Dependencia una cuenta justificativa del gasto, que incluird certificado del responsable
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de la entidad conteniendo la relacién nominal de los usuarios beneficiarios de las plazas
subvencionadas, la liquidacion de las estancias producidas y copia compulsada de los
informes médicos realizados a la finalizacion de las estancias de cada uno de los usuarios.

Disposicion final primera. Autorizacion.

Se faculta a la Direccidn General de Promocion de la Autonomia Personal y Atencién a la
Dependencia para dictar cuantos actos y resoluciones sean necesarias para el desarrollo y
ejecucion de la presente Orden.

Disposicion final segunda. Efectos.

La presente Orden surtira efectos el dia siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial
de Extremadura.

Contra la presente Orden de convocatoria, que agota la via administrativa, los interesados
podran interponer, con caracter potestativo, recurso de reposicion ante la Consejera de Sani-
dad y Dependencia, segun lo previsto en el articulo 102 de la Ley 1/2002, de 28 de febrero,
del Gobierno y de la Administracion de la Comunidad Auténoma de Extremadura, y en los
articulos 116 y 117 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las
Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comun.

Asimismo, podran interponer recurso contencioso-administrativo ante la Sala de lo
Contencioso-Administrativo del Tribunal Superior de Justicia de Extremadura, en el plazo
de dos meses a contar desde el dia siguiente al de la publicacion de la presente Orden en
el Diario Oficial de Extremadura, conforme a lo previsto en el articulo 46 de la Ley
29/1998, reguladora de la Jurisdiccion Contencioso-Administrativa, sin perjuicio de que
los interesados puedan ejercitar cualquier otro que consideren procedente.

Mérida, a 8 de abril de 2008.

La Consejera de Sanidad y Dependencia,
MARIA JESUS MEJUTO CARRIL
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JUNTA DE EXTREMADURA

CONSEJERIA DE SANIDAD Y DEPENDENCIA

DIRECCION GENERAL DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y ATENCION A LA DEPENDENCIA
PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA

ANEXO 1

TURNOS PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA 2008

PLAZAS TURNOS
1°. TURNO
BALNEARIO  TIPO TRATAMIENTO TURNOS USUARIOS
ALANGE REUMATOLOGICO 1° Turno 23 Junio al 4 de Julio (Temp. Alta) 16
NERVIOSO 2° Turno 7 al 18 de Julio (Temp. Alta) 16
RESPIRATORIO 3° Turno 21 Julio al 1 de Agosto (Temp. Alta) 16
1° Turno 19 al 30 de Junio (Temporada Alta) 20
} Alojamiento en Hotel Balneario
Mga#ng%%R RES;T?SEgg:E)O 2° Turno 30 ._Juni_o al 11 de Julio (Temp. Alta) 18
Alojamiento en Hotel Eloy
3° Turno 1 al 12 de Julio (Temp. Alta) 20
Alojamiento en Hotel Balneario
4° Turno 12 al 23 de Julio (Temporada Alta) 10
Alojamiento en Hotel Eloy
5° Turno 14 al 25 Julio (Temp. Alta) 20
Alojamiento en Hotel Balneario
6° Turno 28 Julio al 8 de Agosto (Temp. Alta) 50

Alojamiento en Hotel La Glorieta

USUARIOS:
EL PRECIO POR PLAZA EN TEMPORADA BAJA: 220 €
EL PRECIO POR PLAZA EN TEMPORADA ALTA: 250 €

CUIDADORES:
EL PRECIO POR PLAZA EN TEMPORADA BAJAY ALTA: 100 €

BALNEARIOS QUE PUEDEN ADMITIR USUARIOS EN SILLA DE RUEDAS



!

G

NUMERO 78
D 0 Miércoles, 23 de abril de 2008 10598
2° TURNO
BALNEARIO TIPO TRATAMIENTO TURNOS USUARIOS
1°Turno 4 al 15 de Agosto (Temp. Alta) 10
2°Turno 18 al 29 de Agosto (Temp. Alta) 10
3°Tumo 1 al 12 de Septiembre (Temp. Alta) 10
ALANGE REUMATOLOGICO  Z5Tmo 15 al 26 de Septiembre (Temp. Alta) 16
NERVIOSO 3 -

I-_\ RESPIRATORIO 5°Turno 29 Septiembre al 10 de Oclubn.e (T. Alta) 16
6° Turno 13 al 24 de Octubre (Temp. Baja) 10
7° Turno 27 Octubre al 7 Noviembre (Temp. Baja) 10
8°Turmo 10 al 21 de Noviembre (Temp. Baja) 10
9°Turno 17 al 28 de Noviembre (Temp. Baja) 10
10° Turno 24 Noviembre al 5 de Diciembre (T. Baja) 10
1°Turno 1 al 12 de Agosto (Temporada Alta) 20

Alojamiento en Hostal Rural
2°Turmo 4 al 15 de Agosto (Temporada Alta) 40

Alojamiento en Hotel Balneario

satospe  REUMaTOLogico ° MM o R e SR R °
MONTEMAYOR 4°Tumo 25 Agosto al 5 de Septiembre (T. Alta) 15

Alojamiento en Hostal Rural
5°Turno 6 al 17 de Septiembre (Temp. Alta) 15

Alojamiento en Hostal Rural
6° Turno 18 al 29 de Septiembre (Temp. Alta) 15

Alojamiento en Hostal Rural
7°Turmo 1 al 12 de Octubre (Temp. Baja) 15

Alojamiento en Hostal Rural
8°Turno 13 al 24 de Octubre (Temp. Baja) 15

Alojamiento en Hostal Rural
9°Turno 3 al 14 de Noviembre (Temp. Baja) 15

Alojamiento en Hostal Rural
10° Tumo 15 al 26 de Noviembre (Temp. Baja) 15

Alojamiento en Hostal Rural
11° Turno 11 al 23 Diciembre (Temp. Baja) 80

Alojamiento en Hotel Balneario
1°Turno 28 Julio al 8 de Agosto (Temp. Alta) 10
BRGNS Rggm;ﬂ%ﬁlgo 2°Turno 23 Septiembre al 4 de Octubre (T. Alta) 10
DERMATOLOGICO 3°Tumo 2 al 14 de Diciembre (Temp. Baja) 10
1°Turno 5 al 16 de Agosto (Temp. Alta) 8
2°Turno 16 al 27 de Agosto (Temp. Alta) 8
EL TRAMPAL REUMATOLOGICO

DERMATOLOGICO 3°Turmno 27 Agosto al 7 Septiembre (Temp. Alta) 8
4° Turno 13 al 24 de Noviembre (Temp. Baja) 8
5°Turno 24 Noviembre al 5 Diciembre (Temp. Baja) 8
6° Turno 5 al 16 de Diciembre (Temp. Baja) 10

USUARIOS:
EL PRECIO POR PLAZA EN TEMPORADA BAJA: 220 €
EL PRECIO POR PLAZA EN TEMPORADA ALTA: 250 €

CUIDADORES:
EL PRECIO POR PLAZA EN TEMPORADA BAJA Y ALTA: 100 €

BALNEARIOS QUE PUEDEN ADMITIR USUARIOS EN SILLA DE RUEDAS
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PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA 2008

1.- ¢ Quiénes pueden participar en el Programa?
Los requisitos que deben reunir las personas que deseen participar en el programa son los siguientes:

MODALIDAD A:
e Las Personas mayores de 65 afios o Pensionistas mayores de 60 afios de la Comunidad Auténoma y demds beneticiarios
contemplados en la Ley 2/1994, de asistencia social geriatrica.

MODALIDAD B:

e Personas con discapacidad, con un grado de discapacidad total igual o superior al 33%, que precisen tratamientos
termales por causas relacionadas directamente con su discapacidad y segin prescripcion facultativa.

e Personas con deterioro cognitivo diagnosticado por especialistas en neurologia, comprendido en los estadios 3 a 5 de la
Escala de Deterioro Global (GDS), que precisen tratamientos termales, cuando su deterioro lo permita y por prescripeion
facultativa.

¢ Personas que tengan reconocida la condicién de persona en situaciéon de dependencia en Grado 111, Gran Dependencia,
Niveles 1y 2, o en Grado II, Dependencia Severa, Nivel 2, conforme a lo dispuesto en la Ley 39/2006, de 14 de diciembre,
de promociéon de la autonomia personal y atencion a las personas en situacion de dependencia, que precisen de los
tratamicntos termales segiin prescripcion facultativa.

AMBAS MODALIDADES:

e No presentar trastornos mentales graves que puedan alterar la normal convivencia en los balnearios, ni enfermedad infecto-
contagiosa.

e Precisar los tratamicntos solicitados segin prescripeidn facultativa.

e No ser beneficiario de la misma prestacion en otro de los turnos o a través de otros Programas de Termalismo Social, en ¢l
mismo afio natural.

o Formular la solicitud en el plazo indicado en la convocatoria y alcanzar el expediente la puntuacion que le permita acceder a
uno de los balnearios y turnos solicitados.

e Los solicitantes sélo podran optar por una de las dos modalidades, A o B. Aquellos que presenten solicitud por la modalidad B
solo podran hacerlo por un solo grupo, es decir, como persona con discapacidad, con deterioro cognitivo o en situacién de
dependencia.

* Tanto los solicitantes de la modalidad A como los de 1a modalidad B deberan sefialar si solicitan como personas con autonomia
o como solicitantes acompaiiados de cuidador/a.

e En el caso de que dos solicitantes, con relacion de parentesco o afectividad, deseen asistir en el mismo turno, cumplimentaran
sus solicitudes en un tnico modelo.

e En la solicitud de Solicitante con Cuidador, el solicitante debera ir acompafiado de un cuidador/a que le ayude en la
realizacion dc las actividades bésicas dc la vida diaria. El cuidador deberd ser mayor de 18 afios con plena capacidad de obrar y
en perfecto estado de salud, capaz de responsabilizarse de la atencion de aquellos usuarios de plazas de balneoterapia que
precisen de ayuda de una tercera persona para la realizacion de las actividades basicas de la vida diaria. La persona a la que
prestan atencion deberd necesitar ayuda diaria para alguna de las siguientes actividades basicas: alimentarse, levantarse/
acostarsc de la cama, vestirse/desvestirse, ir al lavabo-retrete, arreglar su aspecto {isico, bafarsc/ducharse, desplazarse. La
persona cuidadora debe garantizar por si solo la atencion del solicitante en situacion de dependencia en todas sus actividades
diarias, incluida la movilidad, excepto en lo que a la prestacidn de servicios de balneoterapia se refiere.

2.- ; Qué Servicios le ofrece el Programa de Balneoterapia?

e Los turnos tendran una duracion de Doce dfas, comprendiendo Once noches.

¢ Alojamiento y manutencion en régimen de pensidén completa y en habitaciones dobles.

o Fl Tratamiento Termal, que incluird en todo caso:

*  Reconocimiento Médico en el momento del ingreso.
* Tratamienlo termal que, en cada caso, prescriba el médico del balneario. (3 Técnicas)
*  Seguimiento médico del tratamiento y elaboracién de un informe a la finalizacion de la estancia.

» Pdliza colectiva de seguro.

e En el caso de que el balneario no se encuentre ubicado en un nicleo urbano, el transporte desde la localidad mas proxima al
establecimiento termal. Sin embargo, serd de cuenta del beneficiario el transporte desde su domicilio al balneario o a la
localidad mas proxima a éste, y el de regreso.

¢ LOS TRATAMIENTOS TERMALES QUE SE PRESTAN A TRAVES DEL PROGRAMA EN CADA UNA DE LAS
ESTACIONES TERMALES SON L.OS QUE SE RELACIONAN EN ELL ANEXO VI

3.- ¢Como se solicita plaza?

* Las solicitudes sc formalizaran cn ¢l modelo oficial (Anexo II) ¢ irn acompafiadas de la documentacién que se determina en la
Orden de convocatoria mismas; pudiendo ser presentadas en todas las oficinas de Registros de la Junta de Extremadura y en
los Centros de Atencion Administrativa y Oficinas de Respuesta Personalizada, asi como en los demas Organismos a los que se
refiere el articulo 38.4 de la Ley 30/1992, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento
Administrativo Comun. Las que s¢ formulen a través de Corrcos sc presentaran ¢n sobre abierto para que ¢l responsable haga
constar en la solicitud la fecha de presentacion.

e El plazo de presentacion de solicitudes sera de veinte dias naturales contados a partir del dia siguiente al de la publicacion de la
Orden de convocatoria en ¢l Diario Oficial de Extremadura.
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Reservado a REGISTRO —
JUNTA DE EXTREMADURA ANEXO Il
Consejeria de Sanidad y Dependencia - Solamente se pucde presentar LINA solicitud por LNA modalidad. —
Direccidn General de Promocidn de la Autonomia - Dentro de L Modalidad B solo s¢ podr soliciar un UNICO grapo.
Persanal y Atencidn a la Dep - Lo lipas de plas -sin o con cuidador- son incompatibles entre si

PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA SOLICITUD DE PLAZA

Modalidad por la
Modalidad A:

ue solicita (Marcar una “x™
PERSONAS MAYORES

Solicitante/s con Autonomia D

[l el -] PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DEPENDENCIA O D. COGNITIVO
Solicitante con Discapacidad (>33%) . )
Salkcttania Con Cladadtns D Solicitante con Grado Dependencia blickant=is con AUtOI“IOI"I"IIG
olicitante Con Cuidador/a D

SOL!CJTANTE 2 O CUIDADOR/A DEL SOLICITANTE

Solicitante con Deterioro Cognitivo

souc:m NTE1

= Nombre 1= Nombra
2 Sexo + Estado Civil = Fecha de Nacimiento 1= Sexo 17 Estado Civil 15 Fecha de Nacimiento
A -
= DN 7 Ndm. aclén Seg. Social ha D.NLLL
'z Domicilio N Piso | Pfa. 1> Domicilio N Piso | Pla.
= Localidad 11 C. Postal b: Localidad 24 C. Postal
12. Provincia 13. Teléfono b= Provincia 25 Telefono

Adjuntar documentacion de Reconocimiento de Discapacidad y de Grado de Dependencia

Datos Econémicos/Ingresos (€ Grado Oficial y Relacién entre !os Sohmtantes
Solicitante 1 Solicitante 2 o Cuidador/a

Procedencia/ | Conviven en el mismo hogar (Si/No)
Clase Pension
Cuantia Mensual | Relacion de parentesco

| Conyuge/Pareja O; HermanosO; Madre-Padre/Hijo O;
Ofros Ingresos | Hija-o/Padre-Madre O ; Otra relacion de parentesco O

i Cuidador/a
Cusntia Modia Tiempo gue lleva atendiendo al solicitante: ANOS MESES
Mensual Heras de Atencion a la Semana
Situacion laboral: Trabajador O ; Parado O ; Jubilado O
Balnearios que solicita Turno 1 Turno 2
1.
2’
3.
4.
DECLARACION RESPONSABLE

Declaro no hallarme incurso en ninguna de las ci i gidas en los ap dos 2 y 3 del articulo 13 de la Ley 38/2003, General de Subvenciones, que

F la icion de iario de las plazas subvencionadas, y
= Que son ciertos cuantos datos anteceden y soy consciente de que la ocultacion o falsedad en los mismos puede ser motivo de la anulacion de mi solicitud o de |a
ayuda concedida,
- Mi compromiso a aceptar el turno que me sea adjudicado, de entre los por mi solicitados, salvo que por causa de fuerza mayor, que deberé acreditar suficientemente,
deba renunciar a la plaza,
- Mi compromiso de abonar, en &l momenta en que me sea comunicada la adjudicacién, |a cantidad establecida en concepto de reserva de plaza y, al iniciar el turno, el
resto de la cantidad estipulada

En a de de
FIRMA:
PROTECCION DE DATOS: En cumplimiento con lo alspueslo en la Ley Omgémca 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccitn de Datos de Cardcter Personal, la G jeria de Sanidad y D ia e
informa que sus datos p de esf otro que se requiera en la framitacion de esta solicitud van a ser incorporados para su
sento en un fichero izado. De acuerdo onn 1o previst en la citada Lay Orgénica, y alp puede ejercitar los derechos de acoeso, rectificacidn, oposicitn y

cancelacion de los datos ante el drgano comespondiente,
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Direccion General de Promocién de la Autonomia
Personal y Atencién a la Dependencia AN EXO I" _

PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA

AUTORIZACIONES
(Debera cumplimentarse el presente Anexo por cada uno de los solicitantes y/o cuidadores)

AUTORIZACION PARA LA OBTENCI(}N DE OFICIO DE DOCUMENTOS Y CERTIFICADOS DE LAS
ADMINISTRACIONES Y REGISTROS PUBLICOS.

D Autorizo al érgano gestor de las ayudas para obtener de oficio documentos y certificados que deban acreditar las
administraciones y registros pablicos.

D No autorizo al érgano gestor de las ayudas para obtener de oficio documentos y certificados que deban acreditar las
administraciones y registros publicos, por lo que aporto junto a la solicitud copia compulsada del certificado de
reconocimiento de grado total de discapacidad y/o resolucién de reconocimiento de la situacién de dependencia.

AUTORIZACION PARA LA COMPRQBACI()N DE OFICIO DE ESTAR AL CORRIENTE CON LA
HACIENDA DE LA COMUNIDAD AUTONOMA DE EXTREMADURA:

D Autorizo al 6rgano gestor de las ayudas para que compruebe de oficio que me encuentro al corriente de mis
obligaciones tributarias frente a la Hacienda de la Comunidad Auténoma.

D No autorizo al drgano gestor de las ayudas para que compruebe de oficio que me encuentro al corriente de mis
obligaciones tributarias frente a la Hacienda de la Comunidad Autonoma; por lo que aporto junto a la solicitud
certificacion administrativa en soporte papel expedida por la Consejeria de Administracién Piblica y Hacienda.

AUTORIZACION PARA LA OBTENCION DE DATOS DE LA AGENCIA TRIBUTARIA RELATIVOS AL
NIVEL DE RENTAS.

D Autorizo al érgano gestor de las ayudas para solicitar de la Agencia Tributaria la certificacion de los datos relativos al
nivel de renta correspondientes al afio indicado en la convocatoria.

D No autorizo al 6rgano gestor de las ayudas para solicitar de la Agencia Tributaria la certificacion de los datos
relativos al nivel de renta correspondientes al afio indicado en la convocatoria, por lo que aporto junto a la solicitud copia
compulsada de la declaracion anual del I.R.P.F. o certificacion de imputaciones expedido por la Delegacién de la Agencia
Tributaria correspondiente.

DECLARACION JURADA

D Declaro no haber sido beneficiario de la prestacion de balneoterapia en otro de los turnos o a través de otros
Programas de Termalismo Social, en el presente afio natural, hasta la techa de la suscripcidn de la presente declaracion.

D Declaro haber sido beneficiario de la prestacion de balneoterapia en otro de los turnos o a través de otros Programas
de Termalismo Social, en el presente afio natural, hasta la fecha de la suscripcion de la presente declaracion.

En ,a de de 200 .

Firma



1

JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Sanidad y Dependencia
Direccién General de Promocién de la Autonomia

Personal y Atencién a la Dependencia ANEXO IV

DOE 257,
Miércoles, 23 de abril de 2008

PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA

Ol

COMPROMISO DE CUIDADOS
[%]

Tcitante (nombre y apellidos) nidador (nombre y apelidos)

Declaracion de los solicitantes

1. Los solicitantes mantenemos una relacidn de atencién, es decir, yo, solicitante dependiente, necesito
cuidados personales regularmente de mi acompariante; y, yo, cuidador, actuo como proveedor de cuidados
habitualmente del solicitante al que acompafio en esta solicitud.

2. Yo, solicitante dependiente, necesito ayuda diaria en alguna de las siguientes actividades basicas:
alimentacién, levantarme-acostarme de la cama, vestirme-desvestirme, ir al lavabo-retrete, arreglar mi
aspecto fisico, bafiarme-ducharme o deambular.

3. La atencion prestada requiere una dedicacion en cuidados superior a diez horas semanales, existiendo
buenas relaciones entre los dos solicitantes.

4. El solicitante dependiente no presenta trastornos mentales graves, ni de conducta que puedan alterar la
normal convivencia en los balnearios, ni enfermedad infectocontagiosa. Cuando se dé esta circunstancia, el
responsable del establecimiento, previo informe, podra proponer a la Direccion General competente en
materia de dependencia la suspension de sus servicios, la cual podra proceder a lo solicitado, previa
audiencia del interesado. El beneficiario estara obligado a abonar la totalidad del coste producido por su
estancia en el balneario.

5. Yo, cuidador, tengo mas de 18 afios, y manifiesto ser auténomo para las actividades de la vida diaria y
capaz de responsabilizarme de la atencion del solicitante dependiente durante su estancia en el balneario,
excepto en lo que a los servicios que ofrece el balneario se refiere y que estan incluidos en el programa. Y
afirmo ser capaz de garantizar la movilidad del solicitante dependiente para la prestacion de los servicios
por parte del balneario.

6. Asumimos que si el solicitante presentara riesgo de perderse o tendencia a la deambulacion, ni la
Consejeria de Sanidad y Dependencia ni el balneario se responsabilizan de su vigilancia.

7. Ambos aceptamos los criterios y el procedimiento de seleccion de beneficiarios establecido por la
Consejeria de Sanidad y Dependencia, cuyo principio se basa en que el disfrute del programa tiene que
repertar un beneficio terapéutico para el solicitante dependiente y un descanso psicoldgico para el cuidador.

Firma del Solicitante Dependiente Firma del Cuidador

En a de de

Informe del Trabajor/a Social
(Indicar observaciones de interés relativas al compromiso de los solicitantes y a la relacion de cuidados)

¢Confirma o cree verosimil el tiempo de cuidados y las horas de cuidados que declara el solicitante en la solicitud? S| I:I NO I:I

Trabajador/a Social D./D° per iente al Servicio Social de Base/Centro de

con sede en la localidad de

En

a de de

FIRMA:
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PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA

Solo debe rellenar este informe su médico RO W

ANEXO V

INFORME MEDICO

Indicar SilNo

1. Se vale por si mismo para las actividades de la vida diaria
2. Presenta alteraciones del comportamiento que impiden la
convivencia en un centro residencial

Indicar SilNo

‘3. Padece enfermedad infecto-contagiosa

Valoracion de la Necesidad (Marcar una “X” en el cuadro correspondiente al paciente y a la situacién)

1. Presenta S[{j{e)|l.y{e]Re]ell} pero no le ha sido

diagnosticada ninguna patologia reumatologica, respiratoria,
dermatoldgica o nervisosa mediante pruebas clinicas
(molestias, dolores, erupciones, estrés, etc.)

[ ]

2. Sele ha p]LYel o]y [ef.Ys]e] alguna enfermedad
reumatolégica, respiratoria, dermatolégica o nerviosa, aunque
no afecta sensiblemente a su vida diaria.

]

[

3. Sele ha diagnosticado enfermedad reumatologica,

respiratoria, dermatolégica o nerviosa hace mas de 6 meses,

esta bajo tratamiento (T EMEELIE), v la

enfermedad afecta sensiblemente a su vida diaria.

4. Ha padecido una crisis 0 en los ultimos 6
meses, 0 ha sido hospitalizado en el Gltimo afo por proceso
agudo o por operacion quirirgica, Se le ha diagnosticado
enfermedad reumatoldgica, respiratoria, dermatolégica o
nerviosa, y esta bajo tratamiento.

LM Adjuntar documentos justificantes)

Informe emitido por el Dr./Dra.

al centro

de la localidad
enfermedad:

a de de

FIRMA y SELLO:

TRATAMIENTO QUE NECESITA
O rEuMATOLOGICO

[0 ResPIRATORIO
O permaTOLOGICO
O NerviOsO

Diagnéstico y evolucién de la

O reumaTOLOGICO
[0 RESPIRATORIO
O permATOLOGICO
O nervioso

Diagnastico y evolucion de la
enfermedad:

®  Escala de Deterioro Global (GDS)

*  Solo para personas con deterioro
cognitivo y segtin NEUROLOGO

LAdiuntar infarme del neurdioga
ESTADIO GDS*:

[ cjuntar informe del neuréioo ol
ESTADIO GDS:
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ANEXO VI

PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA

programa.

TRAMPAL

BROZAS

BANOS DE MONTEMAYOR

ALANGE

TECNICAS QUE SE INCLUYEN EN EL PROGRAMA DE BALNEOTERAPIA

Los Balnearios daran, como norma general y siempre bajo prescripcion médica, TRES
técnicas entre las resefiadas, con un total maximo de 30 técnicas a lo largo del

NORMA GENERAL : 3 Técnicas entre las resefiadas:

Bafio

Chorro

Ducha circular
Inhalacién
Vaporarium

Bafio

Chorro

Aerosol

Parafango

Ducha tres columnas

Bario

Chorro
Inhalacién
Pulverizacién
Aerosol
Parafango
Maniluvio
Pediluvio

Bafos en piscina o terma romana
Bafios calientes o frios con burbujas
Duchas frias con chorro caliente

Duchas escocesas
Inhalaciones

En técnicas no prescritas u otras complementarias (Piscina, Masajes, Presoterapia, etc)
los balnearios ofreceran descuentos a los usuarios del programa.

Para casos especificos siempre prevalecera el criterio médico
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