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CONSEJERIA DE SANIDAD Y DEPENDENCIA

RESOLUCION de 2 de febrero de 2010, de la Direccion General de Gestién
del Conocimiento y Calidad, por la que se determinan las actividades
docentes del Programa de Formacion en Ciencias de la Salud de
Extremadura 2010 en su primera convocatoria. (2010060281)

La Direccion General de Gestion del Conocimiento y Calidad de la Consejeria de Sanidad y
Dependencia ha dispuesto el que sera el Programa de Formacion en Ciencias de la Salud de
Extremadura 2010, coordinado por la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud, programa
que se desarrollara en dos convocatorias a lo largo del presente afio.

A tenor de lo expuesto, mediante la presente Resolucion se acuerda la publicacion de la
primera convocatoria de actividades docentes en Ciencias de la Salud, relacionadas por Areas
de Intervencion en el Anexo I y cuyas acciones se especifican en el Anexo II, y que se rige
de conformidad con las siguientes Bases:

Primera. Solicitudes.

1. Quienes reuniendo todos los requisitos exigidos en cada una de las actividades docentes
recogidas en el Anexo II de la presente Resolucidon, desearan participar en las mismas,
deberan solicitarlas mediante instancia ajustada al modelo oficial recogido en el Anexo III,
cumplimentando todos los apartados.

2. Los interesados deberan rellenar una solicitud por cada actividad formativa (curso, taller o
seminario), pudiéndose solicitar como maximo tres actividades, indicando obligatoriamen-
te en el apartado correspondiente el orden de preferencia (1.9, 2.2 0 3.9, aln en el caso
de pedir solamente una actividad).

Cada solicitud deberd acompafiarse de un breve curriculum vitae, presentandose de
forma sucinta en un maximo de dos paginas, dicho documento debe informar de los
siguientes aspectos:

a) Justificacion que la formacion que se solicita es necesaria para el desempeio de su trabajo.

b) Formacion Académica, incluyendo los cursos (realizados en esta Escuela y/u otros
Proveedores de Formacion) relacionados con las Ciencias de la Salud y otras areas que
sean de interés en funcidn del programa especifico del curso solicitado.

c) Trayectoria profesional (tiempo trabajado expresado en afios, meses y dias).
d) Requisitos especificos del curso solicitado (si asi consta en el programa del mismo).

3. Las instancias se dirigiran a la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia (C/ Jerusalén, n.°© 2; 06003 Badajoz. Fax: 924014759),
pudiendo presentarse en los Centros de Atencion Administrativa y en cualquiera de los
lugares previstos en el articulo 38 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen
Juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comun, o a
través del formulario que pueden encontrar en la pagina:
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http://www.saludextremadura.com/dgfics/formacion/formularios_formacion/formacion_for
mulario_inscripcion.htm

4. En relacion a los cursos on-line, sera requisito indispensable tener correo electrénico y
acceso a Internet. En esta modalidad de cursos no sera necesario cumplimentar el modelo
oficial de instancia, sino que la tramitacion se realizara a través de Internet segln el
siguiente procedimiento:

El primer paso es la inscripcion en el Aula Virtual, conforme al siguiente procedimiento:

— Abrir la pagina del Aula Virtual en la siguiente direccién: http://esalud.juntaextremadura.net
— Sefalar “Acceso al Aula”.

— Buscar el apartado de secretaria y sefalar en “Inscripcion”.

— Introducir usuario y contrasefia, y si no se dispone de ello sefialar con el ratdn en
“pulse aqui” (en el apartado: “Si no tiene nombre de usuario, pulse aqui”).

— Introducir correo electronico y picar en “Aceptar”; y en este momento comienza el
proceso de inscripcion en el Aula, que finalizara con la obtencion de un usuario y una
contrasefia, que se comunicara a través de un mensaje de correo de:

aulavirtual.eecs@salud.juntaextremadura.net

En el caso de estar inscritos en el Aula (con usuario y contrasefia) podran solicitarse aque-
llos cursos que tengan abierto el plazo de inscripcion, y figuran por tanto en el Aula como
cursos abiertos. Para ello solo hay que sefalar el curso, leer sus caracteristicas y requisi-
tos y proceder a inscribirse. La inscripcién a un curso no se confirma, solo se confirma la
admision al mismo por correo electrénico, tras finalizar el plazo de inscripcion y hacer la
seleccion de los alumnos. Para verificar las inscripciones y su estado, podra comprobarse
en el Aula Virtual, en el apartado “mis inscripciones”.

No se permite la inscripcion a dos o mas cursos de Internet que coincidan en el tiempo.

5. La baja por enfermedad impide la participacion en acciones formativas, por lo que, de
concurrir dicha circunstancia, el interesado debera ponerlo en conocimiento de la Escuela
de Estudios de Ciencias de la Salud si ésta le hubiera comunicado su selecciéon para una
actividad determinada.

Segunda. Plazo de presentacidn de las solicitudes.

El plazo de presentacion de solicitudes para participar en cada una de las actividades docen-
tes se iniciara el dia siguiente al de la publicacién de esta Resolucion en el Diario Oficial de
Extremadura y finalizard en la fecha indicada en el Anexo II para cada actividad. No se
tramitara ninguna solicitud que sea presentada, antes o después del plazo de inscripcion.

Tercera. Seleccion de los participantes.

1. La seleccidn de los aspirantes a participar en estas actividades docentes sera realizada por
una Comision que al efecto se nombre por la Direccion General de Gestion del Conoci-
miento y Calidad, quien tendra en cuenta para proponer a los seleccionados los criterios
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recogidos en cada uno de los cursos, talleres o seminarios convocados. A Aquellos alum-
nos que fuesen seleccionados, se les podra solicitar la documentacion acreditativa de su
curriculum vitae.

2. Los criterios que se tendran en cuenta para la seleccion de los participantes seran los
siguientes:

— Perfil profesional conforme a la convocatoria.
— Orden de preferencia expresado en la solicitud.

— Vinculacion con el Sistema Sanitario Publico de Extremadura, con el siguiente orden de
preferencia: Servicio Extremefio de Salud, Consejeria de Sanidad y Dependencia de la
Junta de Extremadura, otras Consejerias de la Junta de Extremadura, otras administra-
ciones publicas y entidades privadas.

— Situacion de desempleo.
— Desempefio actual de actividades laborales relacionadas con la actividad formativa.
— Menor numero de actividades formativas realizadas en el Plan de Formacion del afio en curso.
— Adecuacion a los objetivos y necesidades del Sistema Sanitario PUblico de Extremadura.
— Otras titulaciones académicas.

Cuarta. Admision.

1. Realizada la correspondiente seleccion, la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
pondra en conocimiento de los seleccionados su admision al curso, taller o seminario soli-
citado. De surgir alguna vacante, se cubrira por los candidatos suplentes.

Una vez admitido a la actividad docente solicitada, deberd recabar los permisos corres-
pondientes para realizar la misma.

2. El alumno que siendo seleccionado para una actividad docente no pudiera asistir, debera
comunicarlo por escrito con la mayor urgencia posible a la Escuela de Estudios de Ciencias
de la Salud (Fax: 924014759), justificando los motivos de su inasistencia de forma docu-
mentada (parte de baja, contrato laboral, desautorizacion a la asistencia del curso, etc.).
La no comunicacidn previa de la incomparecencia o la inadecuada o falta de justificacion
de la causa de la misma comportara pérdida del derecho a participar en otras actividades
docentes que se soliciten para el afio 2010.

A los efectos de la presente Resolucion, se consideran causas justificadas de inasistencia
las siguientes:

— Deber inexcusable de cardcter publico o personal.

— Concurrir a examenes finales y demas pruebas definitivas de aptitud y evaluacion en
centros oficiales.

— Realizacidn de funciones sindicales o representativas.

— Orden de Servicio, en caso de funcionario, estatutario o laboral, del jefe superior.
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— Enfermedad del alumno, de un familiar, incluido defuncion, hasta el segundo grado de
consanguinidad o afinidad y nacimiento de un hijo.

— Causa de fuerza mayor apreciada por la Comision de Seleccion.

Dicha seleccion se hara publica en los tablones de anuncios de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud, de la Consejeria de Sanidad y Dependencia y de las Gerencias de
Area del Servicio Extremefio de Salud.

3. Las actividades formativas se desarrollaran con arreglo al horario y fechas especificadas
para cada una de ellas. No obstante, la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud podra
modificar tales calendarios de concurrir razones técnicas suficientemente justificadas,
poniéndolo en conocimiento de los interesados con suficiente antelacion.

4. Cuando el nimero de solicitudes recibidas para una determinada actividad sea inferior al
de plazas convocadas, la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud se reserva el dere-
cho a suspender dicha actividad, notificandolo a los interesados.

Quinta. Régimen de asistencia.

1. Los alumnos seleccionados para participar en actividades presenciales o semipresenciales estan
obligados a asistir a todas las sesiones programadas, asi como a cumplir la debida puntualidad.

2. El control de permanencia en las actividades se realizard mediante partes de firmas, con la
asiduidad que estime la Direccion General de Gestion del Conocimiento y Calidad, no
menos de uno en cada jornada de mafiana y/o tarde.

Una inasistencia inferior al 10% del total de las horas lectivas de cada actividad (se consi-
deran horas lectivas las dedicadas a la imparticion de clases tedricas o practicas y a la
realizacion de todo tipo de pruebas con alumnos, excluyéndose los descansos), habra de
justificarse debidamente en un plazo maximo de diez dias desde el momento que se
produzca, sin cuya justificacion no se extendera el correspondiente certificado. Una inasis-
tencia superior a dicho porcentaje, sea cual sea la causa, aunque sea justificada por el
interesado, dara lugar a la no expedicion del correspondiente Diploma Acreditativo de la
actividad docente, al igual que si no se superara la prueba de evaluacion que en cada acti-
vidad docente se determine.

3. No obstante, cuando por causas sobrevenidas y de suficiente entidad a juicio de la Escuela, el
alumno no haya podido cubrir el 90% de las horas lectivas de una actividad, si ésta consta de
varias ediciones, se la dara la opcion de completar la misma en otra de las ediciones progra-
madas dentro del mismo afio. Para ello, el interesado debera cursar solicitud por escrito.

Sexta. Certificaciones.

A los alumnos que superen las citadas actividades les sera expedido el correspondiente Diploma
Acreditativo de la actividad docente por la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud.

Mérida, a 2 de febrero de 2010.

El Director General de Gestion del
Conocimiento y Calidad,

JOSE M.2 VERGELES BLANCA
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ANEXO I

ACTIVIDADES DOCENTES PROGRAMADAS PARA LA PRIMERA CONVOCATORIA DEL 2010

Curso
Curso

AREA CLINICA INDIVIDUAL

. Atencion al parto extrahospitalario.
. Guia para técnicos superiores en imagen para diagnodstico en la encuesta de cribaje

mamografico.

Curso
Curso
Curso
Curso
Curso
Curso
Curso
Curso
Curso
Curso
Curso

. Radiologia basica.

. Basico de cuidados paliativos.

. Basico de ecografia de urgencias.

. ¢Como afrontar la enfermedad de parkinson?

. Terapia cognitivo-conductual de los delirios y las alucinaciones en la psicosis.
. De Kabat: patrones y técnicas.

. Prevencion y cuidados del pié diabético ON LINE.
. Atencion a la persona con Alzheimer.

-taller. AMPA y MAPA.

. Oncologia radioterapica para Atencion Primaria.

. Radiologia basica en Atencidn Primaria.

Curso. Deteccion precoz y abordaje de los trastornos alimentarios en Atencidén Primaria
(2 ediciones).

Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.
Curso.

Taller.
Taller.

Intensivo/practico de introduccion al laboratorio de microbiologia clinica.
Actualizacion en genética médica.

Enfermedades profesionales en neumologia.

Actualizacion en HIV (ON LINE).

Intolerancia al gluten. Enfermedad celiaca.

Basico de analisis clinicos.

Parto extrahospitalario.

Asistencia al parto y reanimacion neonatal extrahospitalaria (2 ediciones).
Cuidados de enfermeria en el paciente encamado.

Actualizacion en odontologia para técnicos superiores en higiene bucodental.
Lectura de ECG para el personal de enfermeria. Interpretacion de registros de monitores.
Suturas.

Actualizacion en el manejo del paciente diabético.

Actualizacion radioldgica para Atencion Primaria.

Intensivo tedrico-practico de introduccion al laboratorio de urgencias de analisis clinicos.
Actualizacion en técnicas para técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria.
Actualizacion en odontologia.

Iniciacién en la ecografia para médicos de Atencion Primaria.

Cuidados de enfermeria en el tratamiento de heridas.

Vendajes funcionales o taping.

Prevencidén y manejo de la alergia al latex (2 ediciones).

Cirugia menor para médicos de Atencion Primaria (2 ediciones).
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Taller. Manejo del anciano con insuficiencia cardiaca.

Taller. Tedrico-practico. Manejo de los principales sintomas fisicos y psicoldgicos en cuidados
paliativos.

Taller. Actualizacion en espirometria practica avanzada.
Taller. Manejo del dolor crénico, oncoldgico y no oncoldgico.
Taller. ECG practica para enfermeria.

Taller. Sutura de heridas y cirugia menor.

Taller. Arritmias cardiacas para enfermeros. Enfoque y manejo adecuado de las urgencias
mas habituales.

Taller. Arritmias cardiacas para médicos. Enfoque y manejo adecuado de las urgencias mas
habituales.

AREA DE CALIDAD Y GESTION SANITARIA

Curso. Laboratorios acreditados con la norma ISO/IEC 17025.

Curso. Metodologia enfermera en la consulta de crénicos.

Curso. Importancia de los sistemas de informacién para el CMBD y la complejidad de los GRD.
Curso. Automatizacion en el laboratorio de analisis clinicos.

Curso. Excelencia profesional.

Curso. Seguridad del paciente.

Curso. Estandares de calidad en enfermeria.

Curso. Prevencion de efectos adversos en la practica enfermera y seguridad del paciente.
Curso. Evaluacion de novedades terapéuticas.

Taller. Estimacion de las dosis recibidas por trabajadores expuestos a radiaciones (2 ediciones).
Taller. Dosimetria a pacientes en radiodiagnostico (2 ediciones).

Taller. Proteccion radioldgica a pacientes embarazadas, nifios y otros pacientes de riesgo.
Seminario. Basico sobre riesgos radioldgicos y proteccion radioldgica hospitalaria (2 ediciones).
Seminario. Proteccion radioldgica en el uso racional de recursos diagndsticos.

Seminario. Uso del dosimetro personal en la valoracion del riesgo radioldgico (2 ediciones).

Seminario. Proteccion radioldgica en el funcionamiento y plan de emergencia de un servicio
de oncologia radioterapica.

Seminario. Proteccion radioldgica de trabajadoras embarazadas.

AREA DE METODOLOGIA DE INVESTIGACION EN SALUD: DISENO DE PROYECTOS.
EPIDEMIOLOGIA. ESTADISTICA. INVESTIGACION CUALITATIVA. PRODUCCION CIENTIFICA.
INVESTIGACION DE RESULTADOS EN SALUD

Curso. Enfermeria basada en la evidencia.
AREA DE SALUD PUBLICA. SALUD AMBIENTAL. SEGURIDAD ALIMENTARIA

Curso. Actualizacién en vacunas 2010 (2 ediciones).
Curso. Actualizacién en vacunas.
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Curso. Los viajes internacionales en Atencion Primaria. Vacunaciones del viajero.
Curso. Control oficial de productos alimentarios (2 ediciones).

Curso. Control de residuos de plaguicidas, medicamentos veterinarios y contaminantes en los
alimentos (2 ediciones).

Curso. Prevencion y diagndstico de trichinella: requisitos de la normativa europea sobre
higiene alimentaria.

Curso. Auditoria de sistemas de seguridad alimentaria (2 ediciones).

Curso. Control oficial de la trazabilidad en el ambito de la seguridad alimentaria, en estable-
cimientos alimentarios.

Curso. Control oficial del bienestar animal en el sacrificio, transporte y produccion.

AREA DE SISTEMAS Y TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION

Curso. Aplicaciones web de SAP: BSP's y WD4A.
Curso. Sistemas: Telefonia VolP.
Curso. Framework Spring.

Curso. Busquedas bibliograficas, biblioteca virtual (Saludteca) y busquedas de evidencias
cientificas.

Curso. PHP.
Taller. Manejo de la aplicacion JARA: Rx en Atencion Primaria (3 ediciones).

AREA DE COMUNICACION

Curso. Comunicacion efectiva.

Curso. Teorico-practico. Comunicacion al final de la vida.

Curso. Entrenamiento en habilidades de intervencidn con nifios oncoldgicos y sus familias.
Curso. Habilidades de comunicacién para la inspeccién.

AREA PSICOSOCIAL Y FAMILIA

Curso. Cuidados del cuidador.

Curso. La familia, el cuidador familiar y riesgos de claudicacion familiar en trabajo social.
Curso. El concepto de recuperacion en rehabilitacion psicosocial (2 ediciones).

Curso. Habilidades para el acompafiamiento al final de la vida.

Taller. Atencion a familiares de abusadores o dependientes de drogas u otras conductas adic-
tivas (2 ediciones).

AREA COMUNITARIA

Curso. Educacion para la salud en la Comunidad. Actualizacion 2010.
Curso. Participacion comunitaria en salud.

AREA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS

Curso. Soporte vital avanzado.
Curso. Monitor de soporte vital basico y DEA. Programa ESVAP.
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Curso. Soporte vital avanzado (Programa ESVAP SEMFYC) (2 ediciones).

Curso. Aprendizaje de técnicas invasivas.

Curso. Formacion en el manejo de la via aérea.

Curso. Conocimientos y practicas multidisciplinarias necesarios en medicina de emergencia.

AREA DE SOPORTE

Curso. Orientacion sexual de los pacientes cronicos (2 ediciones).
Curso. Aspectos psicoldgicos de la practica clinico-asistencial.
Curso. Prevencion de la obesidad y promocion de habitos saludables (2 ediciones).

Curso. Estudio de las enfermedades en el pasado: introduccidon a la paleontologia y a la
antropologia fisica.

Curso. Terapia de aceptacion y compromiso (ACT) aplicada a trastornos psicoticos.

Curso. Personas con discapacidad intelectual y graves trastornos de la conducta.

Curso. Inglés aplicado a presentaciones orales en congresos cientificos. Nivel basico.

Curso. Dependencia y proteccion: aspectos juridico-legales, sociales y sanitarios.

Curso. Perspectivas de género en atencion a drogodependencias.

Curso. Ortesis de mano.

Curso. Formacion inicial en Atencion Temprana. ON LINE.

Curso. Donacion de progenitores hematopoyéticos (médula dsea y sangre de cordon umbilical).

Curso. La educacion para la salud como herramienta para impulsar el ejercicio fisico desde
Atencién Primaria de Salud.

Curso. Medicina legal y su relacién con la urgencia y emergencia.
Curso. Salud mental en personas mayores de centros residenciales y sociales.

Curso. Valoracion funcional del aparto locomotor basada en la biomecanica del movimiento
humano para los profesionales del SES y el SEPAD (técnicas instrumentales y fundamentos).

Curso. Enfermedad mental, autogestion y ciudadania. El papel de los profesionales de salud
mental (2 ediciones).

Curso. Abordaje psicoldgico del dolor crénico.
Curso. Menores infractores que presentan conductas adictivas.
Curso. Relacidn terapéutica con personas con enfermedad mental grave.

Curso. La motivacidn como herramienta para la promocién de la autonomia de las personas
con TMG en el ocio y en el area laboral.

Curso. Analisis de la marcha y aplicacion ortésica en la edad pediatrica.

Curso. Planificacion sanitaria. Plan de Salud de Extremadura 2009-2012. Otros planes y
estrategias de salud de la Comunidad Auténoma de Extremadura.

Curso. Aspectos legales en enfermeria.

Taller. Prescripcion de ejercicio fisico en Atencion Primaria.

Taller. Novedades en ortesis y vendajes (I).

Taller. Novedades en ortesis y vendajes (II).

Taller. Deteccidén y manejo del maltrato de género en Atencién Primaria.
Seminario. Plan de Salud de Extremadura 2009-2012.
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ANEXO II

CURSO. ATENCION AL PARTO EXTRAHOSPITALARIO

FECHAS 8,9y 10 de marzo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO Primer dia de 16:00 a 21:30 horas; segundo dia de 08:45 a
14:15 y de 16:00 a 21:30 horas; ultimo dia de 09:00 a 14:30
horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos necesarios para reconocer
los sintomas y signos de un parto
e Saber predecir el tiempo con el que cuentan para realizar
un traslado al hospital de referencia con servicio de
paritorio
e Aprender como, en caso de producirse un parto,
atenderlo adecuadamente
e Estar capacitados para estabilizar el tandem madre-hijo
CONTENIDOS e Control del bienestar maternofetal. Indicadores de
perdida de bienestar
e Signos y sintomas de parto inminente
e Desarrollo y fases de parto en vértice-cefalica
e Alteraciones en la presentacion
e Puerperio normal y patologico
e Farmacos a utilizar durante el parto y el puerperio
e Reanimacion neonatal bésica y farmacos a utilizar en el
recién nacido
e Instauracion de la lactancia materna
e Transporte al hospital de referencia
METODOLOGIA Teorico-practica
B;‘EIFC?;RDENTEMENTE Médicos y enfermeros de Atencion Primaria y Urgencias del
Area de Salud Don Benito-Villanueva
M¢édicos y enfermeros de Atencion Primaria y Urgencias de
del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. APLICACIONES WEB DE SAP: BSP’s Y WD4A

FECHAS 8,9,10,11,15,16,17y 18 de marzo

HORAS LECTIVAS 48

HORARIO 08:30 a 15:00 horas

N° DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Desarrollo de aplicaciones web BSP mediante el Web
Application Server de SAP y desarrollo de interfaces de
usuarios mediante WebDynpro

CONTENIDOS e Business Server Pages: Modelo de programacién

o Recordando HTML
o Introduccion a Business Server Pages
o Layout de una BSP
o Procesando entradas de usuario
o Secuencia de eventos
e Layouty Lenguaje
o Inclusion de objetos MIME
o Ajuste de la visualizacion
e Manejo de la sesion
o Tiempo de vida de una pagina
o Sesidn de la aplicacion
o Definicion estatica y modificacion dinamica
e [Extensiones BSP
o BSP Extensions
o Extension standard : HTMLB
o Elementos compuestos
e Aspectos especiales
o Utilidades para la creacion de BSP
o Internacionalizacion.
e Introduccion a Web Dynpro
o Breve descripcion sobre la funcionalidad de
WebDynpro y su entorno de trabajo
o Las ventajas principales de usar WebDynpro para
disefiar aplicaciones web
e Controladores Web Dynpro
o Modelo MVC
o Qué es un controlador. Contenido del controlador
o Funcion del controlador de cada entidad
o Diferencias entre: ComponentController,
CustomController, WindowController,
ViewController.
e FEl contexto en la fase de disciio
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Nodos y atributos
Definicion del contexto de un controlador
Propiedades cardinality y singleton
Mapear contextos de diferentes controladores de la
misma WebDynpro
e Definicion de la interfaz de usuario
o Disefar el layout de las vistas. Elementos UI (user
interface)
o Propiedades de los elementos Ul
o Asociacion de las propiedades a elementos del
contexto
e Programacion de contextos y controladores
o Listado de los métodos de enganche predefinidos de
los diferentes controladores
o Secuencia de procesamiento de los métodos de
enganche
o Creacion y llamada de métodos personalizados
o Uso de los atributos standard del controlador para
acceder a la funcionalidad del controlador
o Acceder al contexto del controlador para leer,
borrar, cambiar o afiadir una coleccién de elementos
e Ayuda para entradas y ayuda semantica
o Implementar valores de ayuda a dropdown y
radiobutton
o Implementar valores de ayuda en un inputfield
o Herramientas de ayuda WebDynpro
e Ventanas de didlogo (ventanas popup)
o Ventanas modales. Ventanas externas
o Ventanas de decision
o Gestor de ventanas
o Apertura de ventanas

0O 0 0O

METODOLOGIA

Tedrico-practica

ENTIDAD COLABORADORA

Asociacion Extremefia de Informatica Sanitaria, AEXIS@)

DIRIGIDO Personal del SES o la Consejeria de Sanidad y Dependencia

PREFERENTEMENTE . < o . .
con titulacion de Técnicos de Grado Medio o Superior en
Informadtica que tengan la responsabilidad actualmente, o en el
futuro, de trabajar con aplicaciones SAP

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud
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TALLER. ESTIMACION DE LAS DOSIS RECIBIDAS POR TRABAJADORES

EXPUESTOS A RADIACIONES

FECHAS Primera edicion. Badajoz, 15 de marzo
Segunda edicion. Badajoz, 31 de marzo
HORAS LECTIVAS D)
HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Hacer estimaciones de las dosis que pueden recibir los
trabajadores expuestos a radiaciones en el &mbito de los
Servicios del Complejo Hospitalario Universitario de
Badajoz
CONTENIDOS e Riesgos de exposicion radioldgica en el ambito
hospitalario
e Papel de la distancia, tiempo y blindaje en proteccion
radiolégica
e Ejemplos concretos de exposicion radioldgica
METODOLOGIA

Exposicion tedrica con preguntas al alumnado durante la
exposicion

ENTIDAD COLABORADORA

Catedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura

DIRIGIDO Profesionales expuestos a riesgo radiologico del Area de
PREFERENTEMENTE .

Salud de Badajoz
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital “Infanta Cristina”
Badajoz. Hospital “Perpetuo Socorro/Materno Infantil”
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CURSO. GUIA PARA TECNICOS SUPERIORES EN IMAGEN PARA EL
DIAGNOSTICO (TSID) EN LA ENCUESTA DE CRIBAJE MAMOGRAFICO

FECHAS 15 de marzo

HORAS LECTIVAS 3

HORARIO 17:00 a 20:30 horas

N° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS Objetivos Generales:

e Desarrollar en el alumno actitudes, conocimientos,
habilidades y habitos en el campo del ejercicio profesional
en beneficio del paciente

e Analizar la eficiencia del conocimiento previo de los datos
a completar en el Cuestionario de Cribado Mamografico

e Promover a los TSID a adquirir conocimientos sobre la
influencia hormonal en el posible desarrollo tumoral
mamario y otros 6rganos femeninos

Objetivo Secundario:

e Saber aplicar los conocimientos adquiridos, no solo de
forma tedrica, sino también mediante la aplicacion practica
por la metodologia impartida

CONTENIDOS Bloque I:

e Metodologia en la sala de cribaje mamografico

e Competencia profesional en el cribado mamografico

e Finalidades del cuestionario de cribado mamografico

e Organizacion sanitaria en los equipos de senologia mamaria

Bloque II:

e Factores de riesgo en cancer de mama

e Signos y sintomas de cancer de mama

e Semiologia

e La influencia hormonal en la mama

e Anatomia y patologia mamaria

e Evaluacion de procedimientos

Bloque III:

¢ Introduccion de datos en el cuestionario

e Experiencias de participacion

e Ladeteccion de estrés psicologico por la prueba

e Comunicacion oral y gestual

METODOLOGIA Teorico-practica y puesta en comun con los discentes. Apoyo
mediante elementos didacticos. Realizacién de supuestos
practicos. Coloquios abiertos. Lectura y comentarios de
articulos técnicos-cientificos

ENTIDAD COLABORADORA | Colegio Profesional de TSID de Extremadura (COPTESIDEX)

DIRIGIDO Técnicos superiores en imagen para el diagnostico del Servicio

PREFERENTEMENTE Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. RADIOLOGIA BASICA

FECHAS

15,16y 17 de marzo

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO Primer dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
Segundo dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:00 horas
Tercer dia de 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer ampliamente el modo de hacer lectura e
interpretacion sistematica de las radiografias
e Identificar e interpretar perfectamente los patrones
radioldgicos mas frecuentes y comunes en el ambito de la
Atencion Primaria, conociendo y aplicando cada una de
las indicaciones adecuadas de las pruebas radiologicas
administradas al paciente
CONTENIDOS

e Aplicaciones practicas de la radiologia del térax, del
abdomen, del aparato musculoesquelético y de la
radiologia pediatrica

METODOLOGIA

Activa-participativa

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Meédicos del Servicio Extremeiio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

CAaceres. Salon de Actos de la Gerencia
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CURSO. BASICO DE CUIDADOS PALIATIVOS

FECHAS 15,16y 18 de marzo

HORAS LECTIVAS 21

HORARIO 09:30 a 13:30 y de 16:00 a 19:30 horas
N° DE PLAZAS 24

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos esenciales sobre medicina paliativa
e Aprender habilidades sobre técnicas y control sintomatico
e (Conocer aspectos fundamentales en la comunicacién y el
apoyo al paciente con enfermedad en fase terminal y su
familia
CONTENIDOS e Organizacion Cuidados Paliativos
e Manejo de la familia y el enfermo en fase terminal.
Habilidades de comunicacion
e Manejo del dolor
e Urgencias en cuidados paliativos, sintomas respiratorios,
insomnio y ansiedad
e Agonia, delirium, sintomas digestivos, sedacioén terminal
e Via subcutanea continua, infusores. Reservorios (port-a-
cath)
e (Colostomias, tumores ulcerados
METODOLOGIA Expositiva y practica
DIRIGIDO Médicos y enfermeros de Atencidon Primaria que desarrollan su
PREFERENTEMENTE

trabajo en Puntos de Atencion Continuada, que no tengan
formaciéon Bésica previa en cuidados paliativos del Area de
Salud de Plasencia

LUGAR DE CELEBRACION

Plasencia. Aula Docente de Valcorchero
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CURSO. CUIDADOS DEL CUIDADOR
FECHAS 15al 18,22 al 26 y 29 de marzo
HORAS LECTIVAS 35
HORARIO 16:00 a 20:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar a los técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria
de habilidades que permitan un afrontamiento adecuado a
las multiples situaciones problemadticas que conlleva el
cuidado de una persona dependiente
e Facilitar a los técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria
de los conocimientos tedrico-practicos para el desempefio
de las Actividades Basicas de la Vida Diaria (ABVD) y
movilizaciones del usuario
e Asesorar a los técnicos en cuidados auxiliares de
enfermeria en el manejo de las emociones positivas y
negativas en el cuidado de la persona dependiente
CONTENIDOS e Manejo de Emociones
o Habilidades sociales
o Fases de adaptacion al cambio
o Reuniones familiares
o A cuidarse
o Control de Emociones Basicas
e Mangjo de Habilidades Sociales
o Habilidades sociales
o La comunicacion y estilos de conducta
o Asertividad
o Entrenamiento en habilidades sociales
e Higiene y Movilizaciones
o Aseco ¢ Higiene
o Cambios Posturales
o Movilizaciones
METODOLOGIA Activa y participativa basada en la motivacion, formacion y
organizacion.
ENTIDAD COLABORADORA [ Cruz Roja Espafiola
DIRIGIDO Profesionales sociosanitarios del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE
Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Sede de Cruz Roja Espaiiola.
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CURSO. BASICO DE ECOGRAFIA DE URGENCIAS

FECHAS

16 y 17 de marzo

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO

Primer dia de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 21:30 horas
Segundo dia de 08:45 a 14:15 horas

N ° DE PLAZAS

15

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS ¢ Adquirir conocimientos y habilidades en el manejo de la
ecografia de urgencias
CONTENIDOS e  Principios basicos de los ultrasonidos
e [FEcografia de higado y via biliar
e Retroperitoneo y grandes vasos
e Patologia del pancreas
e Aparato genital femenino
e Rifidn, vejiga y prostata
METODOLOGIA Tebrica y practica
DIRIGIDO Médicos de Urgencias y de Atencion Primaria del Sistema
PREFERENTEMENTE

Sanitario Publico de Extremadura interesados en el tema

LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Salon de Actos del Hospital
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SEMINARIO. PLAN DE SALUD DE EXTREMADURA 2009-2012

FECHAS

17 de marzo

HORAS LECTIVAS

5

Auténoma de Extremadura

HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer el Plan de Salud de Extremadura 2009-2012,
asi como otros Planes y Estrategias de Salud de
Extremadura
CONTENIDOS e Plan de Salud de Extremadura 2009-2012
e Antecedentes. Planes de Salud anteriores
e Normativa
e Elaboracion y Metodologia
e Participacion
e Objetivos estratégicos
e Areas de Intervencion
e Seguimiento y Evaluacion
e Otros Planes
METODOLOGIA Teobrico-practica
DIRIGIDO Profesionales sanitarios y no sanitarios de la Comunidad
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. LABORATORIOS ACREDITADOS CON LA NORMA ISO/IEC 17025

FECHAS

17 de marzo

HORAS LECTIVAS

5

HORARIO

09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar a los participantes de conocimientos sobre el
funcionamiento de un Laboratorio de Ensayo acreditado
por ENAC y las ventajas de los mismos
CONTENIDOS e Evaluacion de la Conformidad. Acreditacion. Certificacion
e Sistemas de Calidad. Calidad en Laboratorios Quimicos y
Microbioldgicos
e Norma UNE-EN ISO/IEC 17025
e Ventajas de utilizar laboratorios acreditados por ENAC
METODOLOGIA Exposiciones tedricas
ENTIDAD COLABORADORA | Colegio Oficial de Farmacéuticos de Caceres
DIRIGIDO Farmacéuticos y veterinarios de Salud Publica y Alimentaria
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Colegio Oficial de Farmacéuticos
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SEMINARIO. BASICO SOBRE RIESGOS RADIOLOGICOS Y PROTECCION
RADIOLOGICA HOSPITALARIA
FECHAS

Primera ediciéon. Badajoz, 22 de marzo
Segunda edicion. Badajoz, 25 de marzo

HORAS LECTIVAS

2

HORARIO

13:00 a 15:00 horas

N° DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar informacion basica sobre los riesgos asociados a
las radiaciones ionizantes en el ambito hospitalario
e Dar cumplimiento al Real Decreto 783/2001, por el que
se aprueba el Reglamento sobre proteccion sanitaria
contra radiaciones ionizantes
CONTENIDOS e Radiaciones Ionizantes y No Ionizantes
e Tipos de Radiaciones lonizantes
o Efectos de las Radiaciones Ionizantes
e Riesgos de exposicion debidos a la radiacion
ocupacional en el ambito hospitalario
METODOLOGIA Exposicion tedrica con preguntas al alumnado durante la
exposicion
ENTIDAD COLABORADORA | Catedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura
DIRIGIDO Trabajadores del Servicio Extremefio de Salud expuestos a
PREFERENTEMENTE

riesgo radiolégico al iniciar su actividad o con poca
experiencia en proteccion radiolégica

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital “Infanta Cristina”
Badajoz. Hospital “Perpetuo Socorro™/ Hospital “Materno
Infantil”
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TALLER. PREVENCION Y MANEJO DE LA ALERGIA AL LATEX
FECHAS Primera edicion. Badajoz, 22 de marzo
Segunda edicion, Mérida, 6 de abril
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Concienciar y sensibilizar a los profesionales sanitarios de
la importancia de prevenir la alergia al latex en el ambito
sanitario
e Formar a los profesionales en la prevencién primaria y
secundaria de la enfermedad
e (Capacitar a los profesionales en el manejo de pacientes con
alergia al latex: protocolos de actuacion
e Debatir y solucionar problemas que surgen en el ambito
sanitario
CONTENIDOS e Alergia al latex: concepto y clinica
e Prevencion de la alergia al latex en el medio sanitario:
prevencion primaria y secundaria
e Asistencia sanitaria. Medidas de actuacion
e Cuidados de enfermeria en los centros sanitarios en los
pacientes alérgicos al latex
METODOLOGIA Teorico-practica, con el desarrollo de maltiples casos clinicos
para su discusion en grupo
DIRIGIDO Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Meérida. Centro de Salud “Urbano II1”
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CURSO. METODOLOGIA ENFERMERA EN LA CONSULTA DE CRONICOS

FECHAS

22y 23 de marzo

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO

08:45a 14:15 y de 16:00 a 21:30 horas

N ° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Familiarizar a los alumnos con el uso de la metodologia
enfermeria
e Poner en marcha la metodologia de trabajo en la consulta
habitual
CONTENIDOS e Diagnostico de enfermeria. NANDA mas frecuente
e NOC y NIC mas frecuentes
e Planes de cuidados
e (Casos practicos
METODOLOGIA Teorica y practica con realizacion de supuestos practicos
DIRIGIDO Enfermeros del Area de Salud Llerena-Zafra
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ORIENTACION SEXUAL DE LOS PACIENTES CRONICOS
FECHAS 22,23, 24 y 25 de marzo
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO Primer dia de 16:00 a 21:00 horas
Segundo dia de 08:15 a 14:45 y de 16:15 a 21:15 horas
Tercer y cuarto dia de 16:15 a 21:15 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos, actitudes y habilidades
necesarias para cubrir la funcion de asesores en educacion
sexual de la comunidad y para intervenir ante los problemas
que se detecten
CONTENIDOS e Conceptos generales
e Aproximacion bioldgica y psicosocial
e Comportamientos sexuales
e Disfunciones sexuales y su abordaje
e Educacion sexual, counselling sexual ¢ intervencion médica
¢ Influencia de las enfermedades en la sexualidad
e Sexualidad y medicacion-drogas
e Sexualidad en situaciones especiales: embarazo
METODOLOGIA Activa y practica. Métodos expositivos y elaborativos
Metodologia Interactiva: realizacion de trabajos en grupos,
Role-playing, estudios de “caso”, montaje 0, reevaluacion de
actitudes, afliccidon de resolucion de problemas
B;%IEJIESNTEMENTE Médicos, enfermeros y farmacéuticos de Atenciéon Primaria y
Atencién Especializada del Area de Salud de Plasencia
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente de Valcorchero
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CURSO. ACTUALIZACION EN VACUNAS 2010

FECHAS Primera edicién. Caceres, 23, 24, 25 y 26 de marzo
Segunda edicion. Badajoz, 11, 12, 13 y 14 de mayo

HORAS LECTIVAS )

HORARIO 08:30 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Formar a los profesionales sobre diversos aspectos de las

vacunas

e Actualizar los conocimientos y habilidades de los
profesionales con las ultimas evidencias

e Transmitir informacion sobre nuevas vacunas

e Intercambiar informacidn y experiencias entre los asistentes

CONTENIDOS e Introduccién. Conceptos  bésicos. Inmunologia vy
vacunaciones.

e Planificacion, implementacion y evaluacion de los

programas de vacunas.

Tipos de vacunas. Vacunas sistematicas y no sistematicas

Epidemiologia de las enfermedades inmunoprevenibles

Bases microbiolégicas de las vacunaciones

Calendario vacunal en Extremadura, Calendario fntegro de

Vacunaciones de la  Comunidad Auténoma de

Extremadura: vacunaciones infantiles y del adulto

e Programas de vacunacion en Extremadura. Programas de
vacunacion a grupos de riesgo

e Vacunaciones en grupos especiales. Embarazadas,
prematuros, etc.

e QGripe. Vacunaciones pandémica y estacionales

¢ Vacuna frente al virus del papiloma humano

Vacuna conjugada polivalente frente al neumococo.

Vacuna polisacarida

Cadena del frio. Termoestabilidad

Nuevas vacunas. Vacunas externas al calendario vacunal

Aspectos juridicos, para profesionales sanitarios

Errores frecuentes

Vacunas en Internet

METODOLOGIA Clases teodricas y puesta en comun con los alumnos
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DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Meédicos, enfermeros y farmacéuticos.

Prioridad, en el siguiente orden, a los profesionales de los
Servicios Centrales de la Consegjeria de Sanidad y
Dependencia, a los responsables de vacunaciones de las
Gerencias de Salud de Area, a los miembros de los Equipos
Multidisciplinares de EpS de las Areas de Salud y a los
responsables de Vacunaciones de los Equipos de Atencion
Primaria del SES

LUGAR DE CELEBRACION

Céaceres. Salon de Actos de la Gerencia
Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ACTUALIZACION EN VACUNAS
FECHAS

23,24,30y 31 de marzo

HORAS LECTIVAS 15
HORARIO Los tres primeros dias de 16:30 a 21:00 horas. Ultimo dia de
16:30 a 20:00 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los profesionales sobre diversos aspectos de las
vacunas
e Transmitir informacion sobre las vacunas
e Intercambiar conocimientos
CONTENIDOS

e Conceptos basicos de inmunologia y vacunacion

e Planificacién, implementacion y evaluacion de los
programas de vacunas

e Tipos de vacunas

e Cadena del frio. Termoestabilidad. Calendario vacunal
de Extremadura

¢ Errores frecuentes

METODOLOGIA

Clases tedricas y puesta en comun con los discentes

DIRIGIDO Meédicos, enfermeras y farmacéuticos del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE -

Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Coria. Salon de Actos de la Gerencia
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CURSO. SOPORTE VITAL AVANZADO

FECHAS 24y 25 de marzo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar en reanimacion cardiovascular
CONTENIDOS e Valoracion de signos vitales
e C(riterios de gravedad
e Priorizacién de actuaciones
e Técnicas de reanimacion: fundamento fisiopatologico y
procedimientos
METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases tedricas y practicas
DIRIGIDO Médicos v enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Aula de Docencia de Centro de Salud “Manuel
Encinas”
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CURSO. MONITOR DE SOPORTE VITAL BASICO Y DEA. PROGRAMA
ESVAP SEMFYC
FECHAS 24 y 25 de marzo
HORAS LECTIVAS 12
HORARIO Primer dia de 16:00 a 21:00 horas. Segundo dia de 09:00 a
14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
N° DE PLAZAS 18
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivos Generales:

e Promover que los médicos de familia y enfermeros, entre
sus tareas, puedan incluir la ensefianza de las técnicas de
RCP y Destibrilacion Precoz a la poblacion general a la
que presta atencion

e Aportar los conocimientos y destrezas necesarias para
atender una parada cardiorrespiratoria. Contribuir a
impulsar cstrategias para la desfibrilacion precoz

e Formar como monitor de SVB y DEA a los sanitarios
interesados, de modo que se asegure la adquisicion de
conocimientos y habilidades suficientes para planificar,
impartir y evaluar la docencia de técnicas de RCP basica
de acuerdo a los estandares acordados por los comités
europeo y espafiol de resucitacion cardiopulmonar y el
Decreto 10/2008, de 25 de enero, por el que se regula el
uso de desfibriladores semiautomaticos externos por
personal no facultativo.(DOE 1 de febrero de 2008)

Objetivo Secundario:

e Impulsar el desarrollo del DECRETO 10/2008, de 25 de
enero, por el que se regula el uso de desfibriladores
semiautomaticos externos por personal no facultativo.
(DOE 1 de febrero de 2008)

CONTENIDOS e Recomendaciones actuales en Soporte Vital Basico
adulto, nifio y lactante

e Evaluacion Aplicacion técnicas Soporte Vital Basico

e Material de ensefianza y practicas sobre el material

e Metodologia de la ensefianza de Soporte Vital Basico y
DEA

e Practicas metodologia ensefianza ESVAP

e Evaluacion técnicas de ensefianza ESVAP

METODOLOGIA Tedrico-practica

E‘g{?]?(l))RADORA Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria

’ Programa ESVAP Sociedad Espafiola de Medicina Familiar y

Comunitaria

DIRIGIDO Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de

PREFERENTEMENTE Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz: Salén de Actos del Hospital “Materno Infantil”.
Instalaciones 112/Unidad del Dolor
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CURSO. ;COMO AFRONTAR LA ENFERMEDAD DE PARKINSON?

FECHAS 24,25y 26 de marzo

HORAS LECTIVAS 22 horas y media

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:30 horas

N °DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS Objetivo General:

e Adquirir conocimientos para el manejo de afectados por la
Enfermedad de Parkinson

Objetivos Especificos:

e Mejorar la formacidn de los profesionales

Desarrollo de habilidades

Modelos de intervencion

Compartir experiencias

CONTENIDOS La Enfermedad de Parkinson, diagnéstico y complicaciones

Programa de rehabilitacion

El entorno familiar: el cuidador familiar
Investigacion

Dimensiones del duelo, conductual y social
Recursos sociosanitarios

Las Asociaciones

METODOLOGIA Activa y participativa

ENTIDAD COLABORADORA | Agociacion Regional de Parkinson en Extremadura

DIRIGIDO Médicos, psicologos, enfermeras, trabajadores sociales,
PREFERENTEMENTE . . .

terapeutas ocupacionales, animadores socioculturales y otros
profesionales que trabajen en contacto con familiares de
personas dependientes como hogares de mayores, servicios
sociales, etc.

LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Unidad de Rehabilitacion para enfermos de Parkinson
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CURSO. IMPORTANCIA DE LOS SISTEMAS DE INFORMACION PARA EL
CMBD Y LA COMPLEJIDAD DE LOS GRD

FECHAS Primera edicion. Badajoz, 24, 25 y 26 de marzo
Segunda edicion. Caceres, 14, 15y 16 de abril

HORAS LECTIVAS 21

HORARIO

Primer y segundo dia de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 19:00
horas. Ultimo dia de 08:45 a 14:15 horas

N° DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar los conocimientos de la importancia de las
variables administrativas y asistenciales
e (Conocer las areas de mejora para incidir nuestros
esfuerzos en ellas
e Preparar un informe y su presentacién en PowerPoint
e Valorar otros usos del CMBD y los GRD para aportar
conocimiento a la organizacion
CONTENIDOS

e Contenido e historia del CMBD. Los campos mas
representativos

La legislacion

Historia clinica y el informe de alta

El CMBD y los GRD.

Indicadores mas representativos del hospital

METODOLOGIA

Tedrico-practica. Grupos de trabajo y discusion en grupo

DIRIGIDO Profesionales sanitarios de los Servicios de Admision y
PREFERENTEMENTE . . . o .
Documentacién Clinica. Profesionales de las Comisiones de
Historias Clinicas y Calidad del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud
Caceres. Academia ACAD
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CURSO. TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL DE LOS DELIRIOS Y LAS
ALUCINACIONES EN LA PSICOSIS

FECHAS 26y 27 de marzo

HORAS LECTIVAS 15

HORARIO Primer dia de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 21:30 horas
Segundo dia de 08:45 a 14:15 horas

N°DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Adquirir conocimientos, habilidades y actitudes para la
aplicabilidad de la terapia cognitivo-conductual (TCC) en
pacientes con delirios y alucinaciones resistentes al
tratamiento farmacolégico

e Adquirir habilidades terapéuticas para el manejo de la
esquizofrenia refractaria con practicas de reconocida
evidencia cientifica

CONTENIDOS

e Bases teoricas de la Terapia Cognitiva-Conductual (TCC)
para delirios y alucinaciones

e Implementacion practica de la Terapia Cognitiva (TC)

e Supervision de casos abordados con TCC

METODOLOGIA

Tedrico-practica con supervision de casos.
Metodologia Interactiva con trabajos en grupos, Role-playing

gé%ﬁ;}?gNTEMENTE Psiquiatras, psicélogos, enfermeras y trabajadores sociales de
los Equipos de Salud Mental del Area de Salud de Plasencia
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente de Valcorchero
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CURSO. DE KABAT: PATRONES Y TECNICAS

FECHAS 26,27y 28 de marzoy 16, 17 y 18 de abril
HORAS LECTIVAS 40 horas (10 teoricas y 30 practicas)
HORARIO Viernes 26 y 16: de 15:30 a 21:00 horas
Sabado 27y 17: de 09:00 a 14:30 y de 15:30 a 21:00 horas
Domingo 28 y 18: de 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE| Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer las bases fisiologicas de las Técnicas de
Facilitacion Neuromuscular Propioceptiva
e Aprender la Metodologia de actuacion en la realizacion de
los Patrones de Movimiento
e Aprender las Técnicas Basicas y Especificas del Método de
Kabat
e Profundizar en el conocimiento de los Patrones y Técnicas
del Método Kabat y adquirir las habilidades necesarias para
su aplicacion en la clinica
CONTENIDOS

Introduccion a las Técnicas de Facilitacion Neuromuscular
Propioceptiva
Bases fisiologicas del Método Kabat
Procedimientos basicos de actuacion
Diagonales de base en la extremidad superior
Estudio de las cadenas musculares propias de cada diagonal
Patrones unilaterales quebrados de la extremidad superior
Patrones bilaterales de la extremidad superior
Simétricos, asimétricos y reciprocos
Pivotes de la extremidad superior

o Trabajo muscular del hombro y el codo

o Trabajo muscular especifico de los rotadores

externos e internos del hombro

o Trabajo muscular de los pronadores y supinadores

o Trabajo muscular de la mufieca y de la mano
Diagonales de base en la extremidad inferior
Estudio de las cadenas musculares propias de cada diagonal
Patrones unilaterales quebrados de la extremidad inferior
Patrones bilaterales de la extremidad inferior

o Simétricos, asimétricos y reciprocos
Trabajo del tronco a partir de las extremidades inferiores

o Refuerzo de la musculatura abdominal y

paravertebral

Refuerzo de la musculatura abdominal y paravertebral en
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sedestacion
e Patrones de la cintura pélvica
e Patrones de la cabeza y cuello
e Pivotes de la extremidad inferior

o Refuerzo especifico de la musculatura de la rodilla,

tobillo y pié
e Patrones totales
o Actividades en colchoneta

= Reeducacion desde el decubito supino a la

bipedestacion
e Técnicas basicas
o Estiramiento
o Traccién y aproximacion
o Resistencia maxima
o Irradiacion
o Sincronismo para el énfasis
e Técnicas especificas
o Dirigidas al agonista
= Contracciones repetidas
= Iniciacion ritmica
o Inversién de antagonistas
= [Inversion lenta
» Estabilizacion ritmica
o Relajacion
= Contraccién y relajacion
= Sostén y relajacion

METODOLOGIA Exposicion mediante clases magistrales de los contenidos
teoricos de las Técnicas de Facilitacion Neuromuscular
Propioceptiva: Método Kabat
Demostracion y realizacion practica con los alumnos de los
Patrones de Movimientos y las Técnicas Bésicas y Especificas
ENTIDAD Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Extremadura
COLABORADORA
DIRIGIDO Fisioterapeutas del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. LOS VIAJES INTERNACIONALES EN ATENCION PRIMARIA.

VACUNACIONES DEL VIAJERO

FECHAS 5,6y 7 de abril
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 19:00 horas
N° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Familiarizar a los médicos y farmacéuticos de Atencion
Primaria con las consultas del viajero
e Actualizar sus conocimientos en vacunas
e Ensefiar protocolos de vacunacion internacional
CONTENIDOS e Historia clinica del viajero
e Viajeros especiales (VFRs, embarazadas,
inmunodeprimidos, etc.)
¢ Recomendaciones generales
e Vacunas requeridas, rutinarias y recomendadas
e Malaria
METODOLOGIA Teorico-practica
B;‘EIFGEIEENTEMENTE 1.-Médicos y farmacéuticos de Atencién Primaria del
Servicio Extremefio de Salud
2.-Enfermeros responsables de vacunaciones de los Equipos
de Atencion Primaria de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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TALLER. PRESCRIPCION DE EJERCICIO FISICO EN ATENCION PRIMARIA

FECHAS 5y 9 de abril
HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Conocer las bases fisiopatoldgicas del Ejercicio Fisico (EF)
y los principales beneficios sobre la salud humana en base a
la evidencia cientifica disponible

e Sensibilizar, motivar y capacitar a los profesionales
sanitarios para valorar el grado de sedentarismo de sus
pacientes y poder recomendar el EF mas adecuado segtin
sus caracteristicas

CONTENIDOS

e Introduccion. El sedentarismo como epidemia actual.

Perspectivas de futuro

Fisiologia y fisiopatologia del EF. Gasto calérico

Ejercicio Fisico y Salud: principales evidencias

Valoracion individual. Examen minimo de salud

Herramientas para motivar al cambio

Prescripcion de EF en Atencion Primaria

Valoracion del grado de sedentarismo

Orientaciones para iniciar ¢l EF en la poblacion general. El

EF en las patologias mas prevalentes. Supuestos practicos

e Recursos y ayudas disponibles: institucionales,
tecnologicas, profesionales

e ;Unidades de Sedentarismo? Nuestra experiencia

e (Caminata formativa

e [Evaluacion del curso-taller

METODOLOGIA

Taller con técnicas de motivacion y participacion activa del
alumnado (supuestos practicos y casos clinicos, autovaloracion
del sedentarismo, role-playing, manejo de instrumentos
complementarios para el EF, etc.)

ENTIDAD COLABORADORA

Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria

E;lzlggggNTEMENTE Médicos, enfermeras y fisioterapeutas de Atencion Primaria del
Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la

Consejeria de Sanidad y Dependencia
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CURSO. CONTROL OFICIAL DE PRODUCTOS ALIMENTARIOS

FECHAS

Primera edicion. Coria, 5 al 9 de abril
Segunda edicion. Mérida, 26 al 30 de abril

HORAS LECTIVAS

30

HORARIO

08:30 a 15:00 horas

N ° DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBIJETIVOS

Conseguir que el personal de control oficial:

o Reciba la formacion adecuada a su ambito de
actuacion que le capacite para cumplir su funcion de
manera competente y efectuar los controles oficiales
de manera coherente

o Estar al dia en su ambito de competencia y recibir
con regularidad la formacion adicional necesaria

CONTENIDOS

Las distintas técnicas de control, como auditorias,
muestreos e inspecciones

Los procedimientos de control

La legislacion en materia de alimentos

Las diferentes fases de produccion, la transformacion y la
distribucion, asi como los posibles riesgos para la salud
humana y, si procede, para la salud de animales y plantas y
para el medio ambiente

La evaluacion de los incumplimientos de la legislacion en
materia de piensos y alimentos

Los peligros inherentes a la produccion de animales,
piensos y alimentos

La evaluacion de la aplicacion de los procedimientos de
HACCP

Los sistemas de gestion, cuando sean pertinentes respecto
de los requisitos de la legislacion en materia de piensos o
de alimentos

Los sistemas de certificacion oficial

Planes de emergencia

Los procedimientos y las implicaciones legales de los
controles oficiales

El examen de la documentacion escrita y otros registros
pertinentes para evaluar el cumplimiento de la legislacion

METODOLOGIA

Teodrica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Veterinarios y farmacéuticos del Control Oficial Alimentario
en Salud Publica

LUGAR DE CELEBRACION

Coria. Salon de Actos del Hospital “Ciudad de Coria”
Me¢érida. Centro de Salud “Urbano 1117
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CURSO. SOPORTE VITAL AVANZADO (PROGRAMA ESVAP SEMFYC)

FECHAS Primera edicion. Fase no presencial del 5 al 23 de abril. Fase
presencial, 26, 27 y 28 de abril
Segunda edicion. Fase no presencial del 3 al 24 de mayo.
Fase presencial , 25, 26 y 27 de mayo

HORAS LECTIVAS 45 (30 no presenciales y 15 presenciales)

HORARIO 15:30 a 21:00 horas

N°DE PLAZAS 18

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS

Objetivos Generales:

e Aumentar la sensibilidad de los profesionales médicos y
enfermeros hacia la prevencion de los procesos que
contribuyen a la aparicion de la muerte subita cardiaca
(parada cardiorrespiratoria)

o Mejorar los conocimientos y habilidades de soporte vital
basico y avanzado de los médicos y enfermeros que se
enfrentan a urgencias y emergencias médicas

e Promover una actuacion rapida y de calidad en la
atencion a las emergencias que se atienden en el dmbito
de las unidades asistenciales del SES y la Consejeria de
Sanidad y Dependencia

e Mejorar los resultados en la atencién a las paradas
cardiorrespiratorias acaecidas en el ambito de las
unidades asistenciales del SES y la Consejeria de
Sanidad y Dependencia

e Aumentar la supervivencia de las victimas de muerte
subita cardiaca

Objetivos Especificos

Los Objetivos Especificos del curso se refieren a la

adquisicion de conocimientos (C), habilidades (H) y

actitudes (A) propios del Soporte Vital; en concreto, son:

e Reconocer la importancia de los factores de riesgo
cardiovascular y otros en la génesis de la muerte subita
cardiaca (C/A)

e Promover la actitud preventiva de los factores de riesgo
de muerte subita cardiaca (A)

e Aplicar los conocimientos y desarrollar las habilidades
propias de la valoracién de la conciencia, la respiracion
y la circulacion (C/H)

e Analizar el modelo de cadena de supervivencia y los
principios de funcionamiento de los Equipos/ Sistemas
de Emergencias (C)
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La consecucion de los objetivos especificos comporta la
adquisicion, por parte de los profesionales que realizan el
curso de las COMPETENCIAS propias del Soporte Vital,
que posibilitan la actuacion de calidad en las situaciones
criticas

Adquirir habilidades propias del Soporte Vital Basico
(SVB): Apertura de la via aérea; ventilacion boca a boca
y sus variantes, masaje cardiaco externo manual y otra
técnicas de SVB ( posicion lateral de seguridad, control
de sangrados masivos, desobstruccion de la via aérea
(H)

Adquirir los conocimientos y utilizar de forma eficiente
los Desfibriladores Externos Semiautomaticos (C/H)
Adquirir  habilidades propias del Soporte Vital
Avanzado (SVA): ventilacion con ambi y canula
orofaringea, intubacién orotraqueal, accesos venosos
periféricos; uso de farmacos (C/H)

Desarrollar las  habilidades necesarias para la
monitorizacion electrocardiografica en situaciones de
urgencia y aplicar las reglas de analisis e interpretacion
rapida de los ritmos cardiacos (C/H)

Aplicar los algoritmos de SVB y SVA aprobados en las
ultimas recomendaciones del Consejo Europeo de RCP
(Eurpean Resucitation Council) (C/H)

Facilitar la implementacién inicial de cuidados
postresucitacion en las victimas que sobreviven a una
parada cardiorrespiratoria (C/H/A)

CONTENIDOS

Unidades Didéacticas:

Generalidades en reanimacion cardiopulmonar
Soporte vital basico (SVB) y desfibrilaciéon externa
automatica (DEA)

Soporte vital avanzado (SVA)

Soporte vital : conceptos fundamentales
Soporte vital: evaluacion tedrica inicial
Algoritmos de SVB y DEA

SVB adultos

SVB nifios

SVB: interrogantes por resolver

Via aérea 1

Via aérea 2

Arritmias

Destibrilacion

Vias venosas

Algoritmo de SVA

SVA de adultos(RCP integrada):

SVA: interrogantes por resolver

SV: puntos claves

SVB: evaluacion practica




NUMERO 29
D O Viernes, 12 de febrero de 2010 3441

SVB instrumentalizado con DEA (evaluacion. practica)
Arritmias y desfibrilacion: evaluacion

Via aérea: evaluacion

SVA de adultos (RCP integrada): evaluacion

SV: evaluacion tedrica fina

METODOLOGIA

Fase No Presencial (30 horas): centrada en la adquisicion de
conocimientos y tutorizada mediante correo electronico (con
aportacion de documentacion, planteamiento de casos,
resolucion de dudas,...). Utilizacion Aula Virtual EECS

Fase Presencial (15 horas): centrada en el desarrollo de
habilidades, tras superacién por parte del alumno de una
evaluacion tedrica que decidira su admision definitiva y el
desarrollo efectivo de todas las sesiones practicas

ENTIDAD
COLABORADORA

Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Salon de Actos del Hospital “Materno Infantil”,
Instalaciones 112/Unidad del Dolor
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CURSO. PREVENCION Y CUIDADOS DEL PIE DIABETICO ON LINE

FECHAS

5 de abril (Sesion presencial)

7 de abril a 23 de mayo scsiones virtuales

26 v 27 de mayo (Taller practico, 50% de los alumnos cada
dia)

HORAS LECTIVAS

43

HORARIO

3 horas presenciales de 10:00 a 13:00 horas
4 horas taller practico de 10:00 a 14:30 horas
36 horas virtuales

N ° DE PLAZAS

40

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos, actitudes y habilidades para la
exploracidn, prevencion y tratamiento del pi€ diabético
CONTENIDOS e Conceptos generales sobre el pi¢ diabético
e Exploracion del pié diabético
e Tratamiento de la ulcera diabética
e Sistemas de descarga
e Educacién diabetologica para la prevencion del pié
diabético
METODOLOGIA E-Lerning. Talleres presencial
REQUISITOS La inscripcion en este curso sera Unicamente On line, por lo
que debera realizar la misma siguiendo las instrucciones
detalladas en la Base Primera Punto 4 de esta Resolucion
%‘E‘FG;RDSNTEMENTE Enfermeras del Sistema Sanitario Pablico de Extremadura, con
preferencia a aquellos profesionales que atienden y cuidan a
personas con diabetes
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Salon de Actos del Hospital “Nuestra Sefiora de la
Montafia™
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CURSO. APRENDIZAJE DE TECNICAS INVASIVAS
FECHAS 6y 7 de abril
HORAS LECTIVAS 18
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 15:00 a 19:30 horas
N ° DE PLAZAS 24

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar en el aprendizaje y reciclaje de las técnicas y
conocimientos necesarios para la Medicina de Urgencia,
Emergencia y Critica
CONTENIDOS e Manejo de la via aérea
e C(Cricotomia percutdnea
e Ventilacion mecanica. Nuevos horizontes en invasiva y no
invasiva
e Métodos ventilatorios
e Accesos venosos centrales
e Pericardiocentesis
e Toracocentesis
e ECOFAST
e Introduccion al SVAT
e Adecuar las habilidades individuales necesaria para la
formacion en estas materias
METODOLOGIA Altamente participativa e interactiva
DIRIGIDO 1.- Médicos y enfermeros asistenciales del 112
PREFERENTEMENTE 2.- Médicos y enfermeros de Areas de Criticos
3.- Médicos y enfermeros de Urgencias Hospitalarias
del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Centro de Cirugia de Minima Invasion “Jestis Uson”
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CURSO. SISTEMAS: TELEFONIA VoIP

FECHAS 6 al 9 de abril
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO Martes, miércoles y viernes de 09:00 a 15:00 horas

Jueves de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30 horas

N°DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Adquirir conocimientos sobre Telefonia VolP

e Conocer las diferentes implementaciones que ofrece la
tecnologia VolIP, el hardware y software libre disponible y
los protocolos utilizados para hacer posible la transmisioén
de voz

CONTENIDOS e Introduccion a VoIP. Historia, ventajas y funcionalidades
e Protocolos VoIP: H 323, sIP, IAX, MGCP, Skype, ctc.
e Parametros VolP
o Codecs
o Retardo y latencia
o Ancho y Banda
o Calidad del Servicio (QoS)
e Hardware y Software VolP: aceleradores, gateways,
routers, etc.
e Terminales IP: Hardware y Software
e Software libre y propietario VoIP: 3 CX, Asterisk, Cisco
Call, Manager, Erika, Elastix, Open Wengo, Skype, etc.
e Seguridad en VoIP

METODOLOGIA Teoria y ejercicios practicos
DIRIGIDO Personal de informatica de la Junta de Extremadura y el SES
PREFERENTEMENTE

con conocimientos medios/altos de redes TCP/IP

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud
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CURSO. ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA PRACTICA CLINICO-
ASISTENCIAL
FECHAS 6,13y 20 de abril y 4, 11 y 18 de mayo
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO 16:45 a 21:15 horas
N° DE PLAZAS 22
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivo general:
e Ofrecer un espacio de expresion, reflexion y
comprension de los componentes psicologicos y
dificultades de la practica clinico-asistencial
Objetivos especificos:
e Dotar a los docentes de una mayor capacidad de
comprension del individuo, las relaciones interpersonales
y las dinamicas grupales e institucionales
e Aportar el marco grupal como herramienta apropiada
para la resolucion de problemas y el afrontamiento de las
dificultades en la actividad clinico-asistencial
e Mejorar la convivencia en el ambiente laboral a partir de
la reflexion grupal acerca de las relaciones institucion-
profesionales-pacientes-familiares
e Realizar aproximacion a factores etioldgicos del
sindrome del burnout como forma de reducir o aliviar su
impacto
e Analisis reflexivo sobre (y desde) la realidad de la tarea
CONTENIDOS e Tipos de pacientes en la practica clinica
e Larelacion médico-paciente
e Transferencia y contratransferencia
e FEl paciente o consultante: emociones, sentimientos y
fantasias
e El profesional frente a la enfermedad, el sufrimiento y la
muerte
e El profesional y la Institucion
e El equipo multidisciplinar
e Burnout en el profesional de la salud
METODOLOGIA Exposiciones tedricas.
Trabajo grupal (grupos de andlisis y de reflexion)
Presentacion de casos clinicos o situaciones asistenciales por
los participantes
?}{%}%I?E)NTE“ENTE Médicos y enfermeras con funciones clinicas y asistenciales
: del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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TALLER. MANEJO DE LA APLICACION JARA: RX EN ATENCION
PRIMARIA

FECHAS Primera edicion. Navalmoral de la Mata, 7 de abril
Segunda edicion. Navalmoral de la Mata, 14 de abril
Tercera edicion. Navalmoral de la Mata, 5 de mayo

HORAS LECTIVAS 3

HORARIO 17:00 a 20:00 horas

N ° DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer como funciona la aplicacion

e Aplicar los conocimientos a la practica diaria

CONTENIDOS e (C6mo acceder a la Rx. realizada en el hospital
e Manipulacion de la Rx para mejorar su utilizacion:
o Aumento de tamafio
o Negativizar
o Claro/oscuro
o Voltear
Visualizacion de Ecoy TAC

METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Médico de Atencién Primaria del Area de Salud de Navalmoral
PREFERENTEMENTE de la Mata

LUGAR DE CELEBRACION | Navalmoral de la Mata. Centro de Salud
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TALLER. ATENCION A FAMILIARES DE ABUSADORES O DEPENDIENTES
DE DROGAS U OTRAS CONDUCTAS ADICTIVAS

FECHAS Primera edicion. Plasencia, 7 y 8 de abril
Segunda edicion. Almendralejo, 28 y 29 de abril
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Exponer el Protocolo de Atencién a Familiares de
abusadores o dependientes de drogas u otras conductas
adictivas, que un grupo de profesionales de Extremadura ha
elaborado
CONTENIDOS e Clasificacién de los familiares
e Evaluacion de los familiares. Instrumentos
e Intervencion con los familiares segun tipologia
e FEspecial atencion a la Codependencia (Dependencias
Emocionales)
METODOLOGIA Exposicion Tedrica. Exposicion de Casos
EII:EIFGEIIESNTEMENTE Profesionales de Intervencion en Drogodependencias u otras
Conductas Adictivas, Salud Mental, Atenciéon Primaria del
Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente Valcorchero

Almendralejo. Salon de Actos del Hospital “Tierra de Barros”
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CURSO. PREVENCION DE LA OBESIDAD Y PROMOCION DE HABITOS
SALUDABLES
FECHAS Primera edicion. Mérida, 7, 8 y 9 de abril
Segunda ediciéon. Navalmoral de la Mata, 2, 3 y 4 de junio
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N°DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer la relevancia del tema debido al aumento
progresivo de la obesidad
e Sensibilizar a la sociedad en general, y sobre todo a los
profesionales del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
de la importancia que estos tienen para la lucha frente a este
grave problema
CONTENIDOS e Concepto de Educacién para la Salud, con especial
referencia a la obesidad
e Datos epidemiologicos
e Principales complicaciones dc la obesidad
e Menopausia y obesidad
e Obesidad infantil y juvenil
e Iniciativas actuales de la Union Europea y de nuestro pais
para la prevencion de la obesidad
e Estrategias preventivas de la obesidad con especial énfasis
en las nuevas tendencias dirigidas a crear habitos de vida
saludables en relacion a la actividad fisica y la alimentacion
e Niveles de actuacion en la prevencion de la obesidad
e La educacion nutricional desde Atencion Primaria.
Objetivos del tratamiento. Modalidades o formas de
tratamiento
METODOLOGIA Sesiones tedrico-practicas
DIRIGIDO Enfermeras del Sistema Sanitario Publico de Extremadura.
PREFERENTEMENTE Prioridad a las enfermeras de los Equipos Multidisciplinares de
Educacion para la Salud de las Areas
LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Aula Fundesalud
Navalmoral de la Mata. Centro de Salud
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CURSO. ASPECTOS LEGALES EN ENFERMERIA

FECHAS 8 de abril

HORAS LECTIVAS 8

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar en temas relacionados con la legislacion

referente a las profesiones sanitarias en y especia a la
profesion de enfermeria

CONTENIDOS Legislacion sanitaria reguladora de enfermeria

Documentacion clinica en enfermeria

Secreto profesional

Problematica de la Historia clinica en enfermeria

Recetas en el ambito sanitario (regulacion legal y
deontologico)

Regulacion sobre la nueva legislacion del aborto

e Regulacion de la investigacion en enfermeria

METODOLOGIA Exposicion tedrico- practica

DIRIGIDO Enfermeras del Hospital de Mérida y enfermeros del Sistema
PREFERENTEMENTE e e )
Sanitario Publico de Extremadura interesados en el tema

LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Salon de Actos del Hospital
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TALLER. CIRUGIA MENOR PARA MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA

FECHAS Primera edicion. Badajoz, 8 de abril
Segunda edicion. Mérida, 20 de mayo

HORAS LECTIVAS 5

HORARIO 16:00 a 21:30 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Ensefiar y perfeccionar las técnicas y habilidades que
ayuden al Médico de Familia a resolver desde su consulta,
los procesos de Cirugia Menor mas frecuentes

CONTENIDOS

Moédulo I:

Introduccion. Justificacion

Indicaciones

Suturas

Biopsias.

Abscesos

Lesiones dermatoldgicas basicas

Aspectos médico-legales

Consentimiento informado en cirugia menor
Organizacion

Circuitos

Recursos materiales y humanos necesarios
Preparacion del campo y preparacion del profesional
sanitario

Moédulo II:

Anestésicos locales: Tipos. Dosis
Precauciones de uso

Efectos Adversos. Tratamiento

Técnicas de anestesia: topica, Infiltracion
Agujas e hilos quirurgicos

Nudos y técnicas de anudado

Técnicas de sutura: continuas, discontinuas, por planos
Moédulo IIT

Abscesos

Heridas. Tipo. Tratamiento

Técnica de Friedrich

Cuidados posquirtrgicos

Complicaciones. Retirada de puntos

e Profilaxis tétanos

e Biopsias. Crioterapia. Patologia de la ufia
Moédulo 1V:
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Proyeccion de VIDEO. Coloquio
Extirpacion de lesiones elementales
Nevus

Quiste epidérmico

Biopsia-Punch

Crioterapia

Patologia de la ufia

Practica real sobre piel de cerdo:
Preparacion del campo y de cirugia
Técnicas de anestesia

Técnicas de sutura

Escision lesiones elementales
Abscesos

Hemostasia

METODOLOGIA Tedrico-practica

ENTIDAD COLABORADORA | Spciedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria

DIRIGIDO Médicos de Atenciéon Primaria del Servicio Extremefio de
PREFERENTEMENTE Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Meérida. Centro de Salud “Urbano I11”
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CURSO. ESTUDIO DE LAS ENFERMEDADES EN EL PASADO:
INTRODUCCION A LA PALEOPATOLOGIA Y A LA ANTROPOLOGIA FiSICA
FECHAS 8,9, 15y 16 de abril
HORAS LECTIVAS 40 (20 horas tedricas y 20 practicas)

HORARIO 08:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Aprender a diferenciar sexo, talla y edad en los restos 6seos

e Saber las diferencias las patologias mas frecuentes que
podemos encontrar en los restos 6seos

CONTENIDOS e Antropologia fisica: concepto, revisién historica y estado
actual

e El cadaver esqueletizado: recogida, envio a laboratorio y
tratamiento de los restos 6seos

e Introduccion a la Anatomia Humana: anatomia dental

e El andlisis antropoldégico: consideraciones previas al
estudio, sistematica del procedimiento morfométrico. Los
principales protocolos, instrumental de uso, requerimientos
métricos minimos

e Determinacion de la especie. Calculo del nimero minimo
de individuos. Estudio de la raza

e Determinacion del sexo. Generalidades. Estudio en el
craneo

e Determinacion del sexo en el esqueleto postcraneal

e Determinacion de la edad. Generalidades. Estudios
particularizado a restos Oscos fetales e incanato-juveniles
en el esqueleto

e Determinacion de la edad por estudio odontolégico

e Estudio de la estatura

¢ Enfermedades mas frecuentes en Paleopatologia

e Conocer las técnicas antropologicas de identificacion
humana, que permiten responder de manera sustentada a las
preguntas basicas como son: ;el material es hueso? ;es
humano? ;es material moderno’ ;Cuantos huesos estan
presentes? ;Cudl es el nimero minimo de individuos?

e Determinar la afiliacion biolégica o de grupo, a que sexo
pertenecen los huesos, la edad, la estatura y cudles son las
caracteristicas individuales de los restos que permiten la
identificacion individual

METODOLOGIA Tedrico-practica

ENTIDAD COLABORADORA | Departamento de Informacion y Documentacion. Universidad
de Extremadura

DIRIGIDO Profesionales sanitarios del Sistema Sanitario Publico de

PREFERENTEMENTE Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Aula Audiovisual de la Facultad de Medicina
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TALLER. NOVEDADES EN ORTESIS Y VENDAJES (I)

FECHAS 9 de abril

HORAS LECTIVAS 6

HORARIO 08:15 a 14:45 horas

N° DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos sobre  materiales

ortoprotésicos y de inmovilizacion utilizados en
fisioterapia 'y traumatologia, y sobre lesiones
susceptibles de Ortesis y vendajes, los tipos y disefios
anatomicos de materiales y los métodos de colocacion,
supervision y andlisis de resultados terapéuticos

CONTENIDOS e Vendajes de inmovilizacion parcial selectiva
e Ortesis con termoplastico
e Ortesis con fibra de vidrio, etc.

METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases tedricas y practicas,
con modelos anatémicos y con los diferentes materiales y
técnicas de aplicacion

EIIQIEIF(;IESNTEMENTE Fisioterapeutas y  enfermeras de  traumatologia,
preferentemente con ejercicio activo en el Servicio
Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Gimnasio del Servicio de Rehabilitacién. Hospital
“San Pedro de Alcantara”
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CURSO. COMUNICACION EFECTIVA

FECHAS

12, 13 y 14 de abril

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO

16:00 a 21:30 horas

N ° DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Desarrollar habilidades de expresion oral, asi como
actitudes de escucha critica y activa
Manejo de la comunicacion en publico de manera efectiva

CONTENIDOS

Proceso de comunicacion

Tipo de comunicacion

Importancia de la comunicacién en los equipos de trabajo
Introduccion a la oratoria

Preparacion y presentacion de un primer discurso
Habilidades para la comunicacién eficiente: dominio del
nerviosismo, adaptacion a los publicos, la escucha como
herramienta

METODOLOGIA

Tedrica y practica con realizacion de ejercicios para desarrollar
habilidades

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Profesionales sanitarios del Area de Salud Llerena-Zafra

LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Salén de Actos del Hospital
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CURSO. TERAPIA DE ACEPTACION Y COMPROMISO (ACT) APLICADA A

TRASTORNOS PSICOTICOS
FECHAS 12 al 15 de abril
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos sobre aspectos basicos de la
ACT y su aplicacion en el campo de la psicosis, para
ampliar las posibilidades de intervencion en personas
con dichos trastornos
CONTENIDOS e Definicion de la ACT
e Fundamentos tedricos de la ACT
e Aplicacion en psicosis
METODOLOGIA Clases teoricas, con apoyo audiovisual, sobre qué es, en que
se basa la ACT y las posibles intervenciones en psicosis.
Casos practicos
DIRIGIDO Psicologos,  psiquiatras,  terapeutas  ocupacionales,
PREFERENTEMENTE

trabajadores sociales y técnicos de insercion laboral de la
Red de Recursos de Salud Mental, tanto de gestién directa
como concertada

LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Centro Sociosanitario
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CURSO. AUTOMATIZACION EN EL LABORATORIO DE ANALISIS

CLINICOS

FECHAS 12 al 16 de abril

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:45 a 21:15 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar a los técnicos superiores en laboratorio de
diagnostico clinico en los avances en
automatizacioén/robotizacion desarrollados en el campo
del analisis clinico

CONTENIDOS e Formacién en técnicas analiticas automatizadas en el
area del Analisis Clinico

METODOLOGIA Explicaciones tedricas y practicas con apoyo audiovisual

{)’l;%IF(EEENTEMENTE Técnicos Superiores de Laboratorio de Diagnéstico Clinico

del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Sala de Juntas y Laboratorio Central Automatizado
del Servicio de Andlisis Clinicos del Hospital “Infanta
Cristina”
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CURSO. ATENCION A LA PERSONA CON ALZHEIMER
FECHAS 12 al 16 de abril
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Contribuir a la formaciéon de profesionales-cuidadores de
los enfermos de Alzheimer
e Difundir la problematica de la enfermedad de Alzheimer a
todos los niveles posibles
e Concienciar, a través de unos y otros, de la necesidad de
conocer los pormenores de esta enfermedad para darles el
tratamiento mas adecuado
e Intervenir de forma directa con los enfermos de Alzheimer
con conocimientos de los recursos disponibles
CONTENIDOS e Laenfermedad de Alzheimer
e Enfermedad de Alzheimer: trastornos de la conducta
e El cuidador principal
e Nutricion en la enfermedad de Alzheimer
e Higiene y movilidad de un enfermo de Alzheimer
e Recursos sociales
e Terapia ocupacional en la enfermedad de Alzheimer
e Talleres/programas de estimulacion:
o Psicoestimulacion cognitiva
o Terapias de psicomotricidad
o Terapia ocupacional
METODOLOGIA Sesiones tedrico practicas
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacion de Azheimer (AFADS-Norte de Caceres)
EEEFGE'QE TEMENTE Profesionales que trabajen directamente con enfermos de
N N Alzheimer y profesionales interesados en la enfermedad con
titulacién minima de graduado escolar o equivalente
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salén de Actos del Hospital “Nuestra Sefiora de la
Montafia”
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CURSO. CONTROL DE RESIDUOS DE PLAGUICIDAS, MEDICAMENTOS
VETERINARIOS Y CONTAMINANTES EN LOS ALIMENTOS

FECHAS Primera edicion. Almendralejo, 12 al 16 de abril
Segunda edicion. Badajoz, 17 al 21 de mayo

HORAS LECTIVAS 25

HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS e Adquirir formacién especifica en técnicas de muestreo de
los alimentos de origen vegetal
e Adquirir formacién especifica en técnicas de muestreo de
los alimentos de origen animal
e Adquirir conocimientos bdasicos sobre los métodos de
andlisis y la interpretacion de resultados
CONTENIDOS e Base legislativa
e Base practica sobre toma de muestras en productos de
origen vegetal
e Base practica sobre la toma de muestras en productos de
origen animal
e Analisis de resultados laboratoriales
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Veterinarios y farmacéuticos del Control Oficial Alimentario
PREFERENTEMENTE T
en Salud Puablica
LUGAR DE CELEBRACION

Almendralejo. Salon de Actos del Hospital “Tierra de Barros”
Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. EDUCACION PARA LA SALUD EN LA COMUNIDAD.

ACTUALIZACION 2010

FECHAS

12 al 19 de abril

HORAS LECTIVAS

33

HORARIO

08:30 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS

40

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Concienciar a los profesionales de la importancia de la
Educacion para la Salud (EpS)

e Profundizar en los fundamentos teoricos y practicos de la
Educacion para la Salud

e Fomentar la participacion de actividades de EpS en la
comunidad

CONTENIDOS

e Modulo I: Conceptos basicos en Promociéon y EpS.
Meétodos educativos utilizados en EpS. La EpS en
Extremadura: planificacion. Estudios sobre aspectos
prioritarios de EPS en Extremadura. Actividades en EpS:
disefio. Materiales de EpS. Las subvenciones a proyectos
de EpS en Extremadura como herramienta para favorecer la
participacion. La EpS desde el punto de vista del Sistema
Educativo

e Modulo II: Taller de educacion afectivo-sexual. Taller de
alimentacion saludable y prevencion de la obesidad,
estrategia NAOS. Taller de actividad fisica. Taller de
elaboracion de proyectos de EpS

e Mobdulo III: Taller de elaboracion de materiales en EpS:
folletos y carteles. Taller de busqueda de recursos de EpS
en internet

e Moddulo IV: La salud en la sociedad actual. Los medios de
comunicacion. Busquedas de recursos en Internet. Foro de
discusion

METODOLOGIA

Activa y participativa con exposiciones teoricas dinamizadas,
trabajo en grupo. Talleres practicos adaptados a la tematica del
curso

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Profesionales sanitarios, trabajadores sociales, maestros,
profesores

Prioridad en el siguiente orden, a los profesionales de los
servicios centrales de la Consejeria de Sanidad y Dependencia,
a los miembros de los Equipos Multidisciplinares de EpS de las
Areas de Salud y a los responsables de los Equipos de Atencion
Primaria del SES.

Se reservaran al menos 10 plazas par los profesionales docentes
y 5 para profesionales sociales

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Saldon de Actos de la Gerencia
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CURSO. EXCELENCIA PROFESIONAL
FECHAS 12, 13,19 y 20 de abril
HORAS LECTIVAS 16
HORARIO 16:00 a 20:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos e integrar los recursos que
garanticen el bienestar personal y profesional
e Adquirir actitudes y habilidades necesarias para resolver
conflictos, mantener el entusiasmo, vitalizar el contexto y
mejorar dia a dia
CONTENIDOS e Niveles de personalidad
e Actitud constructiva
e Como mejorar la autoestima
e Factores para la Excelencia
e Gestion del tiempo
e Comunicacion y trabajo en equipo
e El Plano basico mental
e Habilidades profesionales
e Los patrones de comportamiento
e Gestion del estrés
METODOLOGIA Métodos expositivos y realizacion de ejercicios practicos
Metodologia interactiva: trabajos en grupos con ejercicios
estimulantes
31111;211?(;11[{)3 TEMENTE Profesionales sanitarios de Atencion Primaria y Atencidn
N N Especializada del Area de Salud de Plasencia
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente de Valcorchero
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SEMINARIO. PROTECCION RADIOLOGICA EN EL USO RACIONAL DE

RECURSOS DIAGNOSTICOS
FECHAS 12, 19y 26 de abril
HORAS LECTIVAS 6
HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar informacion especifica sobre los riesgos asociados
al diagndstico con las radiaciones ionizantes
e Dar cumplimiento al Real Decreto 783/2001, por el que
se aprueba el Reglamento sobre proteccion sanitaria
contra radiaciones ionizantes y al Real Decreto
815/2001, sobre justificacion de uso de las radiaciones
ionizantes para la proteccion radiologica de las
personas con ocasion de exposiciones médicas
CONTENIDOS e Riesgos asociados al diagndstico médico con
radiaciones ionizantes
e Justificacion del uso de las radiaciones ionizantes para
la proteccidn radiolodgica de los pacientes
e Legislacion y recomendaciones basicas
METODOLOGIA Exposicion tedrica con preguntas al alumnado durante la
exposicion
ENTIDAD COLABORADORA | Cjtedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura
PPIIIIEIFGEIEI?NTEMENTE Facultativos adscritos a los servicios que hacen uso de
equipos de rayos X en el Area de Salud de Badajoz
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital “Infanta Cristina”
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CURSO-TALLER. AMPA Y MAPA

FECHAS 13y 14 de abril

HORAS LECTIVAS 8

HORARIO 16:30 a 21:00 horas

N° DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Aplicaciones practicas de AMPA y MAPA en Atencion
Primaria

CONTENIDOS e Generalidades y conceptos fundamentales

e C(riterios diagnésticos. Aplicaciones practicas

e [Lecturas de MAPA y AMPA (su interpretacion: elaborar
informes)

e [ectura sistematica de un MAPA

e Manejo del Monitor y programa informatico

METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO M¢édicos y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE

Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Coria. Salén de Actos de la Gerencia
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CURSO. PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y GRAVES

TRASTORNOS DE CONDUCTA

FECHAS 13 al 16 de abril

HORAS LECTIVAS 29

HORARIO Los tres primeros dias de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00
horas. Ultimo dia de 09:00 a 14:30 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer las caracteristicas diagnésticas y abordaje
terapéutico de este trastorno
e Dar a conocer la metodologia de trabajo con este
colectivo
e (Conocer la normativa de otras Comunidades Autonomas
e Crear un grupo de trabajo
CONTENIDOS e Aspectos metodolégicos de trabajo con colectivos
especiales
e Normativa y funcionamiento en otras Comunidades
Autdénomas
e Aspectos legales
METODOLOGIA Presencial Posible visita o convivencia con trabajadores de
centros de las mismas caracteristicas
DIRIGIDO Profesionales de centros del SEPAD con intervencion
PREFERENTEMENTE

directa con este colectivo: psicologos, educadores,

terapeutas, trabajadores sociales, médicos

LUGAR DE CELEBRACION

Plasencia. Aula de Docencia de Valcorchero
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CURSO. FRAMEWORK SPRING

FECHAS

13 al 16 de abril

HORAS LECTIVAS

24

HORARIO

Martes, miércoles y viernes de 09:00 a 15:00 horas
Jueves de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS Spring es un proceso framework de aplicacions para el
desarrollo de aplicaciones java. Con su uso el programador
obtendra la habilidad de realizar un desarrollo agil. Los
objetivos son:
e Entender los conceptos “Inyeccién de Dependencias” e
“Inversion del Control”
e Entender y aplicar los conceptos AOP (Aspect orientd
Programming)
e Control de la seguridad de aplicaciones con Spring Security
CONTENIDOS

e Introduccion a Spring
o (Qué es Spring?. Breve historia de Spring
o Moddulos de Spring
o Escenarios de uso. Spring como “integrador” de
distintos frameworks
o IDE Eclipse con plugin de Spring. (IDE a usar para
las practicas del curso)
»  Configuracion y manejo
o Ejemplo. Creacion de un “Hola mundo”
e ElloC (Inversion de Control) Container
o Containers y Beans
o Ciclo de vida de los Beans
o Inyeccion de dependencias
*  Configuracion con xml
= Configuracion con anotaciones
= Configuracion con autodeteccion
o Ejemplos practicos. Utilizando los tres métodos
anteriores para la creacién de Beans. Ejecucion de
test de Junit aprovechando la IoC y utilizando
Mocks objects
e AOP (programacion orientada a aspectos)
o Introduccion. Aspectos basicos de la AOP
Advices bfore, a éter y around
AOP utilizando @ Aspect] (anotaicones)
AOP de spring (configuacion xml)
Ejemplo. Utilizacion de AOP para volcar
informacién en un log

O 0 0O
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Spring scurity
o Introduccion
o Usuarios, grupos y roles en Spring security
o Integracion con LDAP
o Ejemplo. Validacion de wusuarios con Spring
security
Validacion y Data Binding
o Validacion usando la interfaz Spring Validator
o Resolucion de codigos de error a mensajes
o BeanWrapper. Alteracion 'y  obtencion de
propiedades simples y anidadas de un objeto
o Ejemplo. Validacion de los valores de un objeto
Resumen
o Ventajas de utilizar Spring
o Breve resumen de los modulos y funcionalidades
que no se han visto en el curso

METODOLOGIA

Teorico-practico, mediante la realizacion de talleres en los que
se implementaran cada una de las materias de manera real por
parte de cada uno de los alumnos. Para ello se usard el IDE
Eclipse con el plugin de Spring

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Personal de informatica de la Junta de Extremadura y el SES.
Se requieren conocimientos basicos de programacién en Java y
conocer los conceptos de andlisis y disefio orientado a objeto,
ademas de tener conocimientos practicos o experiencia en:

Los conceptos de herencia, polimorfismo y encapsulacion
orientados a objeto

Sintaxis de Java, especialmente con tipos de datos,
variables, operadores, sentencias y control de flujo
Escritura de clases java ademds de uso de interfaces Java y
clases abstractas

Uso de colecciones de java y tratamiento d excepciones de
Java

Uso de JDK y creacion del entorno necesario para la
compilacion y ejecucion de un ejecutable de Java desde la
linea de comandos

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud
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TALLER. MANEJO DEL ANCIANO CON INSUFICIENCIA CARDIACA

FECHAS

14 de abril

HORAS LECTIVAS

6

HORARIO

08:15 a 14:45 horas

N° DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS La insuficiencia cardiaca (IC) es un sindrome frecuente en
los ancianos que constituye la primera causa de
rehospitalizacion y una de las mas importantes de pérdida de
calidad de vida y de muerte
e Actualizar los conocimientos y habilidades de los

profesionales médicos de Atencion Primaria y Centros
Sociosanitarios implicados en la atencion y el manejo de
pacientes ancianos con insuficiencia cardiaca, con la
finalidad de mejorar la atencion de los mismos

CONTENIDOS e Concepto y criterios diagnosticos de la IC
e Esquema general del tratamiento de la IC
e Titulacion de farmacos
e Manejo de la comorbilidad

METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases tedricas y casos
clinicos

DIRIGIDO Profesionales médicos de Atenciéon Primaria y Centros

PREFERENTEMENTE Sociosanitarios del Area de Salud de Céceres.

LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Salon de Actos del Hospital “Nuestra Sefiora de la
Montafia”
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CURSO. PREVENCION Y DIAGNOSTICO DE TRICHINELLA: REQUISITOS DE
LA NORMATIVA EUROPEA SOBRE HIGIENE ALIMENTARIA

FECHAS 14, 15y 16 de abril

HORAS LECTIVAS 15

HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Puesta al dia de los facultativos sanitarios veterinarios

sobre el control oficial en el diagndstico de Trichinella

CONTENIDOS MODULO A:

e Reglamento 2075/2005 de la Comision Europea por el que
se establecen normas especificas para los controles oficiales
de la presencia de triquinas en carne

e El Reglamento N° 853/2004 6por el que se establecen
normas especificas de higiene de los alimentos de origen
animal

e El Reglamento N° 854/2004 por el que se establecen
normas especificas para la organizacion de controles
oficiales de los productos de origen animal destinados al
consumo humano

e Decreto Autonomico 230/2005, de 11 de octubre de 2005 y
su correccion de errores, de 21 de enero de 2006, sobre
control sanitario de las especies de caza silvestre. Deroga
Orden 27 noviembre de 1996 que regulaba el control
sanitario de animales de caza silvestre abatidos en
actividades cinegéticas, y la Orden 19 de septiembre de
1997 que modificaba la anterior

MODULO B:

e Trichinella 'y trichinellosis: taxonomia, Dbiologia,
epidemiologia, diagnodstico y profilaxis

MODULO C: Sesiones practicas de laboratorio:

e El diagnéstico de Trichinella spp.: “Digestion artificial”, el
método de deteccion de referencia

e Morfologia e identificacion de las larvas de Trichinella spp

MODULO D:

e Evaluacion y acreditacion de las técnicas utilizadas en
laboratorios Oficiales

e Programa de control de calidad de las pruebas utilizadas
para la deteccion de triquinas

Evaluacion de los procedimientos de ensayo, registro y analisis

utilizados en los Laboratorios

METODOLOGIA Sesiones presenciales tedricas con ponencias participativas y
casos practicos

DIRIGIDO Veterinarios de los Equipos de Atencion Primaria del Servicio

PREFERENTEMENTE Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Facultad de Veterinaria (UEX)
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CURSO. LA FAMILIA, EL. CUIDADOR FAMILIAR Y RIESGOS DE
CLAUDICACION FAMILIAR EN TRABAJO SOCIAL

FECHAS

14y 15y 16 de abril

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO

Primer y segundo dia de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 19:30
horas. Ultimo dia de 09:30 a 13:00 horas

N°DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Conocer los cambios recientes en las familias

Identificar la figura del cuidador principal y secundario
Tratar en profundidad el fenomeno de la claudicacion
familiar

Conocer los mecanismos de deteccion de riesgo en el
cuidador familiar

Manejar pautas de prevencion e intervencion social en la
claudicacion familiar

CONTENIDOS

Concepto de familia

La familia en Espafia. Cambios recientes

El reto de las nuevas realidades familiares

Funciones de la familia

El ciclo vital de la familia

La familia disfuncional

El cuidador familiar. Cuidador principal y secundario
Tipologia y caracteristicas de los cuidadores

El cuidador del cuidador

La claudicacion familiar: concepto y caracteristicas
Riegos de claudicacion familiar

Prevencion de la crisis de claudicacion familiar

Proceso metodologico de intervencion con familias
Peculiaridades y abordaje especifico desde el Trabajo
Social con familiares y cuidadores

Apoyos para la prevencion de la claudicacion familiar,
normativa vigente

METODOLOGIA

Sesiones tedrico practicas

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Trabajadores sociales y enfermeras del Sistema Sanitario
Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ONCOLOGIA RADIOTERAPICA PARA ATENCION PRIMARIA
FECHAS 15 de abril
HORAS LECTIVAS 5

HORARIO

16:00 a 21:30 horas

N ° DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer los tratamiento de radioterapia en canceres
mas frecuentes y tratamiento de soporte
CONTENIDOS e Radioterapia en cdncer de mama prostata, pulmodn, recto,
ginecologico
e Radioterapia paliativa y tratamiento de soporte
METODOLOGIA Tebdrica
ENTIDAD COLABORADORA | Agociacion Espafiola contra el Cancer
DIRIGIDO Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Puablico de
PREFERENTEMENTE
Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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SEMINARIO. USO DEL DOSIMETRO PERSONAL EN LA VALORACION
DEL RIESGO RADIOLOGICO

FECHAS

Primera edicién. Badajoz, 15 de abril
Segunda edicion. Badajoz, 22 de abril

HORAS LECTIVAS

2

HORARIO

13:00 a 15:00 horas

N°DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Comentar los aspectos mas importantes de los
dosimetros personales para su buen uso
e Dar cumplimiento al Real Decreto 783/2001, de 6 de
julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre
proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes
CONTENIDOS e [Efectos de las Radiaciones Ionizantes
e Riesgos de exposicion radiologica en el ambito
hospitalario
e Detectores de radiacion: Dosimetros
METODOLOGIA

Exposicion teorica con preguntas al alumnado durante la
exposicion

ENTIDAD COLABORADORA

Catedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Trabajadores expuestos a riesgo radiologico del Area de
Salud de Badajoz

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital “Perpetuo Socorro”/Hospital “Materno
Infantil”
Badajoz. Hospital “Infanta Cristina”
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CURSO. RADIOLOGIA BASICA EN ATENCION PRIMARIA

FECHAS 15,20, 22,27 y 29 de abril

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:00 a 20:30 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Saber interpretar correctamente las radiografias de térax
y abdomen

e Saber manejar la aplicacion informatica de radiologia

digital

CONTENIDOS e Radiografia de térax normal. Anatomia. Sistematica de

lectura

e Radiografia de torax patologica: localizacion de las
lesiones intratoracicas. Hilios y vasos pulmonares. Vias
adreas. Pared toracica. Pleura. Mediastino. Diafragma.
Parénquima pulmonar: masas. Parénquima pulmonar:
patrones.

e Radiografia de abdomen normal. Anatomia. Sistematica
de lectura.

e Radiografia de abdomen patoldgica

e Radiografia del hueso: métodos diagndsticos. Tumores
benignos y malignos mas frecuentes. Semiologia de las
lesiones liticas benignas

e Radiografia del hueso: patologia traumatologica e

inflamatoria
METODOLOGIA Exposiciones tedricas. Casos practicos con radiografias
reales
DIRIGIDO Médicos de Atencion Primaria del Servicio Extremefio de
PREFERENTEMENTE Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Don Benito. Salén de Actos del Hospital
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CURSO. INGLES APLICADO A PRESENTACIONES ORALES EN CONGRESOS

CIENTIFICOS. NIVEL BASICO

FECHAS

15,22,29 de abril y 6, 13 y 27 de mayo

HORAS LECTIVAS

25 (18 presenciales y 7 no presenciales)

HORARIO

16:30 a 20:00 horas

N ° DE PLAZAS

12

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e FElaborar una estructuraciéon genérica orientada a
presentaciones orales en inglés en foros cientificos

e Desarrollar destrezas para mejorar la seguridad y la fluidez
en exposiciones orales en inglés

e Revisar el vocabulario inglés especifico directamente
relacionado con las presentaciones en congresos cientificos

e Fomentar pautas verbales para una coordinacion fluida
entre la exposicion oral y la exposicion de material
audiovisual de apoyo

CONTENIDOS

The oral presentation on scientific topics: an overview
Focusing for the oral presentation

Describing visuals and mathematical expressions
Some useful specific vocabulary

METODOLOGIA

Sesiones teorico-practicas, fomentando la participacion tanto
individual como colectiva mediante actividades y ejercicios
dirigidos, con apoyo de material audiovisual adecuado. Durante
el desarrollo de las sesiones, se hard uso de la lengua castellana
en adecuacion al nivel medio de conocimiento de lengua
inglesa de los asistentes

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Licenciados y diplomados universitarios en Ciencias de la
Salud del Sistema Sanitario Publico de Extremadura con
conocimientos de lengua inglesa a nivel basico y posibilidad de
participacidn en congresos cientificos de &mbito internacional

LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Aula Informatica del Hospital “San Pedro de
Alcéntara”
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TALLER. NOVEDADES EN ORTESIS Y VENDAJES (II)
FECHAS 16 de abril
HORAS LECTIVAS 6
HORARIO 08:15 a 14:45 horas
N° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos sobre materiales
ortoprotésicos y de inmovilizacion utilizados en
fisioterapia 'y traumatologia, y sobre lesiones
susceptibles de ortesis y vendajes, los tipos y disefios
anatomicos de materiales y los métodos de colocacion,
supervision y analisis de resultados terapéuticos
CONTENIDOS

Vendaje de linfedemas (guanteletes, tejidos activos, etc.)
Vendaje de miembros amputados

Vendajes compresivos

Neurotape, conceptos generales

METODOLOGIA

Activa y participativa basada en clases teoricas y practicas,
con modelos anatomicos y con los diferentes materiales y
técnicas de aplicacion

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

traumatologia,
Servicio

Fisioterapeutas y  enfermeras  de
preferentemente con ejercicio activo en el
Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Gimnasio del Servicio de Rehabilitacion del
Hospital “San Pedro de Alcantara”
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CURSO. BI'ISQUEDAS’ BIBLIOGRAFICAS, BIBLIOTECA VIRTUAL
(SALUDTECA) Y BUSQUEDAS DE EVIDENCIAS CIENTIFICAS

FECHAS 19,20y 21 de abril
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad

INSCRIPCION
e Conocer todo lo necesario para acceder y utilizar la
OBJETIVOS Biblioteca Virtual del Sistema Sanitario Publico
Extremefio
e (Capacitar a los alumnos del curso para que realicen
busquedas de informacion cientifica en bases de datos
especializadas en medicina
e Introducir a los alumnos del curso en la Medicina
Basada en la Evidencia
CONTENIDOS e Conocer el Catadlogo Colectivo de Publicaciones
Periddicas de Biomedicina de Extremadura
e Conocer los recursos bibliograficos disponibles
e (Conocer la forma de acceder a los fondos y recursos
bibliograficos.
e Accesoy Uso de la Biblioteca Virtual
e Aprender a realizar busquedas bibliograficas
e Introduccion a la Medicina Basada en la Evidencia
METODOLOGIA Exposicion de contenidos y trabajos practicos
gII{IEIB%QSNTEMENTE Médicos, farmacéuticos, veterinarios y enfermeras del
Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Ciencias de la
Salud
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CURSO. DETECCION PRECOZ Y ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS
ALIMENTARIOS EN ATENCION PRIMARIA

FECHAS Primera edicion. Badajoz, 19, 20 y 21 de abril
Segunda edicion. Plasencia, 26,27 y 28 de abril
HORAS LECTIVAS 4
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 17:00 a 20:00 horas
N° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aportar a los médicos de Atencion Primaria, pediatras y

enfermeros conocimientos y herramientas utiles para la

deteccién precoz y el abordaje inicial de los trastornos

alimentarios

CONTENIDOS Modulo I: Introduccion

; Cémo detectar el problema y cémo abordarlo con el paciente?

e Tema 1: Caracteristicas psicoldgicas en la adolescencia

e Tema 2: Diagnostico y subtipos de Anorexia y Bulimia
Nerviosa

e Tema 3: Factores predisponentes, precipitantes y
mantenedores. Factores de riesgo. Curso e indicadores de
prondstico en Anorexia y Bulimia

e Tema 4: Patologia asociada y T.C.A.

e Tema 5: Situaciones clinicas especiales (embarazadas,
autolisis, resistencia al tratamiento, abuso de laxantes,
diabetes mellitus...)

Modulo II: Deteccion precoz y Abordaje

(,Como y cuando derivar al servicio especializado?;Qué hacer

mientras el paciente espera a que la atiendan en el servicio

especializado?

e Tema 6: Valoracion clinica y tratamiento endocrino-

nutricional

Tema 7: Tratamiento farmacoldgico

Tema 8: Evaluacion y tratamiento psicologico

Tema 9: Procedimientos de derivacion y recursos

Tema 10: Papel del personal de enfermeria

Tema 11: Papel de la familia en la enfermedad

Modulo IIT: Prevencion y aspectos legales

e Tema 12: Prevencion desde la Atencion Primaria

e Tema 13: Aspectos legales en los trastornos de

alimentacion
METODOLOGIA Tedrico-practica. Activa-participativa
ENTIDAD COLABORADORA | Area de Psiquiatria. Facultad de Medicina. Universidad de
Extremadura
DIRIGIDO Médicos, pediatras y enfermeros del Sistema Sanitario Publico

PREFERENTEMENTE
de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Plasencia. Salon de Actos del Hospital “Virgen del Puerto™
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CURSO. EL CONCEPTO DE RECUPERACION EN REHABILITACION
PSICOSOCIAL
FECHAS Primera edicion. Badajoz, 19, 20 y 21 de abril
Segunda edicion. Caceres, 26, 27 y 28 de abril
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO Los dos primeros dias de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 18:30
horas. Ultimo dia de 08:45 a 14:15 horas
N° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los modelos actuales de tratamiento integral a las
personas con enfermedad mental
e Dar a conocer ¢l concepto de rchabilitacion y de
recuperacion de las personas con enfermedades mentales
graves y persistentes
e Sensibilizar a los profesionales de la salud mental en al
importancia de integrar el concepto de la recuperacion
e Dar a conocer el cambio social existente en los modelos de
relacion terapéutica y la relevancia del rol de los pacientes
en la toma de decisiones clinicas
e Conocer el nuevo modelo constructivista
CONTENIDOS e Historia del concepto de la esquizofrenia
o Evolucion historica
o Diferentes modelos actuales de conceptualizacion.
El modelo de vulnerabilidad
e La aparicion del modelo de la rehabilitacion psicosocial
o Justificacion de la aparicion del concepto de la
rehabilitacion
o Bases del modelo de la rehabilitacion psicosocial
o Implicaciéon en la asistencia de la persona con
enfermedad mental: el entrenamiento
e [arecuperacion de la persona con enfermedad mental
o Justificacion de la aparicion del concepto
o Fases, caracteristicas y componentes clave de la
recuperacion
e Implicaciones en la asistencia
o Hacia una rehabilitacién basada en la recuperacion
o Problemas en la integracion
e El modelo constructivista
METODOLOGIA Formacion tedrica y en grupos de discusion sobre elementos
practicos
DIRIGIDO Profesionales de la Red de Salud Mental, preferentemente de la
PREFERENTEMENTE rehabilitacion psicosocial
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Centro de Salud “Ciudad Jardin”
Céceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la
Consejeria de Sanidad y Dependencia
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CURSO. DEPENDENCIA Y PROTECCION: ASPECTOS JURIDICO-LEGALES,

SOCTALES Y SANITARIOS
FECHAS 19 al 22 de abril
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO

09:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas

N ° DE PLAZAS

24

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer conceptos basicos, metodologia, pautas de
conducta y adquirir conocimientos precisos de las
circunstancias derivadas de su relacion con las personas en
situacién de desamparo y necesidad, asi como, las
responsabilidades en que pudieran incurritr como
consecuencia de esa relacion.

CONTENIDOS

e Aspectos juridico-legales de la Ley de Dependencia:
legislacion vigente. Estructura y Organigrama del Servicio
Extremefio de Promocion a la Autonomia y atenciéon a la
Dependencia(SEPAD)

e La Ley de la Dependencia y Tercera Edad: especial
referencia a los sistemas de proteccion y medidas de
actuacion.

e Responsabilidad de los profesionales con atencion directa
al colectivo dependiente. Especial referencia de los
Trabajadores Sociales. Problemas que pueden plantease: su
acceso a la historia clinica. El secreto profesional.

e La incapacidad legal: definiciéon, procedimiento vy
resolucion.

¢ Institutos de Proteccion: tutela, curatela y defensor judicial.
Otros representantes legales.

e Comision Tutelar de adultos de Extremadura.

e Aspectos legales de la Salud Mental: internamientos y
tipologia.

e Asistencia a los enfermos mentales con especial referencia
a situaciones de peligro o riesgo.

e Organizacion y funcionamiento de la atencion sanitaria en
salud mental. Normativa vigente.

e Actuacion  médico-legal en  relacion con  los
drogodependientes

e Interrupcién voluntaria del embarazo: supuestos legales.
Especial referencia a la objecion de conciencia

e Violencia de género: legislacion estatal y autonomica.
Medidas de proteccion y ordenes de alejamiento. Especial
referencia a las medidas de naturaleza sanitaria.
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e Familia y menores: legislacion nacional y autondémica
vigente.

e Medidas de proteccién en situaciones de riesgo, con
especial referencia a los menores.

e Mediacion y orientacion familiar en situaciones de crisis.

e Actuacion judicial y administrativa en situaciones de

desamparo
METODOLOGIA Clases tedrico practicas
DIRIGIDO Trabajadores Sociales y todos los profesionales del Sistema
PREFERENTEMENTE

Sanitario Publico de Extremadura cuyos cuidados se dirijan a
personas en situacion de desamparo

LUGAR DE CELEBRACION

Navalmoral. Centro de Salud
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CURSO. AUDITORIA DE SISTEMAS DE SEGURIDAD ALIMENTARIA

FECHAS Primera edicidn. Zafra, 19 al 23 de abril
Segunda edicion. Badajoz, 10 al 14 de mayo

HORAS LECTIVAS 30

HORARIO 08:15 a 14:45 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer las herramientas y técnicas de auditoria, los

métodos de realizacion de informes y las actividades de
seguimiento de las mejoras derivadas de las auditorias

o Conocer los estandares de aplicacion a los sistemas de
autocontrol

e Conocer las herramientas basicas para la solucion de
problemas en el dmbito de la calidad y de la seguridad
alimentaria

e Conocer las distintas formas de realizar la evaluacion de la
conformidad de los sistemas

e Definir los objetivos y fundamentos de las auditorias, como
la forma mas completa de evaluacion de conformidad de

sistemas
e Presentar los métodos de planificacion y organizacion de
auditorias
CONTENIDOS e Introduccién y presentacion del curso

e (Conceptos basicos de auditoria:
o Conceptos
o Normas relacionadas
o Tipos de auditoria
o Fundamentos
e Analisis de los criterios de referencia para la auditoria
APPCC. Estandar
o Requisitos del plan de control
o Planes de apoyo
* Manual de BPF’s
* Plan de limpieza y desinfeccion
= Plan de control de plagas
= Plan de formacion
* Plan de control de proveedores
* Plan de mantenimiento de la maquinaria ¢
instalaciones
» Sistema de trazabilidad de los productos
* Plan de calibracion
o Funcionamiento del Plan de Autocontrol
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Analisis de esquemas de certificacion en APPCC, ISO
22.000
El proceso de auditoria

o Fase de preparacion

o Fase de ejecucion

o Fase de informacién

o Fase de cierre
El informe de auditoria. Redaccion de no conformidades y
acciones correctivas

o Generalidades

o Identificacion de no conformidades

o Redaccion de las no conformidades

o Comunicacion
El auditor, cualidades y conducta

o Cualidades personales

o Capacidad de comunicacion

o Entrenamiento y calificacion

o Técnicas de entrevista. Andlisis de respuesta
Ejercicios practicos

o Evaluacion de caracterizacion de peligros
Auditoria de prerrequisitos
Planificacion de una auditoria
Auditoria de evaluacion de prerrequisitos
Redaccion de no conformidades
Simulacion de auditoria en diferentes sectores
Analisis de informes de auditoria de tercera parte
(administracion certificadoras, grandes superficics)
El APPCC en el sistema de control de establecimientos
alimentarios. Situacion en el Pais Vasco

0O 00O O0O0

METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Veterinarios y farmacéuticos del Sistema Sanitario Pablico de
PREFERENTEMENTE :
Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Zafra. Salon de Actos del Hospital
Badajoz. Centro de Salud “Ciudad Jardin”
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TALLER TEORICO-PRACTICO. MANEJO DE LOS PRINCIPALES SINTOMAS
FISICOS Y PSICOLOGICOS EN CUIDADOS PALIATIVOS
FECHAS 19, 20, 21,26 y 27 de abril
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 16:00 a 20:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos esenciales sobre medicina paliativa
e Aprender habilidades sobre técnicas y control sintomatico
e Conocer aspectos fundamentales en la comunicaciéon y el
apoyo al paciente con enfermedad en fase terminal y su
familia
CONTENIDOS e Principios fundamentales en cuidados paliativos
e Bioética y sedacion en cuidados paliativos
¢ Sintomas mas frecuentes. Cuidados de enfermeria
e Manejo integral del dolor
e Urgencias en cuidados paliativos
e Sintomas frecuentes. Toxicidad del tratamiento
antineoplasico
e Lacomunicacion en cuidados paliativos
e Aspectos psicologicos del enfermo en fase terminal
e Elduelo
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Sistema Sanitario Puablico de
PREFERENTEMENTE
Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | M¢érida. Salén de Actos del Hospital
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CURSO. ACTUALIZACION EN GENETICA MEDICA
FECHAS 19,21, 26 y 28 de abril
HORAS LECTIVAS 45 (35 tedricas y 10 practicas)
HORARIO Los tres primeros dias de 08:30 a 14:30 y de 16:00 a 21:00
horas. Ultimo dia de 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar conocimientos en el abordaje multidisciplinar
de las patologias con base genética
CONTENIDOS e Manejo clinico
Técnicas de citogenética y genética molecular
Genética de poblaciones e investigacion
METODOLOGIA Teobrico-practica
DIRIGIDO Médicos del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud y
Servicio de Inmunologia y Genética del Hospital “Infanta
Cristina”
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I1 CURSO INTENSIVO TEORICO/ PRACTICO.’INTRQDUCCI(')N AL
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA CLINICA

FECHAS 19 al 30 de abril

HORAS LECTIVAS 40

HORARIO 16:45 a21:15 horas

N° DE PLAZAS 75

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar y profundizar en los conocimientos tedrico-
practicos de las técnicas utilizadas en el laboratorio de
Microbiologia Clinica

CONTENIDOS e Formacion en técnicas analiticas en el 4rea de la
Microbiologia

METODOLOGIA Explicaciones tedricas y practicas con apoyo audiovisual

EII{]::I}?EIRDSNTEMENTE Técnicos superiores en laboratorio de diagndstico clinico del

Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Sala de Juntas y Laboratorio Central Automatizado
del Servicio de Analisis Clinicos del Hospital “Infanta
Cristina”
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TALLER. ACTUALIZACION EN ESPIROMETRIA PRACTICA AVANZADA

FECHAS

20 de abril

HORAS LECTIVAS

HORARIO

08:45 a 14:15 y de 16:00 a 19:00 horas

N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos sobre las indicaciones y
procedimientos necesarios para obtener el maximo
rendimiento de la exploracion con espirometria
CONTENIDOS e Enfermedades pulmonares susceptibles de exploracion
espirométrica
e Tipos de espirometros usados en Atencion Primaria
e Lectura del trazado espirométrico
e Técnica de la exploracion
METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases tedricas y practicas,
con modelos anatdémicos y con aparatos apropiado
DIRIGIDO Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE

Extremadura con experiencia basica en espirometria

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Aula de Docencia del Centro de Salud “Nuevo
Caceres”




|0

NUMERO 29
Viernes, 12 de febrero de 2010

3485

CURSO. ENFERMEDADES PROFESIONALES EN NEUMOLOGIA

FECHAS

20,21 y 22 de abril

HORAS LECTIVAS

10 horas y media

HORARIO

16:30 a 20:30 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Analizar las caracteristicas clinicas y diagnésticas de las
Enfermedades Profesionales
e Actuar en vigilancia de las salud de los trabajadores
e Detectar enfermedades profesionales y patologias
relacionadas con el trabajo
CONTENIDOS e Neumoconiosis
e Patologias por Asbestos
e Tumores
e Alveolitis Alérgicas Extrinsecas
e Vigilancia de la salud de los trabajadores
METODOLOGIA Exposiciones tedricas participativas e interactivas
E&'E‘FG];RDSNTEMENTE Médicos del Trabajo, de los Servicios de Prevencion y Mutuas
y de Atencién Primaria del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Centro de Salud “Valdepasillas™
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CURSO. FORMACION EN EL MANEJO DE LA ViA AEREA

FECHAS 21y 22 de abril

HORAS LECTIVAS 17

HORARIO 09:30 a 15:00 y de 16:00 a 20:00 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar conocimientos y adquirir habilidades en el

manejo completo de la via aérea
e Renovar los conceptos de ventilacion mecénica y de los
respiradores de transporte

CONTENIDOS e Oxigeno y distintas formas de administracién: canulas,
mascarillas, alto y bajo flujo

Ventilacién con ambu, mascarilla y canula

Aprendizaje de la intubacion endotraqueal en mufieco
Realizacion de cricotiroidotomia percutanea

Conocer la ventilacién mecéanica

Manejo de casos clinicos con respirador virtual
Coloquio-debate

METODOLOGIA Altamente participativa e interactiva

DIRIGIDO Meédicos y enfermeros de Servicios de Urgencias de Atencion
PREFERENTEMENTE o e c . -

Primaria y Especializada y de Areas de Criticos del Servicio
Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Centro Sociosanitario
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CURSO. PERSPECTIVAS DE GENERO EN ATENCION A

DROGODEPENDENCIAS
FECHAS 21y 22 de abril
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Preparar a los profesionales para adaptar los programas y
los recursos a la atencion de la mujer adicta
CONTENIDOS e ;Siempre el tratamiento es diferencial?
e Masculinidad y adicciones
e Sexo del terapeuta
e Dependencias relacionales
e Programas de tratamiento
METODOLOGIA Teodrico-practica
DIRIGIDO Profesionales de la red de drogodependencias y otras conductas
PREFERENTEMENTE .
adictivas
Profesionales del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Salon de Actos del Hospital “Nuestra Sefiora de la
Montafia”
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CURSO. HABILIDADES PARA EL ACOMPANAMIENTO AL FINAL DE LA

VIDA
FECHAS 21y 22 de abril
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 08:45 a 14:15y de 16:30 a 19:00 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Ampliar los recursos personales y profesionales para
acompaiiar a los pacientes en sus ultimos dias de vida
e Promover actitudes que favorezcan el acercamiento al
enfermo y a su familia
e Abordar necesidades y recursos de los pacientes y sus
familias
e Aprender técnicas de “counselling”
e Facilitar el manejo de las distintas reacciones
emocionales
CONTENIDOS e Enfermedades pulmonares susceptibles de exploracion
espirométrica
e Identificacion de las necesidades de pacientes y
familiares
e Modelo integrador de intervencion ante la muerte y el
sufrimiento
e (uidados paliativos y “counselling” como respuesta al
sufrimiento
e Implicacion y  sobreimplicacion,  técnicas  de
autorregulacion. Prevencion del desgaste emocional
e C(Claves de la comunicacion al final de la vida.
Comunicacion de malas noticias. El proceso de duelo
METODOLOGIA Activa y participativa con exposiciones teodricas y rol-
playings, discusion de casos clinicos y agenda de
compromiso
DIRIGIDO Médicos preferentemente, enfermeros y psicologos clinicos
PREFERENTEMENTE

del Sistema Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Saldon de Actos de la Gerencia
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CURSO. ACTUALIZACION EN HIV

FECHAS 21 de abril al 10 de mayo sesiones virtuales
11 de mayo sesion presencial

HORAS LECTIVAS 15 (15 horas presenciales y 10 horas virtuales)

HORARIO Sesion presencial de 16:00 a 21:30 horas

N° DE PLAZAS 75

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Proporcionar conocimientos que permitan una adecuada
actualizacion en el manejo basico del paciente con
infeccion por VIH, en lo que respecta a diagnostico,
tratamiento y complicaciones asociadas (infecciones
oportunistas, neoplasias)

e Permitir a los participantes conocer las situaciéon actual
de la infeccion por VIH, principios basicos del
tratamiento, efectos secundarios de los farmacos,
momento de iniciar tratamiento y asi conseguir un mejor
manejo de estos pacientes en todos los niveles
asistenciales

SRR LU L e Introduccién, epidemiologia, diagndstico y evaluacion
inicial

e Principios de tratamiento antirretroviral. Efectos
adversos de TARGA

¢ Enfermedades oportunistas (diagnostico y tratamiento de
las mas frecuentes

e Coinfeccion por VHB y VHC

e Poblaciones especiales

METODOLOGIA Curso tedrico-practico de 10 horas lectivas que se impartiran
a través de Internet, en modalidad e-learning y 5 horas
presenciales de casos practicos

REQUISITOS La inscripcion en este curso sera unicamente On Line, por lo
que se debera realizar la misma siguiendo las instrucciones
detalladas en la Base Primera Punto 4 de esta Resolucion

E;IEIPSEIRDSNTEMENTE Médicos de Atencion Primaria y Médicos de Medicina
Interna del Area de Salud de Don Benito —Villanueva de la
Serena

LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salén de Actos del Hospital
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CURSO. INTOLERANCIA AL GLUTEN. ENFERMEDAD CELIACA

FECHAS 22y 23 de abril
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO

Primer dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas. Segundo
dia de 09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aumentar el conocimiento y la implicacion de los
profesionales sanitarios en la enfermedad celiaca, y
especialmente en su deteccidn precoz
e Conocer mejor y divulgar sus formas de presentacion y
enfermedades asociadas
e Mejorar la calidad de vida de las personas con intolerancia
al gluten
e Informar sobre las diferentes asociaciones que trabajan con
la Consejeria de Sanidad y Dependencia mediante
proyectos subvencionados de participacion Comunitaria en
Salud y propiciar el intercambio de experiencias
CONTENIDOS e Enfermedad celiaca: definicién, epidemiologia, prevencion,
grupos de riesgo, clinica, signos de sospecha diagnostica
e Técnicas de confirmacién diagnéstica, tratamiento y
seguimiento
e Enfermedad celiaca del adulto. Formas de presentacion y
enfermedades asociadas
e Investigacion y enfermedad celiaca
e Problematica social de la dieta sin gluten
e Normativa sobre el etiquetado y composicion de los
alimentos destinados a personas con intolerancia al gluten
e Labor de las Asociaciones de pacientes con intolerancia al
gluten: Asociacion de Celiacos de Extremadura
METODOLOGIA Teorico-practica y puesta en comin con los alumnos
DIRIGIDO Profesionales del Sistema Sanitario Publico de Extremadura,
PREFERENTEMENTE ) o . o
preferentemente médicos, pediatras, veterinarios,
farmacéuticos, enfermeras y trabajadores sociales de Atencion
Primaria
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ORTESIS DE MANO

FECHAS

23 al 25 de abril

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO

Primero y segundo dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00
horas. Ultimo dia de 09:30 a 14:00 horas

N ° DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Manejar un lenguaje unificado y mejorar el conocimiento
general sobre ortesis

Conocer las posiciones basicas de la férula de mano
Distinguir y conocer los diferentes tipos de materiales
existentes en el mercado para la elaboracion de ortesis vy,
ser capaz elegir el mas adecuado para cada caso

Aprender a realizar férulas de reposo para la inmovilizacién
de la mano

Aprender a elaborar férulas dindmicas para conseguir una
mayor recuperacion funcional del miembro superior (en
especial la mano

CONTENIDOS

Repaso anatémico-funcional de la mano

Valoracion de la mano

Patologias mas frecuentes de la mano que requieren ortesis
Clasificacion de ortesis

Principios fundamentales de las férulas

Materiales para su realizacion

Férulas de inmovilizacion

Férulas de movilizacion

METODOLOGIA

Eminentemente practica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Terapeutas ocupacionales del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. FORMACION INICIAL EN ATENCION TEMPRANA

FECHAS

Sesiones presenciales: 26, 27 y 28 de abril
29 de abril al 10 de junio sesiones virtuales

HORAS LECTIVAS

75 (20 horas presenciales, 30 horas practicas y 25 horas
virtuales)

HORARIO Sesiones presenciales: primer y segundo dia de 09:00 a 14:30 y
de 16:00 a 19:00 horas. Tercer dia de 09:00 a 13:30 horas
N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar en los diferentes trastornos del desarrollo infantil a
e Formar en materias afines con las técnicas de evaluacion,
tratamiento de los principales trastornos del desarrollo y
prevencion
e Desarrollar las habilidades y rutinas de trabajo basicas en
esta materia
CONTENIDOS Conceptos basicos sobre la Atencién Temprana
Definicion y funcionamiento de los Centros de Atencion
Temprana y el marco legal por el cual se rigen
e Factores de riesgos y programas preventivos en Atencion
Temprana
e Red de Prevencion en Atencion Temprana: sanitaria, social
y educativa
e Psicologia del desarrollo y procesos del desarrollo infantil
desde el nacimiento hasta los 6 afios
METODOLOGIA Curso teorico-practico de 75 horas lectivas de las cuales 25 se
impartiran a través de Internet, en modalidad e-learning, 20
horas presenciales y 30 horas practicas
REQUISITOS La inscripcion en este curso sera Gnicamente On Line, por lo
que se deberd realizar la misma siguiendo las instrucciones
detalladas en la Base Primera Punto 4 de esta Resolucion
{)’;{%‘F‘?EENTEMENTE Médicos, psicologos, pedagogos, psiquiatras, logopedas,

terapeutas ocupacionales, fisioterapeutas, trabajadores sociales
que hayan trabajado o puedan trabajar en Centros de Atencion
Temprana en centros propios o concertados del SEPAD

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. DONACION DE PROGENITORES HEMATOPOYETICOS (MEDULA
OSEA Y SANGRE DE CORDON UMBILICAL)

FECHAS 28 y 29 de abril
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N °DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Informar sobre los aspectos de los progenitores
hematopoyéticos en sus diversos procedimientos de
donacion y transplantes de éstos
e Concienciar al personal sanitario de la importancia de
conocer aspectos relacionados con la donacion de médula
6sea y SCU para dar respuesta a la solicitud de
informacion, dentro y fuera de su ambito laboral
e Formar al personal sanitario sobre todos los procesos de
la  donacién de cordon umbilical y su recogida en
Extremadura
e Sensibilizar a la comunidad sanitaria de la necesidad de
aumentar el numero de donantes voluntarios de
progenitores hematopoyéticos  para incrementar las
posibilidades de vida de muchos enfermos
CONTENIDOS e Qué es ADMO. Historia. Objetivos. Labor que realiza
e Captacion de donantes en Extremadura
e Quien necesita un trasplante. Enfermedades hemato-
oncoldgicas
e Tipos de transplantes
e [Experiencia en la unidad de Transplantes del Hospital de
Céaceres
e Puesta en marcha del programa de recogida de SCU en
Extremadura
e Procesamiento de la SCU. Banco de Sangre de
Extremadura
¢ EIl momento del parto. Proceso de recogida del cordon
y envio
METODOLOGIA Participativo en ideas y actuaciones propuestas. Flexible.
Dinamico. Las ponencias estaran adaptadas al nivel del
colectivo al que va dirigido. Exposicion de datos
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacién para la Donacion de Médula Osea de
Extremadura (ADMO)
DIRIGIDO Profesionales sanitarios del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente Valcorchero
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CURSO. LA EDUCACION PARA LA SALUD COMO HERRAMIENTA PARA
IMPULSAR EL EJERCICIO FISICO DESDE ATENCION PRIMARIA DE SALUD

FECHAS

28,29y 30 de abril

HORAS LECTIVAS

16 horas y media

HORARIO

08:30 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e TFacilitar a los profesionales de Atencién Primaria los
conocimientos necesarios para la promocion del ejercicio
fisico en el manejo de las enfermedades cronicas mas
frecuentes en la consulta
CONTENIDOS e Educacion para la salud y ejercicio fisico
e Enfermedades cronicas mas frecuentes en la consulta de
Atencion Primaria. Marco de promocion del ejercicio fisico
en Extremadura
e Beneficios de la practica de ejercicio fisico en el manejo de
las enfermedades cronicas
e (aracteristicas cuantitativas y cualitativas del ejercicio
fisico segun caracteristicas individuales
e Estrategias de motivacion y aprendizaje para la realizaciéon
de ejercicio fisico. Abordaje en la consulta de Atencién
Primaria
METODOLOGIA Exposiciones tedricas y practicas
DIRIGIDO M¢édicos vy enfermeras del Atenciéon Primaria del Servicio
PREFERENTEMENTE N
Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salén de Actos de la Gerencia
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CURSO. MEDICINA LEGAL Y SU RELACION CON LA URGENCIA Y

EMERGENCIA

FECHAS

29 de abril

HORAS LECTIVAS

HORARIO

16:00 a 21:30 horas

N ° DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los aspectos legales de la medicina y enfermeria
de urgencia y emergencia
CONTENIDOS e Exposicion de las Normativas vigentes que afectan a este
area del profesional de la salud.
e Planteamientos individualizados
e (asos clinicos
e Debate abierto
METODOLOGIA Altamente participativa e interactiva
DIRIGIDO Médicos v enfermeros de los Servicios de Urgencias y
PREFERENTEMENTE ; o . =
Emergencias de Atencion Primaria y Atencién Especializada
LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Centro Sociosanitario
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TALLER. MANEJO DEL DOLOR CRONICO, ONCOLOGICO Y NO
ONCOLOGICO
FECHAS 29 de abril
HORAS LECTIVAS 6
HORARIO 08:30 a 15:00 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Ofrecer al médico los conocimientos y herramientas
necesarios para una adecuada evaluacion, tratamiento y
seguimiento de pacientes con dolor cronico
CONTENIDOS e Ofrecer al médico los conocimientos y herramientas
necesarios para una adecuada evaluacidn, tratamiento y
seguimiento de pacientes con dolor cronico
Valoracidn inicial del paciente con dolor crénico
e Juicio clinico y principios del tratamiento
Evaluacion e intervenciones terapéuticas especiales:
Evaluacion, tratamiento psicologico y rehabilitacion
e Terapia  farmacologica: analgésicos, opioides,
anticonvulsivantes y otros grupos de farmacos
e El paciente con dolor cronico en reumatologia
e El paciente con dolor crénico en traumatologia
e El paciente con dolor crénico neurologico
e Dolor cronico en el paciente anciano
e El paciente con dolor cronico oncoldgico
e Procedimientos invasivos en dolor crénico
METODOLOGIA Activa y participativa con exposiciones tedricas y discusion
de casos clinicos
E]I;]‘;&IRDSNTEMENTE Médicos preferentemente, y enfermeros del Sistema
Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Aula del Edificio Norba
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CURSO TEORICO-PRACTICO. COMUNICACION AL FINAL DE LA VIDA

FECHAS 3 al 6 de mayo

HORAS LECTIVAS 12

HORARIO 17:00 a 20:30 horas

N°DE PLAZAS 75

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Obtener conocimientos basicos sobre qué son y cudl es el

ambito de trabajo de los Cuidados Paliativos

e Conocer el tipo de enfermos-familias con quiénes se trabaja
en cuidados paliativos y los cambios que genera en el
sistema familiar la presencia de una enfermedad terminal

e Conocer las habilidades basicas de comunicacion al final de
la vida, qué es y como se aborda la conspiracién pacto de
silencio

e Entrenar estos conocimientos a través de practicas basadas
en rol-playing y casos clinicos

CONTENIDOS e Introduccion sobre qué son los Cuidados Paliativos y la
tipologia de enfermo-familia con el que trabajamos

e Habilidades basicas de la comunicacion

Informacién de malas noticias y entrenamiento practico de

las habilidades de comunicacion

Conspiracion de silencio

Comunicacién con la familia

Duelo

Resolucion en grupos de casos clinicos globales basados en

la teoria expuesta

METODOLOGIA Teérico practica

ENTIDAD COLABORADORA | Agociacion de Profesionales de Cuidados Paliativos y Atencion
al Paciente en fase terminal de Extremadura (APALEX)

DIRIGIDO Médicos, enfermeras y psicologos del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE o
Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud




D OE NUMERO 29 3498
Viernes, 12 de febrero de 2010

CURSO. CONTROL OFICIAL DE LA TRAZABILIDAD EN EL AMBITO DE LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA, EN ESTABLECIMIENTOS ALIMENTARIOS
FECHAS 3 al 7 de mayo
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Realizar Revision documental relativa a los sistemas de
trazabilidad
e Formar a los profesionales en procedimientos y programas
de Control Oficial
e Supervisar los sistemas de trazabilidad para su adecuacion
a la normativa vigente
e Unificar criterios y actuaciones en materia de Control
Oficial de la trazabilidad en establecimientos alimentarios
CONTENIDOS e Normativa vigente y guias de aplicacién relativas a la
trazabilidad en establecimientos alimentarios
e Procedimientos y Programas relativos al Control Oficial de
los Sistemas de Trazabilidad en establecimientos
alimentarios
e Kl etiquetado de la carne de vacuno
e Trazabilidad y etiquetado de organismos modificados
gendticamente
e Trazabilidad y etiquetado de huevos
e Trazabilidad y etiquetado de productos de la pesca
e Trazabilidad y etiquetado de alérgenos y sustancias que
provocan intolerancia en los alimentos
METODOLOGIA Sesiones presenciales tedricas con ponencias participativas y
casos practicos
DIRIGIDO Veterinarios y farmacéuticos de los Equipos de Atencion
PREFERENTEMENTE . . N
Primaria del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la
Consejeria de Sanidad y Dependencia
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CURSO. BASICO DE ANALISIS CLINICOS

FECHAS 3,4,5,6y 7 de mayo

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:00 a 20:30 horas

N° DE PLAZAS 75

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar las técnicas empleadas en el laboratorio
clinico actual junto con un acercamiento al significado
clinico de los diferentes procedimientos y magnitudes
analiticas que se manejan en el laboratorio y asi lograr
una mayor calidad analitica global.

e Conocer mejor el significado clinico y su interpretacion,
de las pruebas analiticas mas frecuentemente solicitadas
al laboratorio de andlisis clinico.

e Mejorar la calidad analitica global del laboratorio al
minimizar los errores en la programacion, determinacién
técnica y analitica de determinados procedimiento y
pruebas de laboratorio con la consiguiente mejora en la
calidad asistencial que presta el laboratorio.

CONTENIDOS Determinaciones analiticas basicas

e Enzimas de utilidad en el laboratorio clinico

e Determinaciones analiticas por enzimoinmunoanalisis

e Marcadores tumorales y hormonas

e Proteinas en el laboratorio clinico. Proteinograma

e El laboratorio clinico en autoinmunidad

e Determinaciones analiticas en el laboratorio de urgencias

e Analisis basico de orina. Sedimento urinario

e Obtencidn, transporte y procesamiento de muestras en
microbiologia

e Serologia en Microbiologia

e Hemograma basico. Estudios de anemias

e (Coagulacion basica. Estudio de hipercoagulabilidad

e Papel de laboratorio en la practica clinica

e Estudio analitico de liquidos biologicos

METODOLOGIA Charlas tedricas y practicas agrupadas en diversos campos
del laboratorio clinico

DIRIGIDO ) Enfermeros y técnicos superiores en laboratorio de

PREFERENTEMENTE diagnéstico clinico del Area de Don Benito-Villanueva de la
Serena. Enfermeros y técnicos superiores en laboratorio de
diagnostico clinico del SES

LUGAR DE CELEBRACION | Don Benito. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES DE INTERVENCION CON
NINOS ONCOLOGICOS Y SUS FAMILIAS

FECHAS 3,5,6y7demayo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N ° DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Garantizar el entrenamiento en habilidades de
comunicacion para abordar las principales dificultades que
se plantean en la relacion de ayuda con el nifio enfermo
oncolégico y su familia
CONTENIDOS e Entrenar en las habilidades terapéuticas necesarias para el
tratamiento integral del nifio enfermo de cancer y su familia
e Informar del protocolo del servicio de apoyo psicologico de
la unidad de oncologia pediatrica
e Proporcionar informacion sobre alternativas sociales para el
nifio oncoldgico y su familia a través de profesionales de la
salud y servicios sociales
e Compartir la riqueza que supone para un nifio oncologico y
su familia la existencia en una unidad de oncologia de un
voluntariado constante y formado
METODOLOGIA Tedrico-practica
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacion Oncoldgica Extremeiia (AOEX)
Eé‘;‘%ggNTEMENTE Trabajadores sociales, psicologos y profesionales sanitarios del
Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. SALUD MENTAL EN PERSONAS MAYORES DE CENTROS
RESIDENCIALES Y SOCIALES

FECHAS 3,4,5,6,10,11y 12 de mayo

HORAS LECTIVAS 35

HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Formar a los profesionales sociosanitarios de Centros
Residenciales de Mayores, Centros de Dia y Hogares de
Mayores en como detectar y afrontar los trastornos
emocionales frecuentes

CONTENIDOS

e El mayor vulnerable en situacién de institucionalizacion.
Caracteristicas psicologicas y afectivas. Habilidades para
un adecuado abordaje psico-afectivo por parte de los
profesionales. Concepcion de centros residenciales y
sociales acorde a las necesidades de los mayores

e Depresion y ansiedad en personas mayores. Caracteristicas
diferenciales de la depresion en el anciano. Epidemiologia
de la depresion en las residencias de ancianos. Efectos de
estos trastornos sobre el bienestar personal y sobre la
conducta de personas mayores. Técnicas de
reestructuracion cognitiva y técnica de relajacion en
personas mayores

e Trastornos de la alimentacion. Prevencion de los trastornos
alimenticios. Trastornos del suefio. Alteraciones que
afectan al suefio. Tratamiento de los trastornos del suefio.
Atencién a la sexualidad y a la afectividad de la persona
mayor

e Deterioro cognitivo y demencia. Prevencion de las
alteraciones psicologicas y conductuales que generan las
demencias. Centros especificos residenciales y de Dia

e Prevencion de los problemas de Salud Mental en Personas
Mayores. Criterios organizativos y de trabajo de equipo. El
uso de sujeciones fisicas y quimicas. Los principales
ambitos de intervencion socio-sanitaria

METODOLOGIA

Exposiciones teorico-practicas. Estudios de casos. Ponencias
de Expertos

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria y otros
profesionales sociosanitarios de Centros Residenciales,
Hogares de Mayores y Centros de Dia para personas mayores
adscritos al SEPAD

LUGAR DE CELEBRACION

Almendralejo. Salén de Actos del Hospital “Tierra de Barros”
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CURSO. SEGURIDAD DEL PACIENTE
FECHAS 3,4,5,10, 11y 12 de mayo
HORAS LECTIVAS 40 (30 horas presenciales y 10 no presenciales)
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Promover y desarrollar el conocimiento y la cultura de
seguridad del paciente entre los profesionales en cualquier
nivel de atencion sanitaria
e Disefiar y establecer sistemas para la comunicacion de los
incidentes relacionados con la seguridad del paciente
e Facilitar las claves para la realizacion del cambio cultural
necesario para las estrategias de gestion de riesgos en el
ambito sanitario
CONTENIDOS e Losriesgos en la practica sanitaria
e Gestion y andlisis de eventos adversos
e La organizacidn de la gestion de riesgos. Los programas de
Gestion de Riesgos
e Aspectos normativos y legales sobre la seguridad del
paciente
METODOLOGIA Exposiciones tedricas con supuestos practicos. Desarrollo de
un trabajo que se evaluard al final del curso
DIRIGIDO ENTE Médicos y enfermeras de Atencion Primaria y Atencion
PREFERENTEM Hospitalaria del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Aula de Docencia del Hospital
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CURSO. PHP
FECHAS 3,4,5,6,10,11, 12y 13 de mayo
HORAS LECTIVAS 48
HORARIO 08:30 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Realizar programacién orientada a entorno web para el

disefio de paginas dindmicas y aplicaciones informaticas

CONTENIDOS e Introduccion al lenguaje PHP

o Caracteristicas del lenguaje PHP
o Funcionamiento de un programa codificado con
PHP
Codigo PHP y codigo HTML
Instrucciones o sentencias de PHP
Los operadores y su jerarquia
Mostrar informacion en la pagina web
o 'Tipos de datos y expresiones
e Ellenguaje de programacion PHP
o Algo mas sobre las variables
o Lectura de datos desde una pagina web
o Estructuras de bifurcacion condicional y de bucle
o Como incluir ficheros en la pagina principal
e Mas funciones del lenguaje PHP
o Tratar cadenas de caracteres, fechas y arrays
o Funciones creadas por ¢l usuario
o La Programacién Orientada a Objetos (POO)
e Operaciones con ficheros y directorios
o Abriry cerrar ficheros
o Recorrer ficheros, leer y modificar su contenido
o Copiar, borrar y renombrar ficheros. Conocer sus
atributos
o Operaciones con directorios y ficheros
e Unidad 5: Control de usuarios y gestion de sesiones
o Las cookies
o Cabeceras de los documentos HTTP, HTML vy
URL
o Control de usuarios, conexion y gestion de sesiones
e Unidad 6: Utilizacion de MySQL
o Arquitectura de una aplicacion web que use bases
de datos
o Las bases de datos
o La base de datos MySQL y sus principales

0 0 0O
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sentencias
e Unidad 7: PHP y las bases de datos
o Crear, seleccionar y destruir una base de datos
o Realizar consultas en una base de datos
o Modificar la informacion de una base de datos
o Instalaciéon y uso de MyODBC
e Unidad 8: Utilidades practicas
o Funciones matematicas y tratamiento de errores

o Compresion de ficheros y creacion de documentos
PDF

METODOLOGIA

Teorico-practica

ENTIDAD COLABORADORA

Asociacion Extremefia de Informética Sanitaria AEXIS@

gl?]?ﬁ!l?l?NTEMENTE Personal del SES o la Consejeria de Sanidad y Dependencia
L FE [ [ [ { . ., , . . .
con titulacion de Técnicos de Grado Medio o Superior en
Informatica
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud
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SEMINARIO. PROTECCION RADIOLOGICA EN EL F UNCIONAMIENTO Y
PLAN DE EMERGENCIA DE UN SERVICIO DE ONCOLOGIA

RADIOTERAPICA
FECHAS 4 de mayo
HORAS LECTIVAS D)
HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer el plan de emergencia de la instalacion
radiactiva de Oncologia Radioterapica del Complejo
Hospitalario Universitario de Badajoz
e Dar cumplimiento al Real Decreto 783/2001, por el que
se aprucba ¢l Reglamento sobre proteccion sanitaria
contra radiaciones ionizantes y al RD 1836/1999 por el
que se¢ aprueba el Reglamento sobre instalaciones
nucleares radiactivas
CONTENIDOS e Riesgos asociados al uso de las radiaciones ionizante en
Oncologia Radioterapica
e Legislacion y recomendaciones basicas
e Plan de emergencia. Lineas de actuacion
METODOLOGIA

Exposicion tedrica con preguntas al alumnado durante la
exposicion

ENTIDAD COLABORADORA

Catedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura

E;TEIFCEESNTEMENTE Personal técnico y de enfermeria adscritos a los Servicios
de Oncologia Radioterapica del SES
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital “Infanta Cristina”
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CURSO. ENFERMERIA BASADA EN LA EVIDENCIA
FECHAS 4y 5 de mayo
HORAS LECTIVAS 16
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Profundizar en el desarrollo profesional y disciplinar
mediante la busqueda de la evidencia en intervenciones
independientes de enfermeras
e Analizar la eficiencia en la aplicacion de los cuidados
enfermeros
CONTENIDOS e Concepto de Evidencia Cientifica. Antecedentes.
Beneficios y limitaciones. Bases metodologicas
e Evidencia Cientifica en Enfermeria. Concepto de EBE.
Requisitos y elementos de la Enfermeria Basada en la
Evidencia
e Dec la cvidencia practica: claborar preguntas. Busquedas
bibliograficas. Valoracién critica y articulos. Aplicacion de
resultados y evaluacion
e Evaluacion critica de los ensayos clinicos, de los estudios
analiticos observacionales, de la metaanalisis
e FEjercicios practicos: aplicacion practica de los
conocimientos adquiridos
METODOLOGIA Exposiciones tedricas y trabajos en grupos
DIRIGIDO Enfermeras del Sistema Sanitario Piblico de Extremadura
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. PARTO EXTRAHOSPITALARIO
FECHAS 4,5y 6 de mayo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO Primer dia de 16:00 a 21:30 horas
Segundo dia de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 21:30 horas
Tercer dia de 08:45 a 14:15 horas
N ° DE PLAZAS 75
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir habilidades y actitudes para la atencidén a partos
fuera del ambito hospitalario
CONTENIDOS e Signos de parto inminente
e Valoracion del bienestar materno-fetal
e Desarrollo, fases del parto en vértice-cetélica
e Urgencias en el parto y alteraciones de la presentacion.
Atencion al puerperio inmediato. Urgencias en el puerperio
inmediato
e Adaptacion a la vida extrauterina
e Reanimacion cardiopulmonar en el recién nacido
e Farmacologia del parto y puerperio de urgencias
METODOLOGIA Tedrica-practica. Con ejercicios practicos, resolucion de casos
clinicos. Visualizacion de videos de partos
?I;'E'FGEIIESNTEMENTE M¢édicos de Urgencias Hospitalarias, de Urgencias del 112,
médicos de Atencién Primaria, de Atencion Continuada y
Enfermeria con especial dedicacion a las urgencias médicas y
equipos de 112 del Area de Salud de Plasencia
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente de Valcorchero
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TALLER. ECG PRACTICA PARA ENFERMERIA

FECHAS

5 de mayo

HORAS LECTIVAS

6

HORARIO 08:15 a 14:45 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Ensefiar a los alumnos que conozcan y valoren las
posibilidades del ECG como herramienta basica para la
evaluacion del paciente con patologia cardiovascular
Conocer los fundamentos de la electrocardiografia
Recordar los criterios de calidad en la realizacion de la
técnica
e Adquirir habilidades en la interpretacion de los trazados:
el electrocardiograma normal y el electrocardiograma en
las principales patologias (HTA, EPOC, arritmias y
cardiopatia isquémica)
CONTENIDOS e Recuerdo anatomico del corazon
e (Comienzo y propagacion de la actividad eléctrica del
corazdn
e Repaso practico de la técnica correcta de realizacion de
un ECG
e Presentacion de las caracteristicas del ECG normal
e Presentacion de casos clinicos habituales tanto en
urgencias como en la consulta de enfermeria
e Indicaciones para realizacion de ECG. Interpretacion
de los ECG correspondientes
METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases tedricas y supuestos
practicos
DIRIGIDO Profesionales de enfermeria del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE ‘
Extremadura del Area
LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Salon de Actos de la Gerencia
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CURSO. ASISTENCIA AL PARTO Y REANIMACION NEONATAL

EXTRAHOSPITALARIA
FECHAS Primera edicion. Mérida, 5 de mayo
Segunda edicion. Mérida, 2 de junio
HORAS LECTIVAS 9
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar en el aprendizaje del manejo del parto en el medio
extrahospitalario
e Aprender la valoracion y reanimacion neonatal en las
mismas circunstancias
CONTENIDOS e Actuacion en parto eutdcico
¢ Que hacer y no hacer en parto distocico
e Dotacion de medios
e Reanimacion neonatal habitual y complicada
e Dotacion de medios
METODOLOGIA Altamente participativa e interactiva. Practicas simuladas con
maniquies: madre-feto. Neonato normal y neonato complejo
EILIE'FGP:'ESNTEMNTE 1.- Médicos y enfermeros asistenciales del 112
2.- Médicos y enfermeros de Atencion Primaria del Servicio
Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Centro Sociosanitario
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CURSO. VALORACI(')N FUNCIONAL DEL APARATO LOCOMOTOR BASADA
EN LA BIOMECANICA DEL MOVIMIENTO HUMANO PARA LOS
PROFESIONALES DEL SES Y SEPAD (Técnicas Instrumentales y Fundamentos)

FECHAS 5,6,7,12,13 y 14 de mayo

HORAS LECTIVAS 40

HORARIO Dias 5,6, 12y 13: de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 18:30 horas
Dias 7y 14 de 08:45 a 14:15 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

El objetivo prioritario de curso es dar a conocer los

procedimientos actuales de valoracion funcional del aparato

locomotor basado en los fundamentos metodologicos de la

biomecanica y las técnicas instrumentales especificas. Al

mismo tiempo los asistentes van a adquirir conocimientos y

destrezas  suficientes para comprender e interpretar

biomecanicamente el movimiento humano, asi como, conocer

los recursos tecnoldgicos actuales para desarrollar con eficacia

su actividad profesional.

El conjunto de los objetivos operativos consiste en instruir a los

asistentes para:

e Conocer los procedimientos actuales de la valoracion
funcional del aparato locomotor

e Conocer la relevancia de las técnicas instrumentales para el
analisis y la valoracion funcional en los ambitos de la
motricidad humana normal y patologica

e Conocer la naturaleza de la Biomecanica del Aparato
Locomotor, como disciplina que pretende cuantificar,
analizar y explicar el movimiento humano

e Comprender de que manera las leyes de la mecénica y las
propicdades mecanicas del aparato locomotor afectan el
movimiento humano

e Poder analizar ¢ interpretar las curvas caracteristicas del
movimiento humano

e Tener los conocimientos necesarios poder estudiar y
analizar el movimiento segmentario del aparato locomotor

e Comprender el comportamiento mecanico de los complejos
articulares

e Conocer las propiedades mecanicas y ¢l comportamiento
dinamico de los biomateriales y los efectos de las
solicitaciones mecanicas sobre los mismos

e Conocer la metodologia de adquisicion y tratamiento de
datos (cinematicas y cinéticos) en el campo de la
Biomecanica y comprender la naturaleza de la intervencion
muscular
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e Utilizar los fundamentos y procedimiento de la
estabilometria para la rehabilitacion

e Utilizar los fundamentos y procedimiento de la marcha
humana para la rehabilitacion

CONTENIDOS

e Introduccion a la wvaloracion funcional del aparato
locomotor. Procedimientos de control de la motricidad
humana normal y patologica. Estado actual de
conocimientos

e Fundamentos neurofisioldgicos de la valoracion funcional

e Fundamentos mecanicos del analisis del movimiento
humano normal y patolégico

e Analisis y evaluacion del potencial neuromuscular del
hombre

e Biomecéanica articular. lLa antropometria y modelos
antropom¢étricos (Laboratorio de Biomecéanica-Céceres)

e Analisis de la marcha humana normal y patologica.
Fundamentos clinicos y técnicos de la valoracion funcional
de la marcha

e Metodologia de la valoracion funcional segun las guias
para la evaluacion de las deficiencias permanentes de
American Medical Association (AMA)

e Analisis del control postural. Fundamentos clinicos y
técnicos de la valoracion funcional del equilibrio

e Analisis biomecanico de la técnica deportiva

e Técnicas instrumentales aplicadas en la valoracion
funcional

e Biomecanica ocupacional e intervencién ergondmica.
Criterios Biomecanicos en el disefio de calzado técnico
(Laboratorio de Biomecanica-Céceres).

METODOLOGIA

Teorico-practica. Exposiciones tedricas y aplicacion practica
mediante distintas actividades y ejemplos aplicados al ambito
sanitario

Evaluacion mediante el control de asistencia, participacion en
clase y prueba final

ENTIDAD COLABORADORA

Departamento de Didéctica de la Expresion Musical, Plastica y
Corporal. Universidad de Extremadura

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Profesionales implicados en el diagnostico y rehabilitacion de
problemas de desequilibrio, en la valoracion funcional y en la
atencion de las personas con movilidad reducida

Médicos,  enfermeras,  terapeutas  ocupacionales 'y
fisioterapeutas de los servicios de Traumatologia y de
Rehabilitacion del SES

Fisioterapeutas de las Unidades de Fisioterapia

LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Laboratorio de Biomecanica del Movimiento Humano
y de Ergonomia




D O NUMERO 29 3512
Viernes, 12 de febrero de 2010

CURSO. ENFERMEDAD MENTAL, AUTOGESTION Y CIUDADANIA. EL
PAPEL DE LOS PROFESIONALES DE SALUD MENTAL

FECHAS Primera edicién. Céceres, 6 'y 7 de mayo
Segunda edicion. Badajoz, 20 y 21 de mayo

HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 08:45 a 14:15 horas

N ° DE PLAZAS 75

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBIETIVOS e Promover la reflexion acerca de la relacion entre

enfermedad mental y ciudadania plena, autonomia y
autogestion

e Ayudar a los profesionales a utilizar estrategias de trabajo
efectivas para trabajar con familias y usuarios

e Ayudar a trabajar con la enfermedad mental desde
multiples perspectivas

e Ayudar a implicarse en estrategias de trabajo basadas en la
colaboracion
CONTENIDOS e Introduccion
e (iudadania, autogestion y enfermedad mental
e El profesional como facilitador de la plena ciudadania, la
autogestion y autonomia de las personas con enfermedad
mental

e Contradicciones y dilemas éticos, como afrontarlos

e Plan de accion: identificar acciones para implantar en
cuatro areas de cambio (individual, social, comunidad local
y servicios de atencion)

METODOLOGIA Curso tedrico practico participativo, de acuerdo al modelo
europeo de formacion PROSPECT “Proyectando nuevas
perspectivas” (mddulo profesionales)

DIRIGIDO Profesionales que trabajan en el ambito de la salud mental

PREFERENTEMENTE desde cualquier dispositivo de la red de salud mental de la
Comunidad Auténoma de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salon de Actos de la Gerencia
Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ABORDAJE PSICOLOGICO DEL DOLOR CRONICO
FECHAS 6, 13,20y 27 de mayo
HORAS LECTIVAS 30 (20 presenciales y 10 no presenciales)
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar el conocimiento de los alumnos del dolor cronico
como enfermedad y de la necesidad de su abordaje
multidisciplinar
e Mejorar la capacitacion de los alumnos en la evaluacion
psicologica del dolor crénico
e Mejorar las habilidades en la intervencion del paciente con
dolor crénico
e Mejorar el conocimiento de la mejora del paciente con
dolor crénico desde la perspectiva de las diferentes
corrientes cientificas actuales
CONTENIDOS e Evaluacion integral del paciente con dolor crénico
e Evaluacion psicolédgica del paciente con dolor cronico
e Terapia de Aceptacion y Compromiso en dolor crénico
e Reestructuracion cognitiva en dolor cronico
e Abordaje emocional del dolor crénico
e Relajacion y dolor cronico
e Hipnosis y dolor crénico
e La psicologiay el dolor cronico: perspectivas de futuro
METODOLOGIA Teorico-practica
EL‘E‘FGE'ESNTEMENTE Psicologos que atienden a pacientes con dolor crénico del
Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Unidad del Dolor
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CURSO. ACTUALIZACION EN ODONTOLOGIA PARA TECNICOS
SUPERIORES EN HIGIENE BUCODENTAL

FECHAS

7 de mayo

HORAS LECTIVAS

8

HORARIO

09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas

N ° DE PLAZAS

40

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS e Mejorar la salud infantil a través del componente de salud
bucodental

CONTENIDOS e Revision de las principales patologias orales

METODOLOGIA Teorico-practica

DIRIGIDO Técnicos superiores en higiene bucodental del PADIEx

PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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TALLER. DOSIMETRIA A PACIENTES EN RADIODIAGNOSTICO

FECHAS

Primera edicion. Badajoz, 10 de mayo
Segunda edicidon. Badajoz, 11 de mayo

HORAS LECTIVAS P
HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N° DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Hacer estimaciones de las dosis que pueden recibir los
trabajadores expuestos a radiaciones en el ambito de los
Servicios de Radiodiagndstico del Complejos
Hospitalario Universitario de Badajoz
CONTENIDOS e Riesgos de exposicion radioldgica en el ambito
hospitalario
e Como hacer una estimacion de dosis a pacientes en RD
e Ejemplos concretos de estimacion de dosis
METODOLOGIA

Exposicion teorica con preguntas al alumnado durante la
exposicion

ENTIDAD COLABORADORA

Catedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Profesionales de los Servicios de Radiodiagnosticos del
Area de Salud de Badajoz

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital “Infanta Cristina”
Badajoz. Hospital “Perpetuo Socorro”/Hospital “Materno
Infantil”
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CURSO. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PACIENTE ENCAMADO

FECHAS 10, 12,17 y 19 de mayo

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:00 a 21:30 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer las patologias mas frecuentes en el paciente

encamado, asi como su prevencion y tratamiento

e Valorar el estado de la piel, el riesgo de padecer lesiones y
su valoracion

e Prevenir el deterioro de la integridad cutdnea y aplicar los
cuidados necesarios

CONTENIDOS Causas de encamamiento

Patologias mas frecuentes por inmovilidad
Complicaciones mas frecuentes
Valoracién de enfermeria

La piel, lesiones y cuidados

Higiene en el paciente encamado
Tratamiento de las ulceras por presion
Técnicas de inmovilizacion

METODOLOGIA Teorica y practica con realizacién de supuestos practicos

DIRIGIDO Personal Sanitario del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE
Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | [ Jerena. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. MENORES INFRACTORES QUE PRESENTAN CONDUCTAS
ADICTIVAS
FECHAS 11, 12 y 13 de mayo
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N° DE PLAZAS 75
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer la ley del menor y las alternativas terapéuticas
para los infractores
e (Conocer la metodologia y los procesos de intervencion con
menores infractores con consumo de drogas
CONTENIDOS e Ley del menor y alternativas terapéuticas
e Alternativas terapéuticas en centros de reforma para
menores con consumo de drogas
e Alternativas terapéuticas para infractores consumidores de
drogas en medio abierto
e Programas dec intervencion
METODOLOGIA Exposiciones teorico-practicas de los programas y modelos de
intervencion que estan llevando en este ambito
PPII‘%IFGEIII{’SNTEMENTE Trabajadores de los dispositivos de atencion a las
drogodependencias y otras conductas adictivas o a la
prevencion de las mismas del Sistema Sanitario Publico
de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Centro de Salud “Valdepasillas”
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CURSO. PARTICIPACION COMUNITARIA EN SALUD

FECHAS 11 al 14 de mayo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Concienciar y sensibilizar a los profesionales sanitarios de
la importancia de la Participacion Comunitaria en el &mbito
sanitario
e Dar a conocer el desarrollo de la Participacion Comunitaria
en nuestra Comunidad Auténomay en Espafia
e Promover ¢l desarrollo de actividades de Participacion
Comunitaria
e Establecer el marco de relaciones que posibiliten a los
profesionales de la salud trabajar en Participacion
Comunitaria
e Conocer recursos electronicos sobre salud y concretamente,
sobre Participacion Comunitaria en Salud
e Informar sobre las diferentes asociaciones que trabajan con
la Consejeria de Sanidad y Dependencia mediante
proyectos subvencionados de Participacion Comunitaria en
Salud y propiciar el intercambio de experiencias
CONTENIDOS e Antecedentes. Aspectos histéricos y conceptuales de la
Participacion Comunitaria y Participacion Comunitaria en
Salud (PCS)
e Marco legal estatal y autonémico
e Finalidades y clasificacion de la PCS
e Participacion de los usuarios en el campo de la salud
e Organos ¢ instrumentos para la PCS: Consejo Extremefio
de Salud, Consejos de Salud, Agentes de Salud
Comunitarios, ONGs, etc.
e Educacion para la Salud y PCS
e Introduccidn a Internet y sus servicios principales: paginas
de informacion especifica en Participacion Comunitaria en
Salud
e DBusqueda y recuperacion de informacién: buscadores
especializados
e El papel de las Asociaciones de pacientes y/o familiares en
Extremadura
Experiencias de la participacion de la comunidad en planes y
programas de salud
METODOLOGIA Teorico practico y puesta en comun con los alumnos
DIRIGIDO Profesionales del Sistema Sanitario Pablico de Extremadura,
PREFERENTEMENTE

preferentemente del nivel de Atencion Primaria (médicos,
veterinarios, farmacéuticos, trabajadores sociales y enfermeras)

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. LECTURA DE ECG PARA EL PERSONAL DE ENF ERMERIA.
INTERPRETACION DE REGISTROS DE MONITORES
FECHAS 12 y 13 de mayo
HORAS LECTIVAS 8
HORARIO 16:15 a 20:45 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivo General:
e Adquirir conocimientos generales sobre clectrografia y su
uso por el personal de enfermeria
Objetivos Especificos:
e Saber qué es un ECG normal y uno patologico
e Distinguir la existencia, segin trazado electrocardiografico
de bradiarritmia, taquiarritmia, alteraciones en cardiopatia
isquémica
e Saber realizar una buena lectura e interpretacion del
registro electrocardiografico en los monitores
CONTENIDOS e ECG normal
e DBradiarritmia y taquiarritmia
e Ejey Bloqueos de rama
e Cardiopatia isquémica
e Miscelanea. Manejo de un monitor. Lectura del trazado de
un registro de telemetria
METODOLOGIA Teoérico-practica
DIRIGIDO Enfermeras del Area de Salud de Navalmoral de la Mata
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Tglayuela. Centro de Salud
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CURSO. SUTURAS

FECHAS

12 y 13 de mayo

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO

08:45a 14:15 y de 16:00 a 18:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar conocimientos acerca de las distintas técnicas de
sutura y de los cuidados de heridas con suturas
CONTENIDOS e Introduccién a las suturas: tipos de suturas, materiales,
fisiologia de la cicatrizacion
e Técnicas de anudado
e Cuidados de las heridas con suturas: desinfeccion y asepsia,
retirada de puntos, complicaciones
e Suturas en situaciones especiales: suturas de mucosas, de
cuero cabelludo, de cara, partes expuestas
e Suturas en articulaciones
e Papel de enfermeria en situaciones especiales
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Puablico de
PREFERENTEMENTE

Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Almendralejo. Salén de Actos del Hospital “Tierra de Barros”
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CURSO. RELACION TERAPEUTICA CON PERSONAS CON ENFERMEDAD

MENTAL GRAVE
FECHAS 17, 18 y 19 de mayo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO Primer y segundo dia de 09:00 a 14:30 y de 17:00 a 19:30
horas. Ultimo dia de 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir las herramientas necesarias para conseguir
mejorar las relaciones terapéuticas con los usuarios de
los diferentes servicios de salud mental
CONTENIDOS e Caracteristicas fundamentales de las personas con TMG
e Habilidades del terapeuta
e Estrategias especificas para mejorar las relaciones
terapéuticas
METODOLOGIA Clases teoricas con apoyo audiovisual sobre el tema. Casos
practicos. Role-playing
DIRIGIDO Profesionales de la Red de Salud Mental de Extremadura,
PREFERENTEMENTE S
tanto de gestion directa como concertada
LUGAR DE CELEBRACION

Almendralejo. Salon de Actos del Hospital “Tierra de
Barros”
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CURSO. ESTANDARES DE CALIDAD EN ENFERMERIA

FECHAS 18 y 19 de mayo

HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Introduccion al conocimiento, conceptos € importancia de

la calidad asistencial

e Formar sobre métodos de medicién de la calidad en el
ambito profesional

e Formar sobre el ciclo de andlisis y mejora de la calidad
aplicable a problemas concretos asistenciales

e Informar sobre la importancia de la comparacién con
referencias externas para la mejora continua de la calidad

CONTENIDOS e Concepto, dimensiones y atributos de la calidad

e Medicidén de la calidad: concepto y caracteristicas de los
indicadores. Estandares de calidad. Monitorizacién de
indicadores y estandares

e (asos practicos aplicados a indicadores utiles en enfermeria

e Ciclo de mejora continua de la calidad

e Comparacion con el bench-marking

METODOLOGIA Exposicion tedrica con supuestos practicos
DIRIGIDO Enfermeros del Hospital de Mérida.
PREFERENTEMENTE

Enfermeros del Sistema Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ACTUALIZACION EN EL MANEJO DEL PACIENTE DIABETICO

FECHAS 19y 20 de mayo

HORAS LECTIVAS 15

HORARIO 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 18:30 horas
N° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Mejorar la formacion de los médicos de Atencidon
Primaria en el manejo de los pacientes con DM tipo 2
Conocer la actualizacion de los nuevos criterios
diagndsticos, de clasificacion, de prevencion y de control
de la DM tipo 2

Conocer la actualizacion en manejo de los nuevos
farmacos y nuevas pautas terapéuticas para el control de
las alteraciones metabolicas

Conocer la actualizacion en la prevencion, control y
manejo de las complicaciones de la DM tipo 2

Conocer la actualizacion en el correcto tratamiento y
control de la enfermedades asociadas

CONTENIDOS

Generalidades
Valoracion inicial en consulta
Tratamiento: objetivos, estilo de vida, ETD y ejercicio
Alineacién y tratamiento farmacoldgicos
Complicaciones agudas y crénicas
Diabetes Mellitus y:
o Cardiopatia y/o dislipemia
o Enfermedades intercurrentes
o Diabetes y muyjer, diabetes y anciano
Otros aspectos

METODOLOGIA

Activa y participativa con exposiciones teoricas y discusion
de casos clinicos

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Me¢édicos, enfermeros y farmacdéuticos de todos los niveles
asistenciales del Servicio Extremefo de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Saldon de Actos de la Gerencia
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CURSO. PREVENCION DE EFECTOS ADVERSOS EN LA PRACTICA
ENFERMERA Y SEGURIDAD DEL PACIENTE

FECHAS

19, 20, 24, 25, 26 y 27 de mayo

HORAS LECTIVAS

30

HORARIO

16:00 a 21:30 horas

N° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Obtener conocimientos para asegurar la seguridad del
paciente y prevencion de efectos adversos relacionados
con la prestacion de los cuidados enfermeros

Unificar criterios de actuacion en los contenidos de cada
modulo. Elaboracion de protocolos de actuacion

CONTENIDOS

Modulo 1: calidad asistencial

Modulo 2: metodologia enfermera. Planes de cuidados
Modulo  3: prevencion de trastornos Musculo-
esqueléticos

Modulo 4: prevencién de trastornos intestinales

Modulo 5: nutricidon. Generalidades. Repercusion en otro
tipo de problemas en el paciente

Moédulo 6: prevenciéon de trastornos del Aparato
Digestivo

Modulo 7: prevencidn de trastornos respiratorios

Modulo 8: prevencion del trastorno de la piel

Modulo 9: prevencion de caidas. Inmovilidad

Moédulo 10: prevencion de trastornos en el paciente
lesion medular

Modulo 11: prevencién de trastornos circulatorios y
otros
Modulo 12:
Modulo 13:
Modulo 14:
Modulo 15:

terapia intravenosa

control de la infeccién

administracion de farmacos

la ética del cuidado

Modulo 16: aspectos legales. Normativa

Modulo 17: presentacion y discusion de casos

Moédulo 18: recursos en Internet relacionados con los
contenidos de los distintos médulos estudiados

METODOLOGIA

Exposiciones tedricas y trabajo en grupos. Discusion de
casos

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeras del Sistema Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ACTUALIZACION RADIOLOGICA PARA ATENCION PRIMARIA

FECHAS

24,25y 26 de mayo

HORAS LECTIVAS

22

HORARIO

Primer dia de 16:00 a 20:30 horas
Segundo y tercer dia de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 20:30 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos y habilidades para la lectura e
interpretacion sistematica de la radiologia en Atencion
Primaria
e Identificar ¢ interpretar perfectamente los patrones
radiologicos mas frecuentes en Atencién Primaria
e Conocer y aplicar las indicaciones adecuadas de las pruebas
radioldgicas
CONTENIDOS e Sistemdtica de lectura de la placa
e Semiologia
e Patologia pleural
e Patologia extrapleural
e Patologia del mediastino
e Patologia cardiovascular
e Patrones de enfermedad pulmonar
e Nodulos pulmonares
e Otras lesiones pulmonares: cavilaria, quistica, bulla,
calcificaciones
e Patologia abdominal
e Patologia osteoarticular
METODOLOGIA Teorico-practica con supervision de casos
DIRIGIDO Médicos del Area de Salud de Plasencia
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION

Plasencia. Aula Docente de Valcorchero
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CURSO. CONTROL OFICIAL DEL BIENESTAR ANIMAL EN EL SACRIFICIO,

TRANSPORTE Y PRODUCCION

FECHAS 24 al 28 de mayo
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e (onsolidad los conocimientos basicos sobe la proteccion
animal en el momento del sacrificio
e Adquirir habilidades para conducir una auditoria sobre las
condiciones de bienestar animal durante el sacrificio
CONTENIDOS e Marco legal
e Auditoria del bienestar animal durante el sacrificio en
ungulados domésticos
e Auditoria del bienestar animal durante el sacrificio en aves
de corral
e Realizacion practica de un control oficial del bienestar
animal
METODOLOGIA Teorico-practica
EII;EIFGEIESNTEMENTE Veterinarios de Control Oficial Veterinario adscritos a Equipos
de Atencion Primaria de Zonas de Salud con Mataderos
LUGAR DE CELEBRACION

Zafra. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. INTENSIVO TEORICO-PRACTICO DE INTROD’UCCI(')N AL
LABORATORIO DE URGENCIAS DE ANALISIS CLINICOS

FECHAS

24 al 28 de mayo

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO 16:45 a 21:15 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar y profundizar en los conocimientos tedrico-
practicos de las técnicas utilizadas en el laboratorio de
Urgencias de Analisis Clinicos

CONTENIDOS e Formacién en técnicas analiticas habituales del
Laboratorio de Urgencias de Andlisis Clinicos

METODOLOGIA Explicaciones tedricas y practicas con apoyo audiovisual

EIIQIEIFGEIRDSNTEMENTE Técnicos superiores en laboratorio de diagnostico clinico del

Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Sala de Juntas y Laboratorio Central Automatizado
del Servicio de Andlisis Clinicos del Hospital “Infanta
Cristina”
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CURSO. ACTUALIZACION EN TECNICAS PARA TE,CNICOS EN CUIDADOS
AUXILIARES DE ENFERMERIA

FECHAS

25,26y 27 de mayo

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO Primer y segundo dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00
horas. Tercer dia de 09:00 a 13:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar al alumno de una vision integral y actualizada de las
distintas técnicas desarrolladas por los técnicos en cuidados
auxiliares de enfermeria que les permitan realizar procesos
con calidad y tomar decisiones adecuadas en sus actos
asistenciales
CONTENIDOS e Atencion integral del paciente: protocolo de acogida, trato
personal
e Movilizaciéon del paciente: cambios posturales en
situaciones especiales, prevencion de tlceras por presion
e Recogida de muestras: diuresis, temperatura
e Organizacion y limpieza de almacenes
e Limpiezay esterilizacion de instrumental
e Alimentacién e hidratacion
METODOLOGIA Teorico-practica
PPII;::IFGEIIEENTEMENTE Técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del Sistema
Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Almendralejo. Salon de Actos del Hospital “Tierra de Barros”
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TALLER. SUTURA DE HERIDAS Y CIRUGIA MENOR
FECHAS 26 de mayo
HORAS LECTIVAS 8
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Reactualizar los conocimientos sobre el manejo de las
heridas que se atienden en Atencién Primaria. Dotar de
las herramientas y destrezas necesarias para llevar a cabo
intervenciones de cirugia menor
CONTENIDOS e Tipos de heridas
e Material necesario para la sutura
e Tipos de nudos
e Errores frecuentes y complicaciones
e C(riterios de derivacion al especialista
e Seguimiento y vacunacioén
METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases tedricas y supuestos
practicos. Ejercicios sobre modelos anatomicos
DIRIGIDO Médicos y enfermeras del Servicio Extremeiio de Salud del
PREFERENTEMENTE ; .
Area de Salud de Caceres.
LUGAR DE CELEBRACION | Ciceres. Aula de Docencia del Centro de Salud “Manuel
Encinas”
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CURSO. ACTUALIZACION EN ODONTOLOGIA
FECHAS 28 de mayo
HORAS LECTIVAS 8
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N °DE PLAZAS 40
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar la salud infantil a través del componente de salud
bucodental
CONTENIDOS e Revision de las principales patologias orales
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Odontoélogos del PADIEx
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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SEMINARIO. PROTECCION RADIOLOGICA DE TRABAJADORAS

EMBARAZADAS

FECHAS 1 de junio

HORAS LECTIVAS 5

HORARIO 13:00 a 15:00 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Informar a las trabajadoras embarazadas expuestas a
radiaciones ionizantes sobre la legislacion en
proteccion radiolégica

CONTENIDOS e Riesgos derivados de la exposicién del feto a las

radiaciones ionizantes
e Referencias legales en proteccion radioldgica
e Recomendaciones practicas

METODOLOGIA Exposicién tedrica con preguntas al alumnado durante la
exposicion

ENTIDAD COLABORADORA | C4tedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura

DIRIGIDO Trabajadoras expuestas a riesgos radiologicos del Area de
PREFERENTEMENTE - .
Salud de Badajoz

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Hospital “Perpetuo Socorro”/Hospital “Materno
Infantil”
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CURSO. HABILIDADES DE COMUNICACION PARA LA INSPECCION

FECHAS 7,8,9, 14y 15 de junio
HORAS LECTIVAS 22 horas y media
HORARIO 09:00 a 14:00 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Mejorar el desarrollo de las actuaciones de quienes tengan
que realizar funciones de inspeccién en el ambito de la
sanidad

e Desarrollar criterios eficaces para solventar dificultades de
trato con los usuarios de la inspeccion

e Dotar al alumnado de herramientas que permitan resolver
satisfactoriamente situaciones en las que intereses
contrapuestos lleven a situaciones de conflicto

CONTENIDOS

Comunicacion en la relacion Inspeccion-Usuarios:

e El mapa de comunicacion

e Laceleccion del mensaje que se da a los usuarios

e El correcto uso del lenguaje no verbal

e Flementos de la comunicacion que complican o que
facilitan la labor inspectora

e (Como dar instrucciones y recomendaciones

Analisis de problemas:

(Qué es un problema? ;Por qué resolver los problemas?

Como aislar y definir un problema

Busqueda de causas

Creatividad, la clave para la solucion de los problemas

Definicion y requisitos

Ver lo que no vemos

Meétodos de generacion de ideas

Toma de decisiones

Guiodn para la toma de decisiones

Resolucion de Conflictos:

e ;Qué es un conflicto?

Los conflictos vistos como oportunidades

Establecer objetivos, segun los resultados descados

Reparto de responsabilidades en los conflictos

Disefiar posibles soluciones y propuestas teniendo en

cuenta las consecuencias positivas o negativas

e Escoger una solucion

Comunicacion en situaciones de estrés:

e Establecer objetivos
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Preparar una conversacion dificil

Responder a acusaciones

Formular y responder a quejas

Como responder a la persuasion

Como evitar peleas

Como responder al fracaso

Negociacion:

e Introduccion a la negociacion

e Tipos y caracteristicas de los negociadores en la labor
inspectora

Planificacion y preparacion de la negociacion
Estrategias tacticas

Estilos de negociacion

Modelos competitivos

Modelos cooperativos

METODOLOGIA

Metodologia muy participativa, se desarrolla con ejercicios
distintos en los que se experimenta la forma en la que los
profesionales de la inspeccién se relacionan con los usuarios y
como mejorar esa relacion y su desarrollo, como responder a
situaciones estresantes, como anticiparse a las mismas, etc. El
debate posterior guiado por el/la formador/a, termina de aportar
los conocimientos teoricos para acceder de forma autonoma a
los recursos experimentados

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Veterinarios y farmacéuticos dedicados a la inspeccion del
Sistema Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. INICIACION EN LA ECOGRAFIA PARA MEDICOS DE ATENCION

PRIMARIA
FECHAS 8,9y 10 de junio
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO

Primer y segundo dia de 09:15 a 14:45 y de 16:00 a 18:30
horas. Tercer dia de 09:00 a 14:30 horas

N° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos y habilidades para iniciarse en el
manejo de la ecografia, como nueva técnica de
exploracion
CONTENIDOS e Principios fisicos basicos de los ultrasonidos,
transductores, técnica y exploratoria, cortes, definiciones
ecograficas elementales y artefactos
e Ecografia del higado y via biliar
e Patologia del higado y via biliar
e Retroperitoneo y grandes vasos. Patologia del pancreas
e Aparato genital femenino
e Rifion, vejiga y prostata
METODOLOGIA Exposiciones teoricas
Practica: los alumnos irdn interactuando en el manejo del
ecografo, bajo la supervision del tutor
DIRIGIDO Médicos de Atenciéon Primaria del Servicio Extremefio de
PREFERENTEMENTE

Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Aula de Docencia del Centro de Salud “Manuel
Encinas”
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CURSO. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL TRATAMIENTO DE HERIDAS

FECHAS

9,10y 11 de junio

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO

Primer y segundo dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00
horas. Tercer dia de 09:00 a 13:30 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Dotar al alumno de una vision integral y actualizada del
arte de curar heridas y permitir la correcta toma de
decisiones en su labor asistencial frente al paciente que
padece estas lesiones

CONTENIDOS

La piel y sus 6rganos anejos

Tipos de cierre de la piel

Etapas del proceso de cicatrizacion

Limpieza y antiasepsia

Desbridamiento

Manejo de la carga bacteriana

Control del exudado

Ulceras por presion:  epidemiologia,  definicion,
clasificacion, factores de riesgo, prevencion y tratamiento
Ulcera  vascular: epidemiologia, etiopatogenia,
clasificacion

Ulceras  pié  diabético:  epidemiologia,  concepto,
localizacion, factores de riesgo, métodos diagnoésticos,
clasificacion y estadios, tratamiento

Heridas quirtrgicas: concepto, cuidados al paciente
quirurgico

METODOLOGIA

Tedrico-practica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeras del Sistema Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Almendralejo. Salon de Actos del Hospital “Tierra de
Barros”
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CURSO. CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS MULTIDISCIPLINARIAS
NECESARIOS EN MEDICINA DE EMERGENCIA

FECHAS 10 de junio

HORAS LECTIVAS 9

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e TFormar en el manejo del SCA Complicado y no

Complicado en medio extrahospitalario.  Fluidos.
Medicacion y perfusiones en emergencias. Particularidades
clinicas

e Formar en el manejo del TCE con sospecha de HTE antes
de llegar al hospital

e Formar en disritmias. Solucion extrahospitalaria

CONTENIDOS e SCA. Trombolisis extrahospitalarias

e (Como solventar farmacologica/eléctricamente una disritmia

e Fluidos y medicacion en la urgencia y emergencia. Algunas
patologias concretas

e Actuacion ante un TCE con sospecha de HTE en medio
extrahospitalario

METODOLOGIA Altamente participativa e interactiva. Practicas simuladas con
maniquies. Debate abierto sobre casos clinicos

f’)lllli‘,llgill[[{)l(Z)NTEMENTE 1.- Médicos y enfermeros asistenciales del 112
2.- Médicos y enfermeros de Atencion Primaria del Servicio
Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Centro Sociosanitario
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TALLER. DETECCION Y MANEJO DEL MALTRATO DE GENERO EN

ATENCION PRIMARIA

FECHAS

10y 11 de junio

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO

Primer dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas. Segundo
dia de 09:00 a 15:00 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Sensibilizar a los discentes sobre la importancia de la
Entrevista Clinica

e (Conocer los aspectos mas importantes de la comunicacion
no verbal en el marco de la Atenciéon Sanitaria

e Reconocer las técnicas mas adecuadas para conectar con el
paciente

e Conocer y adquirir adecuadas técnicas de recogida de
informacion, resaltando aspectos de abordaje psicosocial

e Adquirir habilidades para la deteccion del maltrato

Conocer y adquirir las técnicas de informacion mas

relevantes

CONTENIDOS

Generalidades de la Comunicacién Asistencial
Comunicacion no Verbal

Manejo de la Escucha y Empatia

Entrevista semiestructurada. Etapas

Abordaje psicosocial

Comunicacion Centrada en el Paciente

Fase Resolutiva de la Entrevista Clinica
Técnicas Informativas

Trabajo de grupo

METODOLOGIA

Sistema docente interactivo, intercalando pequefias charlas
tedricas con participacion y exposicion de experiencias y/o
reflexiones de los discentes. Videos de entrevistas reales o
dramatizadas. Grupos de discusion. Role-playing. Puesta en
comun

ENTIDAD COLABORADORA

Sociedad Extremefia de Medicina Familiar y Comunitaria

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

M¢édicos, enfermeras y trabajadores sociales de Atencion
Primaria y en Atencion Hospitalaria del Servicio Extremefio de
Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salén de Actos del Hospital
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TALLER. PROTECCION RADIOLOGICA A PACIENTES EMBARAZADAS,
NINOS Y OTROS PACIENTES DE RIESGO

FECHAS 14 de junio

HORAS LECTIVAS 2

HORARIO 13:00 a 15:00 horas

N° DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Determinar métodos para la mejor proteccion

radioldgica de los pacientes de riesgo. Embarazadas,
nifios y otros pacientes

e Comparar las dosis que pueden recibir los pacientes
con y sin métodos de optimizacidon en proteccion
radiologica

CONTENIDOS e Riesgos de exposicion radiologica en el &mbito

hospitalario
e Me¢étodos de optimizacion en proteccion radioldgica
e Ejemplos de optimizacion en proteccion radiologica

METODOLOGIA Exposicion tedrica con preguntas al alumnado durante la
exposicion

ENTIDAD COLABORADORA | C4tedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura

DIRIGIDO Profesionales del Area de Salud de Badajoz
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Hospital “Infanta Cristina”
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CURSO. LA MOTIVACION COMO HERRAMIENTA PARA LA PROMOCION
DE LA AUTONOMIA DE LAS PERSONAS CON TMG EN EL OCIO Y EN EL
AREA LABORAL

FECHAS 14 al 17 de junio
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimiento general sobre la implicacion de la
motivacion en la promocion de la autonomia de las
personas con TMG
e La rehabilitacion laboral y del ocio como medidas de
promocidn de la autonomia
e Conocer herramientas motivacionales para aumentar la
implicacion de las personas con enfermedad mental en el
ocio y en el area laboral
e Entender el papel de la familia de cara a la motivacién de
las personas con enfermedad mental grave en su proceso
de rehabilitacion
e Conocer las dificultades de las personas con TMG en
cuanto al aspecto laboral, las alternativas existentes de
cara a la integracion laboral
e Conocer las dificultades de las personas con enfermedad
mental respecto al ocio y las alternativas existentes
CONTENIDOS e Contextualizacién: definiciéon de la motivacion.
Enfoques motivacionales
e Dificultades motivacionales que aparecen en las
personas con enfermedad mental y como afectan al ocio
y al area laboral
e Alternativas laborales para las personas con enfermedad
mental. Herramientas motivacionales para el ocio
e Lacomunicacion como herramienta motivacional
e La entrevista motivacional con el usuario y la familia
e Intervencion motivacional con grupos multifamiliares
METODOLOGIA Teodrico-practica. Se impartirdn conceptos tedricos que se
apoyaran con la realizacion de ejercicios practicos
?;%IF‘;IESNTEMENTE Profesionales de la Red de Recursos de Salud Mental de
‘ Extremadura, tanto de gestion directa como concertada
LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Salén de Actos del Centro Sociosanitario
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CURSO. ANALISIS DE LA MARCHA Y APLICACION ORTESICA EN LA EDAD

PEDIATRICA

FECHAS

14 al 18 de junio

HORAS LECTIVAS

40

HORARIO

Lunes, miércoles y jueves de 09:00 a 14:30 y de 15:30 a 21:00
horas. Martes y viernes de 09:00 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Conocer las caracteristicas del paso normal y patoldgico

e Valorar el mecanismo que produce las derivaciones
neuromotrices y musculoesqueléticas

e Conocer la valoracion de los distintos tipos de ortesis
dinamicas tobillo-pi¢ y sus indicaciones

e Adquirir los conocimientos suficientes para elegir el disefio
ortésico adecuado a las caracteristicas individuales de cada
paciente

CONTENIDOS

Bloque I

e Introduccion a la ortesis de pie y tobillo

e Caracteristicas del paso normal y patoldgico

Bloque II:

e Biomecanica del pie-tobillo

e Introduccion y desarrollo de las bases biomecanicas de las
ortesis dinamicas pié-tobillo

e Valoracion musculoesquelética de miembros inferiores

Bloque III:

e Caracteristicas e indicacion de los diferentes modelos de
ortesis dinamicas

e Componentes de cada ortesis ¢ importancia de €stos en su
indicacion

Bloque 1V:

e Practicas entre los alumnos de valoraciéon de miembros
inferiores y correcta alineacion

e (Casos practicos

METODOLOGIA

Tedrico-practica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, médicos
rehabilitadores y médicos traumatologos que trabajen en el area
infantil del Sistema Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. VENDAJES FUNCIONALES O TAPING
FECHAS 15y 16 de junio
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 15
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Proporcionar a los profesionales sanitarios, los
conocimientos y habilidades necesarios para el manejo
de:
o Lesiones ligamentosa, tendinosas y musculares
leves que no requieran inmovilizacidn total
o Prevencion de recaidas en lesiones crénicas y
recidivantes
CONTENIDOS e Patologias que se pueden beneficiar de estas técnicas
o Formas de actuacidén de los vendajes, tanto terapéuticos
como preventivos, en las diferentes patologias
susceptibles de beneficiarse de ellos
e Tipos de Vendajes en cada caso
e Material necesario para su realizacion
e (Contraindicaciones
e [Ejercicios practicos
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Meédicos y enfermeras del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Coria. Salén de Actos de la Gerencia
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CURSO. ORIENTACION SEXUAL DE LOS PACIENTES CRONICOS
FECHAS 16 al 18 de junio
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO Primer dia de 16:00 a 20:30 horas. Segundo y tercer dia de
08:15a 14:45 y de 16:15 a 20:45 horas
N° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos, actitudes y habilidades
necesarias para cubrir la funcion de asesores en
educacion sexual de la comunidad y para intervenir ante
los problemas que se detecten
CONTENIDOS e Conceptos generales
e Aproximacion biolégica y psicosocial
o Comportamientos sexuales
e Disfunciones sexuales y su abordaje
e FEducacion sexual, counselling sexual e intervencion
médica
e Influencia de las enfermedades en la sexualidad
e Sexualidad y medicacion - drogas
e Sexualidad en situaciones especiales: embarazo
METODOLOGIA Activa y practica. Métodos expositivos y elaborativos
Metodologia Interactiva: realizacion de trabajos en grupos,
rol-playing, estudio de “caso”, montaje 0, reevaluacion de
actitudes, aplicacion de método de resolucion de problemas
DIRIGIDO Médicos y enfermeras de Atencion Primaria y Hospitalaria
PREFERENTEMENTE del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salon de Actos de la Gerencia
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TALLER. ARRITMIAS CARDIACAS PARA ENFERMEROS. ENFOQUE Y
MANEJO ADECUADO DE LAS URGENCIAS MAS HABITUALES

FECHAS 17 de junio
HORAS LECTIVAS 6
HORARIO 10:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:00 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivos Generales:
e Aprender a realizar la anamnesis, exploracion basica y
enfoque inmediato de las arritmias cardiacas
e Facilitar al profesional el reconocimiento inmediato por
electrocardiograma de las principales arritmias que
llegan a un servicio de urgencias
e Conocer la medidas generales a tomar ante una arritmia
Objetivos Especificos:
e Conocer la importancia de los antecedentes y anamnesis
del episodio agudo
e Realizar la valoracion inicial de una arritmia cardiaca.
Tolerancia hemodinamica
e Saber realizar el andlisis y lectura electrocardiografica
e Conocer la clasificacion de las principales arritmias
e Conocer la actitud inmediata y tratamiento eléctrico
urgente (DESA)
e Trabajar la coordinacién Atencién Primaria-Atencion
Hospitalaria
CONTENIDOS Diagnéstico y actitud a seguir ante:
e Arritmia, Taquicardia y Bradicardia sinusal
e Fibrilacion Auricular (FA) y Fluter
e Taquicardia Paroxistica Supraventricular (TPSV).
Sindrome de Wolf-Parkinson-White
e Arritmias Ventriculares
e Bloqueos Auriculo-Ventriculares (1°, 2°y 3° grados)
METODOLOGIA Activa y participativa.
ENTIDAD Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria
COLABORADORA
DIRIGIDO Enfermeros de Atencion Primaria y Hospitalaria del Area de
PREFERENTEMENTE Salud de Plasencia
Enfermeros de Atencidon Primaria y Hospitalaria de Servicio
Extremeiio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente Valcorchero
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CURSO. EVALUACION DE NOVEDADES TERAPEUTICAS

FECHAS 21y 22 de junio

HORAS LECTIVAS 16 (14 horas presenciales y 2 no presenciales)

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:00 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer el concepto de innovacion terapéutica e

identificar las razones de la necesidad de evaluacion de
nuevos medicamentos

e Conocer las principales herramientas de evaluacion de la
eficacia, seguridad y coste de los nuevos medicamentos

e Conocer las principales fuentes de informacién y
herramientas de ayuda para la evaluacidén, y tener
nociones sobre como incorporar los nuevos
medicamentos a los protocolos GPC

CONTENIDOS e Registro de medicamentos y necesidad de la seleccién en
el sistema sanitario

e Evaluacion de la eficacia. Calidad de los EC. Eleccion de
los EC pivotales. Comparadores adecuados. Validez de
las variables. Magnitud del efecto

e Evaluacién de seguridad

e Ensayos de no inferioridad. Conceptos de equivalencia
terapéutica

e Fuentes de informacion sobre evaluacion de novedades
terapéuticas: Comité Mixto, Génesis, otras

e Experiencias de seleccion en diversas Comunidades
Autonomas

e FEvaluacion economica. Lectura de evaluaciones
publicadas. Calculo de coste efectividad e impacto
presupuestario

e Concepto de innovacion terapéutica

e Posicionamiento terapéutico. Incorporacién de nuevos
medicamentos a GPC y a protocolos

METODOLOGIA Los alumnos se enfrentaran a los conceptos tedricos a partir

de la evaluacion de medicamentos concretos mediante una

metodologia deductivo-interrogativa. Actividad individual

no presencial previa al curso cuyo objetivos es estandarizar

los conocimientos previos de los alumnos y conocer por

parte del docente el nivel basal de conocimientos y las

expectativas

El curso se completa con sesiones basada en exposiciones

teoricas y participativas

DIRIGIDO Médicos y farmacéuticos del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | (C4ceres. Salon de Actos de la Gerencia
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CURSO. PLANIFICACION SANITARIA. PLAN DE SALUD DE EXTREMADURA
2009-2012. OTROS PLANES Y ESTRATEGIAS DE SALUD DE LA COMUNIDAD
AUTONOMA DE EXTREMADURA

FECHAS 21,22,23, 24,25y 28 de junio

HORAS LECTIVAS 30

HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer las herramientas de la planificacion estratégica

e Dar a conocer ¢l Plan de Salud de Extremadura 2009-2012,
asi como otros Planes y Estrategias de Salud (Plan Marco
de Calidad, Plan Marco de Atenciéon Sociosanitaria, Plan de
Salud Mental, Plan de Enfermedades Cardiovasculares,
Plan Integral de Cancer, Plan Marco de Educacion para la

Salud)
e Compartir experiencias en el campo de la planificacion
sanitaria
CONTENIDOS e Organizaciéon sanitaria de la Comunidad Auténoma de

Extremadura (Ley de Salud, SSPE, SES...)

Planificacion sanitaria

Tipos de planificacion sanitaria

Fases de planificacion

Analisis de la situacion de salud

Identificacion de Problemas y necesidades de salud
Priorizaciéon

Objetivos, lineas de actuacion y actividades

Evaluacion

Plan de Salud de Extremadura 2009-2012

Antecedentes: planes de salud anteriores

Normativa

Elaboracion y metodologia

Participacion

Objetivos estratégicos

Areas de intervencion

Seguimiento y evaluacién

Planes y Estrategias de Salud (Plan Marco de Calidad, Plan
Marco de Atencion Sociosanitaria, Plan de Salud Mental,
Plan de Enfermedades Cardiovasculares, Plan Integral de
Céancer, Plan Marco de Educacion para la Salud...)

METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Profesionales sanitarios y no sanitarios de la Comunidad
PREFERENTEMENTE

Auténoma de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Navalmoral de la Mata. Centro de Salud
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TALLER. ARRITMIAS CARDIACAS PARA MEDICOS. ENFOQUE Y
MANEJO ADECUADO DE LAS URGENCIAS MAS HABITUALES

FECHAS 24 de junio

HORAS LECTIVAS 6

HORARIO 13:00 a 15:00 y de 16:30 a 21:30 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS Objetivos Generales:

e Aprender a realizar la anamnesis, exploracion basica y
enfoque inmediato de las arritmias cardiacas

e Facilitar al profesional el reconocimiento inmediato por
electrocardiograma de las principales arritmias que
llegan a un servicio de urgencias

e Conocer y saber manegjar las medidas terapéuticas en
cada arritmia

Objetivos Especificos:

e (Conocer la importancia de la anamnesis (antecedentes y
anamnesis del episodio agudo) y de una exploraciéon
basica para conocer el diagnostico

e Saber hacer la wvaloracion inicial de una arritmia
cardiaca. Tolerancia hemodinamica

e Conocer el andlisis y lectura electrocardiografica

e Conocer la clasificacion de las principales arritmias

e Saber realizar el tratamiento en fase aguda. Actitud
inmediata

e Trabajar la coordinacion Atencidén Primaria- Atencidn
Hospitalaria

CONTENIDOS Diagnéstico y tratamiento de:

e Arritmia, Taquicardia y Bradicardia sinusal

e Fibrilacion Auricular (FA) y Fluter

e Taquicardia Paroxistica Supraventricular (TPSV).
Sindrome de Wolf-Parkinson-White

e Arritmias Ventriculares

e Bloqueos Auriculo-Ventriculares (1°, 2°y 3° grados)

METODOLOGIA Activa y participativa.

ENTIDAD Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria

COLABORADORA

EIL'E'F(‘E]'{)SNTEMENTE Médicos de Atencién Primaria y Hospitalaria del Area de
Salud de Plasencia y médicos de Atencion Primaria y
Hospitalaria del Servicio Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente Valcorchero




D O NUMERO 29

3547
Viernes, 12 de febrero de 2010

J = i UNTA DE EXTREMADURA
'/ Eg o Sahd ]CmsejeriadeSanidadyDependencia
ANEXO 111

PROGRAMA DE FORMACION EN CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD

Actividad que se solicita:

Preferencia:
(obligatorio)

Localidad de celebracion:

Datos personales:
Apellidos: [ ]
Nombre:
Domicilio:
Teléfono: Poblacién:
CP: Provincia
Titulacion Universitaria:

E-mail: |

@

Sexo (V/IM) |_

Datos laborales:

Funcionario: [ ]  Estatutario: [_|

Laboral: [ |  Paro: [ | Otros: [ ]
Propietario/fijo: |:| Interino: |:|

Eventual: D

Puesto de trabajo: [TT T T Categoria:
Consejeria, Gerencia u Organismo:
Centro de trabajo:
Direccion:
Teléfono: Poblacion:
FAX: | | | Cod. Postal:

Provincia
Deben rellenarse todos los extremos de la solicitud en letra mayiscula. Adjuntar un breve curriculum vitae (no mds de dos
pdginas)

En

de 2010

Fdo.:

Sr. DIRECTOR DE LA ESCUELA DE ESTUDIOS DE CIENCIAS DE LA SALUD

C/ Jerusalén, n° 2, 06003 — BADAJOZ c.e.: escuela.salud@salud juntaextremadura.net Fax: 924 014759
http://www.saludextremadura.com/dgfics/formacion/formularios_formacion/formacion_formulario_inscripcion.htm
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