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portes, tal y como disponen los articulos 114 y 115 de la Ley
30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Adminis-
traciones Pdblicas y del Procedimiento Administrativo Comdn, en la
redaccion dada por la Ley 4/1999, de 13 de enero, que modifica
a la anterior. Todo ello, sin perjuicio de que el interesado pueda
gjercitar cualquier otro recurso que estime procedente.

V.9 B2 El Presidente,
MATIAS MARTINEZ-PEREDA S0TO

El Secretario,
JUAN IGNACIO RODRIGUEZ ROLDAN

ILMO. SR. SECRETARIO GENERAL TECNICO

En Suplemento E de este nimero se publica el Anexo de esta re-
solucion que contiene las «Normas Urbanisticas» de las Normas
Subsidiarias de Planeamiento Municipal aprobadas.

CONSEJERIA DE SANIDAD Y CONSUMO

RESOLUCION de 15 de febrero de 2000, de
la Direccion General de Planificacion,
Ordenacion y Coordinacion Sanitaria, por la
que se determinan las actividades docentes
para el afio 2000.

Efectuada por la Escuela de Salud de Extremadura la programa-
cion de actividades docentes para el afio 2000, esta Direccion Ge-
neral ha resuelto convocar los cursos que se especifican en el Ane-
xo 11, con el nimero de plazas, duracion, fecha de comienzo y re-
quisitos para participar en cada uno de ellos:

PRIMERO: Solicitudes.

Quienes reuniendo todos los requisitos exigidos en cada uno de los
cursos deseara participar en los mismos, deberdn solicitarlos me-
diante instancia ajustada al modelo oficial recogido en el Anexo |,
cumplimentando todos los datos.

Los solicitantes deberan rellenar una solicitud por cada curso, s6lo
se podrén solicitar tres cursos como maximo, debiendo indicar en
el apartado correspondiente el orden de preferencia.

La solicitud deberd acompafiarse de un breve curriculum vitae,
presentandose de forma sintética en un méximo de dos pginas. El
curriculum vitae debe informar de los siguientes aspectos:

— Formacién académica, incluyendo los cursos (realizados en ésta

y/o otras Escuelas) relacionados con la Salud Piblica y la Admi-
nistracion Sanitaria y otras &reas relacionadas que sean de inte-
rés en funcion del programa especifico del curso solicitado.

— Trayectoria profesional.

— Requisitos especificos del curso solicitado (si asi consta en el
programa del mismo).

Las instancias se enviaran a la Escuela de Salud de Extremadura
de la Consejeria de Sanidad y Consumo, C/. Jerusalén (antigua C/.
José M.2 Giles de Ontiveros), n.° 2 06003-Badajoz. Fax: 924 26 04
30.

Toda solicitud debe contar con la autorizacion de la Consejerfa, de
los Jefes de Servicios Territoriales, 0 de los Coordinadores de los
Centros de Atencion Primaria, en los solicitantes que presten sus
servicios en la Junta de Extremadura.

SEGUNDO: Plazo de presentacion de solicitudes.

Para el plazo de presentacion de solicitudes para participar en ca-
da una de las actividades docentes, se iniciard al dia siguiente al
de la publicacion de esta resolucion en el Diario Oficial de Extre-
madura y finalizara en la fecha indicada en el Anexo Il para cada
curso.

TERCERQ: Seleccion de los participantes.

La seleccion de los aspirantes a participar en estos cursos sera
realizada por una Comision que al efecto se nombre, quienes ten-
drén en cuenta para proponer a los seleccionados los criterios re-
cogidos en cada uno de los cursos convocados.

Aquellos alumnos que fuesen seleccionados se les podrén solicitar
la documentacion acreditativa de su curriculum vitae.

CUARTO: Admision.

Realizada la correspondiente seleccion, la Escuela de Salud de Ex-
tremadura pondra en conocimiento de los seleccionados su admi-
sion al curso solicitado, de surgir alguna vacante por motivo de
renuncia se cubriré por los candidatos suplentes.

El alumno que siendo seleccionado para un curso no pudiera asis-
tir debera comunicarlo con la mayor urgencia posible a la Escuela
de Salud de Extremadura (fax: 924 - 26 04 30), justificando los
motivos de su inasistencia. En caso de no hacerlo, sea cual sea la
causa, serd excluido de participar en el resto de los cursos de for-
macion para el afio 2000.

Dicha seleccion se haré plblica en la Escuela de Salud de Extre-
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madura, Servicios Centrales y Territoriales de la Consejeria de Sani-
dad y Consumo.

QUINTO: Cursos concertados con la Escuela Nacional de Sanidad.
1. Evaluacion de Tecnologias Sanitarias.

2. Técnicas Directivas para Responsables de Enfermeria.

3. Aplicaciones de Internet en Ciencias de la Salud.

4. Mangjo de Bases de Datos de Interés Biomédico.

5. Multimedia e Internet. Aplicaciones en Salud Publica.

6. Regresion logistica: Fundamentos y aplicaciones.

7. Técnicas Bésicas de Muestreo.

8. Sociologia de la Salud.

9. Introduccion a la Promocion de Salud.

10. Metodologia en Promocion de la Salud.

11. Evaluacion de Resultados en Programas de Salud.

12. Curso de Salud Sexual y Reproductiva.

13. Andlisis Demogréfico y Ciencias de la Salud.

Cursos: En colaboracion con la Universidad de Extremadura

1. Actuacion en Endocrinologia y Metabolismo para Atencion Prima-
ria (Catedra de Fisiologia. Facultad de Medicina y Sociedad Extre-
mefia de Endocrinologia y Nutricion).

2. Curso de Parasitologia para Veterinarios de Atencion Primaria
(Cétedra de Parasitologia. Facultad de Veterinaria.)

3. Actuacién Inmunoldgica para Atencion Primaria (Catedra de Mi-
crobiologia. Facultad de Medicina).

Cursos: Escuela de Salud de Extremadura

1. Trastornos de la alimentacion en Atencion Primaria; Anorexia y
bulimia.

2. Odontologfa en Atencién Primaria.

Talleres: Escuela de Salud de Extremadura
1. 4 Talleres: «Utilidad de Exploracion de Fondo de Ojo».

2. 4 Talleres: «Actualizacion en Radiologia de Torax, para Médicos
de Atencion Primaria».

SEXTO: Normas de los cursos.

El control de permanencia en los cursos se realizard mediante
partes de firma, con la asiduidad que estime la Escuela de Salud
de Extremadura y no menos de uno diario.

Una inasistencia inferior al 10% de la duracion de cada actividad
habr de justificarse debidamente en un plazo méximo de diez
dias desde el momento que se produce, Sin cuya justificacion no
se extendera el correspondiente certificado.

Una inasistencia superior a dicho porcentaje, sea cual sea la causa,
aunque sea justificada por el interesado, dard lugar a la no expe-
dicion del correspondiente diploma de asistencia, al igual que si
no se superara la prueba de evaluacion consistente en un cuestio-
nario de preguntas.

SEXTO: Certificaciones.

Los alumnos que superen los citados cursos les seran expedidos di-
ploma o certificado por la Escuela de Salud de Extremadura.

Mérida, a 15 de febrero de 2000.

El Director General de Planificacion, Ordenacion y
Coordinacion Sanitaria
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ANEXO 1
ESCUELA DE SALUD DE EXTREMADURA
SOLICITUD
Curso que solicita: Preferencia:
1. Datos personales:
Apellidos: Nombre:
DN.L:
Domicilio: C. Postal:
Poblacion: Provincia:
Teléfono: Fax:
I1. Datos académicos:
Titulacion Universitaria: Obtenido en el afio;
I11. Datos profesionales:
[ Organismo del que depende: | O Junta de Extremadura | 0 Insalud |0 Otros
{ Situacion Laboral: {0 Funcionario 0 Laboral fijo O Eventual
O Interino 0O Laboral temporal {1 Otros
Puesto de trabajo: Afio de comienzo:
Consejeria u Organismo: Serv./Dpto:
Domuicilio: C. Postal:
Poblacion: Provincia:
Teléfono: Fax:

IV. Adjuntar curriculum no mas de dos paginas.

a de de 2000

Sello y Firma:

V°.B°. JEFE SERV. O COORDINADOR .

Fdo:
Sr. DIRECTOR DE LA ESCUELA DE SALUD DE EXTREMADURA.
C/ Jerusalén, n® 2, 06003 - BADAJOZ
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Anexo 11
Relacion de cursos programados:

EVALUACION DE TECNOLOGIAS SANITARIAS

FECHAS 17, 18 de mayo de 2000

HORAS LECTIVAS 18 horas

CREDITOS 2

NUMERQO DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000

PREINSCRIPCION

OBJETIVOS - Familiarizar a médicos con responsabilidad en el uso y control de Tecnologias
con los conocimientos y métodos de evaluacién y uso apropiado de
tecnologias médicas.

- Promover el desarrollo de una vision evaluadora entre los profesionales

samitarios.

- Promover la practica de la medicina basada en la evidencia.
- Difundir y facilitar el acceso a los instrumentos de evaluacion de tecnologias.

CONTENIDO - Introduccion, conceptos basicos en Evaluacion de Tecnologias Sanitarias
(ETS). Desarrollo nacional e internacional de la ETS. Utilidad e impacto
potencial de 1a ETS.

- Revisiones sisteméticas. Evaluacion de la calidad de Ia evidencia cientifica.
Anélisis de situacion y sintesis de informacion.

- Evaluacién econdmica v toma de decisiones en ¢l sector sanitario. Conflicto
entre eficiencia y equidad.

- Evaluacién de Ia eficacia de las intervenciones terapéuticas. Ensayos clinicos.
Medicina Basado en la Evidencia.

- Evaluacion de productos y dispositivos sanitarios en Espaiia.

- Evaluacion de eficacia y efectividad de tecnologias diagnésticas.

- Evaluacion de intervenciones preventivas.

PERFIL DE LOS Gerentes, Directores y Subdirectores Médicos de hospitales o de &rea. Miembros de
PARTICIPANTES: Comisiones de Tecnologia y Adecuacion de Recursos Diagnositcos y Terapéuticos
y de Comisiones de Calidad Asistencial. Responsables de gestion clinica.
METODOLOGIA: Prescntaciones por parte de los profesores, discusion y trabajo con materiales y
- | casos practicos facilitados.

TTIGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Exiremadura. Badajoz.
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TECNICAS DIRECTIVAS PARA RESPONSABLES DE ENFERMERIA

FECHAS

Del 25 al 28 de septiembre de 2000

HORAS LECTIVAS

30

CREDITOS

3

NUMERO DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE
PREINSCRIPCION

12 de abnil de 2000

OBJETIVOS

1.

2.

Desarrollo de habilidades para ejercer con eficacia la administracion de los
servicios de enfermeria.

Facilitar instrumentos que arficulen dichas habilidades en un contexto de
gestion, participacién y coordinacién de la Unidad y Equipo Directivo.
Proporcionar a los/as supervisores/as, habilidades para el estudio y
participacién en el disefio estratégico de las unidades asistenciales y oferta de
servicios, recursos, cartera de servicio, cronicos, inmovilizados, terminales,
quirirgicos. Atencién domiciliaria.

CONTENIDO

Desarrollo de habilidades para planificar y organizar la unidad de enfermeria
partiendo de una metodologia de trabajo.

Definicién de objetivos y estrategias pars impulsar la prestacién de servicios
enfermeros en los distintos niveles asistenciales.

Contrato de Gestion. Cartera de Servicios.

Determinacion de necesidades. Provision de servicios.

Recursos y su rentabilidad por servicio.

El factor humano como clave del trabajo. Comunicacion.

Estandarizacion de planes de cuidados. Guias clinicas.

Politicas de calidad. Como pactar los estindares de calidad esperados con las
personas y equipos de trabajo.

Evaluacion.

Recursos y su rentabilidad por servicio.

METODOLOGIA:

Método activo/participativo. Estudio de casos pricticos reales.

DIRIGIDO PREFERENTE-
MENTE A:

Diplomados en enfermeria que estén desempefiando funciones de Supervisién, en
Unidades Asistenciales, responsables, coordinadoras de equipo.

LUGAR DE CELEBRACION

Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz.
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APLICACIONES DE INTERNET EN CIENCIAS DE LA SALUD
FECHAS Del 24 al 26 de mayo de 2000 en horario de mafiana.
HORAS LECTIVAS 20
CREDITOS 2
NUMERO DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000
PREINSCRIPCION
OBJETIVOS Internet, con los distintos servicios que ofrece, se ha convertido en una herramienta
Dbésica para comunicarse, para adquirir y poner a disposicion informacion, y para
transferir ¢ incorporar grandes sistemas de informacion y programas, enire otros.
Conocerlo, saber utilizario, identificar las organizaciones, es fundamental para
aprovechar el tiempo y obtener las informacion requeridas en el area de la Salud.
CONTENIDO - Descripcién de INTERNET.
- Utilidades:
World Wid Wed, Correo electronico. FTP (transferencia de ficheres), IRC
(Comunicacién en grupo), News (foros abiertos), Listas de distribucién.
- Acceso mediante el WWW a péiginas y recursos en biomedicina y a través de
Internet a Correo electronico, FTP ¢ IRC.
PERFIL DE LOS Personal sanilario, con necesidad de utilizar las herramientas que le brinda la Red
PARTICIPANTES: Internet en sus tareas de comunicacién, informacién y documentacién y como
apoyo a la investigacién.
REQUISITOS DE LOS Conocimientos a nivel de usuario del entorno Windows o equivalente.
PARTICIPANTES
METODOLOGIA: Clases tedrico-practicas con especial ¢nfasis en ¢l manejo y resolucion de casos
practicos por Internet.
LUGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz

D.0.E—N{mero 21
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MANEJO DE BASES DE DATOS DE INTERES BIOMEDICO

FECHAS Del 26 al 28 de abnil de 2000 en horario de mafiana.

HORAS LECTIVAS 20 horas

CREDITOS 2

NUMERQO DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE 31 de marzo de 2000

PREINSCRIPCION

OBJETIVOS Saber acceder y tener acceso a informacién y documentacién confiable permite
adoptar decisiones acertadas, mejorar la eficiencia, orientar programas, abrir nuevas
posibilidades y enriquecer perspectivas existentes tanto en los proveedores de
asistencia samtaria como en los docentes e investigadores en el area de l2 salud.

Tanto el acceso directo o a través de Internet a las bases de datos bibliogréficas

biomédicas, como el conocimiento de Internet, fundamentalmente el WWW, es

fundamental para estar al dia en el 4rea de ciencias de la Salud de forma comoda e

inmediata. Los objetivos del curso son:

1. Conocer, acceder y utilizar adecuadamente las bases de datos bibliogrificas
biomédicas mas importantes en Ciencias de la Salud en CD-ROM y a través
de Internet.

2. Saber usar la red Internet, en sus servicios principales WWW y Correo
electromico diario, asi como de apoyo a sus tareas de investigacion.

CONTENIDO - Fuentes de informacion en Ciencias de la Salud.

- Bases de datos bibliogrificas biomédicas.

- Bisquedas bibliograficas en las bases de datos:

s CD-ROM (Medline, HeaihStar, CINHAL, Cancerlit, Bioetics, Lilacs,
CSIC-IME, Cochrane Library, Echo-Sante, BOE).
»  Disquete (Current Contents).

- Acceso mediante Intemet a bases de datos biomédicos y péaginas Webs
importantes en Ciencias de la Salud.

- Prictica en utilizacidn del correo electronico.

PERFIL DE 1.0OS Personal sanitario, con necesidades de informacion y documentacion para su trabajo

PARTICIPANTES: diario, asi como de apoyo a sus tareas de investigacion.

REQUISITOS DE LOS Conocimiento a nivel de usuario del entorno Windows o equivalente.

PARTICIPANTES:

METODOLOGIA: Clases tedrico-pricticas con especial énfasis en la bisqueda, recuperacion y
obtencion de documentos v acceso y resolucidn de casos pricticos en Internet.

LUGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz
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REGRESION LOGISTICA: FUNDAMENTOS Y APLICACIONES
FECHAS Del 5 al 7 de junio de 2000
HORAS LECTIVAS 20 horas.
CREDITOS 2
NUMERO DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000
PREINSCRIPCION
OBJETIVOS 1. Capacitar a los participantes para el uso practico de la regresion logistica, una
técnica de anslisis multivariante de datos discretos muy flexibles y iitil en
Salud Pablica e investigacion clinica.
2. Adquirir experiencia en el andlisis de bases de datos reales aplicando regresion
logistica, utilizando Egret y otros paquetes de analisis estadistico.
3. Adquirir la base tedrica suficiente para poder acceder a literatura cientifica
mas técnica.
CONTENIDO - Motivacion para el uso de la regresion logistica.
- Conceptos previos: probabilidad, distribucion binomial, modelo lineales.
- Presentacidn de ejemplos practicos.
- Base tedrica de la regresion logistica.
- Interpretacion dc los coeficientes de regresion logistica.
- Evaluacion de la significacion estadistica ¢ intervalos de confianza para los
coeficientes.
- Construccion de modelos.
- Evaluacién de modelos de regresion logistica: bondad del ajuste y anilisis de
residuales.
- Aplicacion a estudios de casos y controles.
- Regresion logistica politomica.
- Regresion logistica condicional.
- Aplicacion s estudios de casos y controles emparejados.
- Aplicacion a estudios de casos y controles hibndos.
- Limitaciones y alternativas a la regresion logistica.
PERFIL DE LOS Profesionales de la Salud Publica e investigadores clinicos familiarizados con
PARTICIPANTES: conceptos basicos de Bioestadistica que pretendan adquirir conocimientos en el
analisis de datos discretos.
REQUISITOS DE LOS Aportar documentalmente tener conocimientos Bicestadisticos.
PARTICIPANTES:
METODOLOGIA: Sesiones tedricas, en las que se presentan las bases conceptuales de la regresion
logistica seguidas de casos pricticos en los que se ilustran dichos conceptos.
Analisis de bases de datos reales originadas en estudios epidemiologicos y ensayos
clinicos. Sesiones de ordenador con utilizacion de paquetes estadisticos,
fundamentalmente Egret.
LUGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz
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TECNICAS BASICAS DE MUESTREQ EN CIENCIAS DE LA SALUD
FECHAS Del 9al 11 de octubre de 2000.
HORAS LECTIVAS 20 horas.
CREDITOS 2
NUMERO DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000
PREINSCRIPCION
OBJETIVOS 1. Ofrecer una informacién general sobre muestreo en ¢l contexto de la
metodologia de investigacion epidemiologica.
2. Habilitar al alumno para identificar tipos de problemas especificos con los
procedimientos muestrales correspondientes.
3. Dar una panorimica de las técnicas bésicas de muestreo, con énfasis en los
métodos de seleccidon y tamafios de muestra en diversas situaciones.
CONTENIDO - Conceptos generales. Conceptos estadisticos y notaciones.
- Muestreo aleatorio simple. Definicién v métodos de seleccion. Estimacion de
pardmetros. Calculo e interpretacion de los intervalos de confianza.
Dimensionamiento de muestras.
- Muestreo estratificado. Procedimientos de seleccion. Dimensionamiento de
muestras: asignacion proporcional.
- Muestreo sistemético. Procedimientos de seleccion. Estimacién de parémetros.
Aplicaciones.
- Muestreo ¢n etapas. Muestreo por conglomerados monoetapico. Muestreo con
submuestreo.
PERFIL DE LOS Profesionales sanitarios que necesiten aplicar las técnicas de muestreo en sus
PARTICIPANTES: trabajos de investigacion o en su practica habitual.
REQUISITOS DE LOS Conocimientos basicos de Estadisticas.
PARTICIPANTES
METODOLOGIA: Presentacién tedricas scguidas de sesiones pricticas. Sesiones pricticas con
ordenador.
LUGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz
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MULTIMEDIA E INTERNET: APLICACIONES EN SALUD PUBLICA
FECHAS Dias 11, 12, 30 y 31 de mayo de 2000
HORAS LECTIVAS 30
CREDITOS 3
NUMERO DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE 31 de marzo de 2000
PREINSCRIPCION
OBJETIVOS Capacitar a los participantes en el manejo y desarrollo de materiales multimedia
para su aplicacién en los analisis epidemiolégico y en la presentacién de los
resultados de las investigaciones.
CONTENIDO - Los hipertextos y los multimedia: hipermedia.
- El programa SAME: Sistema de Aprendizaje Multimedia para la Ensefiaza de
la Epidemiologia.
- Desarrolios de materiales hipermedia a través de HTML ("Hypertext Markup
Languaje™)
- Integraci6n de analisis epidemiolégicos en documentos multimedia.
- Presentacién de materiales docentes y resultados de investigaciones en
hipermedia.
- Creacién de documentos WWW ("World Wide Wb™) para su utilizacién en
Internet.
- Tecnologia avanzada en HTML: Caracteristicas avanzadas y médulos
dindmicos.
PERFIL DE LOS Profesionales de la Medicina, Salud Publica y otras ciencias de la salud interesados
PARTICIPANTES: en la aplicacién de las nuevas tecnologias informaticas en su trabajo.
REQUISITOS DE LOS Conocimientos del entorno MS Windows o Macintosh.
PARTICIPANTES.
METODOLOGIA: Sesiones teérico-pricticas en aula de informética.
LUGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz
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SOCIOLOGIA DE LA SALUD
FECHAS Del 24 al 26 de mayo de 2000.
HORAS LECTIVAS 20 horas.
CREDITOS 2
NUMERO DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000
PREINSCRIPCION ,
OBJETIVOS Este curso pretende describir las relaciones entre los sectores sociales y sanitario y
las implantaciones de la sociologia en el proceso de salud enfermedad, haciendo
especial hincapié en los conocimientos que faciliten el trabajo interdisciplinario.
1. Profundizar en los aspectos del cambio social que afecta a la asistencia
sanitania.
2.  Conocer la importancia de los factores sociales en los procesos de salud,
enfermedad y atencion.
3.  Analizar la relacién entre los sistemas de salud y otros sistemas sociales.
4. Proporcionar conocimientos que faciliten la integracién y el trabajo entre los
profesionales sanitarios y sociales.
CONTENIDO - Sociologia de la Salud. Cambio social y salud.
- Salud y Politica Social: panorama actual.
- La asistencia sociosanitaria.
- Enfermedad: significado cultural y sistemas de creencias.
- Factores sociales en la enfermedad y desigualdades en salud.
- Lademanda de los cuidados de salud.
- La transferencia de la enfermedad a la familia y a las Institiciones Sanitarias.
-  Los retos y las exigencias del trabajo sociosanitario. La visién
multidisciplinar.
PERFIL DE LOS Sociologos, Trabajadores Sociales y Profesionales del Sector Sanitario y de
PARTICIPANTES: Servicios Sociales.
METODOLOGIA: Activa-participativa. Exposicién de temas. Trabajos en grupo, discusion y revision
de conocimientos. Estudios de casos practicos.
LUGAR DE CELEBRACION Caceres
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INTRODUCCION A LA PROMOCION DE LA SALUD

FECHAS Del 5 al 7 de junio de 2000

HORAS LECTIVAS 20 horas.

CREDITOS 2

NUMERO DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000

PREINSCRIPCION

OBJETIVOS 1. Tener un conocimiento de los concepios de salud y enfermedad, calidad de
vida y bienestar.

2. Conocer ¢l concepto de promocion de la salud.

3. Entender las relaciones de la promocién de la salud en un marco de salud
publica, con le educacion para la salud, la prevencion.

4. Identificar y valorar las ventsjas y limitaciones de diversos modelos de
promocién de la salud, y de su aplicabilidad a la realidad actual espafiola, en el
marco de su sistema de saind.

CONTENIDO: - Introduccién a la promocion de la salud. Promocion de la salud. Concepto.
Perspectivas y antecedentes. De la Declaracion de Ottawa a ia Declaracion de
Yakarta.

- La promocién de la salud en Espafia. El papel de las diferentes autoridades
sanitarias.

- Promocién de la salud. Valores. Determinantes de la salud. Niveles de
intervencion.

- Modelos en promocién de la salud. Modelo sanitario. Modelo de conductas o
estilos de vida. Modelo socio-ambiental.

- De la promocién de la salud a la salud de la poblacién. La participacion
comunitana en promocion de la salud. Multidisciplinariedad en promocion de
1a salud. Desigualdades sociales y salud.

PERFIL DE LOS Profesicnales sanitarios, especialmente de atencion primaria y de unidades de
PARTICIPANTES: promoxién de la salud. Sociélogos, Trabajadores sociales, Profesionales de las
Ciencias de 1a conducta y de Instituciones socisanitarias.

METODOLOGIA: Activa-participativa. Exposicion de temas. Trabajos en grupo, discusion y
conclusiones. Estudio de casos practicos.

LUGAR DE CELEBRACION Ciceres
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METODOLOGIA EN PROMOCION DE LA SALUD
FECHAS Del 19 al 21 de junio de 2000
HORAS LECTIVAS 20
CREDITOS 2
NUMERO DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000
PREINSCRIPCION
OBJETIVOS 1. Entender los principios que determinan las conductas relacionadas con la
salud, en su establecimiento, permanencia y modificacion.
2. Comprender los factores sociales, culturales y econdémicos que determinan la
salud.
3. Identificar estrategias de actuacidén en promocion de la salud.
4. Desarrollar habilidades para la puesta en marcha de intervenciones en
promocion de la salud.
CONTENIDO 1. Prmﬁocién de conductas y estilos de vida saludables. Principios generales de
la educacién para la salud. Programacion de una accion educativa. El educador
2. Planificacién en promocion de la salud. Precede-Proceed. El Circulo de la
Salud. Proceso de Mejora de Salud de la Comunidad.
3. Educacion para la salud en ¢l sistema sanitario. Educacion para la salud en la
escuela.
4. Comunicacion en promocion de la salud.
5. Investigacion en promocion de la salud. Técnicas cualitativas.
PERFILDE LOS Profesionales sanitarios, especialmente de atencion primaria y de unidades de
PARTICIPANTES: promocion de la salud. Socidlogos, Trabajadores sociales. Profesionales de las
Ciencias de la conducta y de instituciones sociosanitarias.
METODOLOGIA: Activa-participativa. Exposicion de temas. Trabajos en grupo, discusién y
conclusiones. Estudio de casos pricticos.
LUGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz
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EVALUACION DE RESULTADOS EN PROGRAMAS DE SALUD
FECHAS Del 22 al 24 de mayo de 2000
HORAS LECTIVAS 20
CREDITOS 2
NUMERO DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000
PREINSCRIPCION .
OBJETIVOS 1. Conocer el significado de la evaluacion en servicios sanitarios y valorar sus
posibilidades en atencién primaria.
2. Analizar los enfoques en evaluacién de programas.
3. Conocer métodos y disefios de evaluacion de programas.
CONTENIDO - FEvaluacion, conceptos y enfoques. Contenidos.
- Mejora de la calidad.
- Sistemas de informacion sanitaria.
- La medida del estado de salud y de la morbilidad.
- Sistemas de salud basados en la evidencia,
- Evaluacion de programas.
- Valoracion del impacto.
- Metodologia para la evaluacion.
- Evaluacién de resultados de los sistemas de salud.
PERFIL DE LOS Profesionales sanitarios, especialmente de atencién primaria y de unidades de
PARTICIPANTES: promocién de la salud. Socidlogos, Trabajadores sociales. Profesionales de las
Ciencias de la conducta y de instituciones sociosanitarias.
METODOLOGIA: Activia-participativa. Exposicion de temas. Trabajos en grupo, discusién y
conclusiones. Estudio de casos practicos.
LUGAR DE CELEBRACION Caceres.
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CURSO DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
FECHAS Del 26 al 30 de junio de 2000.
HORAS LECTIVAS 30
CREDITOS 3
NUMERO DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000
PREINSCRIPCION
OBJETIVOS - Conocer los principios generales de la Educacién para lz Salud.
- Aprender habilidades para el disefio de actividades en Educacion par la Salud.
- Programacion y evaluacién en Educacién para la Salud.
CONTENIDO - La Educacién para la Salud en un Marco de Promocion de la Salud.
- Anilisis del rol de los educadores, promotores, mediadores.
- La programacion y la evaluacion en la educacién para la Salud.
PERFIL DE LOS meesimﬂes médicos y diplomados en enfermeria implicados en programas de
PARTICIPANTES: atencién a la mujer, Planificacion Familiar y salud Materno Infantil.
METODOLOGIA: Exposiciones tedricas y discusiones en grupos.
LUGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz.
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ANALISIS DEMOGRAFICO Y CIENCIAS DE LA SALUD

FECHAS

Del 15 al 19 de mayo de 2000

HORAS LECTIVAS

40 horas

CREDITOS

4

NUMERO DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
PREINSCRIPCION

12 de abril de 2000

OBJETIVOS

- Conocer y dominar los principios basicos del andlisis demografico de las
poblaciones.

- Profundizar en las vinculaciones entre demografia y ciencias d ella salud.

- Conocer la evolucion y caracteristicas de la poblacion extremeiia.

CONTENIDO

- Conceptos fundamentales de analisis demografico.

- Fuentes de Informacién Demografica y Sistemas de Informacion Sanitaria de
base poblacional.

- Analisis de la estructura por sexo y edad de una poblacion.

- Analisis de los fendmenos demograficos: Natalidad y Fecundidad. Migracion.
Mortalidad. Ejercicios pricticos con ordenador.

- Otros indicadores d¢ mortalidad y morbilidad: Afios Potenciales de Vida
Perdidos, Indicadores de morbilidad hospitalaria.

- Demografia y planificacién sanitaria. Técnicas relacionadas con la
accesibilidad y la determinacion de dreas de influencia o atraccion de recursos
sanitarios. Ejercicios pricticos con ordenador.

- Fundamentos de las estimaciones y proyecciones demogrificas. Ejercicios
précticos con ordenador.

- Las estimaciones y proyecciones demograficas disponibles en Espaiia.
Presentacién, comentario y recomendaciones para su correcto uso en estudios
de salud piblica y planificacion sanitaria.

PERFIL DE LOS
PARTICIPANTES:

Profesionales sociosanitarios: Especialistas en Salud Publica, Epidemidlogos,
Técnicos Gestidn v Planificacion Sanitaria, Profesionales Sanitarios de Asistencia
Primaria y Asistencia Especializada.

REQUISITOS DE LOS
PARTICIPANTES:

Mancjo de Ordenador personal (nivel de usuario). Conocimientos de la Hoja de
Calculo MS Excel.

METODOLOGIA:

Teodrico-préctica, con realizacion de ejercicios de manera individualizada con uso
de calculadoras y de ordenador personal.

LUGAR DE CELEBRACION

Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz
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ACTUACION EN ENDOCRINOLOGIA Y METABOLISMO EN ATENCION PRIMARIA
FECHAS Del 5 al 8 de junio de 2000 en horario de tardes.
HORAS LECTIVAS 15
CREDITOS 1.5
NUMERO DE PLAZAS 40
FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000
PREINSCRIPCION
OBJETIVOS Actualizacion de conocimientos tedricos en el campo de las enfermedades
endocrinas y de la nutricion, en estado de salud y de la enfermedad, asi como el
andlisis y discusion del abordaje prictico de los pacientes en la asistencia clinica
diaria, tratando de establecer normas de actuaciones definidas.
CONTENIDO - Nuevos criterios de clasificacion y diagnostico de la diabetes mellitus,
- Las complicaciones cronicas de la diabetes.
- El control metablico en el paciente diabético y la prevencion de las
complicaciones.
- Lainsulina resistencia y sus consecuencias. El sindrome metabélico.
- Ladieta y el ejercicio fisico en ¢l tratamiento de la diabetes.
- Tratamiento oral de la diabetes.
-  Insulinoterapia en la diabetes tipo 2
- Clasificacién y diagnostico del exceso de peso. La obesidad. Dietas
disociadas.
- Diagnoéstico y clasificacion de las hiperlipemias.
- Los bocios, diagnéstico y orientacion terapéutica.
- Los sistemas informativos para la confeccion de dictas personalizadas.
PERFIL DE LOS Médicos generales y Médicos de familia de Atencion Primaria.
PARTICIPANTES:
METODOLOGIA: Clases teorico-practicas.
LUGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz
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CURSO DE PARASITOLOGIA PARA VETERINARIOS DE ATENCION PRIMARIA

FECHAS Del 12 al 15 de junio de 2000. Horario de tarde.
HORAS LECTIVAS 16
CREDITOS 1,6
NUMERO DE PLAZAS 40
FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000
PREINSCRIPCION
OBJETIVOS Revisién y actualizacion de la parasitologia veterinaria en Atencion Primaria.
CONTENIDO - Fundamento de la transmision parasitaria.
- Protozoosis intestinales de interés sanitario.
- Leishmaniosis.
- Sarcosistyosis y Cistecercosis.
- Hidatidosis.
- Trquinelosis.
-  Mbyasis y samnas.
- Vectores de otros procesos.
PERFIL DE LOS Veterinarios con ¢jercicio en Atencion Primaria.
PARTICIPANTES:
METODOLOGIA: Exposicion tedrico-practica con posterior cologuio-debate.
LUGAR DE CELEBRACION Céceres.

ACTUACION INMUNOLOGICA PARA ATENCION PRIMARIA

FECHAS Del 19 al 22 de junio de 2000, en horario de tarde.

HORAS LECTIVAS 10

CREDITOS 1

NUMERO DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000

PREINSCRIPCION .

OBJETIVOS Revision y actualizacién de los mecanismos efectores del sistema inmunologico en
relacién a la presentacion de los antigenos y sus implicaciones en vacunoterapia
frente a las distintas enfermedades incluyendo el cancer, desde el aspecto clinico de
Atencion Primaria.

CONTENIDO - Las bases celulares y moleculares de la respuesta inmune.

- Presentacion antigénica. El sistema HLA_
- La defensa inmunoldgica en ¢l cancer.

- Bases inmunol6gicas de las vacunas.

- Futuro de las vacunas.

PERFIL DE LOS

Diplomados en enfermeria que trabajan en Atencion Primaria.

PARTICIPANTES:
METODOLOGIA: Activo-participativa. Exposicion de temas.
LUGAR DE CELEBRACION Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz
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TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION EN ATENCION PRIMARIA: Anorexia y bulimia.

FECHAS Del 25 al 27 de septiembre de 2000. Horario de tardes.

HORAS LECTIVAS 12

CREDITOS 1.2

NUMERO DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE 12 de abril de 2000

PREINSCRIPCION .

OBJETIVOS Contribuir a mejorar el manejo de los trastornos de la alimentaciéon (Anorexia y
bulimia) desde la consulta de Atencién Primaria.
Introducir los aspectos psicopatolégicos particulares de la anorexia y bulimia.
Exponer los problemas clinicos que plantean estas patologias en Atencién Primaria.
Definir los objetivos diagnosticos y terapéuticos de la anorexia y la bulimia en
Atencion Primaria.

CONTENIDO - Aspectos psicopatologicos particulares de la anorexia y de la bulimia.
- Problemas clinicos de la anorexia y bulimia.
- Definicion de los objetivos diagnosticos y terapéuticos.
- Técnicas de intervencién.

PERFIL DE LOS Médicos con ejercicio en Atencion Primaria.

PARTICIPANTES:

METODOLOGIA: Clases tedrico-practicas

LUGAR DE CELEBRACION

Escuela de Salud de Extremadura. Badajoz

ODONTOLOGIA EN ATENCION PRIMARIA

FECHAS Dias 28, 29 de septiembre y 6 de octubre de 2000
HORAS LECTIVAS 20
CREDITOS 2
NUMERO DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE .
PREINSCRIPCION 12 de abril de 2000 ‘
Mejorar los conocimientos ledricos-pricticos sobre la salud ducodental de los
OBJETIVOS pr(.)fesi_onales gue desarrollan habitualmente su labor en el campo de la Atencidén
Primania.
- Anstomia y fisiologia.
- Patologia estomatologica en Atencién Primaria.
- Prevencion en Odontologia.
- Epidemiologia de las enfermedades orales.
- Gerontologia.
CONTENIDO - Tratamientos odontologices actuales:
* Endodoncias.
. Periodoncias
- Implantes.
L] Ortodoncias.
lI:}E\RTlI(‘?I'i’iII:Ig]sES Meédicos generales, Médicos de familia y Pediatras de Atencién Primaria.
METODOLOGIA:

Clases tedrico-practicas.

LUGAR DE CELEBRACION

Céceres.
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4 TALLERES :

"Utilidad de exploraciéon del fondo de ojo".

LOCALIDADES Y FECHAS
DE CELEBRACION:

Fuente de Cantos:
Castuera:
Navalmoral de 1a Mata:

6 de abril de 2000. Horario de tardes
11de mayo de 2000. Horario de tardes
25 de mayo de 2000. Horario de tardes

Coria: 8 de junio de 2000. Horario de tardes
HORAS LECTIVAS 4
CREDITOS 0.4
NUMERO DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE

Fuentes de Cantos: 24 de marzo de 2000

PREINSCRIPCION Castuera: 31 de marzo de 2000
Navalmoral de 1a Mata: 12 de abril de 2000
Coria: 12 de abril de 2000

OBJETIVOS Todos los participantes tienen que haber aprendido la técnica de exploraciéon del
fondo de ojo diferenciando las estructuras fundamentales del mismo (arterias,
venas, papula, macula )

CONTENIDO - Expliccion del oftalmoscopio.

- Fondo de 0jo normal.

- Fondo de ojo patologico.

- Retinopatia diabética.

- Retinopatia hipertensiva.

- Degeneracién macular senil.
- Patologia de la pupila.

PERFIL DE LOS

Profesionales médicos con ejercicios en Atencidon Primaria del Area sanitaria donde

PARTICIPANTES: se celebre el curso, siendo imprescindible acudir con un oftalmoscopio para poder
realizar la practica.
METODOLOGIA: Sesiones tedricas y practicas con oftalmoscopio.

4 TALLERES : "Actualizacién en radiologia de Térax para Médicos de Atencién Primaria”™

LOCALIDADES Y FECHAS
DE CELEBRACION:

Navalmoral de la Mata Del 26 al 28 de abril de 2000
Corin: Del 10 al 12 de mayo de 2000

Castuera: Del 24 al 26 de mayo de 2000
Fuentes de Cantos: Del 7 al 9 de junio de 2000
HORAS LECTIVAS 9 horas.
CREDITOS 1
NUMERO DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Navalmoral de la Maia 31 de marzo de 2000
PREINSCRIPCION Coria: 12 de absil de 2000
Castuera: 12 de abril de 2000
Fuentes de Cantos: 12 de abril de 2000
OBJETIVOS Contribuir al manejo general del paciente con patologia toricica por el médico de
atencién primaria.
- Conocer y estudiar una radiologia de Térax normal.
- Revisar los conocimientos del médico de Atencién Primaria de los distintos
patrones radiolégicos méas frecuentes.
CONTENIDO - Radiologia de Térax normal.

- Visualizacién de placas de torax normales.

- Patrén de condensacion broncoalveolar.

- Visualizacién y comentaric de radiologias con neumonias, diagnéstico
diferencial.

- Masas pulmonares.

- Visualizacién y comentarios de rayos X de masas pulmonares, diagnéstico
diferencial.

- Enfermedades intestinales del pulmén.

- Visualizacién y comentarios de radiografias de patologia intesticial.

PERFIL DE LOS
PARTICIPANTES:

Profesionales médicos con ejercicios en Atencion Primaria del Area sanitaria donde
se celebre el curso.

METODOLOGIA:

Sesiones tedricas y practicas.
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