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CONSEJERIA DE SANIDAD Y CONSUMO

RESOLUCION de 26 de enero de 2005, de
la Direccion General de Formacion,
Inspeccién y Calidad Sanitarias, por la que se
determinan las actividades docentes del
Programa de Formacion en Ciencias de la
Salud de Extremadura 2005 y se realiza su
Primera Convocatoria.

Coordinada por la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud,
la programacion de actividades docentes para el afio 2005 que
se relacionan en el Anexo | de la presente Resolucion, la Direc-
cion General de Formacion, Inspeccion y (Calidad Sanitarias de la
Consejeria de Sanidad y Consumo, ha dispuesto la realizacion de
dos Convocatorias de actividades docentes a lo largo del presen-
te afio.

A tenor de lo expuesto, se acuerda la publicacion de la Primera
Convocatoria de actividades docentes en Ciencias de la Salud,
cuyas acciones se especifican en el Anexo II, y que se rige de
conformidad con las siguientes Bases:

Primera: Solicitudes

Quienes reuniendo todos los requisitos exigidos en cada una de
las actividades docentes recogidas en el Anexo Il de la presente
Resolucion, desearan participar en las mismas, deberan solicitarlas
mediante instancia ajustada al modelo oficial recogido en el
Anexo IlI, cumplimentando todos los datos.

Los interesados deberan rellenar una solicitud por cada curso,
taller o seminario, pudiéndose solicitar como maximo tres activi-
dades formativas (curso, taller, o seminario indistintamente), indi-
cando en el apartado correspondiente el orden de preferencia.

(ada solicitud debera acompafiarse de un breve Curriculum
Vitae, presentandose de forma sintética en un maximo de dos
paginas. El Curriculum Vitae debe informar, de los siguientes
aspectos:

a) Justificacion que la formacion que se solicita es necesaria para
el desempefio de su trabajo.

b) Formacion Académica, incluyendo los cursos (realizados en esta
y/o otras Escuelas) relacionados con las Ciencias de la Salud y
otras areas que sean de interés en funcion del programa especifi-
co del curso solicitado.

¢) Trayectoria profesional (tiempo trabajado expresado en afios,
meses y dias).

d) Requisitos especificos del curso solicitado (si asi consta en el
programa del mismo). Las instancias se dirigiran a la Escuela de
Estudios de Ciencias de la Salud de la Consejeria de Sanidad y
Consumo, (C/ Jerusalén, N° 2; 06003-Badajoz. Fax: 924 014 T759),
pudiendo presentarse en los Centros de Atencion Administrativa y en
cualquiera de los lugares previstos en el articulo 38 de la Ley
3071992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Adminis-
traciones Piblicas y del Procedimiento Administrativo Comin, o a
través del formulario que pueden encontrar en la pagina
http://www.saludextremadura.com/dgfics/formacion/formularios_
formacion/formacion _formulario_inscripcion

Una vez admitido al curso, debera recabar los permisos corres-
pondientes para poder realizar la actividad formativa.

Segunda: Plazo de presentacion de las solicitudes

El plazo de presentacion de solicitudes para participar en cada
una de las actividades docentes, se iniciara al dia siguiente al
de la publicacion de esta Resolucion en el Diario Oficial de
Extremadura y finalizara en la fecha indicada en el Anexo |
para cada actividad. No sera tenida en cuenta ninguna solicitud
que sea presentada antes o después del plazo de inscripcion.

Tercera: Seleccion de los participantes

La seleccion de los aspirantes a participar en estas actividades
docentes, sera realizada por una Comision que al efecto se
nombre por la Direccion General de Formacion, Inspeccion y Cali-
dad Sanitarias, quienes tendran en cuenta para proponer a los
seleccionados los criterios recogidos en cada uno de los cursos,
talleres o seminarios convocados. Aquellos alumnos que fuesen
seleccionados, se les podra solicitar la documentacion acreditativa
de su Curriculum Vitae.

Los criterios que se tendran en cuenta para la seleccion de los
participantes seran los siguientes:

— Perfil profesional conforme a la convocatoria.
— Orden de preferencia expresado en la solicitud.
— Otras titulaciones académicas.

— Vinculacion con el Sistema Sanitario Publico de Extremadura,
en el siguiente orden de preferencia:

Servicio Extremefio de Salud, Consejeria de Sanidad y Consumo de
la Junta de Extremadura, otras Consejerias de la Junta de Extre-
madura, otras administraciones piblicas, entidades privadas y
situacion de desempleo.
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— Desempefio actual en actividades laborales relacionadas con la
actividad formativa.

— Menor nimero de actividades formativas realizadas en el plan
de formacion del afio en curso.

— MAdecuacion a los objetivos y necesidades del Sistema Sanitario
Piblico de Extremadura.

Cuarta: Admision

Realizada la correspondiente seleccion, la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud y las distintas Gerencias de Areas, pondran
en conocimiento de los seleccionados su admision al curso, taller
o seminario solicitado. De surgir alguna vacante por motivo de
renuncia, se cubrira por los candidatos suplentes.

El alumno que siendo seleccionado para una actividad docente, no
pudiera asistir, deberd comunicarlo por escrito con la mayor urgen-
cia posible a la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud (Fax:
924 014 159), justificando los motivos de su inasistencia de forma
documentada (parte de baja, contrato laboral, desautorizacion a la
asistencia del curso, etc.). La no comunicacion previa de la incom-
parecencia o la falta de justificacion de la causa de la misma
comportara pérdida del derecho a participar en otras actividades
docentes que se soliciten para el afio 2005.

A los efectos de la presente Resolucion, se consideran causas justi-
ficadas de inasistencia las siguientes:

* Deber inexcusable de caracter piblico o personal.

e Concurrir a examenes finales y demas pruebas definitivas de
aptitud y evaluacion en centros oficiales.

* Realizacion de funciones sindicales o representativas.
* Orden de Servicio, en caso de funcionario del jefe superior.

* Enfermedad del alumno, de un familiar incluido defuncion, hasta
el segundo grado de consanguinidad o afinidad y nacimiento de
un hijo.

* (ausa de fuerza mayor apreciada por la Comision de Seleccion.

Dicha seleccion se hara piblica en los Tablones de Anuncios de la
Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud, de la Consejeria de
Sanidad y Consumo y de las Gerencias de Area del Servicio Extre-
mefio de Salud.

Quinta: Régimen de asistencia

El control de permanencia en las actividades se realizara median-
te partes de firmas, con la asiduidad que estime la Direccion

General de Formacion, Inspeccion y Calidad Sanitarias, no menos
de uno diario.

Una inasistencia inferior al 10% de la duracion de cada actividad
habra de justificarse debidamente en un plazo maximo de diez
dias desde el momento que se produzca, sin cuya justificacion no
se extendera el correspondiente certificado. Una inasistencia supe-
rior a dicho porcentaje, sea cual sea la causa, aunque sea justifi-
cada por el interesado, dara lugar a la no expedicion del corres-
pondiente Diploma acreditativo de la actividad docente, al igual
que si no se superara la prueba de evaluacion que en cada acti-
vidad docente se determine (cuestionario de preguntas y/o desa-
rrollo de trabajo).

Sexta: Certificaciones

A los alumnos que superen las citadas actividades, les sera expe-
dido el correspondiente Diploma de acreditacion de la actividad
docente por la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud.

Mérida, a 26 de enero de 2005.

El Director General de Formacion,
Inspeccion y Calidad Sanitarias,
JOSE MARIA VERGELES BLANCA

ANEXO |
ACTIVIDADES DOCENTES PROGRAMADAS PARA 2005

AREA CLINICA INDIVIDUAL

Curso. Actualizacion en Audiologia
Curso. Formacion en trastornos alimentarios para profesionales
Curso. Hemodialisis: cuidados de enfermeria

Curso. Basico de rehabilitacion y fisioterapia para médicos de
familia (dos ediciones)

Curso. Introduccion a un programa de tratamiento de pacientes
con TBP (Trastorno Bordeline de Personalidad)

Curso. Tedrico-practico de medicina geriatrica para Atencion
Primaria

Curso. Evaluacion y tratamiento del dolor para Médicos. Nivel
basico

Curso. Anticoncepcion para Atencion Primaria de Salud

Curso. Metodologia del trabajo enfermero en Atencion Primaria
(seis ediciones)

Curso. Evaluacion y tratamiento del dolor para Enfermeras. Nivel
basico

Curso. Coordinacion en situaciones e intervencion en pacientes con
patologia dual
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Curso. Alergias a medicamentos (dos ediciones)
Curso. Deteccion temprana de los trastornos del espectro autista

Curso-seminario. Atencion a los problemas de salud mental mas
prevalentes en la edad pediatrica (dos ediciones)

Curso. Drenaje linfatico manual

Curso. Actualizacion en odontopediatria (dos ediciones)
Curso. Monografico de cefaleas primarias

Curso. ;Qué es la enfermedad de Parkinson? (dos ediciones)

Curso. Cuidados de enfermeria en ostomias, Glceras cutaneas y
quemaduras (dos ediciones)

Curso. Enfermeria en el area quirdrgica. Prevencion de infecciones
quirdrgicas
Curso. Atencion Primaria y salud mental (dos ediciones)

Curso. Salud Mental en Atencion Primaria. Atencion Primaria en
Salud Mental (dos ediciones)

Taller basico de intervencion en tabaquismo para profesionales de
Atencion Primaria (dos ediciones)

Taller. Exposicion de casos y programas especificos desde y para
profesionales de drogodependencias (dos ediciones)

Taller de formacion en intervencion para la deshabituacion
tabaquica

Taller tedrico-practico de cuidados paliativos (cuatro ediciones)
Taller-curso practico de AMPA y MAPA (dos ediciones)

Seminario. Deteccion temprana de las porfirias (dos ediciones)
AREA DE CALIDAD Y GESTION SANITARIA

Diploma de Calidad y Acreditacion de Instituciones Sanitarias
(continuacion)

Curso. Calidad de prescripcion. Indicadores, interpretacion de perfi-
les de prescripcion

Curso. Evaluacion de la calidad al usuario en salud mental
Curso. Calidad asistencial en drogodependencias
Curso. Gestion de casos en salud mental comunitaria

Curso. Elaboracion del manual de calidad para centros, servicios y
establecimientos sanitarios (dos ediciones)

Curso. Capacitacion y adiestramiento como director de instalacio-
nes en radiodiagnostico

Taller. Valoracion de resultados de pruebas analiticas en el sector
alimentario

Seminario. Coordinacion sanitaria interinstitucional (dos ediciones)

Seminario. Actuaciones de inspeccion en procedimientos de auto-
rizacion de centros, establecimientos y servicios sanitarios (dos
ediciones)

AREA DE METODOLOGIA DE INVESTIGACION EN SALUD: DISENO DE
PROYECTOS. EPIDEMIOLOGIA. ESTADISTICA. INVESTIGACION CUALITATIVA.
PRODUCCION CIENTIFICA. INVESTIGACION DE RESULTADOS EN SALUD

Diploma de Metodologia de la Investigacion en Ciencias de la
Salud (continuacion)

Curso. Ensayos clinicos
Curso. Evaluacion de tecnologias sanitarias y toma de decisiones

AREA DE SALUD PUBLICA. SALUD AMBIENTAL. SEGURIDAD ALIMENTARIA

Diploma de Sanidad

Curso. Actualizacion en salud laboral para médicos en Atencion
Primaria (a distancia)

Curso. Salud piblica y zoonosis

Curso. Cartera de servicio de seguridad alimentaria y salud
medioambiental

Curso. Aspectos juridicos del control alimentario (tres ediciones)

Curso. Tratamiento y control de la trazabilidad de industrias
alimentarias (tres ediciones)

Curso. Contaminantes en los productos alimenticios (tres ediciones)
Curso. Actualizacion en vacunas 2005

Curso. Biocidas. Plaguicidas de uso ambiental y en la industria alimen-
taria (tres ediciones)

Curso. Control sanitario de productos quimicos

Curso. Aplicacion del Decreto 54/2002, de 30 de abril, de piscinas
de uso colectivo, a raiz de las novedades que introduce su modi-
ficacion: el Decreto 38/2004, de 5 de abril

Curso. Inspeccion sanitaria de pescados y productos de la pesca

Curso. Nueva normativa Europea sobre higiene alimentaria “El
paquete de higiene” (cuatro ediciones)

Curso. Materiales en contacto con los alimentos: materiales
distintos a los poliméricos, materiales poliméricos y materiales
plasticos destinados a estar en contacto con los productos
alimenticios y alimentarios

Curso. Técnicas laboratoriales basicas en salud publica
Curso. Toxiinfeccion alimentaria. Protocolos de actuacion

Curso. Auditorias del autocontrol por el sistema APPCC en empre-
sas alimentarias

Curso. APPCC en industrias de competencia y farmacéutica
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Curso. Actualizacion en salud laboral para enfermeria de Atencion
Primaria

Curso. Productos sanitarios. Licencia de funcionamiento de estable-
cmientos fabricantes de productos sanitarios a medida (dos
ediciones)

Curso. Proteccion radiologica en el funcionamiento y planes de
emergencia de los servicios de medicina nuclear y radioterapia
del Hospital Infanta Cristina

Curso. Acreditacion como técnico experto en proteccion contra las
radiaciones ionizantes en oncologia radioterapica

Taller. Metodologia y técnicas aplicables a la inspeccion veterinaria
de canales

Seminario. Cancer en la Comunidad Autonoma de Extremadura.
Situacion actual y perspectivas (tres ediciones)

Seminario. Basico sobre riesgos radioldgicos y proteccion radiologi-
ca hospitalaria (dos ediciones)

Seminario. Uso del dosimetro personal en la valoracion del riesgo
radioldgico (dos ediciones)

AREA DE SISTEMAS Y TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION

Curso. Localizadores de informacion en salud, internet visible e
invisible: bisqueda y seleccion de informacion médica en internet

Taller. Codificacion clinica con CIE-9 MC
Taller. Codificacion avanzada con CIE-9 MC

AREA DE COMUNICACION

Curso. Entrevista en trabajadores sociales

Curso. La comunicacion con el donante de sangre como un paso
hacia su fidelizacion

Curso. Entrenamiento en habilidades de comunicacion y atencion
al paciente para personal socio sanitario

Curso. Formacion de formadores en habilidades de comunicacion

Taller. EI counselling: instrumento basico en la relacion de ayuda
(tres ediciones)

Taller. Como dar malas noticias en medicina

Taller. Entrevista motivacional (cinco ediciones)

AREA PSICOSOCIAL Y FAMILIA

Curso. Manejo de la relacion de colaboracion con adolescentes
(dos ediciones)

Curso. La igualdad de género en salud (dos ediciones)
Curso. Violencia de género

Curso. Entrenamiento en habilidades de intervencion con pacientes
oncoldgicos

Curso. Intervencion en crisis y apoyo psicoldgico
Taller. Atencion psicosocial al paciente oncoldgico y familiares

AREA COMUNITARIA

Curso. Educacion para la Salud: enfoque multidisciplinar (tres
ediciones)

Curso. Recursos sociales

Curso. La adaptacion de los profesionales sanitarios a la diversi-
dad cultural

Curso. Enfermeria en salud mental comunitaria

Seminario permanente. Actualizacion en instrumentos de diagnosti-
co social

AREA DE SOPORTE

Curso. La responsabilidad juridica de los profesionales sanitarios
(dos ediciones)

Curso. Legislacion y psiquiatria

Curso. La presuncion de certeza en el derecho administrativo
sancionador: las actas de inspeccion y la toma de muestras en la
inspeccion veterinaria y farmacéutica

Seminario. Derecho sanitario

Seminario. Plan Estratégico del Servicio Extremefio de Salud (ocho
ediciones)

Seminario. Planificacion estratégica en la Comunidad Autonoma de
Extremadura: Plan de Salud de Extremadura 2005-2008 (cuatro
ediciones)

Seminario. Legislacion de medicamentos

Seminario. Autonomia del paciente y derechos en materia de
informacion dlinica.
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ANEXO II
CURSO. ACTUALIZACION EN AUDIOLOGIA
7, 8 y 9 de marzo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 20 de febrero
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos de audiologia, tanto
tedricos como practicos a fin de que al final del mismo
los alumnos sean capaces de realizar la pruebas
audiologicas mas habituales
CONTENIDOS e Anatomiay fisiologia auditiva
¢ Patologia auditiva
e Audiometria tonal liminar
e Logoaudiometria
e Supraliminares
e Pruebas de fatigabilidad y sensibilidad
e Enmascaramiento
e Pruebas de adaptacion protésica
e Revision protésica
e Audiometria infantil
METODOLOGIA Clases teodricas seguidas de practicas con audidmetro en
grupos reducidos
DIRIGIDO Enfermeras
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Unidad de Sorderas del Hospital Perpetuo Socorro
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CURSO. FORMACION EN TRASTORNOS ALIMENTARIOS PARA

PROFESIONALES

7, 8,9y 10 de marzo
FECHAS 11,12, 13 y 14 de abril

9,10, 11 y 12 de mayo

6, 7y 8 de junio
HORAS LECTIVAS 75
HORARIO 16:00 a 21:00 horas de lunes a jueves una semana al mes
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 25 de febrero
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar a los profesionales de los conocimientos tedricos

necesarios para el correcto tratamiento de los Trastornos
de Alimentaciéon ‘

e Proporcionar un enfoque multidisciplinar adecuado al
abordaje de estos trastornos

e Dotar a los profesionales de las habilidades practicas que
le permitan manejar mejor el trabajo cotidiano con
personas afectadas de Trastornos de Alimentacion y
familiares

e Aprendizaje de técnicas especificas y estrategias de
intervencién en el tratamiento de los T.C.A.

e Contribuir al aumento de la calidad asistencial en el
tratamiento de los T.C.A.

e Abastecer a las distintas unidades de salud mental de
profesionales preparados para el tratamiento de estas
patologias
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CONTENIDOS o

Fundamentos tedricos de los trastornos alimentarios:
historia de la anorexia nerviosa; historia de la bulimia
nerviosa, diagndstico y subtipos de anorexia y bulimia
nerviosa; caracteristicas psicoldgicas en la adolescencia;
factores socioculturales en anorexia y bulimia nervosa;
publicidad 'y trastornos alimentarios; factores
predisponentes, precipitantes y mantenedores

Aspectos clinicos: complicaciones fisicas, comorbilidad
y trastornos alimentarios; curso ¢ indicadores de
prondstico en anorexia y bulimia

Evaluacién y tratamiento individual: tratamiento
farmacolégico; evaluacion y tratamiento en Atenciéon
primaria; evaluaciobn y tratamiento psicolédgico;
valoracién clinica y tratamiento endocrino-nutricional;
tratamiento con pacientes cronicos; éxito-fracaso
terapéutico,  estudios y tratamiento  dietético,
hospitalizacidn en trastornos alimentarios; afrontamiento
de recaidas

Evaluacion familiar. Terapia familiar y grupal:
Evaluacion familiar; terapia familiar; grupos de apoyo
para familiares; terapia de grupos de pacientes
Prevencion. Aspectos éticos y legales: factores de riesgo.
Indicadores de detecciébn precoz; estrategias de
prevencién a nivel social; estrategias de prevencion en
familia; estrategias de prevencion a nivel educativo;
aspectos éticos y legales en trastornos de alimentacion

METODOLOGIA Exposiciones tedrico-practicas. Dinamicas de grupos (juegos
de roles, trabajo en grupo)

PREFERENTEMENTE

DIRIGIDO Psiquidtras, psicOlogos, médicos de atencién primaria
desarrollando actividad asistencial

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. CALIDAD DE PRESCRIPCION. INDICADORES,
INTERPRETACION DE PERFILES DE PRESCRIPCION
16 y 17 de marzo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 18
HORARIO 9:00 a 14:00 y 16:00 a 20:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 28 de febrero
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los pardmetros empleados para medir la calidad
de la prescripcion
e Aprender a interpretar los perfiles de prescripcion
CONTENIDOS e Calidad de prescripcion: concepto, importancia, factores
determinantes '
Indicadores. Tipos. Conceptos. Valor
Interpretacion de perfiles de prescripcion
e Asignacion de Estandares y Valores de Referencia
METODOLOGIA Formacidn basica teérica. Sesiones practicas
DIRIGIDO Farmacéuticos de los Equipos de Atencion Primaria
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud




D.0.E—Nimero 16 10 Febrero 2005 1647

CURSO. MANEJO DE LA RELACION DE COLABORACION CON

ADOLESCENTES

FECHAS 16,17,30y 31 de marzo y 1 de abril
HORAS LECTIVAS 40
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00

Ultimo dia de 9:00 a 13:00 horas
N °DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE 1 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar a los participantes de conocimientos, técnicas y

habilidades para trabajar con adolescentes y sus familias,
aumentando la colaboracién y eficacia

o Plantear estrategias adecuadas de relacién para la
prevencion y educacion para la salud

o Definir estrategias de relacion que permitan la
intervencién en problemas graves de salud

CONTENIDOS e Marco teédrico, procedimientos y técnicas desde el
modelo sistémico para el abordaje individual y familiar
en atencion primaria en problemas de:

o Adicciones

o Educacién para la salud fisica y afectivo-sexual

o Trastornos del la conducta alimentaria

o Adhesién en tratamientos de diabetes y
enfermedades crénicas
Problemas de conducta
o Otros

0]

METODOLOGIA Activa-participativa con debates en grupos

ENTIDAD COLABORADORA | Asociacion Extremefia de Terapia Familiar Sistémica

DIRIGIDO Meédicos de Atenciéon Primaria, enfermeras y trabajadores
PREFERENTEMENTE sociales

LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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TALLER BASICO DE INTERVENCION EN TABAQUISMO PARA
PROFESIONALES DE ATENCION PRIMARIA

28 y 29 de marzo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 9:00 a 14.00 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 15 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los profesionales de atencién primaria en las
estrategias basicas de intervencion en tabaquismo
CONTENIDOS e Problematica de salud del tabaquismo e importancia de
la motivacién profesional para intervenir en el mismo
e Diversos abordajes para que los fumadores dejen de
fumar
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Médicos y enfermeras que desarrolla su labor en los Centros
PREFERENTEMENTE de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud

D.0.E—Nimero 16
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CURSO. EDUCACION PARA LA SALUD: ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR

Primera edicion: Badajoz, 28, 29 y 30 de marzo

FECHAS Segunda edicién: Céceres, 1, 2 y 3 de junio

HORAS LECTIVAS 15

HORARIO 9:00 a 14:00 horas

N ° DE PLAZAS 20

Eg;éllznl)’é;\éz# DE Primera edicion: 15 de marzo
Segunda edicion: 1 de mayo

OBJETIVOS e Promover el trabajo multidisciplinar entre los
profesionales sanitarios y no sanitarios en Educacion
para la salud

CONTENIDOS e Concepto de promocion y educacion de la salud. Fines y

objetivos

Meétodos y Medios educativos

Modificacion del comportamiento de salud

Salud Publica y Educacién para la Salud

Etica y Educacion para la Salud

La Educacion para la Salud en Extremadura.

Perspectivas de futuro

e El Plan de Salud de Extremadura 2005-2008. El Plan
Marco de Educacion para la Salud

e Educacion para la Salud y herramientas de participacion
comunitaria

e La Educacién para la Salud desde la perspectiva del Area
de Salud. Proyectos de Educacion para la Salud

e La perspectiva social de la Educacidon para la Salud
Foro de discusion

METODOLOGIA Clases expositivas-practicas

DIRIGIDO Profesionales sanitarios

PREFERENTEMENTE Trabajadores sociales

Otros profesionales interesados en el tema de cualquier
ambito profesional

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Céaceres. Unidad Periférica de la Consejeria de Sanidad y
Consumo
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CURSO. HEMODIALISIS: CUIDADOS DE ENFERMERIA

28,29y 30 de marzoy 4, 5y 6 de abril

FECHAS
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 16:00 a 21:00 horas
°DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 28 de febrero
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Ofrecer una vision integral de la nefrologia a los
profesionales titulados, para que conozcan la enfermeria
nefrolégica y la tengan en cuenta como campo potencial
para la practica
e Comprender la fisiopatologia subyacente de las
alteraciones renales, asi como sus distintos tratamientos
e Realizar una valoracion y prestacion de cuidados de
enfermeria a pacientes que presenten alteradas sus
funciones renales
e Planificar los cuidados generales de enfermeria,
destinados a los pacientes renales, con el fin de ayudarles
a alcanzar un mejor estado de salud, prevenir
complicaciones y conseguir el maximo nivel de
independencia
CONTENIDOS e Anatomofisiologia renal. Vascularizacién e inervacién
renal. Principales patologias renales. Manifestaciones
clinicas
e Aspectos psicologicos del paciente renal. Educacion
sanitaria
e Cuidados de enfermeria al paciente renal
e Hemodialisis
e Didlisis peritoneal
e Transplante renal
METODOLOGIA Activa-participativa
DIRIGIDO Enfermeras
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Centro de Salud “La Data”
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CURSO. LA RESPONSABILIDAD JURIDICA DE LOS PROFESIONALES

SANITARIOS

FECHAS

Mérida: 29, 30 y 31 de marzo y 1 de abril
Plasencia: 3, 4, 5 y 6 de mayo

HORAS LECTIVAS

30

HORARIO

9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:30 horas
Ultimo dia de 9:00 a 13:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Primera edicion: 15 de marzo
Segunda edicidn: 3 de abril

OBJETIVOS

Conocer conceptos basicos, metodologia, pautas de
conducta y, ademas, adquirir conocimientos precisos, en
ambos casos, de las circunstancias derivadas de su
relacién con los pacientes y de las responsabilidades en
que pudieran incurrir como consecuencia de esa relacion

CONTENIDOS

Derechos y deberes de los usuarios en los servicios
sanitarios. Conflictos de derechos

La naturaleza, propiedad y regulacion legal de la historia
clinica

El médico y el derecho

El consentimiento como causa de exclusién de la
responsabilidad por culpa médica en los dmbitos civil,
penal y administrativo

El derecho a la intimidad de las personas y el secreto
médico

La asistencia sanitaria publica: supuestos de
responsabilidad del SES

La perspectiva del médico forense en la imprudencia
sanitaria. Especial analisis de la historia clinica

La responsabilidad juridico penal del equipo quirtrgico
Responsabilidad médica, ética y juridica. Una
aproximacion a su problematica

Especialidades problematicas en la imprudencia sanitaria
Modalidades de la imprudencia en el Cddigo Penal de
1995, con especial referencia a la actividad sanitaria

La responsabilidad del ATS-DUE

Supuestos practicos (sentencias comentadas, etc.)

METODOLOGIA

Activa: exposiciones teoricas, practicas y coloquios,
procurando la interaccién del grupo entre si y con el ponente

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Asesores juridicos y facultativos sanitarios del Sistema
Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Mérida. Salon de Actos del Hospital de Mérida
Plasencia: Centro de Salud “la Data”
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SEMINARIO PERMANENTE. AQTUALIZACI()N EN INSTRUMENTOS DE
DIAGNOSTICO SOCIAL
Marzo-mayo de 2005: 29 de marzo, 26 de abril, 24 de mayo
FECHAS y 14 de junio
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 4 reuniones en horario de 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 10
FINAL PLAZO DE 15 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Constituir un grupo de trabajo operativo y eficaz entre el
colectivo del trabajo social en relacion con los
diagnésticos sociales
e Realizar una amplia blsqueda bibliografica de
instrumentos validados de medida en relacion con la
dimensiones y variables sociales en los problemas de
salud
e Realizar una seleccion de esos instrumentos validados de
medida en funcién de criterios de evidencia cientifica
e Integrar en los sistemas de registros estos instrumentos
CONTENIDOS Encuadre y delimitacion del trabajo
e Busqueda de instrumentos de medidas validados
Seleccién de instrumentos con criterios de evidencia
cientifica
Disefio de hoja de monitorizacion
Presentacion de resultados
Evaluacion
METODOLOGIA Trabajo €n grupo
DIRIGIDO Trabajadores Sociales de Atencién Primaria del Servicio
PREFERENTEMENTE Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ACTUALIZACION EN SALUD LABORAL PARA MEDICOS DE

ATENCION PRIMARIA

Primera sesion presencial, 31 de marzo

FECHAS Ultima sesion presencial, 7 de noviembre
HORAS LECTIVAS 120

HORARIO 16:30 a 19:30 horas

N ° DE PLAZAS 90

FINAL PLAZO DE 15 de marzo

INSCRIPCION

OBJETIVOS

e Objetivos Generales:

o Actualizar los conocimientos en Salud Laboral de
los médicos de Atencion Primaria

o Promover el reconocimiento y la notificacién de
Enfermedades Profesionales y de las relacionadas
con el trabajo

e Objetivos Especificos

o Conocer la normativa y organizacion de la
Prevencién de Riesgos Laborales

o Conocer la metodologia y utilizacion de la
Historia Clinica-Laboral aplicada a la actividad
de Atencion Primaria

o Conocer los factores de riesgo de patologias
prevalentes de origen laboral (lumbalgias,
dermatitis, asma, sordera,...)

o Conocer los trabajos con Riesgos Bioldgicos, las
medidas de prevencion y la actuacion ante
exposiciones accidentales

o Conocer los riesgos existentes en el trabajo seglin
la ocupacion del trabajador o la actividad de la
empresa '

o Saber como actuar ante el diagndstico, cierto o de
sospecha, de patologias de origen laboral

o Tener mayor interés para trabajar en colaboracion
con las Unidades de Salud Laboral de los
Servicios de Prevencion
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CONTENIDOS o Marco normativo y organizacion de la prevencion de
riesgos laborales
o La Historia Laboral
o Lumbalgias mecéanicas
o Dermatitis de contacto
o Asmay alveolitos alérgicas extrinsecas
o Lesiones por movimientos repetidos de la extremidad
superior
o Lesiones auditivas inducidas por ruido
o Riesgos especificos por actividades laborales
o Agentes bioldgicos
o Céncer Laboral
o Riesgo laboral para el embarazo y lactancia
METODOLOGIA A distancia
DIRIGIDO Médicos de Atencién Primaria del Servicio Extremefio de
PREFERENTEMENTE Salud
LUGAR DE CELEBRACION Me¢érida. Escuela de Administracion Publica de Extremadura
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CURSO. DETECCION TEMPRANA DE LOS TRASTORNOS DEL ESPECTRO

AUTISTA
4y 6 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 8
HORARIO 17:00 a 21:00
N ° DE PLAZAS 40
FINAL PLAZO DE 15 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Objetivo General: Aumentar la capacidad de los
pediatras para la deteccion de los signos de alerta de los
Trastornos del Espectro Autista (TEA) en su practica
diaria
e Objetivos Especificos: ,

o Aumentar sus conocimientos sobre los TEA,
tanto desde el punto de vista neuroldégico como
psicolégico

o Aumentar su conocimiento sobre los signos de
alerta de los TEA

o Conocer el Proyecto sobre la deteccion temprana
de los TEA en la Comunidad de Extremadura

CONTENIDOS e Elautismo y los trastornos generalizados del desarrollo
e Los trastornos del espectro autista: dimensiones
e Signos de alerta en los trastornos del espectro autista
¢ Instrumentos de valoracion de los trastornos del espectro
autista
¢ Proyecto sobre la deteccion temprana de los TEA
e EIl CHAT adaptado
METODOLOGIA Tedrico-practica
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacion de padres de nifios autistas
DIRIGIDO Pediatras de Atencion Primaria del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Unidad Periférica de la Consejeria de Sanidad y
Consumo
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CURSO. CARTERA DE SERVICIO DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y
SALUD MEDIOAMBIENTAL
4 al 8 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 9:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 15 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Presentar protocolos elaborados por los distintos grupos
de trabajo
e Trabajar sobre los protocolos
CONTENIDOS e Presentacion y debate sobre la cartera de servicios y del
sistema de evaluacion
METODOLOGIA Exposiciones tedricas y trabajo en grupo
DIRIGIDO Farmacéuticos y veterinarios
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Don Benito. Sal6n de Actos del Hospital de Don Benito
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CURSO. EVALUACION DE LA CALIDAD AL USUARIO EN SALUD MENTAL

4 al 8 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 16:00 a 20:00 horas
N ° DE PLAZAS 15
FINAL PLAZO DE 15 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Offrecer una vision integradora de la gestion de la calidad
Orientar y formar a los profesionales en modelos y
herramientas de calidad total
CONTENIDOS e C(alidad total. Cambio organizativo y cultural e
importancia de factor humano
o La dimensidn ética en las politicas de calidad del sector
sanitario
e Acreditacion y calidad. Servicio de Atencion al usuario
Defensor del usuario
METODOLOGIA Tedrico-practica con andlisis de casos, mesas redondas,
centrado en experiencias reales y dirigido a fomentar e
implementar estrategias de mejoras y nuevas técnicas de
gestion
ENTIDAD COLABORADORA | Hospital Psiquidtrico. Diputacién Provincial de Badajoz
DIRIGIDO Psiquiatras de Atencién Especializada y Primaria, psicélogos
PREFERENTEMENTE y profesionales de rehabilitacion
Enfermeras, trabajadoras sociales y administrativos de los
Equipos de Salud Mental
Personal de Servicios Centrales, Hospitales Psiquiatricos y
Equipos de Salud Mental
LUGAR DE CELEBRACION

Mérida. Hospital Psiquiatrico
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CURSO. BASICO DE REHABILITACION Y FISIOTERAPIA PARA MEDICOS
DE FAMILIA
4 al 8 de abril

FECHAS

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:00 a 20:00 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE 15 de marzo

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Ensefiar a los médicos de Atencion Primaria las técnicas
basicas de fisioterapia y rehabilitacion para el control y
seguimiento de pacientes de estas especialidades

CONTENIDOS e Conceptos de Medicina Fisica y Rehabilitacién. El
equipo de rehabilitacion '

e Principios generales de aplicacién con sus indicaciones y
contraindicaciones de Fisioterapia: Electroterapia con y
sin base galvanica (TENS), Termoterapia, Crioterapia,
Cinesiterapia, Hidroterapia, etc.

e Principios de Ortopedia Mecanica: prescripcidn,
cuidados y revisiones de Protesis y Ortesis: plantillas,
corsés, fajas, etc.

e Rehabilitacion de procesos del Sistema Nerviosos
Central

e Rehabilitacion del procesos del Sistema Nervioso
Periférico

e Rehabilitacion de procesos del Aparato Cardiovascular

e Rehabilitacion de procesos del Aparato Respiratorio

e Rehabilitacion en Traumatologia y Cirugia Ortopédica

e Vendajes funcionales

METODOLOGIA Activo-participativa

ENTIDAD COLABORADORA | Departamento de Enfermeria. Area de Fisioterapia. UEx
DIRIGIDO Meédicos de Atencidén Primaria

PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. CAPACITACION Y ADIESTRAMIENTO COMO DIRECTOR DE
INSTALACIONES DE RADIODIAGNOSTICO

FECHAS

4 al 22 de abril:

Clases tedricas: 4 al 8 de abril

Clases practicas: Grupos de 3 dias de la semana del 11 al 15
de abril

Preparacioén examen: 18 al 22 de abril en horario de 13:00 a
15:00 horas

Examen: 22 de abril a las 11:00 horas

HORAS LECTIVAS

42

HORARIO

13:00 a 15:00 y de 17:00 a 21:00 horas

N ° DE PLAZAS

28

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

15 de marzo

OBJETIVOS

e C(Capacitacion para la adquisicion de la formacion
necesaria para optar a la acreditacion oficial como
Director de Instalaciones de Radiodiagnostico

CONTENIDOS

e Programa Teoérico:
o Las radiaciones ionizantes
o Radiobiologia
o Proteccidn radiologica
o Legislacion
o Aplicaciones en radiologia intervencionista
e Programa practica:
o Descripcién y manejo de monitores de deteccion
de radiacion
o Descripcién y manejo de dosimetros de radiacion
o Manejo de sistemas y dispositivos de proteccion
e Seminario de discusion:
o Conceptos fundamentales
Detectores de radiacion
Radiobiologia
Radioproteccién
Legislacion
Proteccioén Radiolégica en  Radiologia
Intervencionista

O O O 0O O

METODOLOGIA

Teorico-practica. Discusion en seminarios de los resultados
de los tests propuestos

ENTIDAD COLABORADORA

Catedra de Fisica Médica. Facultad de Medicina. UEx

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Personal Facultativo adscrito a los Servicios que hacen uso
de equipos de rayos X en el Complejo Hospitalario
Universitario de Badajoz

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital Infanta Cristina
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CURSO. ATENCION PRIMARIA Y MEDICINA LEGAL

Primera edicion. Badajoz, 6 y 7 de abril

FECHAS Segunda edicion: Céceres, 18 y 19 de abril
HORAS LECTIVAS 17

HORARIO 9:30 a 14:00 horas y de 16:00 a 20:00

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

20 de marzo

OBJETIVOS

e Conocer la demanda de atencién a las victimas de delitos
sexuales y facilitar las ensefianzas precisas para dar
respuestas a sus necesidades de cuidados integrales.
Analizar y proponer respuestas a la demanda de cuidados
especificos ante los delitos de lesiones: atencion primaria
y especializada. Dificultades del papeleo a cumplimentar
en cada caso ‘

CONTENIDOS

e Los delitos contra la libertad sexual en el Cédigo Penal
de 1995. Planteamiento general

e Valoracion médica de los delitos contra la libertad
sexual. Aspectos deontoldgico en relacién a los delitos
contra la libertad sexual, aborto, medicacién
contraceptiva del dia después

e Valoraciéon médico forense de los delitos contra la
libertad sexual. La interconexion con los servicios
sanitarios-judiciales. Protocolos de actuacion

e La normativa legal sobre el internamiento en centro
sanitario de las personas con patologia psiquica: ingreso.
Estancia alta. Competencia y procedimiento
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e Intervencion de Atencién Primaria en las lesiones.
Fundamentos legales contemplados en el Cddigo Penal
de 1995. Andlisis de los conceptos legales de primera
asistencia médica y tratamiento médico quirtrgico. La
importancia de la actuacion de atenciéon primaria en la
atencion inicial y en la elaboracion de los partes
judiciales

e Funciones del los médicos de atencion primaria en el
levantamiento de cadaver. Fundamentos legales.
Sistematica de actuacidon en este supuesto. La autopsia
judicial, obligacién legal de realizarla en determinados
supuestos

e Documentos médicos legales, los certificados. El
certificado de la defuncion. Legislacion del Registro
Civil en materia de defunciones. Plazos para la

inhumacién. El Reglamento de Policia Sanitaria
Mortuoria

METODOLOGIA Activa: exposiciones teéricas, practicas y coloquios,
procurando la interaccion del grupo entre si y con el ponente

?;%II%QQNTEMENTE Meédicos y enfermeras de Atenciéon Primaria del Sistema
Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Caceres. Unidad Periférica de la Consejeria de Sanidad y
Consumo
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SEMINARIO. CANCER EN LA COMUNIDAD AUTONOMA DE
EXTREMADURA. SITUACION ACTUAL Y PERSPECTIVAS

Primera edicion: Zafra, 7 y 8 de abril

FECHAS Segunda edicion: Navalmoral de la Mata, 5 y 6 de mayo
HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 9:30 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Primera edicion: 20 de marzo

INSCRIPCION Segunda edicion: 5 de abril
OBJETIVOS e Informar a los profesionales de la situacién actual del
cancer en nuestra comunidad
e Analizar y debatir la situacion actual y la distribucién
geogréfica de los distintos tipos de neoplasias en nuestra
region
CONTENIDOS Introduccion al cancer. Etiologia y factores de riesgo
e Situaciéon actual del cancer en Extremadura.
Herramientas de promocion y prevencion
e Planificacion estratégica
Cancer de mama, pulmoén y piel
METODOLOGIA Sesiones tedrico-practicas con debate en grupo
gﬁgggNTE ENTE Profesionales sanitarios y sociosanitarios que trabajan en el
M Sistema Sanitario Publico de Extremadura interesados en el
tema
LUGAR DE CELEBRACION

Zafra. Salon de Actos del Hospital de Zafra
Navalmoral de la Mata
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SEMINARIO. PLANIFICACION ESTRATEGICA EN LA COMUNIDAD
AUTONOMA DE EXTREMADURA: PLAN DE SALUD DE EXTREMADURA

2005-2008
Primera edicion: Mérida, 11 de abril
FECHAS Segunda edicion: Badajoz 18 de abril
Tercera edicion: Llerena, 17 de mayo
Cuarta edicion: Plasencia, 2 de junio
HORAS LECTIVAS 5
HORARIO 16:00 a 21:00 horas
N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Primera edicion: 20 de marzo

INSCRIPCION Segunda edicion: 20 de marzo
Tercera edicion: 17 de abril
Cuarta edicion: 2 de mayo
OBJETIVOS Conocer las herramientas de la planificacion estratégica
Dar a conocer el Plan de Salud de Extremadura 2005-
2008
e Compartir experiencias en el campo de la planificacion
sanitaria
CONTENIDOS e Plan de Salud de Extremadura 2005-2008
e Antecedentes: Planes de salud anteriores
e Normativa
e Elaboracién y metodologia
e Participacion
e Objetivos estratégicos
e Areas de Intervencion
e Seguimiento y evaluacion
METODOLOGIA Participativa
DIRIGIDO Profesionales sanitarios y no sanitarios de la Comunidad
PREFERENTEMENTE Auténoma de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Mérida. Salén de Actos del Hospital de Mérida

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Llerena. Salon de Actos del Hospital de Llerena

Plasencia. Centro de Salud “La Data”
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CURSO. ENTREVISTA EN TRABAJADORES SOCIALES
11 al 14 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 9:00 a 14:00 horas y de 16:00 a 19:00 horas
ultimo dia de 9:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLA’ZO DE 11 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Profundizar en la entrevista como instrumento técnico,
de relacion y de intervencion clinica
e Descubrir y potenciar nuestras habilidades como
entrevistadoras/es
e Descubrir y desarrollar habilidades para superar nuestras
limitaciones como entrevistadoras/es
e Establecer un marco tedrico comun de referencia entorno
al diagnostico social para el colectivo de trabajadores
sociales de salud
CONTENIDOS e Entrevista: aproximacién metodologica
e Teoria de la comunicacion: axiomas
e La entrevista como proceso
e Laentrevista como relacion
e La entrevista como técnica
e Elcliente, el profesional y la institucién
e Manejando la resistencia
o Larecepciony la derivacion
e El diagndstico social
METODOLOGIA Participativa ¢ interactiva. Breves exposiciones tedricas
acompafiadas de trabajos en grupos y ejercicios practicos:
dramatizaciones, role playing o similares
DIRIGIDO Trabajadores Sociales de Atencién Primaria
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSQO. CALIDAD ASISTENCIAL EN DROGODEPENDENCIAS

11 al 14 de abril

FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 20 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar la atencién prestada a pacientes con trastornos
adictivos dentro de la red sociosanitaria
CONTENIDOS Indicadores de calidad en drogodependencias
Derivacion de usuarios
Plan General de Calidad Asistencial
METODOLOGIA Activa y participativa. Analisis de casos. Elaboracién de
protocolos
DIRIGIDO Médicos, psicologos, trabajadores sociales y enfermeros de
PREFERENTEMENTE los CEDEX
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. INTRODUCCION A UN PROGRAMA DE TRATAMIENTO DE
PACIENTES CON TBP (TRASTORNO BORDELINE DE PERSONALIDAD)

11 al 15 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 9:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 20 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Ofrecer un abordaje clinico integrado y de investigacion,
para las patologias que requieren un abordaje
multidisciplinar tanto en lo relativo a los servicios como
a los profesionales que los integran
CONTENIDOS Deteccion, evaluacion e intervencion: técnicas y modelos
Andlisis de programas y dispositivos asistenciales
indicados en el tratamiento de pacientes con TBP
METODOLOGIA Teérico-practico. Entrenamiento en técnicas diagnostica.
Sesiones de casos practicos Casos clinicos y planes de
tratamiento
DIRIGIDO Profesionales de Salud Mental (psiquiatras, enfermeras y
PREFERENTEMENTE trabajadores sociales)
Profesionales de los Centros de Rehabilitacion Psicosocial.
Pisos Supervisados
LUGAR DE CELEBRACION Plasencia. Centro de Salud “La Data”
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CURSO. SALUD PUBLICA Y ZOONOSIS
11 al 15 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 9:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 20 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conseguir aumentar la implicacién y la eficacia de los
profesionales sanitarios en la prevencion y lucha contra
zoonosis, asi como capacitarles para actuar
adecuadamente ante la eventual aparicion de brotes
epidémicos de enfermedades zoonoéticas
CONTENIDOS e Programas y actuaciones de lucha contra zoonosis en la
Junta de Extremadura v
e Zoonosis infecciosas, parasitarias, alimentarias y
zoonosis de baja incidencia
e Investigacion de brotes epidémicos de enfermedades
zoonoticas
e La educacién sanitaria como instrumento de prevencion
y lucha en zoonosis
METODOLOGIA Breve exposicion tedrica de cada tema seguida de talleres,
trabajo en grupos, debates y coloquios que posibiliten el
aprendizaje por descubrimiento y la formacidn de actitudes
DIRIGIDO Veterinarios y farmacéuticos de Salud Publica
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Unidad Periférica de la Consejeria de Sanidad y
Consumo
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CURSO. EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL DOLOR PARA MEDICOS.

NIVEL BASICO
14y 15 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20 horas (15 tedricas y 5 practicas)
HORARIO Primer dia de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas
Segundo dia de 9:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE 20 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivo General:
e Actualizar los conocimientos de los facultativos en el
abordaje del dolor cronico
Objetivos Especificos:
e Mejorar la capacidad de los médicos de Atencién
primaria y Especialidad en la Evaluacion del dolor
e Adquirir destreza en el manejo farmacolégico de los
diferentes escalones analgésicos de la O.M.S.
e Mejorar la calidad de la vida del paciente que sufre dolor
crénico
CONTENIDOS e Evaluacion integral del dolor
e Manejo de la Escalera Analgésica de la OMS
e Tipos de dolor mas comunes en Atencion Primaria
o Indicaciones del cuarto escaldon de analgesia
METODOLOGIA Teorico-practica con grupos de trabajo con la resolucion de
casos clinicos
DIRIGIDO Meédicos de Atencidn Primaria y Especializada
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Mérida. Salon de Actos del Hospital de Mérida

D.0.E—Nimero 16
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CURSO. SALUD MENTAL EN ATENCION PRIMARIA. ATENCION

PRIMARIA EN SALUD MENTAL

Primera edicion: Badajoz, 18 al 22 de abril

FECHAS Segunda convocatoria: Plasencia, del 16 al 20 de mayo
HORAS LECTIVAS 30

HORARIO 9:00 a 15:00 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE

Primera edicion: 20 de marzo

INSCRIPCION Segunda edicion: 16 de abril
OBJETIVOS e Formar a los profesionales que trabajan en Salud Mental
y Atencidn Primaria para la adecuacion del Programa de
Coordinacion entre los dos niveles asistenciales
CONTENIDOS e Andlisis de la demanda
e Evaluacion
e Seguimiento
e Derivaciones
METODOLOGIA Talleres en grupo. Casos practicos
3&%3& EMENTE Psiquiatras de los Equipos de Salud Mental
TEME Meédicos de Atencion Primaria
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Plasencia. Centro de Salud “La Data”
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CURSO. LA COMUNICACION CON EL DONANTE DE SANGRE COMO UN
PASO HACIA SU FIDELIZACION
18 al 22 de abril

FECHAS

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 9:00 a 13:00 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE 20 de marzo

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Formacién del personal sanitario que se relaciona
directamente con el donante de sangre en métodos de
comunicacion encaminados a conseguir su fidelizacion

CONTENIDOS ¢ Estudio motivacional del donante de sangre -
Importancia del donante repetitivo como donacién de
menor riesgo

e [Estrategias en el trato con el donante tendentes a

aumentar su satisfaccion y autoestima

METODOLOGIA Tedrico-practico con grupos de trabajo

DIRIGIDO Médicos y enfermeras de Centros y Servicios de Transfusion

PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Salon de Actos del Hospital de Mérida
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CURSO. ASPECTOS JURIDICOS DEL CONTROL ALIMENTARIO

Primera edicion: Plasencia, 18 al 22 de abril

FECHAS Segunda edicién: Llerena, 23 al 27 de mayo

HORAS LECTIVAS 35 horas

HORARIO Maifianas: lunes, martes, miércoles y viernes de 9:00 a 15:00
horas, el jueves de 9:00 a 14:00 horas
Tardes: El martes de 17:00 a 20:00 horas y el jueves de
16:00 a 19:00 horas

N°DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Primera edicién: 20 de marzo
Segunda edicion: 23 de abril

OBJETIVOS

Capacitar a los profesionales dedicados a la inspeccion y
control alimentario para realizar sus actuaciones de
modo juridicamente correcto ,

Evitar defectos de forma asi como otros aspectos que
dificulten o paralicen los procedimientos

Mejorar la calidad del servicio de inspeccidn sanitaria

CONTENIDOS

Actas de inspeccidén, cumplimentacién, tipos de actas,
plazos de validez, defectos de forma

Informes a las actas de inspeccién

Aspectos legales de la toma de muestras

Actuaciones cautelares (inmovilizaciones, ceses, etc)
Incoaciéon de expedientes sancionadores. Plazos, pliegos,
notificaciones

Sanciones accesorias

Responsabilidades administrativas del inspector y del
instructor de expedientes

Certificaciones sanitarias y agentes certificadores
Sistema de Intercambio Répido de Informacion: Alertas
Sanitarias
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e Trazabilidad en el control sanitario de los alimentos:
documentacion, etiquetado, marcado sanitario
e Relaciones con la Administracion Local en el control
sanitario:
o Control sanitario en la venta de alimentos fuera
de establecimientos comerciales no permanentes
o Control sanitario de las aguas de consumo
publico y de industrias alimentarias
e Responsabilidades civiles y penales del Inspector

Sanitario

METODOLOGIA Exposicién tedrica y realizacién de coloquios y debates
donde se favorezca la participacion del alumno. Realizacién
de talleres y supuestos practicos relacionados con la materia
impartida

DIRIGIDO Veterinario y farmacéuticos de Atencion Primaria del

PREFERENTEMENTE Servicio Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Centro de Salud “La Data”

Llerena. Salon de Actos del Hospital de Llerena
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CURSO. TEORICO-PRACTICO DE MEDICINA GERIATRICA PARA
ANTENCION PRIMARIA
18 al 26 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO 16:00 a 21:00 horas
N°DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 18 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivo General:
e Mejorar la formacion de los profesionales de Atencion
Primaria y que los conocimientos se apliquen a mejorar
su practica diaria sobre una base local
Objetivos Especificos:
e Conocer aspectos sobe el envejecimiento, basicos para la
practica clinica
e Conocer las medidas de prevencion que son
recomendadas en las personas mayores
e Mejorar la prescripcion de tratamiento farmacolégico en
los ancianos
Adquirir destreza en el manejo del deterioro cognitivo
Conocer aspectos médicos de interés para el diagnostico
y tratamiento de la depresion en el anciano
CONTENIDOS e Envejecimiento
e Prevencion
e Valoracion geriatrica
e Deterioro cognitivo
e Aspectos médicos de la depresion
METODOLOGIA Previamente a la realizacion del curso (1 mes) se entregara
una bibliografia seleccionada. Durante el curso se trabaja en
4 grupos de 5 personas que trabajan de forma independiente
supervisados por un coordinador (geriatra) en cada sesion
sobre un tema. Primero una breve introduccion de 20
minutos del coordinador, luego discusién de 1-2 casos
clinicos con elaboracién de respuestas a 2 preguntas
preestablecidas.
(1/2 sesién) con discusiéon entre todos los grupos y
elaboracion de recomendaciones/guia de practica que se
trabajan en grupo y posteriormente se discuten entre todos
los grupos (1/2 sesidn)
DIRIGIDO Médicos
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION Don Benito. Salon de Actos del Hospital de Don Benito
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TALLER. EXPOSICION DE CASOS Y PROGRAMAS ESPECIFICOS DESDE Y
PARA PROFESIONALES DE DROGODEPENDENCIAS

20y 21 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 20 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Intercambio de experiencias asistenciales

e Puesta en comun de metodologia de trabajo

e Mejora de la calidad asistencial

e Prevencion del Bournout de los profesionales
CONTENIDOS e Exposicion de casos de especial relevancia resolutiva

e Metodologia de resolucion de  problemas y

entrenamiento en habilidades sociales
e Me¢étodo para desarrollar una respuesta
Meétodos para prevenir y /o resolver el Bournout

METODOLOGIA Activa participativa y resolucion de problemas
DIRIGIDO Meédicos, psicologos, trabajadores sociales y enfermeros de
PREFERENTEMENTE los CEDEX
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ANTICONCEPCION PARA ATENCION PRIMARIA DE SALUD

25y 26 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 18:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 25 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Proporcionar a los profesionales sanitarios los
conocimientos y habilidades para satisfacer la demanda
sobre anticoncepcion que realizan los usuarios de los
servicios de Atencion Primaria de Salud
CONTENIDOS e La historia clinica en anticoncepcion y el consejo
contraceptivo
e Actualizaciébn en anticoncepcion hormonal: oral,
parenteral, intrauterina, vaginal y transdérmica
e Conferencia de Consenso sobre dispositivos intrauterinos
e Anticoncepcion de emergencia
e Meétodos de barrera y “doble proteccion”
e Me¢étodos instrumentales
METODOLOGIA Activa-participativa: exposiciones teéricas con interacciones
a través de representaciones mentales, pre-test, grupos de
discusion, etc.
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacion Extremefia de Planificacion Familiar y
Sexualidad
DIRIGIDO Meédicos y enfermeras de Atencion Primaria de Salud
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Salén de Actos del Hospital de Mérida
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TALLER. EL COUNSELLING: INSTRUMENTO BASICO EN LA RELACION

DE AYUDA
25 al 28 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 16:00 a 21:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLA'ZO DE 25 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar las habilidades de comunicacion e intervencion
del personal sanitario utilizando los principios y técnicas
del counselling
CONTENIDOS e El couselling: principios, actitudes, objetivos y
habilidades relacionales
e El counselling como instrumento en la toma de
decisiones
e El counselling como herramienta en la “comunicacion
dificil”
¢ Entrenamiento en sesiones de counselling
METODOLOGIA Personalizada, activa y participativa
DIRIGIDO Enfermeria de Atencién Especializada
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Centro de Salud “La Data”
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CURSO. METODOLOGIA DEL TRABAJO ENFERMERO EN ATENCION

PRIMARIA

Primera edicién: Céceres, 25 al 28 de abril

FECHAS Segunda edicion: Plasencia, 9 al 12 de mayo
Tercera edicion: Llerena, 6 al 9 de junio
Cuarta edicién: Mérida, 27 al 30 de junio

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:00 a 21:00 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Primera edicion: 25 de marzo
Segunda edicion: 9 de abril
Tercera edicion: 6 de mayo
Cuarta edicion: 27 de mayo

OBJETIVOS

e Que los enfermeros adquieran los conocimientos
necesarios para aplicar el Proceso de Atencién de
Enfermeria (PAE)

e Animar a los participantes a realizar el trabajo
enfermero, utilizando metodologia especifica

CONTENIDOS

e Justificacion

e FEtapas del PAE:
o Valoracion
o Diagnostico
o Planificacion
o Ejecucion
o Evaluacién

METODOLOGIA

Exposiciones tedricas y trabajo de casos practicos. Rol-
playing y tormenta de ideas

ENTIDAD COLABORADORA

Sociedad de Enfermeria Familiar y Comunitaria de
Extremadura

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeras de Atencion Primaria del Servicio Extremefio de
Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Gerencia del Area de Salud de Céceres
Plasencia. Centro de Salud “La Data”

Llerena. Salén de Actos del Hospital de Llerena
M¢érida. Salén de Actos del Hospital de Mérida
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CURSO. GESTION DE CASOS EN SALUD MENTAL COMUNITARIA

25 al 28 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 25 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los profesionales que trabajan en Salud Mental
Comunitaria, en la deteccion, evaluacion, continuidad y
tratamiento de casos psiquiatricos graves
e Dotar de las herramientas béasicas para el abordaje
integral de trastornos graves en el &mbito comunitario
CONTENIDOS e Definicién, coordinacién, gestién, evaluaciéon de casos
con Trastornos Mentales Severos
e Modelos de Gestion de Casos y tratamiento Asertivo
Comunitario
METODOLOGIA Tedrico-practica. Sesiones de casos practicos
3;11:3117(;1111)8 iy Trabajadores de los Equipos de Salud Mental (psiquiatras,
NTEMENTE psicélogos, trabajadores sociales y enfermeras)
Técnicos de los CRPS
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Unidad Periférica de la Consejeria de Sanidad y
Consumo

D.0.E—Nimero 16
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CURSO. EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL DOLOR PARA
ENFERMERAS. NIVEL BASICO
28 y 29 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20 horas (15 tedricas y 5 practicas)
HORARIO Primer dia de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas
Segundo dia de 9:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL PLA’ZO DE 28 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivo General:
e Mejorar la formacion de los enfermeros de Atencidn
Primaria y Especializada en la evaluacion y tratamiento
del dolor y que los conocimientos adquiridos se apliquen
en la practica de cada dia '
Objetivos Especificos:
e Mejorar la capacidad de los enfermeros para evaluar y
actuar frente al dolor
e Adquirir destreza en el manejo farmacologico de los
diferentes escalones analgésicos de la OMS.
e Mejorar la calidad de la vida del paciente que sufre dolor
crénico
CONTENIDOS o Conceptos generales de algesiologia
e Definicién y tipos de dolor
e Bases neurofisioldgicas del dolor
e Evaluacion del paciente con dolor
e Aspectos psicoldgicos asociados al dolor cronico
e Tratamiento farmacologico. Escalera analgésica de la
OMS. Tratamiento no farmacologico del dolor
e Técnicas invasivas y no invasivas aplicables en dolor
e Educacion sanitaria
METODOLOGIA Tedrico-préctica con trabajo en grupo y discusién de casos
clinicos
DIRIGIDO Enfermeras de Atencion Primaria y Especializada
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION M¢rida. Salén de Actos del Hospital de Mérida
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SEMINARIO. COORDINACION SANITARIA INTERINSTITUCIONAL

29 de abril
FECHAS
HORAS LECTIVAS 6
HORARIO 8:30 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 29 de marzo
INSCRIPCION
OBJETIVOS Informar sobre las distintas instituciones sanitarias
Potenciar las relaciones con el Ministerio de Sanidad y
Consumo y con las Consejerias de Sanidad de otras
Comunidades Auténomas
e El Consejo Interterritorial del sistema Nacional de Salud.
Funcionamiento y Actividad
CONTENIDOS e Coordinacién Sanitaria
e (Coordinacion Sanitaria entre niveles
e Instituciones Sanitarias
e El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud
e Laleyde Cohesiony Calidad
e La Coordinacidén Interinstitucional en Extremadura
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIFGIDO Médicos, licenciados en derecho, enfermeros, farmacéuticos
PREFERENTEMENTE y veterinarios del Sistema Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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SEMINARIO. DERECHO SANITARIO
3 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 8
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 3 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos en Legislacion Sanitaria de
los profesionales de la salud
CONTENIDOS e Introduccion al Derecho Sanitario
e Legislacion de referencia: Central, Autondémica y Local
e Ley General de Sanidad de 1944
e Ley General de Sanidad de 1986
e Ley de Salud de Extremadura de 2001
e Los procesos de transferencias
o Ley 41/2002, de 14 de noviembre, de Autonomia del
paciente, informacion y documentacion clinica
Ley 16/2003, de 28 de mayo, de Cohesién y Calidad
Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenacion de las
Profesiones Sanitarias
e Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del
personal estatutario de los servicios de salud
e Presente y futuro de los profesionales sanitarios en
Extremadura
METODOLOGIA Clases teorico-practicas y puesta en comun con los alumnos
DIRIGIDO Facultativos y técnicos sanitarios del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION Céceres. Unidad Periférica de la Consejeria de Sanidad y
Consumo
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TALLER. COMO DAR MALAS NOTICIAS EN MEDICINA
3,4y 5 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
Ultimo dia de 9:00 a 13:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 3 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar las habilidades de comunicacién e informacion
del personal sanitario que hacen mas eficaz el encuentro
interpersonal con el paciente
CONTENIDOS e Entrenamiento en las habilidades de comunicacién
Introduccion al Counselling
Técnicas y pautas para dar las malas noticias,
preparacion, determinar qué y cOmo quiere saber el
paciente, identificar y contener las reacciones del
paciente y de su familia
e Manejo de situaciones dificiles; hostilidad conspiracién
de silencio, negaciéon
e Aspectos bioético y legales
METODOLOGIA Personalizada, activa y participativa
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacién Oncoldgica Extremefia
DIRIGIDO Médicos
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION Me¢érida. Salon de Actos del Hospital de Mérida
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CURSO. COORDINACION EN SITUACIONES E INTERVENCION EN
PACIENTES CON PATOLOGIA DUAL
3 al 6 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 3 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Manejo de la coordinacidn con distintos recursos
e Manejo de pacientes
e Manejo de situaciones conflictivas
* Programa especifico para pacientes con patologia dual
CONTENIDOS e Patologia dual. Definicién y epidemiologia
e Modelos explicativos
e Pronostico, diagnéstico (sintomas en patologia dual) y
tratamiento
e Recursos sanitarios en patologia dual. Coordinacién
Institucional
e Supervision de casos practicos
METODOLOGIA Activa y participativa. Andlisis de casos. Elaboracion de
protocolos
DIRIGIDO Meédicos, psicdlogos, trabajadores sociales y enfermeros de
PREFERENTEMENTE los CEDEX
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ALERGIAS A MEDICAMENTOS

Primera edicién: Badajoz, 5 y 6 de mayo

FECHAS Segunda edicion: Caceres, 7 y 8 de junio

HORAS LECTIVAS 11

HORARIO 16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS 30

f;];élliIII’,EIA(')ZO DE Primera edicion: 5 de abril
N Segunda edicion: 7 de mayo

OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos en materia de reacciones

adversas a medicamentos producidas por mecanismo
inmunolégico, con el fin de realizar una correcta
derivacidn a los pacientes a la Unidad de Alergologia

CONTENIDOS e Reacciones adversas a medicamentos por mecanismo

inmunolégico. Clinica, patogenia y métodos diagndsticos
Alergia a betalactamicos

Alergias a antibidticos no betalactamicos
Intolerancia a aines

Alergia a anestésicos generales y locales
Alergia a contrastes radiologicos

Alergia a hormonas

Alergia a sueros y vacunas

Reacciones adversas por vacunas alergénicas
Alergia a grupo miscelaneo

Alergia a latex

METODOLOGIA Activa y participativa

ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad de Alergologia e Inmunologia Clinica de
Extremadura

DIRIGIDO Médicos de Atencién Primaria, médicos de urgencias y
PREFERENTEMENTE
enfermeros

LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Céceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la
Consejeria de Sanidad y Consumo
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TALLER. ENTREVISTA MOTIVACIONAL
Primera edicion: Badajoz, 5 y 6 de mayo
FECHAS Segunda edicién: Plasencia, 31 de mayo y 1 de junio
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Primera edicion: 5 de abril
INSCRIPCION Segunda edicion: 31 de abril
OBJETIVOS e Integrar en la practica asistencial los principios de la
prevencion y de la promocion de la salud a través del
cambio de habitos
e Capacitar a los profesionales de Atencion Primaria para
que puedan incrementar en sus pacientes la motivacion
para el cambio
e Desarrollar habilidades para llevar a cabo estrategias de
comunicacion centrada en el paciente
CONTENIDOS Herramientas de la entrevista motivacional
Ayudar al paciente a la aceptacidon y decidir sobe el
cambio. Concordancia
Estrategias para el cambio de habitos
Supuestos practicos
METODOLOGIA Introduccién tedrica y practica en grupos pequefios, video,
grabaciones y situaciones de role-play
ENTIDAD COLABORADORA | Spociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria
DIRI(EIDO Médicos y enfermeras con responsabilidad asistencial.
PREFERENTEMENTE Priorizar responsables docentes y tutores de AP; y con
conocimientos previos en entrevista clinica de las Areas de
Salud donde se realice la edicién
LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Plasencia. Centro de Salud “La Data”




1686 [0 Febrero 2005 D.0.E.—Nimero 16

SEMINARIO. PLAN ESTRATEGICO DEL SERVICIO EXTREMENO DE
SALUD

Primera edicion: Mérida, 9 de mayo

Segunda edicioén: Badajoz, 16 de mayo

Tercera edicion: Llerena, 23 de mayo

Cuarta edicién: Don Benito, 30 de mayo

Quinta edicién: Céaceres, 6 de junio

Sexta edicién: Coria, 9 de junio

Séptima edicion: Plasencia, 14 de junio

Octava edicion: Navalmoral de la Mata, 16 de junio

FECHAS

HORAS LECTIVAS 4

HORARIO 16:00 a 20:00 horas

N °DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Primera edicion: 9 de abril
INSCRIPCION Segunda edicion: 16 de abril
Tercera edicion: 23 de abril
Cuarta edicién: 30 de abril
Quinta edicién: 6 de mayo
Sexta edicion: 9 de mayo
Séptima edicion: 14 de mayo
Séptima edicion: 16 de mayo

OBJETIVOS e Dar a conocer el Plan Estratégico del Servicio

Extremefio de Salud a mandos intermedios de las Areas
de Salud

CONTENIDOS e Situacién actual. Misién. Visién y Valores del SES.

Grandes Lineas Estratégicas. Objetivos Especificos.
Principales acciones a desarrollar en 2005-2008

METODOLOGIA Exposiciones tedricas

DIRIGIDO Equipos Directivos de la Areas de Salud y mandos
PREFERENTEMENTE . .
intermedios

LUGAR DE CELEBRACION | M¢érida. Salon de Actos del Hospital de Mérida

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Llerena. Salon de Actos del Hospital de Llerena

Don Benito. Saléon de Actos del Hospital de Don Benito
Céceres. Unidad Periférica de la Consejeria de Sanidad y
Consumo

Coria. Salén de Actos del Hospital Ciudad de Coria
Plasencia. Centro de Salud “La Data”

Navalmoral de la Mata
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CURSO. TRATAMIENTO Y CONTROL DE LA TRAZABILIDAD DE
INDUSTRIAS ALIMENTARIAS
9 al 12 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
Ultimo dia de 9:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 9 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Asegurar un flujo continuo de informacién de las
materias primas y productos elaborados a lo largo de la
cadena
CONTENIDOS e Conceptos de sistemas de control de trazabilidad,
registros
METODOLOGIA Tedrico-practicas
DIRIGIDO Veterinarios
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. CONTAMINANTES EN LOS PRODUCTOS ALIMENTICIOS
9 al 13 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 9:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 9 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Proporcionar una formacién completa y actualizada
sobre los diferentes contaminantes
e Gestion del riesgo que la presencia de estos productos en
los alimentos conlleva
CONTENIDOS e Andlisis de la legislacion vigente
Analisis de la situacion actual
Estudio de los contaminantes emergentes en los
productos alimenticios
Andlisis del riesgo I: aflatoxinas
Andlisis del riesgo II: metales pesados
METODOLOGIA Exposiciones tedricas y debates
DIRIGIDO Farmacéuticos, veterinarios del Sistema Sanitario Piblico de
PREFERENTEMENTE Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Salon de Actos del Hospital de Mérida
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CURSO. LEGISLACION Y PSIQUIATRIA

9 al 13 de mayo

FECHAS

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:00 a 20:00 horas

N ° DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE 9 de abril

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Implicaciones juridicas de la Atencion Psiquidtrica

CONTENIDOS e El tratamiento ambulatorio forzoso y judicializado
La responsabilidad en la guardia y tutela de las personas
con enfermedad mental

METODOLOGIA Activa y participativa, grupos de discusion con supuestos

practicos vinculados a la practica profesional

ENTIDAD COLABORADORA | Hospital psiquidtrico. Diputacion Provincial de Badajoz

DIRIGIDO Psiquiatras de Atencion Especializada y Primaria, psicélogos
PREFERENTEMENTE y profesionales de rehabilitacion

Enfermeras, trabajadoras sociales y administrativos de los
Equipos de Salud Mental

Profesionales de 112 y Servicios de Urgencias

LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Hospital Psiquiatrico
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CURSO-SEMINARIO. ATENCION A LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL
MAS PREVALENTES EN LA EDAD PEDIATRICA

10,11, 12,17, 18 y 19 de mayo

FECHAS

HORAS LECTIVAS 24

HORARIO 16:00 a 20:00 horas

N ° DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE 10 de abril

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Dar a conocer los aspectos basicos médico-psicolégicos,
psicopatologicos, evolutivos y del desarrollo de interés
para el médico en general, desde un punto de vista
especificamente psiquidtrico

e Los contenidos béasicos se centrardn en aquellos
problemas de salud mental y asistencia psiquiatrica de
mayor prevalencia en la poblacion infantil y adolescente,
asi como en las patologias emergentes.

e Adquirir criterios diagndsticos, conocimientos clinicos
de los distintos sindromes, uso basico y adecuado de
psicofarmacos, sobre todo en su mantenimiento , asi
como de algunas intervenciones psicoterapéuticas, y
asistenciales neuropsiquiatricas utiles para el médico
general y pediatra

CONTENIDOS Concepto y limites de la psiquiatria infantil
La formulacion diagndstica en PSQ Infantil
Sindromes clinicos especificos: TGD, deficiencia
mental, ansiedad y depresién, TDAH, trastornos de la
conducta, tics, trastornos obsesivo-compulsivos, abuso
de sustancias....
Psicopatologia en diferentes contextos
Los tratamientos en psicopatologia infantil
METODOLOGIA Curso teérico y seminario practico con discusién de casos
clinicos
ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad de Pediatras de Atencion Primaria de Extremadura
DIRIGIDO Pediatras, médicos y enfermeras de Atencion Primaria
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. DRENAJE LINFATICO MANUAL
12,13, 14, 15, 19, 20, 21 y 22 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 60 horas
HORARIO Jueves de 15:30 a 20:30 horas
Viernes y sabados de 9:00 a 14:00 y de 15:30 a 20:30 horas
Domingo: 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 22
FINAL PLAZO DE 12 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer las causas y tipos de linfedemas
Conocer el diagnéstico diferencial entre linfedema,
flebedema y lipedema

e Conocer las maniobras del linfedema, mediciéon del
mismo para conocer volumen

e Aprender los vendajes y maniobras para el tratamiento
del linfedema

CONTENIDOS e Concepto D.L.M., diferencias entre masaje cldsico y
D.L.M.,, técnicas de D.L.M., efectos, clasificacidn, etc.

e Practico: maniobras bésicas D.L.M., tratamiento
linfedemas, vendajes y autovendajes, tratamiento
posquirargico del cancer de mama

METODOLOGIA Teérico-practica

ENTIDAD COLABORADORA | Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Extremadura

DIRIGIDO Fisioterapeutas

PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Extremadura
(primera semana). Facultad de Medicina (segunda semana)
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TALLER. VALORACION DE RESULTADOS DE PRUEBAS ANALITICAS EN

EL SECTOR ALIMENTARIO
16 y 17 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 15
FINAL PLAZO DE 16 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquisicion de conocimientos para tomar medidas ante
resultados analiticos en establecimientos alimentarios
CONTENIDOS e Eleccion del método de analisis (microbiolégico, fisico-
quimico)
Interpretacion de resultados. Guia practica
e Medidas correctoras
Verificacion
METODOLOGIA Teorico-practica (trabajo en pequefios grupos. Guia practica)
g%gggNTEMEN . Veterinarios y farmacéuticos dedicados a la seguridad
T alimentaria
LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito: Salén de Actos del Hospital Don Benito
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CURSO. ACTUALIZACION EN VACUNAS 2005
16, 17 y 18 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 18
HORARIO 8:30 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 16 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formara a los profesionales sobre diversos aspectos de
las vacunas
e Transmitir informacién sobre las vacuna
e Intercambiar conocimiento entre los asistentes
CONTENIDOS e Introduccion. Conceptos bésicos. Inmunologia y
vacunaciones
o Planificacién, implementacién y evaluacién de los
programas de vacunas
e Tipos de vacunas. Vacunas sistemdticas y no
sistematicas
Cadena del frio. Termoestabilidad
e C(Calendario vacunal en Extremadura. Vacuna
antipoliomielitica inactivada. Vacunas pentavalentes y
hexavalentes
Errores frecuentes
Vacunas en Internet
METODOLOGIA Clases tedricas y puesta en comun con los alumnos
DIRIGIDO Médicos, enfermeras y farmacéuticos
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. BIOCIDAS. PLAGUICIDAS DE USO AMBIENTAL Y EN LA
INDUSTRIA ALIMENTARIA

Primera edicion: Caceres, 16, 17 y 18 de mayo

FECHAS Segunda edicién: Mérida, 16, 17 y 20 de junio

HORAS LECTIVAS 26 horas

HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 20:00 horas
Ultimo dia de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas

N °DE PLAZAS 25

FU;éAL PLAO,ZI? DE Primera edicién: 16 de abril
INSCRIPCT Segunda edicion: 16 de mayo

OBJETIVOS e Actualizar conocimientos en vigilancia, inspeccién y

control de biocidas (plaguicidas de uso ambiental y en la
industria alimentaria)

e Favorecer la implantacion de practicas que protejan la
Salud Publica y la defensa del Medio Ambiente

e Conocer riesgos derivados de la aplicacion de productos
plaguicidas

CONTENIDOS e Ambito legislativo de los biocidas

e Conceptos generales, clasificacién, etiquetado y
envasado

e Registro oficial de establecimientos y servicios
plaguicidas. Libro oficial de Movimientos Plaguicidas
Peligrosos. Registro Oficial de Biocidas. Libro Oficial de
Biocidas

e Repercusion medioambiental almacenamiento,
condiciones de transporte y gestion de residuos

e Vigilancia, inspeccion y control. Intervencion sanitaria.
Integracion de los programas DDD en APPCC

e (Caso practico

METODOLOGIA Teorico-practica. Exposiciones orales

DIRIGIDO Farmacéuticos, veterinarios y médicos interesados en el tema
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Unidad Periférica de la Consejeria de Sanidad y
Consumo
Meérida: Salon de Actos del Hospital de Mérida
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SEMINARIO. DETECCION TEMPRANA DE PORFIRIAS.
Primera edicién: Badajoz, 18 de mayo
FECHAS Segunda edicién: Céceres, 19 de mayo
HORAS LECTIVAS 3
HORARIO 17:00 a 20 horas
N ° DE PLAZAS 30
FH;éL PLAZO DE Primera edicion: 18 de abril
INSCRIPCION Segunda edicién: 19 de abril
OBJETIVOS e Concienciar a los médicos de los servicios de urgencias y
especialistas en medicina interna sobre la existencia e
indicios de sospecha clinica de las Porfirias Agudas,
enfermedades raras pero  frecuentemente  no
diagnosticadas
CONTENIDOS e Exposiciones de uno o dos casos clinicos y breve
conferencia sobre tales enfermedades. Comentarios al
respecto y demostracion practica de test bioquimico
sencillo sobre muestras de orina
METODOLOGIA Activa-participativa
DIRIGIDO Médicos de urgencias y especialistas en medicina interna
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Céaceres. Unidad Periférica de la Consejeria de Sanidad y
Consumo
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TALLER. ATENCION PSICOSOCIAL AL PACIENTE ONCOLOGICO Y

FAMILIARES
18, 19 y 20 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
Ultimo dia de 9:00 a 13:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 18 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Garantizar el entrenamiento en habilidades de
comunicaciéon para el abordaje de los principales
problemas que se plantean en la relacion de ayuda con el
enfermo oncoldgico y su familia
o Proporcionar informaciéon sobre alternativas sociales
disponibles en la comunidad extremefia para el enfermo
y su familia a través de profesionales de la salud y
servicios sociales
e Propiciar el intercambio de experiencias profesionales
CONTENIDOS e Habilidades basicas de comunicacion: factores que
facilitan y dificultan la comunicacion con el paciente
oncologico
e Abordaje multidisciplinar de las principales dificultades
en el contexto oncolégico: conspiracion del silencio,
sobreimplicacion y claudicacién familiar
e Protocolos de intervencion en la hostilidad, la tristeza y
el temor en el proceso de adaptacion a la enfermedad de
enfermo y familia
o Fundamentos de la entrevista del trabajador social.
Entrenamientos en el uso de la “Guia de Recursos”
e Técnicas de autocuidado personal del profesional:
control de la respiracion y la relajacion
METODOLOGIA Practica, activa y participativa. Exposiciones teéricas,
grupos de discusién y entrenamiento en role-playing en base
a supuestos practicos vinculados a las funciones de cada
profesional
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacion Oncoldgica Extremefia
DIRIGIDO Psicélogos y trabajadores sociales del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Mérida. Salon de Actos del Hospital de Mérida
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CURSO. ACTUALIZACION EN ODONTOPEDIATRIA
19 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 9:30 a 14:30 y de 16:00 a 21:00 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE 19 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar y/o formar en el manejo dental a nifios de 6 y
7 afios

e Revisar conocimientos técnicos de diagndstico y
seguimiento

e Identificar los factores de riesgo responsables de la
pérdida de salud oral ,

e Conocer y saber aplicar las diferentes medidas y técnicas
que han demostrado evitar o limitar la evolucion de las
enfermedades bucodentales en la infancia

e Mejorar la salud infantil a través del componente de
salud bucodental

CONTENIDOS e Establecer a través del uso de las herramientas
apropiadas, el diagndstico y el tratamiento odontolégico
mas adecuado para el paciente pediatrico

e Revisar los conocimientos y el manejo de las posibles
complicaciones que se pueden presentar

e Describir los distintos tipos de restauraciones en
denticién permanente joven y los diferentes materiales
de obturacion, indicando asi el tratamiento adecuado en
cada caso

e Diagnéstico y tratamiento de las principales patologias
pulpares en denticion permanente joven

e Identificar los factores de riesgo relacionados con los
traumatismos dentarios en nifios para diagnosticarlos,
tratarlos y prevenirlos

e Diagnosticar y definir el tratamiento de eleccion en las
urgencias mas comunes de los nifios que acuden a las
consultas dentales

METODOLOGIA Teobrico-practica

DIRIGIDO Dentistas

PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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TALLER-CURSO PRACTICO DE AMPA Y MAPA
23 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 8
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 12
FINAL PLAZO DE 23 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aplicaciones practicas de AMPA y MAPA en Atencién
Primaria
CONTENIDOS e Generalidades y conceptos fundamentales
Criterios diagnésticos. Aplicaciones practicas
Lectura de MAPA y AMPA (su interpretacion: elaborar
informes)
Casos clinicos. Lectura sistematica de una MAPA
Manejo de monitores de AMPA y MAPA. Manejo del
programa informatico
METODOLOGIA Teorico-practica
ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria
DIRIGIDO Meédicos y enfermeras interesados en la utilizaciéon de esta
PREFERENTEMENTE tecnologia en atencién primaria
LUGAR DE CELEBRACION Plasencia. Centro de Salud “La Data”
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CURSO. MONOGRAFICO DE CEFALEAS PRIMARIAS

23 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 8
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE 23 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Contribuir a la formaciéon de los profesionales
implicados en la atencion de los pacientes con cefaleas
e Aportar los conocimientos y herramientas para mejorar
la atencidn de los pacientes con cefaleas
CONTENIDOS e Introduccion histérica
Epidemiologia y patofisiologia de las cefaleas:
o Nueva clasificaciéon de las cefaleas
o Epidemiologia
o Patofisiologia de las cefaleas primarias
e C(Cefaleas primarias:
o Migrafia: diagnéstico y tratamiento
o Cefalea de tension: diagnostico y tratamiento
o Cefalea cronica diaria: diagnostico y tratamiento
o Cefaleas trigémino-autonémicas: diagndstico y
tratamiento
e Impacto socioecondmico de la cefalea
METODOLOGIA Teorico-practica
ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad Extremefia de Neurologia
PDII{I;‘,IF(‘;III:SNTEMENTE Meédicos de Atencién Primaria, neurdlogos y cualquier otro
colectivo médico interesado del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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SEMINARIO. ACTUACIONES DE INSPECCION EN PROCEDIMIENTOS DE
AUTORIZACION DE CENTROS, ESTABLECIMIENTOS Y SERVICIOS

SANITARIOS (CESS)
23 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 8
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 23 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS Analizar la normativa de Autorizacién de CESS
Potenciar el conocimiento de las actuaciones a realizar
en los procedimientos de Autorizacion de CESS, asi
como unificar las mismas en las diferentes Areas de
Salud '
e Actualizar conocimientos en cuanto a requisitos técnicos
minimos para la autorizacién en los diferentes CESS
CONTENIDOS e Ley General de Sanidad y Ley de cohesion y Calidad del
SNS
RD 1277/2003
Decreto 37/2004, de 5 de abril, sobre autorizacion
administrativa de centros, establecimientos y servicios
sanitarios en la Comunidad Auténoma de Extremadura
e Requisitos técnicos minimos de los CESS. Ordenes de
desarrollo del Decreto 37/2004
e Protocolos de actuacion en inspecciones para
Autorizacion de CESS
e El acta de inspeccion
METODOLOGIA Exposiciones tedricas con ejemplos de casos reales que
permita la intervencion y participacioén de los alumnos en los
temas planteados
DIRIGIDO Personal de las Direcciones de Salud que desarrollen tareas
PREFERENTEMENTE de inspeccién para autorizaciéon de CESS
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSQO. PRODUCTOS SANITARIOS. LICENCIA DE FUNCIONAMIENTO DE
ESTABLECIMIENTOS FABRICANTES DE PRODUCTOS SANITARIOS A
MEDIDA

23 al 27 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 35
FINAL PLAZO DE 23 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los inspectores sobre la legislacion que regula
los productos sanitarios. Actualizacion de la Normativa
e Conocer los requisitos fundamentales que debe cumplir
la fabricacion a medida de los productos sanitarios
e Proporcionar a los inspectores los conocimientos
necesarios para la vigilancia, inspeccion y control de los
establecimientos fabricantes de productos sanitarios
CONTENIDOS e Legislacion basica: Regulacion de Productos Sanitarios y
Productos Sanitarios para el diagndstico in vitro (Reales
Decretos 414/1996 y 1662/2000). Competencias de las
distintas Administraciones Publicas
e Licencia de Funcionamiento de fabricantes de productos
sanitarios a medida (Real Decreto 437/2002)
e Requisitos de los establecimientos fabricantes:
ortopedias y laboratorios de protesis dental
METODOLOGIA Clases tedricas
DIRIGIDO Farmacéuticos de Atencion Primaria
PREFERENTEMENTE Farmacéuticos de los Servicios Centrales
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Salon de Actos del Hospital Materno-Infantil
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CURSO. ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES DE COMUNICACION Y
ATENCION AL PACIENTE PARA PERSONAL SOCIO/SANITARIO
23 al 27 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 40
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 23 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer y promover alternativas al modelo
tradicional de atencién sanitaria
e Entrenar habilidades y estrategias para enfrentarse a
situaciones en la atencion al usuario, y resolverlas de
manera eficaz
CONTENIDOS e Modelos comunitarios de salud
Alternativas al modelo tradicional de prestacion de
servicios
Salud Comunitaria. Programas de Salud
Acercamiento a la prestacion de los Servicios de Salud.
Como ve el paciente el sistema de salud
e Habilidades bésicas de comunicacion
e La relacion de ayuda. Habilidades basicas para la
atencion a usuarios en servicios sociosanitarios
e Principios bésicos de manejo de conductas
e Estrategias de enfrentamiento a situaciones criticas
e Intervencion en situaciones de crisis
e Apoyo telefonico
e Apoyo a familiares y comunicacién de informacién
e Enfrentamiento al estrés
e La formacién de los profesionales de la salud en atencion
a usuarios. Importancia de la relacion con el paciente
METODOLOGIA Activo-participativa
ENTIDAD COLABORADORA Cruz Roja Espafiola
DIRIGIDO Profesionales socio-sanitarios
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION Badajoz. Cruz Roja Espafiola, sede de Badajoz
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CURSO. CONTROL SANITARIO DE PRODUCTOS QUIMICOS
24 al 27 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
Ultimo dia de 9:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 24 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formacién en el ambito de la Salud Medioambiental del
personal sanitario implicado directamente en las tareas
de vigilancia, inspeccién y control de los productos
quimicos
e Conocer y minimizar riesgos derivados de la exposicién
a productos quimicos en Salud Comunitaria
e Estudio de los principios de correcta clasificacion y
etiquetado de sustancias y preparados quimicos
peligrosos y su integracion en la practica de la vigilancia,
inspeccion y control de productos quimicos
e Gestion de la informacidon mediante el acceso a bases de
datos de apoyo a la vigilancia, inspeccion y control de
productos quimicos
CONTENIDOS e Implicaciones en Salud Comunitaria del Riesgo
Quimico; politicas y estrategias. Ambito legislativo. Red
de Alertas Quimicas
e Conceptos basicos de la normativa de sustancias
peligrosas, preparados peligrosos, lejias, detergentes,
biocidas
e (lasificacion y etiquetado de productos quimicos
peligrosos
Fichas de datos de seguridad
Estrategias de busqueda en internet, etc. para localizar
informacion
Vigilancia, inspeccidn y control. Intervencion sanitaria
e Casos practicos sobre busqueda de informacién, sobre
clasificacion, etiquetado y sobre inspeccion
METODOLOGIA Exposiciones tedricas y debate de supuestos practicos
DIRIGIDO Farmacéuticos y veterinarios interesados en el tema
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ;QUE ES LA ENFERMEDAD DE PARKINSON?
25,26y 27 de mayo
FECHAS
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 25 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Sensibilizar e informar sobre la enfermedad de Parkinson
e Formar a los profesionales sobre esta discapacidad
especifica, consiguiendo apoyo técnico y asesoramiento
de expertos
o [Establecer programas de intervencién especificos
dirigidos a afectados por la enfermedad de Parkinson y
sus familiares ‘
CONTENIDOS e Laenfermedad de parkinson: deteccion y diagnostico
e Fases de la enfermedad
e El entorno familiar: el cuidador principal
e El cuidado del enfermo de Parkinson
e Programa de Rehabilitacion Integral
o Logopedia
o Terapia ocupacional
o Fisioterapia
o Taller de Memoria
o Musicoterapia
o Masajes
o Apoyo psicologico
e La alimentacion en los enfermos de Parkinson
Deterioro cognitivo en la Enfermedad de Parkinson
METODOLOGIA Activa y participativa
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacion Regional de Parkinson de Extremadura
DIRIGIDO Profesionales del Servicio Extremefio de Salud y aquellas
PREFERENTEMENTE personas que estén interesada en esta discapacidad estén
afectados o no
LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Salon de Actos del Hospital de Mérida
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CURSO. FORMACION DE FORMADORES EN HABILIDADES DE

COMUNICACION
24,25,26 y 27 de mayo y 27 y 28 de junio
FECHAS
HORAS LECTIVAS 69 (49 tedricas y 20 para la realizacion de un trabajo
practico)
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas
El dia 27 de junio de 17:00 a 21:00 horas
El dia 28 de junio de 9:00a 14:00 y de 17:00 a 21:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 24 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar en profundidad a un grupo de profesionales todas
las Areas de Salud del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura, para que puedan con posterioridad
participar en las actividades formativas programadas
como expertos en habilidades de comunicacién
CONTENIDOS Conceptos y habilidades de formacién
Conceptos basicos para la preparacion de cursos y
talleres
Habilidades de comunicacion
Habilidades de comunicacion en situaciones de atencion
y asistencia sanitaria
e Elaboracién de contenidos
METODOLOGIA Teoérico-practico. Elaboracion de materiales y disefios de
cursos
DIRIGIDO Titulados medios y superiores del sistema Sanitario Publico
PREFERENTEMENTE de Extremadura con motivacion hacia la formacién y
dispuestos a colaborar en actividades formativas
relacionadas con el tema
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. APLICACION DEL DECRETO 54/2002, DE 30 DE ABRIL, DE
PISCINAS DE USO COLECTIVO, A RAIZ DE LAS NOVEDADES QUE
INTRODUCE SU MODIFICACION: EL DECRETO 38/2004, DE 5 DE ABRIL

30, 31 de mayo y 1 de junio
FECHAS
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO 9:00 2 14:00 y de 16:00 a 19:30 horas
Ultimo dia: 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 30 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizacién de conocimientos para la vigilancia y
control de las Piscinas
e Unificacién de criterios e instauraciéon de protocolos
homogéneos de actuacion Inspectora
e Mejor conocimiento y control de los productos utilizados
para el tratamiento de la calidad del agua de los vasos
e Tramitaciéon de los expedientes de exencién previstas:
documentacion y datos necesarios, autoridad sanitaria
competente, partes implicadas en su tramitacion,
periodos y tiempos de vigencia
CONTENIDOS e Legislacion. Ambito de aplicacién. Aclaraciones de los
nuevos conceptos del Decreto 38/2004, de 5 de abril.
Autorizaciones administrativas. Competencias de las
distintas administraciones publicas
e Control de las piscinas: instalaciones y control analitico
e Sustancias utilizadas en el tratamiento del agua:
mecanismos de accion
e Medidas correctoras y preventivas. Nuevos métodos de
desinfeccion
e Tramitacion de expedientes de exencion. Partes
implicadas y periodos de validez
METODOLOGIA Exposiciones tedricas y supuestos practicos
DIRIGIDO Farmacéuticos, veterinarios y médicos interesados en el tema
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | M¢érida. Salon de Actos del Hospital de Mérida
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CURSO. INSPECCION SANITARIA DE PESCADOS Y PRODUCTOS DE LA
PESCA
30, 31 de mayo, 1 y 2 de junio
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 30 de abril
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aumentar la eficacia de los profesionales sanitarios en la
prevencion y enfermedades transmisibles por los
alimentos
CONTENIDOS e Normativa legal de pescados e industrias
METODOLOGIA Exposiciones teodricas breves seguida de talleres, trabajo en
grupo y coloquios
DIRIGIDO Veterinarios de los Equipos de Atencién Primaria
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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SEMINARIO. BASICO SOBRE RIESGOS RADIOLOGICOS Y PROTECCION

RADIOLOGICA HOSPITALARIA

Primera ediciéon: Complejo Hospitalario Infanta Cristina, 1 y

FECHAS 2 de junio
Segunda edicién: Hospital Perpetuo Socorro, 2 y 9 de junio
HORAS LECTIVAS 4
HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 40
FINAL PLAZO DE 1 de mayo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Informacién basica sobre los riesgos asociados a las
radiaciones en el &mbito hospitalario
Radiaciones ionizantes y no ionizantes
e Radioactividad, material radiactivo, radiaciones X y
Gamma
e Tipos de radiaciones ionizantes
Efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes
Riesgos de exposicion debidos a la radiacion
ocupacional
METODOLOGIA Exposiciones tedricas
ENTIDAD COLABORADORA | Catedra de Fisica Médica. Facultad de Medicina. UEx
glllfégggNTEM Trabajadores expuesto a riesgo radioldgico al iniciar su
ENTE actividad o con poca experiencia en proteccidon radioldgica
y otro tipo de personal que desee adquirir un conocimiento
basico en temas de actualidad en radioproteccion
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Complejo Hospitalario Infanta Cristina
Badajoz. Hospital Perpetuo Socorro
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D.0.E—Nimero 16

[0 Febrero 2005

1709

TALLER. HABILIDADES DE INTERVENCION EN LA DIABETES
MELLITUS: EL MODELQO CENTRADO EN EL PACIENTE

1, 2, y 3 de junio

FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
Ultimo dia: 9:00 a 13:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 1 de mayo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar las habilidades de intervencion del personal
sanitario en la atencion al usuario con diabetes
CONTENIDOS e Fundamentos de la entrevista motivacional: concepto,
condicionantes, fases
Comienzo de la relacion terapéutica: el diagndstico.
Mejorando la adhesion al tratamiento
e Facilitando el cumplimiento. Promoviendo el
autocuidado: alimentacién, ejercicio, autoanalisis-
autocontrol, cuidados de los pies
Respondiendo a condiciones criticas del tratamiento.
Facilitando vivir con diabetes
e Problemas y recursos en ¢l abordaje de adolescentes y
jovenes con diabetes
METODOLOGIA Personalizada, activa y participativa
DIRIGIDO Enfermeria
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ELABORACION DEL MANUAL DE CALIDAD PARA CENTROS,
SERVICIOS Y ESTABLECIMIENTOS SANITARIOS

6, 7 y 8 de junio

FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
Ultimo dia: 9:00 a 13:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE 6 de mayo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Capacitar a los responsables sanitarios de la
autoevaluacién de centros, servicios y establecimientos,
en la elaboracion de sus manuales de calidad
CONTENIDOS Introduccién. La cultura de la calidad
La gestion de la calidad en instituciones sanitarias
El modelo de calidad en la Comunidad Auténoma de
Extremadura
¢ Objetivos y alcance del manual de la calidad
METODOLOGIA Teorico-practico
DIRIGIDO Meédicos, veterinarios, farmacéuticos y enfermeros del
PREFERENTEMENTE Sistema Sanitario Publico de Extremadura relacionados con
la calidad, y futuros responsables del proceso de
autoevaluacidn en el proceso de acreditacion sanitaria

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. NUEVA NORMATIVA EUROPEA SOBRE HIGIENE
ALIMENTARIA. “EL PAQUETE DE HIGIENE”
6 al 10 de junio

FECHAS

HORAS LECTIVAS 30

HORARIO 9:00 a 15:00 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE 6 de mayo

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Puesta al dia de los facultativos sanitarios de control
oficial en las nuevas tendencias europeas de seguridad
alimentaria y conocimiento de los nuevos reglamentos de
higiene

CONTENIDOS El denominado “Paquete Higiénico™:

e El Reglamento 178/2002, por el que se establecen los
principios y los requisitos generales de la legislacion
alimentaria, se crea la Autoridad Europea de Seguridad
Alimentaria y se fijan proceimientos relativos a la
seguridad alimentaria

e El Reglamento N° 852/2004 (H1) relativo a la higiene de
los productos alimenticios

e El Reglamento N° 853/2004 (H2) por el que se
establecen normas especificas de higiene de los
alimentos de origen animal

e El Reglamento N° 854/2004 (H3) por el que se
establecen normas especificas para la organizacion de los
controles oficiales de los productos de origen animal
destinados al consumo humano

e El Reglamento N° 854/2004 (COPAPI) sobre los
controles oficiales efectuados para garantizar la
verificabilidad del cumplimiento de la legislacién en
materia de piensos y alimentos y la normativa sobre
salud animal y bienestar de los animales

METODOLOGIA Activa y participativa

DIRIGIDO Veterinarios y farmacéuticos de Salud Publica
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | Don Benito. Salon de Actos del Hospital de Don Benito
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TALLER. CODIFICACION CLINICA CON CIE-9 MC
6,7,8,9,10,13, 14 y 15 de junio
FECHAS
HORAS LECTIVAS 60
HORARIO 9:00a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas (lunes a jueves)
Viernes de 9:00 a 13:00 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 6 de mayo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Introducir a los alumnos en la utilizacién de la
Clasificacion Internacional de Enfermedades, 9° revision,
modificacion clinica (CIE-9-MC) para la codificacion de
diagnosticos y procedimientos de los informes de alta
con vistas a la elaboracién del Conjunto Minimo Basico
de Datos (CMBD), tanto de los episodios de
hospitalizacion como de cirugia ambulatoria
e Conseguir que los alumnos comprendan el
procedimiento general y los principios especificos de la
clasificacion
CONTENIDOS e Clasificacion Internacional de Enfermedades 9 Revisién
Modificacion Clinica. Historia, caracteristicas, estructura
e instrucciones
e Principios Basicos de codificaciéon. Manual del usuario
METODOLOGIA Exposiciones tedrica y resolucion de casos practicos
DIRIGIDO Meédicos y enfermeras con experiencia en codificacion
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Me¢érida. Salén de Actos del Hospital de Mérida
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SEMINARIO. USO DEL DOSIMETRO PERSONAL EN LA VALORACION DEL

RIESGO RADIOLOGICO

Primera edicion: Hospital Infanta Cristina, 7 y 8 de junio

FECHAS Segunda edicién: Hospital Perpetuo Socorro, 15 y 16 de
junio

HORAS LECTIVAS 4

HORARIO 13:00 a 15:00 horas

N° DE PLAZAS 40

FINAL PLAZO DE

Primera edicién: 7 de mayo

INSCRIPCION Segunda edicién: 15 de mayo
OBJETIVOS e Informacién bésica sobre el uso del dosimetro personal
CONTENIDOS e Riesgos de exposicion debidos a la radiacion

ocupacional

Dosimetria personal

e Historial dosimetro de los trabajadores expuestos
METODOLOGIA Activa-participativa
ENTIDAD COLABORADORA | Cjtedra de Fisica Médica. Facultad de Medicina. UEx
DIRIGIDO Trabajadores expuestos a riesgos radiologicos del Complejo
PREFERENTEMENTE Hosbitalari AP )
ospitalario Universitario de Badajoz

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital Infanta Cristina
Badajoz. Hospital Perpetuo Socorro/Materno Infantil
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CURSO. PROTECCION RADIOLOGICA EN EL FUNCIONAMIENTO Y
PLANES DE EMERGENCIA DE LOS SERVICIOS DE MEDICINA NUCLEAR Y
RADIOTERAPIA DEL HOSPITAL INFANTA CRISTINA

7 al 16 de junio (en horario negociado con los alumnos

FECHAS inscritos en funcion de sus horarios de trabajo)
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 13:00 a 15:00 y de 17:00a 21:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE 7 de mayo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los manuales de PR y planes de emergencias en
las instalaciones radiactivas de Oncologia-Radioterapica
y Medicina Nuclear del Complejo Universitario de
Badajoz
CONTENIDOS ¢ Manual de PR del Servicio de Medicina Nuclear
e Manual de PR del Servicio de Radioterapia
e Plan de Emergencia en el Servicio de Medicina Nuclear
¢ Plan de Emergencia en el Servicio de Radioterapia
METODOLOGIA Exposiciones teéricas y simulaciones en las instalaciones de
Radioterapia, Medicina Nuclear y Protecciéon Radiologica
del Hospital Infanta Cristina
ENTIDAD COLABORADORA | C4tedra de Fisica Médica. Facultad de Medicina. UEx
l?llll:ZIli‘(iEIlI()l?NTEMENTE Enfermeras, técnicos especialistas y otro personal adscrito a
los Servicios de Oncologia Radioterapica, Medicina Nuclear
y Proteccion Radiologica, con el titulo de Bachiller Superior
o equivalente
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz, Hospital Infanta Cristina
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CURSO. LA ADAPTACION DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS A LA

DIVERSIDAD CULTURAL
13 al 17 de junio

FECHAS

HORAS LECTIVAS 30 horas tedrico-practicas

HORARIO 16:00 a 21:00 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE 13 de mayo

INSCRIPCION

OBJETIVOS

e Objetivo General:

o Proporcionar una oferta formativa orientada a los
profesionales sanitarios sobre la diversidad
cultural, incidiendo en el conocimiento de los
principales problemas y alternativas que estas
plantean al sector salud

e Objetivos Especificos:

o Proporcionar los conocimientos tedricos y
empiricos para valorar y resolver, en la préctica,
determinados aspectos socioculturales que se
relacionan con la inmigracién en el sector salud

o Promover la sensibilizacion de los participantes
sobre la inmigracién y la diversidad cultural
como mecanismo de compresion de las demandas
de ciertos colectivos de inmigrantes

o Analizar como se articula, en la practica, la
relacion entre cultura, oferta y demanda de
servicios sanitarios

o Analizar los principales problemas que plantea en
la actualidad la diversidad cultural, asi como sus
posibles soluciones y los obstaculos a las mismas
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CONTENIDOS e Algunas preguntas para un ejercicio de conocimiento
El concepto de Diversidad Cultural y sus implicaciones
en el sector salud

e Problemas, soluciones y obstiaculos de la diversidad
cultural en el sector salud
La cultura hospitalaria frente a la diversidad cultural
La responsabilidad de los profesionales en la compresion
de la diferencia. Oferta, asistibilidad y demanda

e Un estudio de caso. Procesos asistenciales ¢ inmigracion

METODOLOGIA Sesiones tedrico-explicativas, discusion de casos practicos

ENTIDAD COLABORADORA | Departamento de Enfermeria. UEx

DIRIGIDO Profesionales sociosanitarios que desarrollen su trabajo en
PREFERENTEMENTE dicho dmbitos

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. MATERIALES EN CONTACTO CON LOS ALIMENTOS:
MATERIALES DISTINTOS DE LOS POLIMERICOS, MATERIALES
POLIMERICOS Y MATERIALES PLASTICOS DESTINADOS A ESTAR EN
CONTACTO CON LOS PRODUCTOS ALIMENTICIOS Y ALIMENTARIOS

15y 16 de junio
FECHAS
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLA'ZO DE 15 de mayo
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Proporcionar una formacién completa y actualizad en
este campo a fin de proteger la salud del consumidor y
ejercer un control sanitario para garantizar la seguridad
de los alimentos
CONTENIDOS e Aplicacién de la normativa vigente
Importancia sanitaria de los materiales en contacto con
los alimentos
o Condiciones técnicas sanitarias de las instalaciones
e Requisitos de las industrias y productos para su
acreditacion y registro
e Condiciones  especiales de  conservacion y
almacenamiento de los aditivos
e Sustancias quimicas autorizadas
Requisitos de etiquetado
METODOLOGIA Sesiones tedricas y practicas y puesta en comun con los
alumnos
DIRIGIDO Farmacéuticos y veterinarios del sistema Sanitario Publico
PREFERENTEMENTE de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Gerencia del Area de Salud de Céceres
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! Escucly
’J oz - JUNTA DE EXTREMADURA
/ de Salud Consejeria de Sanidad y Consumo
ANEXO Il
PROGRAMA DE FORMACION EN CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD
Actividad que se solicita: Cédge: [ [ | | [ | [ || Preferencia:
{obligatorio)
Localidad de celebracién: | | | l I. | I | | | I I | | | |
Datos personales:
Apellidos: [ ]
Nombre: D.N.L.:
Domicilio:
Teléfono: Poblacién:
C.P.: Provincia
Titulacién Universitaria: | i |
E-mail: | @ Sexo (VIM) | |

Datos laborales:
Funcionario: | | Estatutario: Laboral: Paro: [ JOwos: [ [ T T T T T T 1T 1T 1]
Propietarioffijo: Interino: Eventual:

[ |

Puesto de trabajo: | | | |
Consejeria, Gerencia u Organismo:

Categoria:

Centro de trabajo:
Direccion:
Teléfono: Poblacion:
FAX: | | | Cod. Postal: Provincia

Deben rellenarse todos los extremos de la solicitud. Adjuntar un breve curriculum vitae (no mds de dos pdginas)
Las diplomaturas se hardn en convocatoria aparte.

En a de de 2005

Fdo.:

Sr. DIRECTOR DE LA ESCUELA DE ESTUDIOS DE CIENCIAS DE LA SALUD

C/ Jerusalén, n°, 06003 - BADAJOZ c.e.: escuela.salud@sc.juntaex.es Fax: 924 01 47 59



