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CONSEJERIA DE LOS JOVENES Y DEL DEPORTE

RESOLUCION de 9 de enero de 2009, de la Direccion General de Deportes,
por la que se dispone la publicacion del Reglamento de Régimen
Disciplinario de la Federacion Extremefia de Fisicoculturismo. (2009060110)

En ejercicio de las competencias conferidas por el articulo 7.g) de la Ley 2/1995, de 6 de
abril, del Deporte de Extremadura, el Director General de Deportes, mediante Resolucion de
fecha 9 de enero de 2009, ha aprobado el Reglamento de Régimen Disciplinario de la Federa-
cion Extremefa de Fisicoculturismo.

En cumplimiento de lo prevenido en el articulo 26.3 de la Ley 2/1995, de 6 de abril, del
Deporte de Extremadura, y en el articulo 16.2 del Decreto 27/1998, de 17 de marzo, por el
que se regulan las federaciones deportivas extremenas, procede la publicacién en el Diario
Oficial de Extremadura del estatuto, reglamentos y sus modificaciones.

En virtud de lo anterior, esta Direccion General de Deportes acuerda:

Disponer la publicacién del Reglamento de Régimen Disciplinario de la Federacion Extremenia
de Fisicoculturismo, contenido en el Anexo a la presente Resolucidn.

Mérida, a 9 de enero de 2009.

El Director General de Deportes,
FABIAN QUESADA GOMEZ

ANEXO

REGLAMENTO DE REGIMEN DISCIPLINARIO DE LA FEDERACION
EXTREMENA DE FISICOCULTURISMO

TITULO PRELIMINAR
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 1. Objeto.

El presente Reglamento tiene por objeto establecer el régimen disciplinario de la Federacion
Extremefia de Fisicoculturismo, de conformidad con lo previsto en su Estatuto.

Articulo 2. Normas disciplinarias.

La disciplina deportiva de la Federacion Extremefia de Fisicoculturismo se rige por la Ley
2/1995, de 6 de abril, del Deporte de Extremadura, por el Decreto 24/2004, de 9 de marzo,
que regula la Disciplina Deportiva en Extremadura, por su Estatuto y, especialmente, por el
presente Reglamento de Régimen Disciplinario.
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TITULO 1
LA POTESTAD DISCIPLINARIA DEPORTIVA

Articulo 3. Clases de infracciones y ambito de aplicacion.

1.

La potestad disciplinaria deportiva de esta Federacion Deportiva se extiende a las infraccio-
nes, a las reglas de juego y de competicion y a las normas generales deportivas tipificadas
en la Ley del Deporte, en el Decreto que regula la Disciplina Deportiva de Extremadura y en
las estatuarias y reglamentarias de esta Federacion.

. Son infracciones a las reglas de juego y de competicion las acciones u omisiones que,

durante el transcurso del juego y de la competicion, vulneren, impidan o perturben su
normal desarrollo.

. Son infracciones a las normas generales deportivas las demas acciones u omisiones, tipifi-

cadas como tales, que sean contrarias a lo dispuesto en dichas normas.

. Quedan sometidos al régimen disciplinario contenido en este Reglamento quienes formen

parte de cualquier estamento de esta Federacion Deportiva o participen en las actividades
deportivas, de ambito autondmico, organizadas por la misma.

Articulo 4. Ejercicio y titulares de la potestad.

1.

La potestad disciplinaria deportiva atribuye a sus titulares las facultades de investigar y
sancionar, segun sus respectivos ambitos de competencia, a las personas o entidades
sometidas al régimen disciplinario deportivo.

. El ejercicio de la potestad disciplinaria deportiva corresponde:

a. A los arbitros y jueces durante el desarrollo del juego o competicion, con arreglo a lo
previsto en las normas que regulan esta modalidad deportiva.

b. A las entidades deportivas sobre sus socios y asociados, deportistas, directivos, técni-
cos y administradores, de conformidad con lo previsto en sus Estatutos y normas de
desarrollo, dictadas en el marco de la legislacion aplicable. Sus acuerdos en el ambito
disciplinario deportivo seran recurribles ante los 6rganos disciplinarios de la Federacion.
No seran objeto de conocimiento de los 6rganos disciplinarios deportivos las conductas
y acciones derivadas del funcionamiento y régimen interno de dichas entidades.

c. A esta Federacion Deportiva sobre personas y entidades que la integran, entidades
deportivas adscritas y sus deportistas, técnicos y directivos, arbitros y jueces vy, en
general, sobre todas las personas y entidades federadas que desarrollan la modali-
dad deportiva que ampara esta Federacion en el ambito de la Comunidad Autdnoma
de Extremadura.

d. Al Comité Extremeno de Disciplina Deportiva sobre las mismas personas y entidades
que esta Federacion, sobre ésta misma y sus directivos y, en general, sobre el conjunto
de la organizacién deportiva y de las personas integradas en ella.
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Articulo 5. Arbitros, reglas técnicas y actas.

1.

La potestad disciplinaria de los arbitros o jueces consistira en el levantamiento de las
actas y, en su caso, en la adopcion de las medidas previstas en las normas que regulan la
modalidad deportiva amparada por esta Federacion.

. La aplicacion de las reglas técnicas que aseguran el normal desenvolvimiento de la practi-

ca deportiva no tendra consideracion disciplinaria.

. Las actas reglamentariamente suscritas por los arbitros o jueces constituirdn medio de

prueba necesario de las infracciones a las reglas de juego o de la competicién y gozaran
de presuncion de veracidad, sin perjuicio de los demas medios de prueba que puedan
aportar los interesados.

Articulo 6. Compatibilidad con otros regimenes disciplinarios.

1.

El régimen deportivo es independiente de la responsabilidad civil o penal, asi como de la admi-
nistrativa proveniente de la potestad sancionadora de la Administracion y del régimen derivado
de las relaciones laborales, que se regiran por la legislacion que en cada caso corresponda.

. En el supuesto de que un mismo hecho pudiera dar lugar, ademas de la responsabilidad

disciplinaria deportiva, a responsabilidades administrativas derivadas de la potestad
sancionadora de la Administracion, los 6rganos disciplinarios de esta Federacion Deportiva
daran traslado a la autoridad competente de los antecedentes de que dispusieran, sin
perjuicio de continuar la tramitacion del procedimiento disciplinario deportivo.

. Cuando, en la tramitacion de un expediente, los drganos disciplinarios de esta Federacion

Deportiva tuvieran conocimiento de conductas que puedan ser constitutivas de ilicito
penal, pondran los hechos en conocimiento del Ministerio Fiscal.

En tal caso y cuando por cualquier medio tenga conocimiento de que se esta siguiendo proce-
so penal por los mismos hechos que son objeto de expediente disciplinario, el 6rgano federa-
tivo acordara motivadamente la suspension o continuacion del procedimiento tramitado.

En el supuesto de que se acordara la suspension del procedimiento, el érgano disciplinario
federativo podrad adoptar medidas provisionales en providencia notificada a todas las
partes interesadas.

TITULO I
PRINCIPIOS DISCIPLINARIOS DEPORTIVOS

CAPITULO I
PRINCIPIOS GENERALES

Articulo 7. Principios de la potestad sancionadora y del procedimiento sancionador.

La potestad sancionadora y el procedimiento sancionador de esta Federacion Deportiva se
regiran por los principios recogidos en el Titulo IX de la Ley 30/1992, de 26 de noviem-
bre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento Administra-
tivo Comun.
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CAPITULO 11
EXTINCION DE LA RESPONSABILIDAD DISCIPLINARIA

Articulo 8. Causas de extincion.
Son causas de extincion de la responsabilidad disciplinaria deportiva:

a. El fallecimiento del inculpado o sancionado.

b. La disolucion de la entidad deportiva inculpada o sancionada.
c. El cumplimiento de la sancion.

d. La prescripcion de la infraccidn o de la sancidn impuesta.

Articulo 9. Prescripcion de las infracciones.
1. Las infracciones previstas en este Reglamento prescribiran:

a. En el plazo de tres afios, las muy graves.
b. En el plazo de un afio, las graves.
c. En el plazo de un mes, las leves.

2. El cdmputo de los plazos de prescripcidn de las infracciones se iniciaréa desde el dia
siguiente al de la comision de la infraccion. Interrumpira la prescripcion la iniciacion, con
conocimiento del interesado, del procedimiento sancionador, reanudandose el plazo en el
transcurso de un mes si el expediente esta paralizado por causa no imputable a la persona
o entidad sujeta a dicho procedimiento.

Articulo 10. Prescripcion de las sanciones.
1. Las sanciones prescribiran:

a. En el plazo de tres afios, cuando correspondan a infracciones muy graves.
b. En el plazo de un afio, cuando correspondan a infracciones graves.
c. En el plazo de un mes, cuando correspondan a infracciones leves.

2. El computo de los plazos de prescripcién de las sanciones se iniciara el dia siguiente a
aquel en que adquiera firmeza en via administrativa la resolucion sancionadora o desde
que se quebrantase su cumplimiento si éste ya hubiese comenzado.

CAPITULO III
CIRCUNSTANCIAS MODIFICATIVAS DE LA RESPONSABILIDAD DISCIPLINARIA
Articulo 11. Circunstancias atenuantes.
Son circunstancias que atendan la responsabilidad disciplinaria en el ambito deportivo:

a) El arrepentimiento espontaneo.
b) La provocacion suficiente e inmediata anterior a la infraccion.
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Articulo 12. Circunstancias agravantes.

1. Son circunstancias que agravan la responsabilidad disciplinaria en el ambito deportivo la
reiteracion de infracciones y la reincidencia.

2. Existe reincidencia cuando el autor de una infraccion haya sido sancionado mediante reso-
lucién firme en via administrativa por cualquier infraccion a la disciplina deportiva de la
misma o analoga naturaleza. La reincidencia se entendera producida en el transcurso de
un afio contado a partir del momento en que se haya cometido la infraccion.

Articulo 13. Criterios de ponderacion.

1. En la determinacion de la responsabilidad derivada de las infracciones deportivas, los orga-
nos disciplinarios deberan atenerse a los principios informadores del derecho sancionador. La
apreciacion de circunstancias atenuantes o agravantes obligara a la graduacién de ésta.

2. Para la graduacion de las sanciones, los érganos disciplinarios deportivos también podran
valorar el resto de circunstancias que concurran en la infraccion, tales como las conse-
cuencias de la misma, la naturaleza de los hechos o la concurrencia de singulares respon-
sabilidades deportivas del inculpado.

TITULO III
INFRACCIONES Y SANCIONES

CAPITULO I
INFRACCIONES Y SANCIONES GENERALES

Seccion 1.2, Infracciones generales.

Articulo 14. Clases.

Las infracciones a las reglas de juego o competicion y a las normas generales deportivas se
clasifican en muy graves, graves y leves.

Articulo 15. Infracciones muy graves.

Conforme el articulo 80 de la Ley del Deporte de Extremadura y el articulo 14 del Decreto
regulador de la Disciplina Deportiva en Extremadura, son en todo caso infracciones muy
graves de la disciplina deportiva:

a. Las actuaciones dirigidas a predeterminar mediante precio, intimidacion y otros métodos
semejantes, los resultados de los encuentros, pruebas o competiciones deportivas.

b. La promocidn, incitacidén al consumo o utilizacidon de practicas y sustancias prohibidas en el
deporte, asi como negativa a someterse a los controles exigidos por érganos y personas
competentes.

¢. Los comportamientos, actitudes y gestos agresivos y antideportivos de jugadores, tales
como zarandear, empujar, golpear y similares, cuando se dirijan al arbitro, a otros jugado-
res o al publico.
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. Las declaraciones publicas de directivos, técnicos, arbitros y deportistas que inciten a sus

equipos, a los espectadores de los espectaculos deportivos o al publico en general a la
violencia.

. La falta de asistencia no justificada a las convocatorias de las selecciones deportivas

extremenas.

La participacion de deportistas, técnicos, arbitros o jueces en pruebas organizadas en los
paises que mantengan discriminaciones de caracter racial o la participacion con deportis-
tas, técnicos o arbitros que representen a dichos paises.

. El incumplimiento de los acuerdos de los drganos de gobierno de las entidades deportivas

o de las autoridades deportivas con competencia en la materia.

. La inejecucion de los acuerdos y resoluciones del Comité Extremerio de Disciplina Deportiva.

. La indebida utilizacion de los fondos asignados por la Administracion Publica para fines

distintos a los senalados.

. El incumplimiento de las normas estatuarias y reglamentarias de las Entidades Deportivas

y la falta de convocatoria de sus érganos de gobierno cuando tal actitud provoque la para-
lizacion de las mismas.

. Las que con tal cardcter se expresen en las normas estatuarias y reglamentarias en razon

a las especialidades de cada modalidad deportiva y de las respectivas reglas de juego o
competicion.

Articulo 16. Infracciones graves.

Conforme al articulo 81 de la Ley del Deporte de Extremadura y el articulo 15 del Decreto
regulador de la Disciplina Deportiva en Extremadura, son infracciones graves de la disciplina
deportiva:

a.

f.

El incumplimiento reiterado de drdenes e instrucciones emanadas de los 6rganos deporti-
vos competentes. En tales érganos se encuentran comprendidos los arbitros, jueces,
técnicos, directivos y demas autoridades deportivas.

. Los actos notorios y publicos que atenten a la dignidad o decoro deportivo, tales como

insultos verbales o gestuales, gestos obscenos, gestos que inciten a la violencia del resto
de competidores o espectadores y difusion de mensajes o lemas anticonstitucionales.

. El ejercicio de las actividades publicas o privadas declaradas incompatibles con la actividad

o funcion deportiva desempefiada.

. La no convocatoria, en los plazos o condiciones legales, de los drganos colegiados federativos.

. El incumplimiento de las reglas de administracion y gestion del presupuesto y patrimonio

establecidos por la Junta de Extremadura.

La manipulacion o alteracion, ya sea personalmente o a través de persona interpuesta, del
material o equipamiento deportivo en contra de las reglas técnicas de cada deporte.
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g.

Prestar servicios de ensefianza, direccion y entrenamiento de caracter técnico deportivo,
con caracter habitual, sin la titulacion correspondiente.

Articulo 17. Infracciones leves.

Conforme al articulo 82 de la Ley del Deporte de Extremadura y el articulo 16 del Decreto regu-
lador de la Disciplina Deportiva en Extremadura, se consideran infracciones de caracter leve las
conductas contrarias a las normas deportivas que no estén incursas en la calificacion de muy
graves o graves en la presente norma. En todo caso se consideran infracciones leves:

a.

Las observaciones formuladas a los jueces, arbitros, técnicos, directivos y demds autoridades
deportivas en el ejercicio de sus funciones de manera que se signifiquen una ligera incorreccion.

. La ligera incorreccion con el publico, compafieros y subordinados.

. La adopcidn de una actitud pasiva en el cumplimiento de las 6rdenes e instrucciones reci-

bidas de jueces, arbitros y autoridades deportivas en el ejercicio de sus funciones.

. El descuido en la conservacion y cuidado de los locales sociales, instalaciones deportivas y

otros medios materiales, afectos al desarrollo de competiciones oficiales.

. Las faltas de consideracion y respeto formuladas a los jueces o arbitros, técnicos, depor-

tistas y titulares de cargos directivos, tales como desprecios verbales o gestuales.

Seccion 2.2, Sanciones generales.

Articulo 18. De las sanciones.

Conforme al articulo 83 de la Ley del Deporte de Extremadura, la comision de las infracciones
descritas en los articulos anteriores y las que puedan establecerse en las normas estatuarias y
reglamentarias de las Entidades Deportivas pueden ser objeto de las siguientes sanciones:

a.

Para las infracciones muy graves: inhabilitacion por mas de tres afios definitiva; privacion de
licencia deportiva por mas de tres afios hasta definitiva; revocacion de la inscripcion registral
por mas de dos afos hasta definitiva; clausura de instalaciones deportivas por mas de uno
hasta seis meses, o0 bien, de cuatro hasta diez encuentros; multas por mas de seis mil euros
hasta treinta mil euros; privacion de derechos de socio de una entidad deportiva, miembro
de una federacion deportiva o cargo directivo en unas y otras por mas de dos afios hasta
definitiva; descenso de categoria y pérdida de puntos de la clasificacion.

. Para las infracciones graves: inhabilitacion hasta de tres afios; privados de licencia depor-

tiva hasta de tres afos; revocacion de la inscripcion registral hasta dos afios; clausura de
instalaciones deportivas hasta un mes, o bien, hasta tres encuentros; multas por mas de
ciento cincuenta euros hasta seis mil euros; privacion de derechos de socio de una entidad
deportiva, miembro de una federacion deportiva o cargo directivo en unas y otras por mas
de un mes hasta dos afos, o bien, de cuatro hasta dieciséis encuentros.

c. Para las infracciones leves: multas de hasta ciento cincuenta euros; privacion de derechos

de socios de una entidad deportiva, miembro de una federacion deportiva o cargo directi-
vo en unas y otras hasta de un mes, o bien, hasta tres encuentros; apercibimientos o
amonestaciones.
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CAPITULO 11
INFRACCIONES Y SANCIONES ESPECIFICAS

Seccidn 1.2, Infracciones y sanciones.
Articulo 19.

Por razon de las faltas a que se refiere este Reglamento, podran imponerse las siguientes
sanciones:

a. Apercibimiento (por falta leve).
b. Amonestacion publica (por falta leve).
c. Suspension e inhabilitacién temporal (segun tipo de falta).

d. Privacion temporal (por falta grave o muy grave) o definitiva (por falta muy grave) de los
derechos del afiliado.

e. Privacidn de la Licencia Federativa (por falta muy grave).
f. Inhabilitacion a perpetuidad (por falta muy grave).
g. Multa (segun tipo de falta).

Ademas de las previstas en los apartados anteriores, son sanciones especificas de las
competiciones deportivas:

a. No admision de una prueba (campeonato) como evento oficial (por falta grave y muy grave).

b. Descalificacion del atleta en la competicion (por falta grave).

Articulo 20. Infracciones muy graves especificas.
Se consideran como infracciones muy graves:
a. Las agresiones fisicas a arbitros, técnicos, atletas, directivos y demas autoridades deportivas.

b. Las actuaciones dirigidas a predeterminar, mediante precio, intimidacion o simples acuer-
dos el resultado de una prueba o competicion.

c. Las protestas, intimidaciones o coacciones colectivas o tumultuarias, que impidan la cele-
bracion de una competicion o que obliguen a su suspension.

d. La manifiesta desobediencia a las drdenes e instrucciones emanadas de arbitros, técnicos,
directivos y de mas autoridades deportivas.

e. Las declaraciones publicas de directivos, técnicos, arbitros y/o atletas que inciten a sus
equipos o al publico a la violencia.

f. Los actos de rebeldia contra los acuerdos de Federacion.

g. La falsificacion de datos en la licencia de competicion.
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h. Los abusos de autoridad y usurpacion de atribuciones.

i. Las que, con tal caracter, establezcan por la Federaciones y Asociaciones (Agrupaciones)
como infraccidn a las reglas del juego en las competiciones, Comités de Jueces y Escuela
Nacional de Entrenadores.

j. El quebrantamiento de sanciones impuestas por falta grave.
Y a ellas corresponden las siguientes sanciones:

a. Suspension de la Licencia Federativa durante al menos 5 afios con privacion de los dere-
chos de asociado.

b. Inhabilitacion para ocupar cargos en la organizacion deportiva durante al menos 5 afios.

c. Inhabilitacién a perpetuidad para ocupar cargos en la organizacion deportiva o privacion
de la Licencia Federativa.

Multa no inferior a 3.005,06 € ni superior a 30.050,61 €.

Articulo 21. Infracciones graves especificas.

Son faltas graves:

a. Los actos notorios y publicos que atenten a la dignidad o decoro deportivos.

b. El incumplimiento reiterado de drdenes e instrucciones emanadas de los 6rganos competentes.

c. El ejercicio de actividades publicas o privadas declaradas incompatibles con la actividad o
funcion desempefiada.

d. Los insultos y ofensas a atletas, jueces, arbitros, técnicos, dirigentes y demas autoridades
de la Federacion Extremefia de Fisicoculturismo.

e. El proferir palabras o ejecutar actos atentatorios contra la integridad y dignidad de
personas adscritas a la Federacion Extremena o contra el publico asistente a una prue-
ba o competicion.

Y a ellas corresponderan las siguientes sanciones:
a. Amonestacion publica.
b. Pérdida de puntos o puestos en la clasificacion.

c. Inhabilitacion para ocupar cargos, suspension o privacion de licencia de 1 mes a 2 afios
o de cuatro a diez partidos o competiciones, segin proceda.

Multa de 601,01 € a 3.005,06 €.

Esta sancidn sélo podra imponerse a aquellas personas que reciban una retribucion por su labor.
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Articulo 22. Infracciones leves especificas.

Se consideran infracciones de caracter leve todas aquellas conductas que, no estando incursas en
la calificacion de muy graves o graves, sean contrarias a las normas deportivas, y, en concreto:

a. Las observaciones formuladas a los jueces, arbitros, deportistas, técnicos, directivos y
demas autoridades deportivas en el ejercicio de sus funciones de manera que signifiquen
una ligera incorreccion.

b. La adopcion de una actitud pasiva en el incumplimiento de drdenes o instrucciones recibi-
das de jueces, arbitros y autoridades deportivas en el ejercicio de sus funciones.

c. No exhibir la licencia de competicion en el momento previsto por el reglamento de cada
competicion.

Y a ellas corresponderan las siguientes sanciones:
a. Apercibimiento.
b. Multa de hasta 150,00 €.

c. Inhabilitacion para ocupar cargos o suspension de hasta un mes o de una a tres competiciones.

Articulo 23.

Las sanciones de inhabilitacion, privacion o suspension temporal definitiva llevan implicita la
pérdida de derechos a subvencion o ayuda econdémica de cualquier tipo que viniera siendo
otorgada por la Federacion.

Articulo 24.

1. Unicamente podrdn imponerse sanciones personales consistentes en multas, en aquellos
casos en que los deportistas, técnicos, jueces o arbitros perciban retribuciones por su
labor, y en las cuantias que dispone este Reglamento Disciplinario.

2. Para una misma infraccion podran imponerse multas de modo simultdneo a otras sancio-
nes de naturaleza distinta en los supuestos que contempla el presente Reglamento.

Articulo 25. Multas.

1. Del pago de la multa impuesta a deportistas, técnicos, auxiliares o directivos responde
directamente la entidad a la que pertenezcan sin perjuicio, en su caso, del derecho a
repercutir su importe sobre la persona directamente responsable.

2. De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 39.1.g del Decreto 27/1998, de 17 de marzo,
que regula las Federaciones Deportivas Extremefias, se prohibe sancionar econdémica-
mente a quienes no sean deportistas profesionales o no reciban compensaciones econd-
micas con cargo a los presupuestos publicos o federativos por su participacion en la
actividad deportiva.
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TITULO IV
LOS ORGANOS DISCIPLINARIOS

Articulo 26. Comité de Competicion.

1.

Comité de Competicion es el d6rgano jurisdiccional de primera instancia de la Federacion
Extremefia de Fisicoculturismo y, como consecuencia, disfrutara de plena autonomia con
relacion al resto de los 6rganos federativos.

. Comité de Competicion estara formado por personal ajeno a la Junta Directiva que sean

federados o asociados, cuya imparcialidad esté garantizada. Designado por la Asamblea
General a propuesta del Presidente de la Federacion Extremefa de Fisicoculturismo.

. Son competencias del Comité de Competicidn:

a. Resolver en primera instancia las reclamaciones presentadas por los Federados/Asocia-
dos, en tiempo y forma, sobre competiciones celebradas a nivel Regional en Extrema-
dura y que expresamente sigan las bases de Competicion de la Federacion.

b. Resolver en primera instancia las incidencias producidas en las competiciones a que
hace referencia el articulo anterior, promoviendo las sanciones procedentes.

c. Resolver los asuntos de su competencia que se produzcan en el ambito de la Federacion
y que sean puestos en su conocimiento por la Junta Directiva de dicha Federacion.

d. Emitir los informes que les sean solicitados.

Articulo 27. Comité de Apelacion.

1.

Al Comité de Apelacion le corresponde conocer los recursos que se interpongan contra los
acuerdos del Comité de Competicion, asi como de los acuerdos adoptados por las entida-
des deportivas adscritas a la Federacion, en el ejercicio de sus funciones disciplinarias.

. El Comité de Apelacion estara formado por personal ajeno a la Junta Directiva que sean

federados o asociados, cuya imparcialidad esté garantizada. Designada por la Asamblea
General a propuesta del Presidente de la Federacion.

Los acuerdos adoptados por el Comité de Apelacidon agotan la via Federativa, pudiendo ser
objeto de recurso ante el Comité Extremefio de Disciplina Deportiva en caso de tratarse
de sanciones por falta grave o muy grave.

TiTULO V
EL PROCEDIMIENTO DISCIPLINARIO

CAPITULO I
DEL PROCEDIMIENTO DISCIPLINARIO

Seccidn 1.2, Principios Generales.

Articulo 28. Necesidad de expediente disciplinario.

Sélo se podran imponer sanciones disciplinarias en materia deportiva en virtud de expediente
instruido al efecto conforme a lo establecido en el presente Titulo y en el resto de disposicio-
nes que, con caracter supletorio, le sean de aplicacion.
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Articulo 29. Registro de sanciones.

Esta Federacion Deportiva dispondrd de un adecuado sistema de registro de las sanciones
impuestas a los efectos, entre otros, de la posible apreciacion de las causas modificativas de
la responsabilidad asi como del computo de los plazos de prescripcion.

Articulo 30. Clases de procedimientos.

Para la imposicion de las sanciones derivadas de las infracciones a las reglas de juego se
seguira el procedimiento extraordinario. Para la imposicion de sanciones derivadas de las
infracciones a las normas generales deportivas se tramitara el procedimiento ordinario.

Seccion 2.2, Disposiciones comunes a los procedimientos.
Articulo 31. Medidas provisionales.

1. Se podra proceder, mediante acuerdo motivado del érgano competente para incoar el
procedimiento sancionador, a la adopcidn de las medidas de caracter provisional que sean
necesarias para asegurar la eficacia de la resolucion final que pudiera recaer. La adopcion
de estas medidas podra realizarse en cualquier fase del procedimiento por el érgano
competente, segun la fase en la que se encuentre.

2. No se podra dictar medidas provisionales que puedan causar perjuicios de dificil o imposi-
ble reparacion a los interesados o que impliquen violacion de derechos amparados por las
leyes, asi como tampoco aquéllas que resulten desproporcionadas en relacion con el previ-
sible resultado del procedimiento.

3. Contra el acuerdo de adopcion de cualquier medida provisional puede interponerse recurso
ante el 6rgano competente en el plazo de tres dias, habiles, a contar desde el siguiente al
de la notificacion del acuerdo en que se adopte la medida. Contra la resolucion adoptada
no cabra recurso.

Articulo 32. Plazo, lugar y medio de las notificaciones.

1. Cualquier actuacion realizada que afecte a los interesados en el procedimiento discipli-
nario deportivo serd notificada en el plazo mas breve posible, con el limite maximo de
diez dias habiles.

2. Las notificaciones se practicaran en el domicilio de los interesados o en el que establezcan
a efectos de notificacion.

3. Las notificaciones deberan realizarse personalmente y, si no fuera posible, por correo
certificado con acuse de recibo o por cualquier medio que permita determinar su recep-
cion, asi como la fecha, identidad y contenido del acto notificado, que debera constar en el
expediente. Podra utilizarse igualmente el fax o el correo electrénico, cuando sea el medio
adecuado para la constatacion efectiva de la recepcidn por el interesado, quedando cons-
tancia de tal acreditacion en el expediente.

Articulo 33. Contenido de las notificaciones.

Las notificaciones deberan contener:
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1. El texto integro de la resolucion, con la indicacion de si es o no definitiva en la via federa-
tiva o administrativa, segin proceda, recogiéndose en la misma la infraccion cometida y el
precepto donde se recoge, la persona responsable y la sancién que se imponga, o bien la
inexistencia de infraccion o de responsabilidad.

2. Indicacién de las reclamaciones o recursos que contra la misma puedan interponerse.
3. Organo ante el que hubieran de presentarse.

4. Plazo para su interposicion.

Articulo 34. Motivacion de acuerdos y resoluciones.

Las resoluciones y, en su caso, los acuerdos, deberan ser motivados con, al menos, sucinta
referencia a las razones para su adopcion y a los fundamentos de derecho en que se basan.

Articulo 35. Plazos y érganos para la interposicion de los recursos.

1. Contra las resoluciones adoptadas por el Comité de Competicion cabrd recurso ante el
Comité de Apelacion en el plazo de cinco dias habiles.

2. Contra las resoluciones del Comité de Apelacidén cabra recurso ante el Comité Extremefio
de Disciplina Deportiva en el plazo de diez dias habiles.

3. Si el acto recurrido no fuera expreso, el plazo para formular el recurso serd de quince dias
habiles, a partir del dia en el que deba entenderse desestimado.

Articulo 36. Interesados.

En los procedimientos disciplinarios se consideraran como interesados a las personas o enti-
dades sobre las que, en su caso, pudiera recaer la sancion y a las que ostenten un interés
legitimo acreditado, los cuales podran personarse en el procedimiento.

Articulo 37. Ampliacién de los plazos.

Si concurriesen circunstancias excepcionales en el curso de la instruccion de un expediente
disciplinario, los drganos competentes para resolver podran acordar la ampliacion de los
plazos previstos hasta un maximo de tiempo que no exceda la mitad de aquéllos.

Articulo 38. Obligacion de resolver.

1. El procedimiento extraordinario sera resuelto y notificado en el plazo de un mes vy el ordi-
nario en el de tres meses, transcurridos los cuales se producird la caducidad del procedi-
miento y se ordenara el archivo de las actuaciones.

2. Tratandose de recursos, en todo caso, y sin que ello suponga la exencion del deber de
dictar resolucidon expresa, transcurrido un mes sin que se dicte y se proceda a la notifica-
cion de la resolucion del recurso interpuesto, se podra entender que éste ha sido desesti-
mado, quedando expedita la via procedente.
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Articulo 39. Computo de plazos de recursos o reclamaciones.

El plazo para formular recursos o reclamaciones se contara a partir del siguiente dia habil al de
la notificacion de la resolucion o acuerdo, si éstas fueran expresas. Si no lo fueran, el plazo para
formular recurso o reclamacion se contara desde el siguiente dia habil al que deban entenderse
desestimadas las peticiones, reclamaciones o recursos segun las reglas del articulo anterior.

Articulo 40. Contenido de las resoluciones que decidan sobre los recursos.

1. La resolucion de un recurso confirmara, revocara o modificara la decision recurrida, no
pudiendo, en caso de modificacidn, derivarse mayor perjuicio para el sancionado, cuando
éste sea el Unico recurrente.

2. Si el Instructor del expediente o el érgano competente para resolver apreciasen de oficio o
a instancia de parte, la existencia de un vicio formal esencial productor de indefension,
ordenara la retroaccion del procedimiento, mediante resolucion motivada, al momento en
que se produjo la falta y sin que el vicio o defecto formal anule a los demas actos valida-
mente practicados, sean anteriores o posteriores, que no queden afectados por él.

Seccion 3.3, El procedimiento ordinario.

Articulo 41. Principios informadores.

Para la imposicidn de sanciones derivadas de las infracciones a las normas generales deporti-
vas se seguirad el procedimiento ordinario que se desarrolla en este Reglamento de Régimen
Disciplinario.

Articulo 42. Iniciacion del procedimiento.

1. El procedimiento se inicia mediante acuerdo del drgano competente siempre de oficio, por
denuncia de parte interesada o por peticion de la Direccion General de Deportes. Las
denuncias deben expresar la identidad de la persona o personas que las formulen, la
exposicion de las personas que las formulen, la exposicién de los hechos que puedan
constituir infraccion y la fecha de su comision vy, siempre que sea posible, la identificacion
de los presuntos responsables.

2. El 6rgano competente para la incoacion del expediente podra acordar, con caracter previo,
la instruccion de una informacion reservada antes de dictar el acuerdo en la que se decida
sobre la incoacidn o, en su caso, archivo de las actuaciones.

Articulo 43. Contenido del acto de iniciacion.

La iniciacion requerird acuerdo motivado y expreso en el que se hara constar, como minimo,
lo siguiente:

a. Persona o personas presuntamente responsables.
b. Exposicion de los hechos que motivan la incoacion del expediente.

c. Calificacién juridica de la infraccion y sancion que pudiera imponerse, sin perjuicio de lo
que resulte de la instruccion.
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d.

Instructor del expediente y, en su caso, Secretario.

e. Organo competente para la resolucion del procedimiento y norma que atribuye la competencia.

f. Medidas provisionales que, en su caso, se adopten.

Articulo 44. Notificacion del acto de iniciacion.

El acuerdo de iniciacion se notificara al presunto responsable de la infraccion y a los demas inte-
resados, si los hubiere, conforme a lo previsto en los articulos 58 y 59 de la Ley 30/1992, de
Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comdn.

Articulo 45. Abstencion y recusacion.

1.

Al Instructor, al Secretario y a los miembros de los drganos competentes para la resolu-
cion de los procedimientos disciplinarios les son de aplicacion las causas de abstencion y
recusacion previstas en la legislacién general sobre Procedimiento Administrativo Comun.

. El derecho de recusacion podra ejercerse por los interesados en el plazo de tres dias habi-

les, a contar desde el siguiente al de la notificacion del acuerdo de incoacidn, ante el
mismo dérgano que la dictd, quien deberd resolver en el término de tres dias, previa
audiencia del recusado.

. Contra las resoluciones adoptadas no cabran recursos, sin perjuicio de la posibilidad de

alegar la recusacion al interponer los recursos administrativos o jurisdiccionales, segun
proceda, contra el acto que ponga fin al procedimiento.

Articulo 46. Acumulacién de expedientes.

1.

Los organos disciplinarios deportivos podran, de oficio o a solicitud de cualquier interesa-
do, acordar la acumulacion de expedientes cuando guarden identidad sustancial o intima
conexion que hicieran aconsejable la tramitacion y resolucion conjunta.

. El acuerdo de acumulacion serd comunicado a los interesados en el procedimiento y

contra él no cabra recurso alguno.

Articulo 47. Pliego de cargos.

1.

A la vista de las actuaciones practicadas, y en un plazo no superior a un mes, contado a
partir de la iniciacion del procedimiento, el Instructor formulara el correspondiente pliego de
cargos comprendiendo los hechos imputados, las circunstancias concurrentes y las supues-
tas infracciones, asi como las sanciones que pudieran ser de aplicacion. En su caso, podra
solicitar al 6rgano competente para dictar la resolucion definitiva, el archivo del expediente
sancionador por no apreciar causas de infraccion. El Instructor podra, por causas justifica-
das, solicitar la ampliacion del plazo referido al drgano competente para resolver.

. El pliego de cargos sera comunicado al presunto responsable y a los demas interesados

para que en el plazo de diez dias habiles efectlen las alegaciones y presenten los docu-
mentos y justificaciones que consideren convenientes en defensa de sus derechos e
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intereses, asi como para que propongan las pruebas que estimen oportunas, con indica-
cion de los medios de que pretendan valerse.

Articulo 48. Prueba.

1. Los hechos relevantes para el procedimiento podran acreditarse por cualquier medio de
prueba, una vez que el Instructor decida la apertura de la fase probatoria, la cual tendra
una duracién no superior a quince dias habiles ni inferior a cinco, comunicando a los inte-
resados con suficiente antelacion el lugar y momento de la practica.

2. Los interesados podran proponer, en cualquier momento anterior al inicio de la fase proba-
toria, la practica de cualquier prueba o aportar directamente las que resulten de interés
para la adecuada y correcta resolucién del expediente.

3. El Instructor podrd denegar la admision y practica de las pruebas debiendo motivar tal
denegacion.

Contra la denegacion de la prueba propuesta por los interesados, éstos podran plantear
reclamacion en el plazo de tres dias habiles a contar desde la notificacion de la denega-
cion ante el érgano competente para resolver el expediente, quien debera pronunciarse en
el término de otros tres dias.

Las pruebas que deban practicarse con intervencion de los drganos encargados de la
instruccion requeriran la intervencion del Instructor, sin que pueda ser sustituido por el
Secretario.

Articulo 49. Propuesta de resolucion.

1. A la vista de las actuaciones practicadas y en un plazo no superior a un mes contado a
partir de la iniciacion del procedimiento, el Instructor formulard el correspondiente pliego
de cargos comprendiendo los hechos imputados, las circunstancias concurrentes y las
supuesta infracciones asi como las sanciones que pudieran ser de aplicacion, o bien se
propondra la declaracién de inexistencia de infraccion o responsabilidad. El Instructor
podra, por causas justificadas solicitar la ampliacion del plazo referido al érgano compe-
tente para resolver.

2. De la propuesta de resolucion se dara traslado a los interesados, quienes dispondran de
diez dias habiles desde la notificacion, para formular alegaciones.

3. Transcurrido dicho plazo, el Instructor remitira el expediente, incluida la propuesta de reso-
lucion y las alegaciones que se hubieren presentado, al 6rgano competente para resolver.

Articulo 50. Resolucion.

La resolucion del 6rgano competente pone fin al expediente disciplinario deportivo y habra de
dictarse en el plazo maximo de diez dias habiles, a contar desde el dia siguiente al de la
elevacion de la propuesta de resolucion, debiendo ser congruente con las peticiones formula-
das por el interesado.
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Seccidn 4.2, El procedimiento extraordinario.

Articulo 51. Inicio del procedimiento extraordinario.

Para la imposicion de sanciones derivadas de las infracciones a las normas generales deporti-
vas, se seguird el procedimiento ordinario que se desarrolla en este Reglamento de Régimen
Disciplinario, de la siguiente manera:

1.

El procedimiento se iniciard de oficio, por acuerdo del Comité de Competicion, bien por
propia iniciativa o como consecuencia de orden superior, peticion razonada de otros 6rga-
nos o denuncia.

. A tal efecto, al tener conocimiento sobre una supuesta infraccion de las normas deporti-

vas, el drgano competente para incoar el expediente podra acordar la instruccion de una
informacion reservada antes de dictar la providencia en que se decida la incoacion del
expediente o, en su caso, el archivo de las actuaciones.

. El acuerdo de incoacion del expediente, asi como los nombramientos del Instructor y

Secretario en su caso, se notificaran al sujeto a expediente y a los interesados.

Articulo 52. Desarrollo del proceso extraordinario.

1.

El Instructor ordenara la practica de cuantas diligencias conduzcan al mejor esclarecimien-
to de los hechos, solicitando, en su caso, los informes que se consideren necesarios para
acordar o resolver, concretando el extremo sobre los que solicite dictamen.

. Los hechos relevantes para la decision del procedimiento podran acreditarse por cualquier

medio de prueba una vez abierto el correspondiente periodo por el Instructor y durante un
plazo no superior a 15 dias habiles, ni inferior a 5, comunicando a los interesados con ante-
lacion suficiente el lugar, dia y hora de la celebracion de las que hubiesen sido admitidas.

. Asimismo, los interesados podran proponer que se practique cualquier otra prueba o apor-

tar directamente cuanto sea de interés para la adecuada y correcta resolucion del expe-
diente disciplinario.

. Las actas suscritas por los arbitros de las regatas constituiran el documento necesario

para la prueba de la existencia de presuntas vulneraciones a los presentes Reglamentos,
sin perjuicio de lo dispuesto en los dos parrafos anteriores.

. Contra la denegacidn expresa o tacita de la propuesta a que se refiere el apartado 61.3 de

este articulo, los interesados podran plantear reclamacion en el plazo de 3 dias habiles
ante el 6rgano competente para resolver el expediente disciplinario, éste deberd pronun-
ciarse en un plazo improrrogable de 3 dias habiles sobre la admision o rechazo de la prue-
ba propuesta.

Articulo 53. Resolucion de reclamaciones y plazo de alegaciones.

1.

Después de que, en su caso, se hayan practicado las pruebas o resueltas las reclamacio-
nes sobre las mismas, el Instructor en un plazo no superior a un mes a partir de la inicia-
cion del procedimiento formulara un pliego de cargos en que se reflejaran los hechos
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imputados, las circunstancias concurrentes y las correspondientes infracciones que pudie-
ran constituir motivo de sancion. En dicho pliego, el Instructor presentara una propuesta
de resolucion que sera notificada a los interesados para que, en el improrrogable plazo de
10 dias habiles, manifiesten cuantas alegaciones consideren convenientes en defensa de
sus derechos o intereses.

2. Transcurrido dicho plazo, el Instructor, en el plazo de 15 dias, elevara el expediente, junto
a las alegaciones de los interesados, al 6rgano competente para resolver, manteniendo la
propuesta formulada en el pliego de cargos o, en su caso reformandola motivadamente a
la vista de aquellas alegaciones.

Articulo 54. Resolucion final.

1. La resolucion del érgano competente pone fin al expediente extraordinario y habra de
dictarse en el plazo maximo de 10 dias habiles a contar a partir del siguiente a la eleva-
cion del expediente por el Instructor.

2. La resolucion pone fin al procedimiento disciplinario. Asimismo el fallecimiento del inculpa-
do durante la sustanciacion del expediente terminara el procedimiento, salvo que se inste
su continuacion por parte interesada.

Articulo 55. Objeto.

1. Este procedimiento se utilizara para la imposicion de sanciones derivadas de las infracciones a
las reglas del juego o competicion, asegurando el normal desarrollo de las competiciones.

2. Este procedimiento garantizara en todo caso, los siguientes derechos:

a. El derecho del presunto infractor a conocer los hechos, su calificacion y su posible
sancion.

b. El trdmite de audiencia del interesado.
c. El derecho a la proposicion y practica de prueba.
d. El derecho a interponer los recursos procedentes.
e. El derecho a conocer el érgano competente para la tramitacion y resolucion del
procedimiento.
Articulo 56. Desarrollo del procedimiento.

1. El Comité de Competicion podra resolver las incidencias en el juego o prueba o con
ocasion de los mismos.

2. En las infracciones que consten en el acta, el tramite de audiencia no precisara requeri-
miento previo a los interesados quienes, durante las cuarenta y ocho horas siguientes a la
terminacion del encuentro, podran formular al érgano disciplinario cuantas alegaciones
estimen oportunas, con aportacion de las pruebas que consideren convenientes.
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3. Tampoco sera necesario el previo requerimiento cuando los incidentes se hayan reflejado
en anexos o ampliaciones al acta, salvo que tales documentos no sean conocidos por los
interesados.

4. En otro caso y siempre que se repute necesario, el Juez Unico de Competicién podra,
dentro de este procedimiento, conceder a los interesados un plazo de tres dias, para que
formulen alegaciones y aporten los medios probatorios que estimen oportunos.

Articulo 57. Resolucién.

El Comité de Competicion, ultimando el desarrollo del procedimiento, resolvera el expediente
en un plazo maximo de tres dias habiles.

CAPITULO II
EJECUCION DE LAS SANCIONES

Articulo 58. Ejecutividad.

Las sanciones impuestas a través del correspondiente procedimiento disciplinario y relativo a
infracciones a las reglas del juego o competicion seran inmediatamente ejecutivas, sin que la
mera interposicion de los recursos o reclamaciones suspendan su ejecucion.

Articulo 59. Suspension.

El Comité de Apelacion de esta Federacion Deportiva podra, de oficio o a instancia del recu-
rrente, suspender razonadamente la ejecucion de la sancion impuesta por el Juez Unico de
Competicion, valorando especialmente los intereses publicos y privados concurrentes, asi
como las consecuencias que para los mismos pueda suponer la eficacia inmediata o la
suspension de la sancion.

Disposicion adicional unica.

En las cuestiones no previstas en este Reglamento ni en la legislacion deportiva autondmica,
sera de aplicacion la Ley 30/1992, 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administra-
ciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comun.

Disposicion final tnica.

Este Reglamento entrard en vigor cuando, aprobados por la Asamblea General de esta Fede-
racion Deportiva sea ratificado por la Direccién General de Deportes y publicado en el Diario
Oficial de la Junta de Extremadura, surtiendo efectos frente a terceros a partir de la fecha de
inscripcion en el Registro General de Entidades Deportivas de Extremadura.

Dicho Reglamento ha sido aprobado en la Asamblea que celebrd esta Federacion el dia 10 de
octubre de 2008.
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