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CONSEJERIA DE SANIDAD Y DEPENDENCIA

RESOLUCION de 9 de junio de 2010, de la Direccién General de Planificacion,
Formacion y Calidad, por la que se determinan las actividades docentes del
Programa de Formacion en Ciencias de la Salud de Extremadura 2010 en su
segunda convocatoria. (2010061520)

La Direccion General de Planificacion, Formacion y Calidad de la Consejeria de Sanidad y
Dependencia, ha dispuesto el que serd el Programa de Formacion en Ciencias de la Salud de
Extremadura 2010, coordinado por la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud, programa
que se desarrollara en dos convocatorias a lo largo del presente afio.

A tenor de lo expuesto, mediante la presente Resolucion, se acuerda la publicacion de la
segunda convocatoria de actividades docentes en Ciencias de la Salud, relacionadas por
Areas de Intervencién en el Anexo Iy cuyas acciones se especifican en el Anexo II, y que se
rige de conformidad con las siguientes bases:

Primera. Solicitudes.

1. Quienes reuniendo todos los requisitos exigidos en cada una de las actividades docentes
recogidas en el Anexo II de la presente Resolucion, desearan participar en las mismas,
deberan solicitarlas mediante instancia ajustada al modelo oficial recogido en el Anexo III,
cumplimentando todos los apartados.

2. Los interesados deberan rellenar una solicitud por cada actividad formativa (curso, taller o
seminario), pudiéndose solicitar como maximo tres actividades, indicando obligatoriamen-
te en el apartado correspondiente el orden de preferencia (1.9, 2.2 0 3.9, aln en el caso
de pedir solamente una actividad).

Cada solicitud deberd acompafarse de un breve Curriculum Vitae, presentandose de
forma sucinta en un maximo de dos paginas, dicho documento debe informar de los
siguientes aspectos:

a) Justificacion que la formacién que se solicita es necesaria para el desempefio de su
trabajo.

b) Formacion académica, incluyendo los cursos (realizados en esta Escuela y/u otros
Proveedores de Formacion) relacionados con las Ciencias de la Salud y otras areas que
sean de interés en funcion del programa especifico del curso solicitado.

c) Trayectoria profesional (tiempo trabajado expresado en afios, meses y dias).
d) Requisitos especificos del curso solicitado (si asi consta en el programa del mismo).

3. Las instancias se dirigiran a la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia (C/ Jerusalén, n.° 2, 06003 Badajoz. Fax: 924 014759),
pudiendo presentarse en los Centros de Atencién Administrativa y en cualquiera de los
lugares previstos en el articulo 38 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen
Juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comdn, o a
través del formulario que pueden encontrar en la pagina:
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http://www.saludextremadura.com/dgfics/formacion/formularios_formacion/formacion_formu
lario_inscripcion.htm

4. En relacion a los cursos on-line, serd requisito indispensable tener correo electrdnico y
acceso a Internet. En esta modalidad de cursos no sera necesario cumplimentar el modelo
oficial de instancia, sino que la tramitacion se realizard a través de Internet segun el
siguiente procedimiento:

El primer paso es la inscripcion en el Aula Virtual, conforme al siguiente procedimiento:

— Abrir la pagina del Aula Virtual en la siguiente direccién: http://esalud.juntaextremadura.net
— Sefalar “Acceso al Aula”.

— Buscar el apartado de secretaria y sefialar en “Inscripcion”.

— Introducir usuario y contrasefia, y si no se dispone de ello sefialar con el ratdon en
“pulse aqui” (en el apartado: “Si no tiene nombre de usuario, pulse aqui”).

— Introducir correo electrénico y picar en “Aceptar”; y en este momento comienza el
proceso de inscripcion en el Aula, que finalizara con la obtencion de un usuario y una
contrasefia, que se comunicara a través de un mensaje de correo de:

aulavirtual.eecs@salud.juntaextremadura.net

En el caso de estar inscritos en el Aula (con usuario y contrasefia) podran solicitarse aque-
llos cursos que tengan abierto el plazo de inscripcion, y figuran por tanto en el Aula como
cursos abiertos. Para ello solo hay que sefalar el curso, leer sus caracteristicas y requisi-
tos y proceder a inscribirse. La inscripcion a un curso no se confirma, solo se confirma la
admisidon al mismo por correo electrdnico, tras finalizar el plazo de inscripcion y hacer la
seleccidn de los alumnos. Para verificar las inscripciones y su estado, podrd comprobarse
en el Aula Virtual, en el apartado “mis inscripciones”.

No se permite la inscripcion a dos o mas cursos de Internet que coincidan en el tiempo.

5. La baja por enfermedad impide la participacion en acciones formativas, por lo que, de
concurrir dicha circunstancia, el interesado deberd ponerlo en conocimiento de la Escuela
de Estudios de Ciencias de la Salud si ésta le hubiera comunicado su seleccion para una
actividad determinada.

Segunda. Plazo de presentacion de las solicitudes.

El plazo de presentacion de solicitudes para participar en cada una de las actividades docen-
tes, se iniciara el dia siguiente al de la publicacion de esta Resolucion en el Diario Oficial de
Extremadura y finalizard en la fecha indicada en el Anexo II para cada actividad. No se
tramitara ninguna solicitud que sea presentada, antes o después del plazo de inscripcion.

Tercera. Seleccidn de los participantes.

1. La seleccion de los aspirantes a participar en estas actividades docentes, sera realizada por
una Comision que al efecto se nombre por la Direccion General de Planificacion, Formacion y
Calidad, quien tendrd en cuenta para proponer a los seleccionados los criterios recogidos en
cada uno de los cursos, talleres o seminarios convocados. A aquellos alumnos que fuesen
seleccionados se les podra solicitar la documentacidn acreditativa de su Curriculum Vitae.
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2. Los criterios que se tendran en cuenta para la seleccion de los participantes seran los
siguientes:

— Perfil profesional conforme a la convocatoria.
— Orden de preferencia expresado en la solicitud.

— Vinculacion con el Sistema Sanitario Publico de Extremadura, con el siguiente orden de
preferencia: Servicio Extremefio de Salud, Consejeria de Sanidad y Dependencia de la
Junta de Extremadura, otras Consejerias de la Junta de Extremadura, otras administra-
ciones publicas y entidades privadas.

— Situacién de desempleo.
— Desempefio actual de actividades laborales relacionadas con la actividad formativa.

— Menor numero de actividades formativas realizadas en el Plan de Formacion del afio en
curso.

— Adecuacion a los objetivos y necesidades del Sistema Sanitario Publico de Extremadura.
— Otras titulaciones académicas.
Cuarta. Admision.

1. Realizada la correspondiente seleccion, la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud,
pondra en conocimiento de los seleccionados su admision al curso, taller o seminario soli-
citado. De surgir alguna vacante, se cubrird por los candidatos suplentes.

Una vez admitido a la actividad docente solicitada, deberd recabar los permisos corres-
pondientes para realizar la misma.

2. El alumno que siendo seleccionado para una actividad docente, no pudiera asistir, debera
comunicarlo por escrito con al menos seis dias naturales previos al inicio de la actividad
formativa a la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud (Fax: 924 014759), justificando los
motivos de su inasistencia de forma documentada (parte de baja, contrato laboral, ausencia
de autorizacion para la asistencia del curso, etc.). La no comunicacion previa de la incompa-
recencia o la inadecuada o falta de justificacion de la causa de la misma comportara la pérdi-
da del derecho a participar en otras actividades docentes que se soliciten para el afio 2010.

A los efectos de la presente Resolucion, se consideran causas justificadas de inasistencia
las siguientes:

— Deber inexcusable de cardcter publico o personal.

— Concurrir a examenes finales y demas pruebas definitivas de aptitud y evaluacién en
centros oficiales.

— Realizacién de funciones sindicales o representativas.
— Orden de servicio, en caso de funcionario, estatutario o laboral, del jefe superior.

— Enfermedad del alumno, de un familiar, incluido defuncién, hasta el seqgundo grado de
consanguinidad o afinidad y nacimiento de un hijo.



Reoey O NUMERO 119
l , 16304
A Miércoles, 23 de junio de 2010

— Causa de fuerza mayor apreciada por la Comision de Seleccion.

Dicha seleccion se hara publica en los tablones de anuncios de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud, de la Consejeria de Sanidad y Dependencia y de las Gerencias de
Area del Servicio Extremefio de Salud.

3. Las actividades formativas se desarrollaran con arreglo al horario y fechas especificadas
para cada una de ellas. No obstante, la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud podra
modificar tales calendarios de concurrir razones técnicas suficientemente justificadas,
poniéndolo en conocimiento de los interesados con suficiente antelacion.

4. Cuando el numero de solicitudes recibidas para una determinada actividad sea inferior al
de plazas convocadas, la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud se reserva el dere-
cho a suspender dicha actividad, notificandolo a los interesados.

Quinta. Régimen de asistencia.

1. Los alumnos seleccionados para participar en actividades presenciales o semipresencia-
les estan obligados a asistir a todas las sesiones programadas, asi como a cumplir la
debida puntualidad.

2. El control de permanencia en las actividades se realizard mediante partes de firmas, con la
asiduidad que estime la Direccion General de Planificacion, Formacién y Calidad, no menos
de uno en cada jornada de mafana y/o tarde.

Una inasistencia inferior al 10% del total de las horas lectivas de cada actividad (se consi-
deran horas lectivas las dedicadas a la imparticion de clases tedricas o practicas y a la
realizacion de todo tipo de pruebas con alumnos, excluyéndose los descansos) habra de
justificarse debidamente en un plazo maximo de diez dias desde el momento que se
produzca, sin cuya justificacion no se extendera el correspondiente certificado. Una inasis-
tencia superior a dicho porcentaje, sea cual sea la causa, aunque sea justificada por el
interesado, dara lugar a la no expedicion del correspondiente Diploma acreditativo de la
actividad docente, al igual que si no se superara la prueba de evaluacion que en cada acti-
vidad docente se determine.

3. No obstante, cuando por causas sobrevenidas y de suficiente entidad a juicio de la
Escuela, el alumno no haya podido cubrir el 90% de las horas lectivas de una actividad,
si esta consta de varias ediciones, se le dara la opcién de completar la misma en otra de
las ediciones programadas dentro del mismo afio. Para ello, el interesado deberd cursar
solicitud por escrito.

Sexta. Certificaciones.

A los alumnos que superen las citadas actividades, les sera expedido el correspondiente Diplo-
ma Acreditativo de la actividad docente por la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud.

Mérida, a 9 de junio 2010.

El Director General de Planificacion, Formacion y Calidad,
JOSE M.a VERGELES BLANCA
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ANEXO I
ACTIVIDADES DOCENTES PROGRAMADAS PARA LA SEGUNDA CONVOCATORIA DEL 2010

AREA CLINICA INDIVIDUAL

Curso. Cuidados en la Unidad de Hemodialisis.

Curso. Cuidados basicos y prevencion de las Ulceras por presidon (UPP).

Curso. Abordaje del dolor cronico para fisioterapeutas.

Curso. Abordaje del dolor cronico para la practica diaria de enfermeria. On-line.

Curso. Prevencion de lesiones musculo-esqueléticas en la manipulacion manual de enfer-
mos/cargas.

Curso. Abordaje del dolor para enfermeras de atencion especializada.
Curso. Evaluacion y tratamiento del dolor para enfermeria. Nivel basico.
Curso. Humanizacion en la atencion perinatal.

Curso. Intolerancia al gluten. Enfermedad celiaca.

Curso. Oncologia radioterapica para Atencion Primaria.

Curso. Intensivo tedrico-practico de introduccion al laboratorio de urgencias de analisis clinicos.
Curso. Vendaje neuromuscular.

Curso. Técnicas de orina en laboratorio.

Curso. Cirugia menor.

Curso. Cuidado integral del paciente onco-hematoldgico.

Curso. Actualizacion en odontologia.

Curso. Conocimiento profesional de la lactancia materna. On-line.
Curso. Actualizacion en genética médica.

Curso. Actualizacion en patologia cardiovascular.

Curso. Enfermeria neonatal.

Taller. Radiologia toracica.

Taller. Cirugia menor para médicos de Atencion Primaria.

Taller. Novedades en broncodilatacion y manejo del paciente EPOC.
Taller. ECG para enfermeros (2 ediciones).

Taller. Prevencion y manejo de alergia al latex (2 ediciones).

Taller. Manejo del doppler en arteriopatia periférica.
AREA DE CALIDAD Y GESTION SANITARIA

Curso. Prevencion de efectos adversos en la practica enfermera y seguridad del paciente.
Curso. Acreditacion como operador de instalaciones de radiodiagnostico general.

Curso. Excelencia profesional.

Curso. Metodologia enfermera de los cuidados en salud mental.

Curso. Seguridad y gestion de riesgos del paciente.
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Curso. Estandares de calidad en enfermeria.
Curso. Automatizacion en el laboratorio de analisis clinicos.

Curso. Actuaciones de inspeccion en procedimientos de autorizacion de centros, estableci-
mientos y servicios sanitarios (CESS).

Curso. Actualizacion en farmacologia para enfermeria: principios generales. Terapéutica clini-
ca y otros temas de interés.

Curso. Formador de formadores en higiene de manos.

Curso. Coordinacion entre niveles asistenciales del proceso de embarazo, parto, pos-parto y
cuidados del recién nacido.

Taller. Avanzado de codificacion con CIE 9 MC.

Seminario. Proteccidn radioldgica en el funcionamiento y plan de emergencia de un servicio
de oncologia radioterapica.

AREA DE METODOLOGIA DE INVESTIGACION EN SALUD: DISENO DE PROYECTOS.
EPIDEMIOLOGIA. ESTADISTICA. INVESTIGACION CUALITATIVA. PRODUCCION CIENTIFICA.
INVESTIGACION DE RESULTADOS EN SALUD

Curso. Basico de formacidn en ensayos clinicos (2 ediciones).
Curso. Practica clinica basada en la evidencia.

Curso. Pediatria basada en la evidencia: elaboracion de preguntas clinicas y realizacién de
busquedas bibliograficas eficientes.

Curso. ¢Como elaborar un proyecto de investigacion?
AREA DE SALUD PUBLICA. SALUD AMBIENTAL. SEGURIDAD ALIMENTARIA

Curso. Control de residuos de plaguicidas, medicamentos veterinarios y contaminantes en los
alimentos (2 ediciones).

Curso. Actualizacién en vacunas 2010.

Curso. Farmacovigilancia y errores de medicacion (2 ediciones).

Curso. Reglamento Reach y control de productos quimicos (2 ediciones).
Curso. Prevencion y control de la legionelosis (3 ediciones).

Curso. Control oficial de la trazabilidad en el ambito de la seguridad alimentaria en estableci-
mientos alimentarios.

Curso. Vacunas para viajeros internacionales.
Curso. Control oficial del bienestar animal en el sacrificio, transporte y produccion.

Curso. Prevencion y diagndstico de trichinella: requisitos de la normativa europea sobre
higiene alimentaria.

AREA DE SISTEMAS Y TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION

Curso. Administracion del servidor de aplicaciones JBOSS.
Curso. Virtualizacion con VMWARE 4.
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AREA DE COMUNICACION

Curso. Habilidades de comunicacién para la inspeccion.
Curso. Comunicacion con el usuario en las unidades asistenciales y consultas externas.
Taller. Manejo de reuniones eficaces.

AREA PSICOSOCIAL Y FAMILIA

Curso. Prevencion selectiva indicada en conductas adictivas.

Curso. Herramientas terapéuticas en el abordaje psicoldgico del dolor crénico.
Curso. Basico de prevencion en conductas adictivas (2 ediciones).

Curso. Educacidn sexual en rehabilitacidén psicosocial (2 ediciones).

Curso. Prevencion y abordaje de los trastornos del comportamiento infanto-juveniles en
Atencién Primaria.

Curso. Intervenciones sistémicas y terapia familiar breve.

Curso. Cuidados de enfermeria al paciente mental ingresado en una unidad de hospitaliza-
cién no psiquiatrica.

Taller. Protocolo de intervencion y coordinacion en centros de dia. Recursos autonémicos especi-
ficos de insercion sociolaboral de personas con drogodependencias y otras conductas adictivas.

AREA SOCIOSANITARIA

Curso. Disefio de un plan de atencidn individual en la institucion sociosanitaria (PAI) (2
ediciones).

Curso. Intervencion en problemas de conducta asociados a la demencia en el ambito residen-
cial (8 ediciones).

Curso. Personas con discapacidad intelectual y graves trastornos de la conducta.

Curso. Ayudas técnicas: normativa, clasificacion y protocolos de actuacion en la Ley de
promocion de la autonomia personal y atencidn a la dependencia.

Curso. Conceptos de psicofarmacologia de los trastornos mentales graves para profesionales
de rehabilitacion psicosocial (2 ediciones).

Curso. Trastornos del espectro autista.
AREA COMUNITARIA

Curso. Participacion comunitaria en salud.

Curso. Atencion integral al nifio y adolescente con diabetes con especial referencia al ambito
educativo.

AREA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS

Curso. Soporte vital avanzado (Programa ESVAP SEMFYC).
Curso. Asistencia al parto y reanimacion neonatal extrahospitalaria (2 ediciones).

Curso. Actuacidn inicial ante las emergencias en Atencidn Primaria (2 ediciones).



NUMERO 119
1630
D O E Miércoles, 23 de junio de 2010 8

Curso. Formacion para el manejo de la via aérea.

Curso. Aprendizaje de técnicas invasivas.

Curso. Urgencias pediatricas en Atencion Primaria.

Curso. Atencidn inicial al paciente politraumatizado.

Curso. Monitor de soporte vital basico y DEA. Programa ESVAP SEMFYC.

Curso. Actualizacion inicial de los equipos de urgencias de Atencidn Primaria ante el paciente
politraumatizado (2 ediciones).

Curso. Actualizacion de los equipos de urgencias de Atencidn Primaria ante las urgencias/emer-
gencias cardioldgicas (2 ediciones).

Curso. Conocimientos y practicas multidisciplinarias necesarios en medicina de emergencia.
Taller. Valoracion de signos vitales en urgencias.

Taller. Arritmias cardiacas para enfermeros. Enfoque y manejo adecuado de las urgencias
mas habituales.

Taller. Arritmias cardiacas para médicos. Enfoque y manejo adecuado de las urgencias mas
habituales.

AREA DE SOPORTE

Curso. Manejo de situaciones de estrés laboral y resolucion de conflictos.
Curso. ¢{Como afrontar la enfermedad de Parkinson?

Curso. Planificacion sanitaria. Plan de Salud de Extremadura 2009-2012. Otros planes y
estrategias de salud de la Comunidad Auténoma de Extremadura.

Curso. Donacion de progenitores hematopoyéticos (médula dsea y sangre de cordon umbilical).
Curso. Inglés aplicado a presentaciones orales en congresos cientificos. Nivel avanzado.
Curso. Medicina legal y su relacién con la urgencia y emergencia.

Taller. El consentimiento informado.

Seminario. Plan de Salud de Extremadura 2009-2012.
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ANEXO II

CURSO. PREVENCION DE EFECTOS ADVERSOS EN LA PRACTICA
ENFERMERA Y SEGURIDAD DEL PACIENTE

FECHAS

13, 14, 15, 16, 21 y 22 de septiembre

HORAS LECTIVAS

30

HORARIO

16:00 a 21:30 horas

N° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Obtener conocimientos para asegurar la seguridad del
paciente y prevencion de efectos adversos relacionados con
la prestacion de los cuidados enfermeros

Unificar criterios de actuacion en los contenidos de cada
modulo. Elaboracion de protocolos de actuacion

CONTENIDOS

Modulo 1: calidad asistencial

Modulo 2: metodologia enfermera. Planes de cuidados
Modulo 3: prevencion de trastornos musculo-esqueléticos
Moédulo 4: prevencion de trastornos intestinales

Moédulo 5: nutricién. Generalidades. Repercusion en otro
tipo de problemas en el paciente

Modulo 6: prevencion de trastornos del aparato digestivo
Modulo 7: prevencion de trastornos respiratorios

Modulo 8: prevencion del trastorno de la piel

Modulo 9: prevencion de caidas. Inmovilidad

Modulo 10: prevencion de trastornos en el paciente lesion
medular

Modulo 11: prevencion de trastornos circulatorios y otros
Modulo 12: terapia intravenosa

Modulo 13: control de la infeccion

Modulo 14: administracion de farmacos

Moddulo 15: 1a ética del cuidado

Modulo 16: aspectos legales. Normativa

Modulo 17: presentacion y discusion de casos

Modulo 18: recursos en Internet relacionados con los
contenidos de los distintos mdédulos estudiados

METODOLOGIA

Exposiciones tedricas y trabajo en grupos. Discusion de casos

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeras del Sistema Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. PARTICIPACION COMUNITARIA EN SALUD
FECHAS Segunda edicion, Plasencia, 14 al 17 de septiembre
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N °DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Concienciar y sensibilizar a los profesionales sanitarios de la
importancia de la Participacion Comunitaria en el dmbito
sanitario
e Dar a conocer el desarrollo de la Participacion Comunitaria
en nuestra Comunidad Auténoma y en Espafa
e Promover el desarrollo de actividades de Participacion
Comunitaria
e FEstablecer el marco de relaciones que posibiliten a los
profesionales de la salud trabajar en Participacion
Comunitaria
e Conocer los recursos electronicos sobre salud vy
concretamente, sobre Participacion Comunitaria en Salud
e Informar sobre las diferentes asociaciones que trabajan con
la Consejeria de Sanidad y Dependencia mediante proyectos
subvencionados de Participacion Comunitaria en Salud y
propiciar el intercambio de experiencias
CONTENIDOS e Antecedentes. Aspectos histoéricos y conceptuales de la
Participacion Comunitaria y Participaciéon Comunitaria en
Salud (PCS)
e Marco legal estatal y autondmico
¢ [inalidades y clasificacion de la PCS
e Participacion de los usuarios en el campo de la salud
e Organos e instrumentos para la PCS: Consejo Extremefio de
Salud, Consejos de Salud, Agentes de Salud Comunitarios,
ONGs, etc.
e Hducacién para la Salud y PCS
e Introduccion a Internet y sus servicios principales: paginas
de informacién especifica en Participacion Comunitaria en
Salud
e Busqueda y recuperacion de informacion: buscadores
especializados
e El papel de las Asociaciones de pacientes y/o familiares en
Extremadura
e Experiencias de la participaciéon de la comunidad en planes y
programas de salud
METODOLOGIA Teorico practico y puesta en comtn con los alumnos
g]l{[;‘l]?FI]?l?NTFMFNTF Profesionales del Sistema Sanitario Publico de Extremadura,
o preferentemente del nivel de Atencién Primaria (médicos,
veterinarios, farmacéuticos, trabajadores sociales y enfermeras)
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula de Docente de Valcorchero
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CURSO. PREVENCION SELECTIVA INDICADA EN CONDUCTAS ADICTIVAS

FECHAS 15, 16 y 17 de septiembre
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 08:45 a 14:15 horas

N °DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar de conocimientos especificos a los alumnos
participantes que les permitan afrontar de forma efectiva
conductas adictivas
e Diferenciar cientificamente qué problematicas relacionadas
con la salud sobrevienen con las conductas adictivas
e Conocer los recursos asistenciales en materia de
Selectiva/indicada existentes en la comunidad autonoma
CONTENIDOS e Perfiles, patologias y procesos
¢ Farmacologia, tratamientos y experiencias
e Nuevos retos ante los problemas emergentes
METODOLOGIA Exposicion de contenidos en el aula, afianzando el aprendizaje
mediante el uso de medios audiovisuales y del trabajo individual
y de grupos. Experiencias y desarrollo de situaciones tipo
DIRIGIDO Técnicos municipales de prevencion de drogodependencias.
PREFERENTEMENTE . o LS .
Personal de dispositivos y recursos institucionales, asociativos y
académicos vinculados a la intervencion selectiva/indicada de
conductas adictivas
LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Salon de Actos del Hospital




DO

NUMERO 119
Miércoles, 23 de junio de 2010

16312

CURSO. DISENO DE UN PLAN DE ATENCION INDIVIDUAL EN UNA INSTITUCION

SOCIOSANITARIA (PAI)
FECHAS Primera edicion. Caceres, 15 al 17 de septiembre
Segunda edicion. Almendralejo, 29 de septiembre al 1 de octubre
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO Los dos primeros dias 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:30 horas. Ultimo
dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar y poner al dia en los avances cientificos y profesionales
de la gerontologia actual. Comprobar las implicaciones que ellos
tiene para los recursos y para nuestra praxis profesional
e Concienciar en la necesidad de la elaboracion de Planes de
Atencion Individualizada para mejorar la calidad de vida de las
personas y la calidad asistencial de los recursos
e Estar capacitado para la elaboracion del Plan de Atencidén
Individualizada de las personas usuarias de las Instituciones
Sociosanitarias

e definir y relacionar los objetivos, actividades y métodos
planteados en el PAI, en funcion de las caracteristicas y
necesidades de las personas

e Fomentar la calidad y eficacia de la comunicacién y del trabajo de
los equipos interdisciplinares en las Instituciones Sociosanitarias

CONTENIDOS e Contextualizacion y novedades: Referentes cientificos vy

profesionales de la gerontologia actual

e El modelo de atencién a las personas con dependencia. Principios
de la intervencion y criterios metodoldgicos
Tipologia de recursos y tipologia de personas usuarias

e El Plan de Atencién Individualizada y la planificacién centrada en
la persona

o Elementos constitutivos, metodologia y fases, agentes
implicados

o Técnicas e instrumentos de apoyo valiosos

e EI PAI en el contexto organizativo: propuestas de abordaje
institucional

o El Equipo Interdisciplinar: componentes, funciones, etc.

o El enfoque y la forma de trabajo en equipo interdisciplinar
en los Centros y Servicios Socio sanitarios: dificultades
frecuentes y propuestas de avance

o Sistemas de registro e informacion, comunicacion

o [Estrategias facilitadoras del cambio: ejemplos de buenas
practicas

METODOLOGIA Tedrica

DIRIGIDO Directores, psicologos, trabajadores sociales, médicos, enfermeros,

PREFERENTEMENTE | fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales y animadores socioculturales
que prestan sus servicios en Instituciones Sociosanitarias del SEPAD.
Técnicos de los Servicios Centrales que tengan relacion con este ambito

LUGAR DE Caceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria de

CELEBRACION Sanidad y Dependencia

Almendralejo. Salon de Actos del Hospital
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CURSO PARA LA ACREDITACION COMO OPERADOR DE INSTALACIONES
DE RADIODIAGNOSTICO GENERAL

FECHAS

16 al 30 dc septiembre

HORAS LECTIVAS

32 (24 horas tedricas, 6 practicas y 2 horas de examen)

HORARIO

13:00 a 15:00 y de 17:00 a 19:00 horas

N° DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad

INSCRIPCION
e Dar cumplimiento al Real Decreto 1085/2009, de 3 de
julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre
OBJETIVOS I‘nstalacmr'l y ’Ut?hzacu,)n_ de Apa_ratos de Rayos X con
fines de diagnostico médico, publicado en el BOE n° 173
de 18 de julio de 2009
CONTENIDOS e El programa exigido por el Consejo de Seguridad Nuclear
Exposicion tedrica por parte del profesor, preguntas en clase,
METODOLOGIA practicas en grupos reducidos en las instalaciones de
Radiodiagnostico del Hospital Infanta Cristina, realizacion de
tests y discusion de las respuestas
ENTIDAD COLABORADORA Cétedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura
DIRIGIDO Enfermeros del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
PREFERENTEMENTE

Preferentemente del Area de Salud de Badajoz

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital “Infanta Cristina”
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CURSO. INTERVENCION EN PROBLEMAS DE CONDUCTA ASOCIADOS A LA
DEMENCIA EN EL AMBITO RESIDENCIAL

FECHAS

Primera edicién. Montijo, 20 y 21 de septiembre

Segunda edicion. Plasencia, 23 y 24 de septiembre (Residencia
“Los Pinos”)

Tercera edicion. Plasencia, 27 y 28 de septiembre (Residencia
“San Francisco™)

Cuarto edicion. Mérida, 4 y 5 de octubre

Quinta edicion. Badajoz, 7 y 8 de octubre

Sexta edicion. Caceres, 14 y 15 de octubre (Residencia “El
Cuartillo™)

Séptima edicion. Céceres, 18 y 19 de octubre (Residencia
“Cervantes”)

Octava edicion. Villanueva de la Serena, 21 y 22 de octubre

HORAS LECTIVAS

10

HORARIO

09:00 a 14:30 horas

N° DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Conocer las bases de la intervencion conductual en
demencias

e Conocer las pautas generales de intervencion

e Adquirir habilidades de comunicacién con personas con
demencia

e Adquirir habilidades de prevencion y manejo de problemas
de conducta

CONTENIDOS

e C(Capacidad de aprendizaje y demencia

e [apersona con demencia y su entorno. Interacciones

¢ Problemas de comportamiento habituales en la demencia
1. Deambulaciéon
2. Reacciones catastroficas
3. Paranoia y suspicacia

e Depresion en la demencia

e Pautas generales de intervencion y comunicacion

METODOLOGIA

Teorico-practica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria de los Centros
Residenciales en los que se realiza el curso

LUGAR DE CELEBRACION

Montijo. Centro Residencial “El Valle”

Plasencia. Centro Residencial “los Pinos”

Plasencia. Centro Residencial “San Francisco”

Meérida. Centro Residencial “El Prado”

Badajoz. Centro Residencial “La Granadilla”

Caceres. Centro Residencial “El Cuartillo”

Caceres. Centro Residencial “Cervantes”

Villanueva de la Serena. Centro Residencial “Felipe Trigo”
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CURSO. CUIDADOS EN LA UNIDAD DE HEMODIALISIS

FECHAS

20 al 23 de septiembre

HORAS LECTIVAS

25

HORARIO

Los tres primeros dias de 16:00 a 21:30 horas
Ultimo dia de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 21:30 horas

N ° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Conocer correctamente la Unidad de Hemodialisis:
Aparataje  especifico, idiosincrasia del paciente en
hemodialisis cronica, deteccion de patologias que pueden
presentarse, atencion adecuada durante sus complicaciones
previsibles o no

CONTENIDOS

Evolucidon historica

Aparato urinario, anatomia

Nefrona, unidad funcional

Fisiologia renal

Dialisis. Conceptos y tipos

Anticoagulacion

Accesos vasculares en hemodialisis

Complicaciones en hemodialisis

Patologias infecciosas

Variantes de la hemodidlisis convencional

Alimentacion y medicacion

Educacidn sanitaria al paciente y familiares

Cuidados del técnico en cuidados auxiliares de enfermeria en
la sesion de hemodialisis

Monitores, cuidados, desinfeccion y mantenimiento del
aparataje

METODOLOGIA

Clases teoricas

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeros y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
Servicio Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Navalmoral de la Mata. Centro de Salud
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CURSO. CONTROL DE RESIDUOS DE PLAGUICIDAS, MEDICAMENTOS
VETERINARIOS Y CONTAMINANTES EN LOS ALIMENTOS
Tercera edicion. Coria, 20 al 24 de septiembre
FECHAS Cuarta edicion. Navalmoral de la Mata, 22 al 26 de noviembre
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO 09:30 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
e Adquirir formacion especifica en técnicas de muestreo de los
alimentos de origen vegetal
e Adquirir formacion especifica en técnicas de muestreo de los
OBJETIVOS alimentos de origen animal
e Adquirir conocimientos basicos sobre los métodos de
andlisis y la interpretacion de resultados
e Base legislativa
e Base practica sobre toma de muestras en productos de origen
vegetal
CONTENIDOS e Base practica sobre la toma de muestras de productos de
origen animal
e Analisis de resultados laboratoriales
METODOLOGIA Teorico-practica
Veterinarios y farmacéuticos del Control Oficial Alimentario en
DIRIGIDO S
PREFERENTEMENTE Salud Publica

LUGAR DE CELEBRACION

Coria. Sala de Juntas de la Gerencia
Navalmoral de la Mata. Centro de Salud
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CURSO. HABILIDADES DE COMUNICACION PARA LA INSPECCION

FECHAS Segunda edicion. Mérida, 20, 21, 22, 27 y 28 de septiembre
HORAS LECTIVAS 22 horas y media

HORARIO 09:00 a 14:00 horas

N °DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

INSCRIPCION Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

e Mejorar el desarrollo de las actuaciones de quienes tengan que
realizar funciones de inspeccion en el ambito de la sanidad

e Desarrollar criterios eficaces para solventar dificultades de trato

OBJETIVOS con los usuarios de la inspeccion

e Dotar al alumnado de herramientas que permitan resolver
satisfactoriamente situaciones en las que intereses contrapuestos
lleven a situaciones de conflicto

Comunicacion en la relacion Inspeccion-Usuarios:
e El mapa de comunicacion

e Laceleccion del mensaje que se da a los usuarios
e El correcto uso del lenguaje no verbal

o Elementos de la comunicacion que complican o que facilitan la
labor inspectora

e (Cémo dar instrucciones y recomendaciones

Analisis de problemas:

e ;Qué es un problema? ;Por qué resolver los problemas?
e Como aislar y definir un problema

e Busqueda de causas

e Creatividad, la clave para la solucion de los problemas
e Definicion y requisitos

e Ver lo que no vemos

e Métodos de generacion de ideas

e Toma de decisiones

CONTENIDOS e Guion para la toma de decisiones

Resolucion de Conflictos:

e ;Qué es un conflicto?

e Los conflictos vistos como oportunidades

e Establecer objetivos, segun los resultados deseados

e Reparto de responsabilidades en los conflictos

e Disefiar posibles soluciones y propuestas teniendo en cuenta las
consecuencias positivas o negativas

e Escoger una solucion
Comunicacion en situaciones de estrés:
e Establecer objetivos

e  Preparar una conversacion dificil

e Responder a acusaciones

e Formular y responder a quejas

e Coémo responder a la persuasion

e Como evitar peleas

e Coémo responder al fracaso
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Negociacion:

e Introduccién a la negociacion

e Tiposy caracteristicas de los negociadores en la labor inspectora
¢ Planificacion y preparacion de la negociacion

e Estrategias tacticas

e Estilos de negociacion

e Modelos competitivos

e Modelos cooperativos

Metodologia muy participativa, se desarrolla con ejercicios distintos en
los que se experimenta la forma en la que los profesionales de la
inspeccion se relacionan con los usuarios y como mejorar esa relacion y

CELEBRACION

METODOLOGIA su desarrollo, como responder a situaciones estresantes, como
anticiparse a las mismas, etc. El debate posterior guiado por el/la
formador/a, termina de aportar los conocimientos tedricos para acceder
de forma auténoma a los recursos experimentados

DIRIGIDO Veterinarios y farmacéuticos dedicados a la inspeccion del Sistema

PREFERENTEMENTE | Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE

Meérida. Salon de Actos del Hospital

16318
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CURSO. EXCELENCIA PROFESIONAL
FECHAS 20, 21,27 y 28 de septiembre
HORAS LECTIVAS 16
HORARIO 16:15 a 20:45 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos e integrar los recursos que
garanticen el bienestar personal y profesional
e Adquirir actitudes y habilidades necesarias para resolver
conflictos, mantener el entusiasmo, vitalizar el contexto y
mejorar dia a dia
CONTENIDOS e Niveles de personalidad
e Actitud constructiva
¢ Coémo mejorar la autoestima?
e Factores para la excelencia
e QGestion del tiempo
e Comunicacion y trabajo en equipo
e El plano basico mental
e Habilidades profesionales
e Los patrones del comportamiento
¢ (estion del estrés
METODOLOGIA Métodos expositivos y realizacion de ejercicios practicos.
Metodologia interactiva: trabajos en grupos con egjercicios
estimulantes
glglleG];ggNTEMENTE Profesionales sanitarios de Atenciéon Primaria y Atencion
Especializada del Area de Salud de Plasencia
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente Valcorchero
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CURSO. CUIDADOS BASICOS Y PREVENCION DE LAS ULCERAS POR

PRESION (UPP)

FECHAS 20,21, 27 y 28 de septiembre
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N °DE PLAZAS 15
Rgéknl:éféz;) DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
e Destacar la importancia de prevenir la aparicion de las UPP
por lo negativas que resultan para la evolucion del paciente y
el gasto sanitario que provocan
e Aumentar y mejorar los conocimientos en el campo de la
prevencion de las UPP desde los cuidados basicos que
imparten los técnicos en Cuidados Auxiliares de Enfermeria
OBIETIVOS e [dentificar las UPP
e Conocer los diferentes estadios o etapas de las UPP y los
cuidados que por parte de estos técnicos requieren
e Destacar la importancia de realizar cambios posturales
eficaces, anatdmicos, y que resulten efectivos en el campo de
la prevencion
e Facilitar los recursos existentes en el campo de la prevencion
e (Conocer qué es una UPP:
e Cudles son los factores predisponentes para su
aparicion
e C(lasificacién de los factores predisponentes
e Proceso de formacion de la UPP y ctapas de
evolucion
e Zonas anatémicas de aparicion de las UPP
CONTENIDOS e Analizar el papel de los Técnicos en Cuidados Auxiliares de
Enfermeria como prestadores de los cuidados basicos
(higiene, alimentacidn, ...) al paciente, asi como todo lo que
debe conocer con respecto a:
o Medidas preventivas
e FEl papel del Técnico en Cuidados Auxiliares de
Enfermeria en los cambios posturales como parte de
los cuidados basicos
Clases teoricas, apoyadas con los medios técnicos vy
METODOLOGIA audiovisuales necesarios: presentacion en DVD, videos

formativos, debates dirigidos, etc.

ENTIDAD COLABORADORA

Federacion de Sanidad y Sectores Sociosanitarios de CC.00 de
Extremadura

DIRIGIDO Técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del Sistema
PREFERENTEMENTE Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Salén de Actos del Hospital “Virgen del Puerto”
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CURSO. ACTUALIZACION EN VACUNAS 2010

FECHAS Tercera edicion. Don Benito, 21, 22, 23 y 24 de septiembre
HORAS LECTIVAS 22
HORARIO 08:30 a 14:30 horas
N °DE PLAZAS 25
m:ékn]%?()zlg DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
e [ormar a los profesionales sobre diversos aspectos de las
vacunas
OBJETIVOS o Actuallizar los conoc'imiento.s y habilidades de los
profesionales con las ultimas evidencias
e Transmitir informacioén sobre nuevas vacunas
e Intercambiar informacion y experiencias entre los asistentes
e Introducciéon.  Conceptos  basicos. Inmunologia y
vacunaciones.
e Planificaciéon, implementacion y evaluacion de los
programas de vacunas.
e Tipos de vacunas. Vacunas sistematicas y no sistematicas
e Epidemiologia de las enfermedades inmunoprevenibles
e Bases microbiologicas de las vacunaciones
e Calendario vacunal en Extremadura, Calendario Integro de
Vacunaciones de la Comunidad Auténoma de Extremadura:
vacunaciones infantiles y del adulto
e Programas de vacunacion en Extremadura. Programas de
CONTENIDOS vacunacion a grupos de riesgo
e Vacunaciones en grupos especiales. Embarazadas,
prematuros, etc.
e Gripe. Vacunaciones pandémica y estacionales
e Vacuna frente al virus del papiloma humano
e Vacuna conjugada polivalente frente al ncumococo. Vacuna
polisacarida
e (Cadena del frio. Termoestabilidad
e Nuevas vacunas. Vacunas externas al calendario vacunal
e Aspectos juridicos, para profesionales sanitarios
e FErrores frecuentes
e Vacunas en Internet
METODOLOGIA Clases tedricas y puesta en comun con los alumnos
Meédicos, enfermeros y farmacéuticos.
Prioridad, en el siguiente orden, a los profesionales de los
Servicios Centrales de la Consejeria de Sanidad y Dependencia,
DIRIGIDO . .
PREFERENTEMENTE a los responsables de vacunaciones de las Gerencias de Salud de
Area, a los miembros de los Equipos Multidisciplinares de EpS
de las Areas de Salud y a los responsables de vacunaciones de
los Equipos de Atencidn Primaria del SES
LUGAR DE CELEBRACION | Don Benito. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. BASICO DE FORMACION EN ENSAYOS CLINICOS

FECHAS

Primera edicion. Badajoz, 21, 22, 23, 27, 28 y 29 de septiembre
Segunda edicion. Caceres, 2, 3, 4, 8, 9 y 10 de noviembre

HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Comprender las bases conceptuales de la investigacion, las
fuentes de informacidn, la estadistica y epidemiologia, y los
elementos basicos del Ensayo Clinico y su entorno
e Desarrollar habilidades practicas sobre el entorno legal para
¢l desarrollo de la investigacion clinica en nuestro pais
o Comprender y desarrollar habilidades de manejo conceptual
sobre aspectos bioéticos aplicados a la investigacién clinica
CONTENIDOS

Bases de la Investigacion Clinica 1
¢ Fundamentos:
o Introduccién historica
o Conceptos generales sobre investigacion clinica
e El proceso de produccion de informacion cientifica
o Produccion cientifica. Definicion y procesos. Textos
cientificos. Literatura original y revision
o Estructura del articulo cientifico
o Bases de publicaciones biomédicas
Bases de la Investigacion Clinica IT
e Metodologia de la investigacion
o El proceso de la investigacion. Clasificacion de los
estudios epidemioldgicos. Estudios observacionales y
experimentales. Estudios prospectivos y
retrospectivos etc.
o Disefios epidemiologicos
o Estrategia de analisis estadistico aplicado a la
investigacion
o Paquetes informaticos de andlisis estadisticos
Bases de la Investigacion Clinica 111
e Farmacologia
o Conceptos farmacogendticos
o Biodisponibilidad y bioequivalencia
o Conceptos farmacodinamicos
¢ Farmacogenética
o Concepto
o Genes y proteinas mas frecuentemente implicados
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Bases de la Investigacion Clinica IV
e Principios del ensayo clinico
o Definicién y concepto
Tipos de ensayos clinicos
Ensayos fase |
Ensayos fase 11
Ensayos fase II1
o Ensayos fase IV
Bases de la Investigacion Clinica V
e Etica en la investigacién clinica
o Origenes de la bioética
o Codigos éticos en investigacion clinica: Codigo de
Nuremberg. Declaracion de Helsinki, el Informe
Belmont
o Principios fundamentales de la bioética. La Bioética
o Normas de buena practica clinica
Bases de la Investigacion Clinica VI
e Entorno legal de la investigacion
o Legislacion internacional y del entorno europeo
o Legislacion espafiola
o Legislacion autondmica
o Contratos

O 0 0O

METODOLOGIA

Teoérico-practica

ENTIDAD COLABORADORA

Centro de Investigacion Clinica del Area de Salud (CICAB)

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Licenciados y Diplomados en Ciencias de la Salud del Servicio
Extremefio de Salud, preferentemente los que hayan realizado el
“Taller Formacién en Ensayos Clinicos™

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Centro de Investigacion Clinica del Area de Salud
(CICAB), Hospital “Infanta Cristina” )
Caceres. Salon de Actos de la Gerencia de Area
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CURSO. HERRAMIENTAS TERAPEUTICAS EN EL ABORDAJE PSICOLOGICO

DEL DOLOR CRONICO
FECHAS 21, 28 de septiembre y 5 de octubre
HORAS LECTIVAS 25 (18 horas presenciales y 7 a distancia)
HORARIO 08:30 a 15:00 horas
N °DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar el conocimiento de los alumnos de dolor crénico
como enfermedad y de la necesidad de su abordaje
multidisciplinar
e Mejorar las habilidades en la intervencion del paciente con
dolor crénico
CONTENIDOS e Dolor crénico
e Evaluacion del paciente con dolor cronico
e Objetivos en el abordaje del paciente con dolor crénico
e [as metaforas en el dolor créonico
e Hipnosis y dolor crénico
e Intervencion grupal en el dolor crénico
METODOLOGIA Formacion y tutorizacion de los alumnos a través de
documentacidn especifica y resolucion de casos clinicos
DIRIGIDO Psicélogos del Sistema Sanitario Publico de Extremadura que
PREFERENTEMENTE . . .
trabajan con pacientes con dolor crénico
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. BASICO DE PREVENCION EN CONDUCTAS ADICTIVAS

FECHAS

Primera edicion. Badajoz, 22, 23 y 24 de septiembre
Segunda ediciéon. Caceres, 6, 7 y 8 de octubre

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO

08:45 a 14:15 horas

N °DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos que permitan una anticipacion ante
comportamientos poco saludables
e Desarrollar habilidades necesarias para la intervencién con
grupos en riesgo de deriva a conductas adictivas
e Conocer los programas, herramientas y técnicas que
permiten una intervencion preventiva en conductas adictivas
CONTENIDOS e Los programas de intervencion preventiva de conductas
adictivas
e Ambitos y grupos. Factores de proteccion y de riesgo
e Técnicas
e Prevencion Universal y prevencion Selectiva/indicada
METODOLOGIA Basada en el trabajo en ¢l aula practicando los contenidos
teoricos expuestos a través de téenicas y desarrollo de supuestos
DIRIGIDO Técnicos municipales de prevencion de conductas adictivas
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Caceres. Salén de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia
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CURSO. ABORDAJE DEL DOLOR CRONICO PARA FISIOTERAPEUTAS
FECHAS 23 de septiembre
HORAS LECTIVAS 15 (7 presenciales y 5 a distancia)
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivo General:
e Megjorar en los alumnos su capacitacion en ¢l abordaje del
dolor crénico de sus pacientes
Objetivos Especificos:
e Adquirir habilidades que mejoren la evaluacion del paciente
con dolor cronico
e Adquirir conocimientos especificos en dolor crénico
CONTENIDOS e Generalidades en el dolor cronico
e Evaluacion multidisciplinar del paciente con dolor cronico.
Modelo biopsicosocial
e Intervencion en el dolor crdnico: plan de tratamiento
e Sindrome de dolor cronico mas frecuente:
o Dolor en la artrosis
o Lumbalgia cronica inespecifica
o Sindrome miofacial
o Fibromialgia
METODOLOGIA Formacién de los alumnos a través de casos clinicos en
habilidades en evaluacion y planificacion de tratamiento de
pacientes con dolor crénico individual y en grupo
DIRIGIDO Fisioterapeutas del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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SEMINARIO. PLAN DE SALUD DE EXTREMADURA 2009-2012

FECHAS 4 de octubre
HORAS LECTIVAS 5

HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N °DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Dar a conocer ¢l Plan de Salud de Extremadura 2009-2012,
asi como otros Planes y Estrategias de Salud de Extremadura

CONTENIDOS

Plan de Salud de Extremadura 2009-2012
Antecedentes. Planes de Salud anteriores
Normativa

Elaboracién y Metodologia

Participacion

Objetivos estratégicos

Areas de Intervencion

Seguimiento y Evaluacion

Otros Planes

METODOLOGIA

Tedrico-practica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Profesionales sanitarios y no sanitarios de la Comunidad
Auténoma de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia
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CURSO. PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y GRAVES

TRASTORNOS DE CONDUCTA

FECHAS

Segunda edicion. Mérida, 4 al 7 de octubre

HORAS LECTIVAS

29

HORARIO Los tres primeros dias de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00
horas. Ultimo dia de 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer las caracteristicas diagnodsticas y abordaje
terapéutico de este trastorno
e Dar a conocer la metodologia de trabajo con este colectivo
e Conocer la normativa de otras Comunidades Auténomas
e Crear un grupo de trabajo
CONTENIDOS e Aspectos metodologicos de trabajo con colectivos
especiales
e Normativa y funcionamiento en otras Comunidades
Autdénomas
e Aspectos legales
METODOLOGIA Presencial. Posible visita o convivencia con (rabajadores de
centros de las mismas caracteristicas
DIRIGIDO Profesionales de centros del SEPAD con intervencion directa
PREFERENTEMENTE . .
con este colectivo: psicologos, educadores, terapeutas,
trabajadores sociales, médicos
LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Centro de Salud “Urbano IIT”
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CURSO. SOPORTE VITAL AVANZADO (PROGRAMA ESVAP SEMFYC)

FECHAS Tercera edicion. Fase no presencial del 4 al 18 de octubre. Fase
presencial, 19, 20 y 21 de octubre

HORAS LECTIVAS 45 (30 no presenciales y 15 presenciales)

HORARIO 15:30 a 21:00 horas

N° DE PLAZAS 18

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS

Objetivos Generales:

e Aumentar la sensibilidad de los profesionales médicos y
enfermeros hacia la prevencion de los procesos que
contribuyen a la aparicion de la muerte subita cardiaca
(parada cardiorrespiratoria)

e Mejorar los conocimientos y habilidades de soporte vital
basico y avanzado de los médicos y enfermeros que se
enfrentan a urgencias y emergencias médicas

e Promover una actuacion rapida y de calidad en la atencién a
las emergencias que se atienden en el ambito de las unidades
asistenciales del SES y la Consejeria de Sanidad y
Dependencia

e Mejorar los resultados en la atencidn a las paradas
cardiorrespiratorias acaccidas en el ambito de las unidades
asistenciales del SES y la Consejeria de Sanidad vy
Dependencia

e Aumentar la supervivencia de las victimas de muerte subita
cardiaca

Objetivos Especificos:

Los Objetivos Especificos del curso se refieren a la adquisicion de

conocimientos (C) , habilidades ( H) y actitudes(A) propios del

Soporte Vital; en concreto, son:

e Reconocer la importancia de los factores de riesgo
cardiovascular y otros en la génesis de la muerte sabita
cardiaca /(C/A)

e Promover la actitud preventiva de los factores de riesgo de
muerte stbita cardiaca (A)

e Aplicar los conocimientos y desarrollar las habilidades
propias de la valoracion de la conciencia, la respiracion y la
circulacion (C/H)

e Analizar el modelo de cadena de supervivencia y los
principios de funcionamiento de los Equipos/ Sistemas de
Emergencias (C)

e Adquirir habilidades propias del Soporte Vital Basico (SVB):
Apertura de la via aérea; ventilacion boca a boca y sus
variantes, masaje cardiaco externo manual y otra técnicas de
SVB ( posicion lateral de seguridad, control de sangrados
masivos, desobstruccion de la via aérea (H)

e Adquirir los conocimientos y utilizar de forma eficiente los
Destibriladores Externos Semiautomaticos (C/H)

e Adquirir habilidades propias del Soporte Vital Avanzado
(SVA): ventilacién con ambu y canula orofaringea, intubacion
orotraqueal, accesos venosos periféricos; uso de farmacos.
(C/H)
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e Desarrollar las habilidades necesarias para la monitorizacion
electrocardiografica en situaciones de urgencia y aplicar las
reglas de analisis e interpretacion rapida de los ritmos
cardiacos ( C/H)

o Aplicar los algoritmos de SVB y SVA aprobados en las
ultimas recomendaciones del Consejo Europeo de RCP
(Eurpean Resucitation Council) (C/H)

e [Facilitar la  implementacion inicial de  cuidados
postresucitacion en las victimas que sobreviven a una parada
cardiorrespiratoria /( C/H/A)

La consecucién de los objetivos especificos comporta la

adquisicion, por parte de los profesionales que realizan el

curso de las COMPETENCIAS propias del Soporte Vital, que

posibilitan la actuacion de calidad en las situaciones criticas
CONTENIDOS Unidades Didacticas:

e Generalidades en reanimacion cardiopulmonar

e Soporte vital basico (SVB) y desfibrilacion externa
automatica (DEA)

e Soporte vital avanzado (SVA)

e Soporte vital : conceptos fundamentales

e Soporte vital: evaluacidn tedrica inicial

e Algoritmos de SVB y DEA

e SVB adultos

e SVB nifios

e SVB: interrogantes por resolver

e Viaaérea 1

e Viaaérea?2

e Arritmias

e Desfibrilacion

e Vias venosas

e Algoritmo de SVA

e SVA de adultos(RCP integrada):

e SVA :interrogantes por resolver

e SV:puntos clave

e SVB: evaluacion practica

¢ SVB instrumentalizado con DEA (Evaluacion practica)

o Arritmias y desfibrilacion: evaluacion

e Via aérea: evaluacion

e SVA de adultos (RCP integrada): evaluacion

e SV:evaluacion tedrica fina

METODOLOGIA Fase No Presencial (30 horas): centrada en la adquisicién de
conocimientos y tutorizada mediante correo electronico (con
aportacion de documentacion, planteamiento de casos, resolucion
de dudas,...). Utilizacién Aula Virtual EECS

Fase Presencial (15 horas): centrada en el desarrollo de

habilidades, tras superacion por parte del alumno de una

evaluacion tedrica que decidird su admision definitiva y el
desarrollo efectivo de todas las sesiones practicas

ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria

DIRIGIDO Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Puablico de

PREFERENTEMENTE Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Salén de Actos del Hospital “Materno Infantil”,
Instalaciones 112/Unidad del Dolor
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CURSO. ABORDAJE DEL DOLOR CRONICO PARA LA PRACTICA DIARIA DE

ENFERMERIA. ON-LINE

FECHAS

Sesiones virtuales del 4 octubre 2010 al 11 de abril de 2011
Sesiones presenciales: 9 de marzo y 13 de abril de 2011

HORAS LECTIVAS

90

HORARIO 10 horas presenciales de 09:00 a 14:30 horas
80 horas virtuales
N°DE PLAZAS 40

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

JUSTIFICACION e Satisfacer las necesidades de los profesionales sanitarios de
aumentar sus conocimientos en el abordaje del dolor crénico

OBJETIVOS Objetivo general:

e Mejorar la capacitacion de los enfermeros de atencion
primaria en el abordaje integral del paciente con dolor
crénico, tanto a nivel individual como en grupo

Objetivos especificos:

e Conocer los diferentes tipos de dolor y los procesos maés
frecuentes en los que aparecen

e Mejorar la evaluacion integral del paciente con dolor cronico

e Mejorar las habilidades en la entrevista del paciente con
dolor crénico

e Conocer y poder manejar la escalera analgésica en dolor
crénico, tanto nociceptivo como neuropatico

e Conocer los efectos secundarios de los farmacos de uso més
frecuente en dolor crénico

e Conocer y manejar la educacion para la salud en dolor
cronico, de forma preventiva y una vez que el dolor ya esta
instaurado

e Adquirir habilidades en el manejo de grupos de
afrontamiento del dolor para poderlas poner en practica con
los pacientes de cupo

CONTENIDOS

Concepto de dolor

Tipos de dolor

Procesos dolorosos cronicos mas frecuentes
Evaluacién integral del dolor

Evaluacién médica

Evaluacion de enfermeria

Evaluacién psicologica

Habilidades en la entrevista

Afrontar criticas del paciente
Reforzamiento del paciente

Escalera analgésica para dolor nociceptivo
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Escalera analgésica para dolor neuropatico
Efectos secundarios de los Aines

Efectos secundarios de los opioides
Efectos secundarios de los antidepresivos
Efectos secundarios de los Faes

Ejercicio fisico en dolor cronico
Estiramientos

Otras terapias fisicas

Control de peso en dolor cronico
Recuperacion de actividades perdidas
Funcionamiento de los grupos
Produccidn del grupo

Afrontamiento del dolor crénico en grupo
Familiares como terapeutas

Seguimiento del grupo

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud

METODOLOGIA Formacion y tutorizacion de los alumnos, ON-LINE, plataforma
moodle, mediante documentacion especifica, debates, busquedas
bibliograficas actualizadas y resolucion de casos clinicos.
Presencial de puesta en comun de casos clinicos y de desarrollo
en un grupo de manejo del dolor

DIRIGIDO Enfermeros del Sistema Sanitario Pablico de Extremadura que

PREFERENTEMENTE . IS . .
trabajen en la practica diaria con pacientes con dolor cronico

LUGAR DE CELEBRACION
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TALLER. PROTOCOLO DE lNTER,VENCI(’)N Y CQ()RDINACI()N EN CENTROS
DE DIA. RECURSOS AUTONOMICOS ESPECIFICOS DE INSERCION
SOCIOLABORAL DE PERSONAS CON DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS

CONDUCTAS ADICTIVAS
FECHAS 5 de octubre
HORAS LECTIVAS 5
HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Identificar modelos y criterios de intervencion en los
recursos especificos que intervienen en el tratamiento e
insercion de las  personas con problemas de
drogodependencias y otras conductas adictivas.

e Facilitar el acercamiento y conocimiento del, recientemente
claborado, Protocolo de Intervencion en Centros de Dia a los
profesionales de la red de drogodependencias.

e Promover una adecuada coordinacion entre los diferentes
recursos de la red

e Favorecer un ambiente de didlogo y debate entre los
participantes

CONTENIDOS e [Lxposicion tedrica y practica del Protocolo de Intervencion
en Centros de Dia y de otros modelos de intervencidon que se
estan llevando a cabo para la insercion sociolaboral en
Extremadura

METODOLOGIA Teorica y practica

DIRIGIDO Profesionales de la red de recursos de atencion a

PREFERENTEMENTE - . .

drogodependencias y otras conductas adictivas, especialmente
trabajadores  sociales, educadores sociales, monitores
ocupacionales

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia
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CURSO. MANEJO DE SITUACIONES DE ESTRES LABORAL Y RESOLUCION

DE CONFLICTOS

FECHAS

5 al 7 de octubre

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO

08:45 a 14:15 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Entrenar en habilidades de comunicacion para el
afrontamiento eficaz de situaciones de conflicto que se
planteen con el usuario/a y con el equipo
e Dotar al profesional de estrategias de autoproteccion
personal frente al estrés laboral
e Propiciar el intercambio de experiencias profesionales
CONTENIDOS e Analisis de los factores de riesgo y los factores de proteccion
personales asociados al estrés laboral
e Entrenamiento de habilidades de comunicacion asertiva
como prevencion de conflictos y como parte de su resolucion
e Aplicacion de técnicas de resolucion de conflictos
e [Estrategias de autocuidado: relajacion, respiracion, dieta y
ejercicio
METODOLOGIA Se transmite a las personas que participan una base solida
tedrica, a través de exposiciones orales y material en CD,
combinando una metodologia participativa que desarrolle
dinamicas positivas tanto para el grupo como para la persona
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Talayuela. Centro de Salud
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CURSO. ADMINISTRACION DEL SERVIDOR DE APLICACIONES JBOSS

FECHAS 5 al 8 de octubre
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO Primero, segundo y cuarto dia de 09.00 a 15:00 horas. Tercer

dia de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer la instalacion, arquitectura, administracion y la

implantacion de aplicaciones en el servidor Jboss

CONTENIDOS e Arquitectura de JBoss Application Server:

o Revision de la tecnologia JEE

o ¢Qu¢ es un servidor de aplicaciones?

o JBoss Microkernel
o JMX
o Instalacion del servidor de aplicaciones:

o Requisitos

o Arrancando el servidor

o Configuracion

o Desconexion segura del servidor

o Instalacion como servicio Windows
e Despliegue de aplicaciones:

o Despliegue en caliente
Estructura del descriptor de despliegue
Empaquetamiento de aplicaciones
Aplicaciones web
Despliegue de EJB2.X
Despliegue de EJB3.0
Despliegue de DataSources
Despliegue y configuracion de WebServices
Despliegue de aplicaciones Hibernate

o Despliegue de aplicaciones de mensajeria JMS
e Monitorizacion:

o Herramientas de monitorizacion de la consola Web

o Creacion de alertas y SnapShot

o Configuracion del sistema de logs

o Uso de herramientas externas para monitorizacion
e Seguridad de las aplicaciones

o Introduccion a fia seguridad declarativa

o Modelo de seguridad JAAS

o Modelo de seguridad JBoss

o Seguridad minima para los sistemas de produccion

0O 0 O0OO0OO0OO0O0OO0
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e Optimizacion:
o Desconexion de los sistemas innecesarios
o Tunning de maquina virtual
o Ajuste de parametros
o Alertas de rendimiento
e Clustering.
o Introduccidn al clustering
Configuracion de un Cluster JBoss
Configuracion del EJB sobre Cluster
Configuracion de aplicaciones Web sobre Cluster
JBossCache y JGrops

O 0O 0O

METODOLOGIA Teorico-practico, mediante la realizacion de talleres en los que
se implementaran cada una de las materias de manera real por
parte de cada uno de los alumnos

EIL‘EI&IESNTEMENTE Administradores y desarrolladores JEE de la Junta de
Extremadura y del Servicio Extremefio de Salud, que deseen

programar, implantar y administrar aplicaciones JEE en el

servidor de aplicaciones JBoss

Se requieren conocimientos de programacion en Java vy

arquitectura de componentes JEE

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud
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TALLER. RADIOLOGIA TORACICA

FECHAS

5,6,20y 21 de octubre

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO Los tres primeros dias de 16:00 a 20:30 horas
Ultimo dia de 17:00 a 20:00 horas
N °DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer el modo de hacer una lectura sistematica de las
placas radiograficas
e Identificar ¢ interpretar los patrones radiolégicos mas
frecuentes en ¢l ambito de la Atencion Primaria, conociendo
la adecuada aplicacion de cada prueba en funcion de su
patologia
e Conocer las dosis de radiacion de cada prueba
CONTENIDOS e Aplicaciones practicas de la radiologia de Tdorax, Abdomen
e Sistema Musculo-Esquelético
e Identificacion de los diferentes signos radiolégicos
METODOLOGIA Tedrico-Practica
DIRIGIDO Médicos de Atencion Primaria del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION

Coria: Salon de Actos del Hospital
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CURSO. FARMACOVIGILANCIA Y ERRORES DE MEDICACION
' Primera edicion. Caceres, 6 de octubre
FECHAS Segunda edicion. Mérida, 7 de octubre
HORAS LECTIVAS 6
HORARIO 08:30 a 15:00 horas
N° DE PLAZAS 40
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los profesionales sobre diversos aspectos de la
notificacion de reacciones adversas a medicamentos y
derivados de errores de medicacion
e Transmitir informacion sobre el Sistema FEspafiol de
Farmacovigilancia y Buenas Practicas de Farmacovigilancia
e Conocer el funcionamiento del Centro Regional de
Farmacovigilancia de nuestra Comunidad Auténoma
¢ Intercambiar conocimientos entre los asistentes
CONTENIDOS Introduccion. Conceptos basicos
Sistema Espafiol de Farmacovigilancia. Legislacion en
Espafia
e Buenas Practicas de Farmacovigilancia del Sistema Espaiiol
de Farmacovigilancia
e Farmacovigilancia y Errores de Medicacion. Sistema de
gestion de riesgos para la seguridad del paciente. Programa
de prevencion de errores de medicacion
e Notificacion de Sospecha de reacciones adversas: cuando,
como y que notificar
e Modelo de tarjeta amarilla de los Centros Autonémicos del
Sistema Espafiol de Farmacovigilancia
e Funcionamiento del Centro Regional de Farmacovigilancia
de Extremadura
METODOLOGIA Clases tedricas y puesta en comun con los alumnos
DIRIGIDO Médicos, enfermeros y farmacéuticos del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE S
Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia
Meérida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. EDUCACION SEXUAL EN REHABILITACION PSICOSOCIAL
FECHAS Primera edicion. Caceres, 6 y 7 de octubre
Segunda edicion. Badajoz, 13 y 14 de octubre
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 08:45a14:15 vy de 16:00 a 18:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Asumir que la sexualidad es una dimension funcional del ser
humano
o Reflexionar sobre la actitud personal respecto a la sexualidad
e Adquirir formacién en salud sexual basica
e Promover en los usuarios actitudes y comportamientos
sexuales respetuosos, saludables y responsables
e Concienciar sobre la importancia que el desarrollo de una
sexualidad sana tiene en el contexto de la rehabilitacion
e Adquirir conocimientos bdasicos relacionados con los
trastornos sexuales
e Conocer en qué medida afecta la psicopatologia y la
medicacion en el desarrollo de la propia sexualidad
e Megjorar la capacidad para identificar, atender y/o derivar al
profesional adecuado a los usuarios que presenten problemas
sexuales
e (Conocer aspectos basicos y fundamentales sobre la
educacion sexual
e Adquirir estrategias de comunicacion para hablar de
sexualidad
CONTENIDOS e Sexualidad y rehabilitacion integral. Modelo de
competencias
o Salud sexual bésica: concepto de sexualidad y sus
dimensiones, concepto de vinculo afectivo, salud sexual y
derechos sexuales
e Trastornos sexuales. Psicopatologia asociada. Farmacologia
y efectos secundarios
o Aspectos basicos de educacion sexual: qué es. Por qué es
importante. Cudl es el objetivo. Y cémo llevar a cabo un
programa de educacion sexual
o Destrezas basicas para identificar y referir los problemas de
salud sexual al profesional adecuado
o (asos practicos relacionados con problemas sexuales en
usuarios en el ambito de la salud mental
e (Concienciar sobre la importancia de las propias actitudes
relacionadas con la sexualidad a la hora de trabajar en salud
mental
e Estrategias de comunicacion para hablar de sexualidad en
rehabilitacion
METODOLOGIA Tebrico-practica
PP};%IF(;EIQSNTENIENTE Profesionales de la Red de Salud Mental del Sistema Sanitario
Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salon de Actos del Hospital “Virgen de la Montafia”
Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. PREVENCION Y ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS DEL
COMPORTAMIENTO INFANTO-JUVENILES EN ATENCION PRIMARIA

FECHAS 6, 13,20 y 27 de octubre
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 17:00 a 19:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los médicos de Atencién Primaria en la prevencion
y el manejo de los trastornos del comportamiento infantil
CONTENIDOS e Prevencién y diagnostico de los trastornos del
comportamiento infanto-juveniles
e Tratamiento de los casos leves
METODOLOGIA Exposicion tedrica y casos practicos
PP;I}EIF%RDSNTEMENTE Preferentemente pediatras y enfermeros de pediatria del Servicio
Extremefio de Salud
Médicos y enfermeros de Atencion Primaria del Servicio
Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Plgsencia. Salon de Actos del Hospital “Virgen del Puerto”
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CURSO. INTERVENCIONES SISTEMICAS Y TERAPIA FAMILIAR BREVE

FECHAS 7,14,21 y 28 de octubre y 4, 11, 18 y 25 de noviembre
HORAS LECTIVAS 40
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer la Terapia Familiar Breve como enfoque de
intervencion individual y familiar
e Conocer las técnicas y estrategias basicas de los modelos
breves de intervencion sistémica
e Desarrollar habilidades de comunicacién propias de este
enfoque de intervencion
e Supervisar casos con los que los participantes puedan
beneficiarse de la aplicacion de estos modelos
CONTENIDOS e Enfoque de intervenciéon y terapia familiar breve, para el
tratamiento individual y familiar
Relacién de colaboracion con el paciente
Técnicas y estrategias para identificar recursos personales
del paciente que favorecen su curacion
e Tratamiento sistémico breve en los diferentes trastornos y
enfermedades clinicas para favorecer la mejoria
METODOLOGIA Activa-participativa, buscando la implicacién de los participante
en el desarrollo formativo, y adaptacion de los contenidos a las
necesidades y demandas de los participantes
DIRIGIDO Médicos, enfermeros, psicologos, trabajadores sociales y
PREFERENTEMENTE . . -
terapeutas ocupacionales del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Centro de Salud “Nuevo Caceres”
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CURSO. ;COMO AFRONTAR LA ENFERMEDAD DE PARKINSON?

FECHAS 13, 14 y 15 de octubre

HORAS LECTIVAS 22 horas y media

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:30 horas
N°DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Objetivo General:

e Adquirir conocimientos para ¢l manejo de afectados por la
Enfermedad de Parkinson

Objetivos Especificos:

e Mejorar la formacion de los profesionales

Desarrollar habilidades

Conocer modelos de intervencion

Compartir experiencias

CONTENIDOS

La Enfermedad de Parkinson, diagnostico y complicaciones
Programa de rehabilitacion

El entorno familiar: el cuidador familiar

Investigacion

Dimensiones del duelo, conductual y social

Recursos sociosanitarios

Las Asociaciones

METODOLOGIA

Activa y participativa

ENTIDAD COLABORADORA

Asociacion Regional de Parkinson en Extremadura

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

M¢édicos, psicologos, enfermeras, trabajadores sociales,
terapeutas ocupacionales, animadores socioculturales y otros
profesionales que trabajen en contacto con familiares de
personas dependientes como hogares de mayores, servicios
sociales, etc.

LUGAR DE CELEBRACION

Céaceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia




NUMERO 119
16343
D O Miércoles, 23 de junio de 2010

CURSO. PREVENCION DE LESIONES MUSCULO-ESQUELETICAS EN LA
MANIPULACION MANUAL DE ENFERMOS/CARGAS

FECHAS 13, 14, 19 y 20 de octubre
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
i\lllgél]{lll%ﬁ')zlg DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
OBJETIVOS e Dotar a los alumnos de los conocimientos necesarios y
protocolos de procedimiento a la hora de movilizar a un
enfermo y saber detectar qué método es el mas correcto en
cada caso
e Conocer las técnicas de manipulacion de cargas y advertir
que el mal uso de estas técnicas puede provocar riesgos no
tolerables
e Dar a conocer a los alumnos las técnicas para mover a un
paciente encamado de forma correcta, evitando lesiones en el
profesional y mayor comodidad en el paciente
e Conocer los métodos para levantar una carga, adoptando la
postura correcta y planificando el levantamiento
e Presentar a los alumnos los dispositivos generales para la
inmovilizacion y sujecion, en situaciones que el paciente lo
requiera
e Describir a los alumnos los cuidados del equipo de
enfermeria en pacientes politraumatizados, con trauma
abdominal y traumatismo craneoencefalico
e Mostrar a los alumnos los diversos tipos de traslado de un
paciente, en silla, en cama, en camilla, junto a los métodos de
mangjo de heridos y la inmovilizacion de éstos
CONTENIDOS e Postura base. Definicion
e Principios basicos para la movilizacion de pacientes
e Movilizaciones de pacientes mas frecuentes
e Trasferencias de pacientes mas frecuentes
e Cambios de decubitos
e Mecanismos de Estabilizacion. Técnicas de inmovilizacion y
sujecion de pacientes
e Traslado de pacientes
e Ayudas técnicas para facilitar la movilizacion
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del ambito
PREFERENTEMENTE Hospitalario del Area de Salud Don Benito-Villanueva de la
Serena
Técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria de Centros de
Especialidades y Atenciéon Primaria del Area de Salud Don
Benito-Villanueva de la Serena
LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Servicio de Rehabilitacion del Hospital
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CURSO. ASISTENCIA AL PARTO Y REANIMACION NEONATAL

EXTRAHOSPITALARIA
FECHAS Tercera edicion. Mérida, 14 de octubre
Cuarta edicion. Mérida, 24 de noviembre
HORAS LECTIVAS 9
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar en el aprendizaje del manejo del parto en el medio
extrahospitalario
e Aprender la valoracidn y reanimaciéon neonatal en las
mismas circunstancias
CONTENIDOS e Actuacién en parto eutdcico
e Qu¢ hacer y no hacer en parto distocico
e Dotacion de medios
¢ Reanimacion neonatal habitual y complicada
e Dotacion de medios
METODOLOGIA Altamente participativa ¢ Interactiva. Practicas simuladas con
Maniquies: madre-Feto. Neonato normal y neonato complejo
EII{%IFGEI]]:E’NTEMENTE 1.- Médicos y enfermeros asistenciales del 112
2.- Médicos y enfermeros de Atencion Primaria del Servicio
Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Centro Sociosanitario “Adolfo Diaz Ambrona”
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CURSO. ABORDAJE DEL DOLOR PARA ENFERMERAS DE ATENCION

ESPECIALIZADA

FECHAS

18 y 19 de octubre

HORAS LECTIVAS

15 (10 presenciales y 5 a distancia)

HORARIO

09:00 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivo general
e Mejorar la formacion de los enfermeros de Atencidon
Especializada en la evaluacion y tratamiento del dolor
Objetivos especificos
e Adquirir habilidades que mejoren la evaluacion del paciente
con dolor
e Adquirir conocimientos especificos en el dolor hospitalario
CONTENIDOS e Generalidades en dolor cronico
e Evaluacion multidisciplinar del paciente con dolor cronico
e Escalera analgésica de la OMS
e Dolor postoperatorio
e Técnicas invasivas y no invasivas aplicables en dolor
METODOLOGIA Formacién de los alumnos a través de sesiones tedricas y casos
clinicos de pacientes con dolor
DIRIGIDO Enfermeras de Atencion Especializada del Servicio Extremefio
PREFERENTEMENTE

de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. EVALUACION Y TRATAMIENTO DEL DOLOR PARA ENFERMERIA.
NIVEL BASICO
FECHAS 18 y 19 de octubre
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aprender los conocimientos tedricos necesarios para la
utilizacion de herramientas empleadas en la valoracion de
los diferentes tipos de dolor
e Obtener capacitacion para la evaluacion del dolor por
enfermeria
e Conocer las diferentes terapias disponibles farmacologicas y
no farmacologicas en funcién de las caracteristicas del dolor
CONTENIDOS e C(lasificacion y tipos de dolor
e Evaluacion del dolor por enfermeria. Instrumentos de
evaluacion
e Dolor postoperatorio
e Técnicas invasivas y no invasivas
e Tratamiento farmacoldgico del dolor: escalera analgésica de
la OMS
e Tratamiento no farmacologico del dolor y educaciéon
sanitaria
METODOLOGIA Exposicion tedrica con resolucion de casos clinicos
DIRIGIDO Enfermeras del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. METODOLOGIA ENFERMERA DE LOS CUIDADOS EN SALUD
MENTAL
FECHAS

18 y 19 de octubre

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO 08:45 a 14:15 y de 16:30 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 15
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los profesionales de salud mental en la
metodologia enfermera
e Aprender el manejo de una taxonomia comun (NANDA,
NIC y NOC)
e Proporcionar los conocimientos necesarios para el manejo de
las herramientas adecuadas
CONTENIDOS

e Introduccion a la enfermera.  Bases
conceptuales

e Tipos de planes de cuidados

e Herramientas disponibles para la planificacion de cuidados

e Valoraciones de enfermeria segun patrones funcionales

e Planes de cuidados. Taxonomia NANDA, NIC y NOC

¢ Informe de continuidad de cuidados

metodologia

METODOLOGIA

Activa, participativa y dinamica. Empleo de role playing. Taller
practico para mancjar las herramientas y las taxonomias

ENTIDAD COLABORADORA

Asociacion de Enfermeros Especialistas de Salud Mental de
Extremadura (ENESMEX)

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeras de la Red de Salud Mental del Sistema Sanitario
Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Centro de Salud “Urbano II1”
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CURSO. REGLAMENTO REACH Y CONTROL DE PRODUCTOS QUIMICOS

FECHAS

Primera edicion. Céceres, 18, 19 y 20 de octubre
Segunda edicion. Mérida, 15, 16 y 17 de noviembre

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO

09:00 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos bdsicos sobre los requisitos y
especificaciones sobre las sustancias y preparados quimicos,
asi como conocer las obligaciones de importadores,
fabricantes, fabricantes de sustancias contenidas en articulos,
usuarios intermedios y distribuidores
e Adquirir conocimientos basicos sobre la transmision de la
informacion de sustancias y preparados quimicos
e Adquirir conocimientos basicos para la verificacion de la
implementacion del Reglamento REACH
CONTENIDOS e DBase legislativa
e Antecedentes y control anterior al Reglamento REACH
e Obligaciones de registro y transmisioén de informacion
e Identificacion de sustancias o preparados sujetos a REACH
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Personal de control oficial ambiental del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE

Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia
Meérida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. HUMANIZACION EN LA ATENCION PERINATAL

FECHAS 18 al 22 de octubre

HORAS LECTIVAS 30 horas. (25 lectivas y 5 de trabajo semipresencial)

HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Promover la incorporacion de practicas humanizadas en las

asistencia al parto y al nacimiento

Reconocer el parto fisiologico, los factores que lo facilitan y
los factores que lo inhiben

Determinar las actividades y cuidados necesarios para la
atencion al parto normal de bajo riesgo y cuales son
prescindibles a la luz de la evidencia cientifica disponible
Debatir las recomendaciones de la OMS en la asistencia al
parto normal, el proceso de embarazo, parto y puerperio y las
recomendaciones de las distintas sociedades cientificas
Evaluar las secuelas de un parto traumatico en las mujeres y
en los recién nacidos (Sindrome de Estrés postraumatico)
Determinar las competencias profesionales de los sanitarios
implicados en la asistencia al parto y los condicionamientos
legales

Mostrar habilidades y conocimientos para realizar partos de
baja intervencién en su entorno hospitalario

CONTENIDOS e Bases tedricas y cientificas de la humanizaciéon en la
Atencion Perinatal
e Atencion al parto/nacimiento
e Atencion al recién nacido en las horas inmediatas al
nacimiento
METODOLOGIA Exposiciones tedricas
DIRIGIDO Matronas del Area de Salud de Don Benito-Villanueva.
PREFERENTEMENTE

Matronas del Servicio Extremeiio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Don Benito. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. PLANIFICACION SANITARIA. PLAN DE SALUD DE EXTREMADURA
2009-2012. OTROS PLANES Y ESTRATEGIAS DE SALUD DE LA COMUNIDAD
AUTONOMA DE EXTREMADURA

FECHAS Segunda edicion. Badajoz, 18, 19, 20, 21, 22 y 25 de octubre
HORAS LECTIVAS 30

HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer las herramientas de la planificacion estratégica

e Dar a conocer el Plan de Salud de Extremadura 2009-2012,
asi como otros Planes y Estrategias de Salud (Plan Marco de
Calidad, Plan Marco de Atencidén Sociosanitaria, Plan de
Salud Mental, Plan de Enfermedades Cardiovasculares, Plan
Integral de Cancer, Plan Marco de Educacion para la Salud..)

e Compartir experiencias en el campo de la planificacion
sanitaria

CONTENIDOS e Organizacion sanitaria de la Comunidad Auténoma de
Extremadura (Ley de Salud, SSPE, SES...)

Planificaciéon Sanitaria

Tipos de Planificacion Sanitaria

Fases de Planificacion

Analisis de la Situacion de Salud

Identificacion de Problemas y necesidades de salud
Priorizacion

Objetivos, lineas de actuacion y actividades

Evaluacion

Plan de Salud de Extremadura 2009-2012

Antecedentes: planes de Salud anteriores

Normativa

Elaboraciéon y Metodologia

Participacion

Objetivos estratégicos

Areas de Intervencion

Seguimiento y Evaluacion

Planes y Estrategias de Salud (Plan Marco de Calidad, Plan
Marco de Atenciéon Sociosanitaria, Plan de Salud Mental,
Plan de Enfermedades Cardiovasculares, Plan Integral de
Cancer, Plan Marco de Educacién para la Salud...)

METODOLOGIA Tedrico-practica

DIRIGIDO Profesionales sanitarios y no sanitarios de la Comunidad
PREFERENTEMENTE .
Auténoma de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. PRACTICA CLINICA BASADA EN LA EVIDENCIA

FECHAS

19y 20 de octubre

HORAS LECTIVAS

16

HORARIO

09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Facilitar a los asistentes la adquisiciéon de conocimiento
altamente seleccionado, actualizado, riguroso, transparente y
util para la toma de decisiones clinicas

CONTENIDOS

e Adecuacion de las intervenciones clinicas: Un problema de

ponderacion

o Inadecuacion: Infrautilizacion y sobreutilizacion

Factores Intrinsecos en la toma de decisiones
Intervenciones clinicas de “efectos dramaticos”
Lectura critica de un ensayo clinico
El papel del paciente en la toma de decisiones
Aplicacion practica de lo aprendido
El problema particular de las novedades terapéuticas
Factores extrinsecos en la toma de decisiones
Recursos en Internet para seguir progresando

0O 0 0O0OO0OO0OO0C

METODOLOGIA

Exposiciones teoricas, ejercicios practicos y lecturas cientificas
que se discutirdn con los alumnos durante el curso

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Profesionales de medicina, farmacia, veterinaria del Sistema
Sanitario Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Salon de actos de la Gerencia
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CURSO. INTOLERANCIA AL GLUTEN. ENFERMEDAD CELIACA

FECHAS

Segunda edicion. Caceres, 19 y 20 de octubre

HORAS LECTIVAS

15

HORARIO

Primer dia de 9:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas. Segundo
dia de 9:00 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aumentar el conocimiento y la implicacion de los
profesionales sanitarios en la enfermedad celiaca, y
especialmente en su deteccion precoz
e Conocer mejor y divulgar sus formas de presentacion y
enfermedades asociadas
e Megjorar la calidad de vida de las personas con intolerancia al
gluten
e Informar sobre las diferentes asociaciones que trabajan con
la Consejeria de Sanidad y Dependencia mediante proyectos
subvencionados de participacion Comunitaria en Salud y
propiciar el intercambio de experiencias
CONTENIDOS e Enfermedad celiaca: definicion, epidemiologia, prevencion,
grupos de riesgo, clinica, signos de sospecha diagnostica
e Técnicas de confirmacion diagnostica, tratamiento y
seguimiento
e Enfermedad celiaca del adulto. Formas de presentacion y
enfermedades asociadas
e Investigacion y enfermedad celiaca
e Problematica social de la dieta sin gluten
e Normativa sobre el etiquetado y composicion de los
alimentos destinados a personas con intolerancia al gluten
e Labor de las Asociaciones de pacientes con intolerancia al
gluten: Asociacion de Celiacos de Extremadura
METODOLOGIA Tedrico-practica y puesta en comun con los alumnos
DIRIGIDO Profesionales del Sistema Sanitario Publico de Extremadura,
PREFERENTEMENTE

preferentemente médicos, pediatras, veterinarios, farmacéuticos,
enfermeras y trabajadores sociales de Atencidon Primaria

LUGAR DE CELEBRACION

Céaceres. Salon de Actos del Hospital “Virgen de la Montafia"
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CURSO. SEGURIDAD Y GESTION DE RIESGOS DEL PACIENTE
FECHAS 19,20 y 21 de octubre
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Promover y desarrollar el conocimiento y la cultura de
seguridad del paciente entre los profesionales de cualquier
nivel de atencion sanitaria
e Disefiar y establecer sistemas para la comunicacion de los
incidentes relacionados con la seguridad del paciente
e [Facilitar las claves para la realizacion del cambio cultural
necesario para las estrategias de gestion de riesgos en el
ambito sanitario
CONTENIDOS e Losriesgos en la practica sanitaria
e Gestion y analisis de eventos adversos
e [a organizacion de la gestion de riesgos. LLos problemas de
Gestion de Riesgos
e Aspectos normativos y legales sobre la seguridad del
paciente
METODOLOGIA Teobrico-practica
PP];‘;?PIIIIQ’E’NTEMENTE Médicos y enfermeras de Atencion Primaria y Atencidn
Hospitalaria del Servicio Extremefio de Salud interesados en el
tema
LUGAR DE CELEBRACION T Jerena. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ACTUALIZACION EN GENETICA MEDICA

FECHAS 19, 21, 26, 28 de octubre y 2, 4,9, 11 y 16 de noviembre
HORAS LECTIVAS 36 (28 tedricas y 8 practicas)

HORARIO 16:00 a 20:30 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dominar las enfermedades genéticas de principal interés en
nuestro ambito: diagnostico y consejo genético
CONTENIDOS e (enética clinica, citogenética y genética molecular
e Conceptos generales, descripcion de carteras de servicios en
genética en el ambito regional, técnicas empleadas,
beneficios y consecuencias del consejo genético
METODOLOGIA Clases tedricas y horas practicas en laboratorios especializados
EEE‘FG;RDENTEMENTE Médicos, farmacéuticos, bidlogos clinicos, psicologos clinicos y
quimicos clinicos del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Salon de Actos del Hospital “Infanta Cristina”




D O NUMERO 119
Miércoles, 23 de junio de 2010

16355

CURSO. ACTUACION INICIAL ANTE LAS EMERGENCIAS EN ATENCION

PRIMARIA

FECHAS

Primera edicion. Llerena, 20 de octubre
Segunda edicion. Zafra, 29 de noviembre

HORAS LECTIVAS

5

HORARIO

16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer el sistema extremefio de emergencias
e Conocer la forma de actuacion del sistema de emergencias
e Reconocer una emergencia
e Conocer el material disponible por los equipos de Atencidén
Primaria para la actuacion de la urgencias/emergencias
e Aumentar las aptitudes y habilidades del equipo de urgencias
de Atencién Primaria ante las emergencias
e Aumentar las relaciones del equipo de Urgencias de
Atencion Primaria con el equipo de la UME
CONTENIDOS e Decalogo prehospitalario
e Transporte sanitario. Fisiopatologia del transporte sanitario
e Sistema de emergencias de Extremadura
e Uso y manejo del material para la atencion a las emergencias
disponible en Urgencias de Atencion Primaria
METODOLOGIA Metodologia activa y participativa
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Area de Urgencias de Atencién
PREFERENTEMENTE

Primaria del Area de Salud Llerena-Zafra

LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Saldon de Actos del Hospital
Zafra. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. COMUNICACION CON EL USUARIO EN LAS UNIDADES
ASISTENCIALES Y CONSULTAS EXTERNAS

FECHAS 20y 21 de octubre
HORAS LECTIVAS 14
HORARIO Primer dia de 16:15 a 20:45 horas
Segundo dia de 08:30 a 15:00 y de 16:15 a 20:45 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos, actitudes y habilidades
necesarias para desarrollar protocolos y entender la
necesidad de que la comunicacidén, en todos sus formatos,
responde a criterios de calidad asistencial, cumpliendo varias
normativas legales y en correspondencia con la
Humanizacién en el trato con el usuario
CONTENIDOS e Conceptos generales
e Aproximacion psico-social
e Disefio de paneles estaticos
e Disefio de presentaciones informativas y orientativas y de
videos
e Protocolos de locucion oral
e Pautas de reconocimientos de conducta gestual
e Modulacién de la voz
METODOLOGIA Activa y practica. Métodos expositivos y elaborativos.
Metodologia interactiva. Realizacion de trabajos en grupos,
Role-playing, estudio de caso “0”, reevaluacién de actitudes,
aplicacion de métodos de resolucion de problemas
E]I{‘EI&I}I{’SNTEMENTE Profesionales sanitarios de Atencion Primaria y Atencidon
Especializada, preferentemente enfermeras, TSID/TER 'y
técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del Area de Salud
de Plasencia
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente Valcorchero
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CURSO. ONCOLOGIA RADIOTERAPICA PARA ATENCION PRIMARIA

FECHAS 21 de octubre

HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas

N°DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Dar a conocer los tratamiento de radioterapia en céanceres
mas frecuentes y tratamiento de soporte

CONTENIDOS e Radioterapia en cancer de mama, prostata, pulmén, recto,
ginecoldgico

e Radioterapia paliativa y tratamiento de soporte
METODOLOGIA Tebrica

ENTIDAD COLABORADORA

Asociacion Espaiiola contra el Cancer

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. PEDIATRIA BASADA EN LA EVIDENCIA: EL,,ABORACI(')N DE
PREGUNTAS CLINICAS Y REALIZACION DE BUSQUEDAS

BIBLIOGRAFICAS EFICIENTES

FECHAS

21y 22 de octubre

HORAS LECTIVAS

20 (14 horas presenciales y 6 de trabajo practico)

HORARIO

Primer dia de 16:00 a 21:30 horas
Segundo dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas

N° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Objetivo General:

e Capacitar al profesional sanitario para que pueda aplicar la
metodologia de trabajo propuesta por la medicina basada en
pruebas a su trabajo diario, tanto en su vertiente asistencial
como de investigacion. A partir de la presentacion de
escenarios clinicos reales, se despliega el contenido del
seminario a través de los diversos talleres que lo componen

Objetivos especificos:

e Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para
formular una pregunta clinica a partir de un escenario
clinico concreto

e Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para
realizar una busqueda bibliografica eficiente a partir de las
preguntas clinicas previamente formuladas

e Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para
realizar una lectura critica de articulos cientificos
identificados

CONTENIDOS

Fundamentos estadisticos en MBE

Elaboracion de preguntas clinicas

Taller de elaboracion de preguntas clinicas

Busquedas PubMed, Trip, Cochrane. Taller de busquedas.
Practica de Busquedas

o Taller de lectura critica de articulos

METODOLOGIA

La metodologia de los curso es eminentemente practica,
estimulando la reflexion de los alumnos, con especial hincapié
en el trabajo en grupo, fomentando la adquisicién de
autoconfianza y el desarrollo de un criterio independiente para
los cuatro para realizar basquedas bibliograficas eficientes e
interpretar ~ adecuadamente  la  literatura  cientifica.
El taller de busquedas bibliograficas se desarrollara en aula que
disponga de ordenadores y conexion rdpida a Internet.

ENTIDAD COLABORADORA

Grupo de Pediatria basada en la Evidencia de la Asociacion
Espafiola de Pediatria (AEP) y de la Asociacion Espaifiola de
Pediatria de Atencidén Primaria (AEPap)

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

1.-Pediatras de Atencion Primaria del Servicio Extremerio de
Salud

2.-Pediatras hospitalarios del Servicio Extremefio de Salud
3.-Médicos de Atencioén Primaria del Servicio Extremefio de
Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de

Ciencias de la Salud
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CURSO. ESTANDARES DE CALIDAD EN ENFERMERIA

FECHAS 25y 26 de octubre

HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Introduccion al conocimiento, conceptos e importancia de la

calidad asistencial

Formar sobre métodos de medicion de la calidad en el
ambito profesional

Formar sobre el ciclo de analisis y mejora de la calidad
aplicable a problemas concretos asistenciales

Informar sobre la importancia de la comparacion con
referencias externas para la mejora continua de la calidad

CONTENIDOS e Concepto: dimensiones, y atributos de la calidad
e Medicion de la calidad: Concepto y caracteristica de los
indicadores. Estandares de calidad. Monitorizacién de
indicadores y estandares
e (Casos practicos aplicados a indicadores utiles en enfermeria
e Ciclo de mejora continua de la calidad
e  Comparacién con el bench-marking
METODOLOGIA Exposicion tedrica con supuestos practicos
DIRIGIDO Enfermeros del Hospital de Mérida y otros enfermeros del
PREFERENTEMENTE

Sistema Sanitario Publico de Extremadura interesados en el tema

LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. PREVENCION Y CONTROL DE LA LEGIONELOSIS

FECHAS Primera edicion. Mérida, 25 al 28 de octubre
Segunda edicion. Caceres, 8 al 11 de noviembre
Tercera edicion. Badajoz, 22 al 25 de noviembre
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos basicos sobre los instrumentos de
control sobre las instalaciones, el mantenimiento y los
tratamientos en instalaciones de riesgo de proliferacion y
dispersion de legionella
e Mejora del procedimiento de inspeccion y auditoria de los
tratamientos
CONTENIDOS e Base legislativa
e Tipos de instalaciones y riesgo asociado
e (riterios minimos de procedimientos ¢ instrucciones
e Metodologia para auditorias de tratamiento
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Personal de control oficial ambiental del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE A
Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Salon de Actos del Hospital

Caceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. AUTOMATIZACION EN EL LABORATORIO DE ANALISIS CLINICOS

FECHAS

25 al 29 de octubre

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO

16:45a21:15 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar conocimientos a los técnicos especialistas de
laboratorio en los avances en automatizacion/robotizacion
desarrollados en ¢l campo del Analisis Clinico

CONTENIDOS e Formacién en técnicas analiticas automatizadas en el area
del Andlisis Clinico

METODOLOGIA Explicaciones teoricas y practicas con apoyo audiovisual

DIRIGIDO Técnicos especialistas de laboratorio del Sistema Sanitario

PREFERENTEMENTE

Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Clases tedricas en Sala de Juntas del Hospital “Infanta
Cristina”. Clases practicas en el Laboratorio Central
Automatizado del Servicio de Analisis Clinicos del Hospital
“Infanta Cristina”
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CURSO. CONTROL OFICIAL DE LA TRAZABILIDAD EN EL. AMBITO DE LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA, EN ESTABLECIMIENTOS ALIMENTARIOS

FECHAS 25 al 29 de octubre

HORAS LECTIVAS 25

HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Revisién documental relativa a los sistemas de trazabilidad

e Formacion de los profesionales en procedimientos y
programas de Control Oficial

e Supervision de los sistemas de trazabilidad para su
adecuacion a la normativa vigente

e Unificar criterios y actuaciones en materia de Control Oficial
de la trazabilidad en establecimientos alimentarios

CONTENIDOS e Normativa vigente y guias de aplicacién relativas a la

trazabilidad en establecimientos alimentarios

e Procedimientos y Programas relativos al Control Oficial de
los Sistemas de Trazabilidad en establecimientos
alimentarios

e El etiquetado de la carne de vacuno

e Trazabilidad y ectiquctado de organismos modificados
genéticamente

e Trazabilidad y etiquetado de huevos

e Trazabilidad y etiquetado de productos de la pesca

e Trazabilidad y etiquetado de alérgenos y sustancias que
provocan intolerancia en los alimentos

METODOLOGIA Sesiones presenciales tedricas con ponencias participativas y
casos practicos

DIRIGIDO Veterinarios y farmacéuticos de los Equipos de Atencion
PREFERENTEMENTE . . N
Primaria del Servicio Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | Almendralejo. Salon de Actos del Hospital




D O NUMERO 119
Miércoles, 23 de junio de 2010

16363

TALLER. AVANZADO DE CODIFICACION CON CIE 9 MC

FECHAS 26y 27 de octubre
HORAS LECTIVAS 16
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos y normas en la codificacion de
Neoplasias
e Adquirir habilidades que ayuden a los codificadores en la
mejora continua del proceso de codificacion
CONTENIDOS e Introduccion Clasificacién de Neoplasias
e C(lasificaciéon Morfologica
e Localizacion codigos de neoplasias
e (Codificacion de neoplasias malignas del sistema linfatico
e Secuencia codigos
METODOLOGIA Exposicion tedrica. Resolucion de casos practicos por grupos
DIRIGIDO Codificadores en activo de los hospitales de la Comunidad de
PREFERENTEMENTE C i N
Extremadura, con experiencia minima de un afio en la
codificacion de altas hospitalarias
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. DONACION DE PROGENITORES HEMATOPOYETICOS (MEDULA
OSEA Y SANGRE DE CORDON UMBILICAL)

FECHAS Segunda edicion. Don Benito, 26 y 27 de octubre
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Informar sobre los aspectos de los progenitores
hematopoyéticos en sus diversos procedimientos de
donacion y transplantes de ¢stos
e Concienciar al personal sanitario de la importancia de
conocer aspectos relacionados con la donacion de médula
osea y SCU para dar respuesta a la solicitud de informacion,
dentro y fuera de su ambito laboral
e Formar al personal sanitario sobre todos los procesos de la
donacion de Corddén Umbilical y su recogida en
Extremadura
e Sensibilizar a la comunidad sanitaria de la necesidad de
aumentar el numero de donantes voluntarios de
progenitores hematopoyéticos para incrementar las
posibilidades de vida de muchos enfermos
CONTENIDOS e Qué es ADMO. Historia. Objetivos. Labor que realiza
e (Captacion de donantes en Extremadura
e Quién necesita un trasplante. Enfermedades hemato-
oncologicas
e Tipos de transplantes
e Experiencia en la unidad de Transplantes del Hospital de
Caceres
e Puesta en marcha del programa de recogida de SCU en
Extremadura
e Procesamiento de la SCU. Banco de Sangre de Extremadura
e El momento del parto. Proceso de recogida del cordon
y envio
METODOLOGIA

Participativo en ideas y actuaciones propuestas. Flexible.
Dinamico. Las ponencias estaran adaptadas al nivel del colectivo
al que va dirigido. Exposicion de datos

ENTIDAD COLABORADORA

Asociacion para la Donacion de Médula Osea de

Extremadura (ADMO)

DIRIGIDO Profesionales sanitarios del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE

Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. VACUNAS PARA VIAJEROS INTERNACIONALES

FECHAS 27 de octubre

HORAS LECTIVAS 6

HORARIO 08:30 a 15:00 horas

N °DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Aumentar ¢l conocimiento de los profesionales en medidas

preventivas para viajeros

e Facilitar el abordaje en primaria de los viajeros
internacionales

e (Conocer de manera mas proxima los recursos sanitarios para
viajeros

CONTENIDOS Consulta antes del viaje

Vacunas rutinarias
Vacunas especificas (fiebre amarilla, cdlera, encefalitis, etc.)
Quimioprofilaxis frente a la malaria

METODOLOGIA Exposiciones tedricas, ¢jercicios practicos y trabajo en grupos

DIRIGIDO Médicos, enfermeros y farmacéuticos de Atencion Primaria del
PREFERENTEMENTE .. N
Servicio Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salon de Actos de la Gerencia
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CURSO. FORMACION EN EL MANEJO DE LA VIA AEREA

FECHAS 27y 28 de octubre

HORAS LECTIVAS 17

HORARIO 09:30 a 15:00 y de 16:00 a 20:00 horas

N °DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar conocimientos y adquirir habilidades en el

manejo completo de la via aérea
e Renovar los conocimientos de ventilacion mecanica y
respiradores de transporte

CONTENIDOS e Oxigeno y distintas formas de administracién: canulas,

mascarillas, alto y bajo Flujo
e Ventilacion con balon resucitador, mascarilla, reservorio y
canula
Técnica de intubacidon endotraqueal
Cricotiroidotomia percutanea
Actualidad en la ventilacién de transporte
Casos clinicos con respirador virtual
Coloquio-debate

METODOLOGIA Altamente participativa e Interactiva

DIRIGIDO Médicos y enfermeros de Servicios de Urgencias de Atencion
PREFERENTEMENTE . . . g ‘ Lo ..

Primaria y Especializada y de Areas de Criticos del Servicio
Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | M¢érida. Centro Sociosanitario “Adolfo Diaz Ambrona”
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TALLER. MANEJO DE REUNIONES EFICACES

FECHAS

27 de octubre y 24 de noviembre

HORAS LECTIVAS 14
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:30 horas
N °DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Megjorar en los alumnos la capacidad de producir reuniones
eficaces
CONTENIDOS e Gestion de reuniones eficaces
e [Liderazgo
METODOLOGIA Formacion de los alumnos a través de entrenamiento de
habilidades en grupo y planificacion de actividades formativas
DIRIGIDO Profesionales de la salud con funciones docentes y asistenciales,
PREFERENTEMENTE . Lo
siendo la docente la principal
REQUISITOS Los alumnos deberan haber realizado el curso de Formacion de

Formadores o CAP

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Primer dia en la Escuela de Estudios de Ciencias de la
Salud. Segundo dia en el Centro de Salud de “Valdepasillas™
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CURSO. VIRTUALIZACION CON VMWARE 4

FECHAS 2 al 5 de noviembre
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO Primero, segundo y cuarto dia de 09:00 a 15:00 horas. Tercer
dia de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos sobre virtualizacion  con
VMWARE
CONTENIDOS e Introduccion a la Infraestructura Virtual
e Productos VMWare
e Instalacion y configuracion
e Instalacion de ESX y VirtualCenter
e (Creacion y manejo de maquinas virtuales
e Uso de ESX Server y administracion con Vmwarea VC
e Uso de plantillas
e Control de acceso a las maquinas virtuales
e Control de derechos de administrador
e Administracion de redes
e Switches virtuales y conexiones de red
e Administracion de recursos
e Gestion de pool de recursos
e Priorizacién de recursos a las maquinas virtuales
e Monitorizacién
e (estion de cargas de trabajo
e Monitorizacion de maquinas virtuales con Virtual Center
e Proteccion de datos
e Lstrategias de Backup
e Migracidon de maquinas con VMware Converter
e Configuracion de VMware High Availability (HA) cluster
e VMFS y almacenamiento
e Tecnologia VMotion
e Conceptos y terminologia
e Gestion de LUNs
e Multipathing
METODOLOGIA Teorica y ejercicios practicos
PPIIIIEIPS%%)NTEMENTE Personal de informatica de la Junta de Extremadura y del
Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula Informdtica de la Escucla de Estudios de
Ciencias de la Salud
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CURSO. INTENSIVO TEORICO-PRACTICO DE INTROD,UCCI(')N AL
LABORATORIO DE URGENCIAS DE ANALISIS CLINICOS

FECHAS Segunda edicion. Badajoz, 2 al 8 de noviembre

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:45 a21:15 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar y profundizar en los conocimientos tedrico-
practicos de las técnicas utilizadas en el laboratorio de
Urgencias de Andlisis Clinicos

CONTENIDOS e Tormacion en técnicas analiticas habituales del Laboratorio
de Urgencias de Analisis Clinicos

METODOLOGIA Explicaciones teoricas y practicas con apoyo audiovisual

PP]IQIEIIT%QSNTEMENTE Técnicos especialistas en laboratorio de diagnéstico clinico del

Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Sala de Juntas y Laboratorio Central Automatizado
del Servicio de Analisis Clinicos del Hospital “Infanta
Cristina”
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CURSO. INGLES APLICADO A PRESENTACIONES ORALES EN CONGRESOS
CIENTIFICOS. NIVEL AVANZADO

FECHAS 2,9, 16, 23, 30 de noviembre y 14 de diciembre
HORAS LECTIVAS 25 (18 de caracter presencial y 7 de trabajo autonomo tutelado)
HORARIO 16:30 a 20:00 horas
N° DE PLAZAS 12
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Elaborar una estructuraciéon genérica orientada a
presentaciones orales en inglés en foros cientificos
e Desarrollar destrezas para mejorar la seguridad y la fluidez
en exposiciones orales en inglés
e Revisar ¢l vocabulario inglés especifico directamente
relacionado con las presentaciones en congresos cientificos
e Fomentar pautas verbales para una coordinacién fluida
entre la exposicion oral y la exposicion de material
audiovisual de apoyo
CONTENIDOS e The oral presentation on scientific topics: an overview
e Focusing for the oral presentation
e Structuring a scientific oral presentation
e Describing visuals and basic mathematical expressions
e Some useful specific vocabulary
METODOLOGIA Sesiones tedrico practicas, fomentando la participacion tanto
individual como colectiva mediante actividades y ejercicios
dirigidos, con apoyo de material audiovisual adecuado. Las
sesiones se desarrollaran integramente en idioma inglés
PPII;EIFGEIESNTEMENTE Licenciados y diplomados universitarios en Ciencias de la
Salud del Sistema Sanitario Publico de Extremadura con
conocimientos de lengua inglesa a nivel avanzado y posibilidad
de participacion en congresos cientificos de ambito
internacional
LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. A determinar
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TALLER. CIRUGIA MENOR PARA MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA

FECHAS 3 de noviembre

HORAS LECTIVAS 3

HORARIO 16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e [nsefiar y perfeccionar las técnicas y habilidades que ayuden

al Médico de Familia a resolver desde su consulta, los
procesos de Cirugia Menor mas frecuentes

CONTENIDOS
MODULO I:

Introduccién. Justificacion

Indicaciones

Suturas

Biopsias.

Abscesos

Lesiones dermatoldgicas béasicas

Aspectos médico-legales

Consentimiento informado en cirugia menor
Organizacion

Circuitos

Recursos materiales y humanos necesarios
Preparacion del campo y preparacion del profesional
sanitario

MODULO II:

Anestésicos locales: Tipos. Dosis

Precauciones de uso

Efectos Adversos. Tratamiento

Técnicas de anestesia: topica, Infiltracion

Agujas e hilos quirurgicos

Nudos y técnicas de anudado

‘Técnicas de sutura: continuas, discontinuas, por planos

MODULO III

Abscesos

Heridas. Tipo. Tratamiento

Técnica de Friedrich

Cuidados posquirargicos
Complicaciones. Retirada de puntos
Profilaxis tétanos

Biopsias. Crioterapia. Patologia de la ufia
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MODULO IV:

PRACTICA REAL SOBRE PIEL DE CERDO:

Proyeccion de VIDEO. Coloquio
Extirpacién de lesiones elementales
Nevus

Quiste epidérmico

Biopsia-Punch

Crioterapia

Patologia de la ufia

Preparacion del campo y de cirugia
Técnicas de anestesia

Técnicas de sutura

Escision lesiones elementales
Abscesos

Hemostasia

METODOLOGIA Tedrico-practica

ENTIDAD COLABORADORA | Spciedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria
DIRIGIDO Médicos de Atencion Primaria del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Centro de Salud “Manuel Encinas”
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CURSO. ACTUACIONES DE INSPECCION EN PROCEDIMIENTOS DE
AUTORIZACION DE CENTROS, ESTABLECIMIENTOS Y SERVICIOS

SANITARIOS (CESS)
FECIHAS 3 de noviembre
HORAS LECTIVAS 16 (8 horas presenciales)
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e [Estudiar, analizar y evaluar la normativa sobre Autorizacion

de CESS

e Actualizar el conocimiento en cuanto a las tareas y funciones
a realizar en los procedimientos de Autorizacion de CESS
asi como unificar las mismas en las diferentes Areas de
Salud

e Valorar los requisitos técnicos minimos para la Autorizacion
en los diferentes CESS en relacion con los avances técnicos
y cientificos

CONTENIDOS e Real Decreto 1277/2003, de 10 de octubre, por el que se
establecen las bases generales sobre autorizacion de centros,
servicios y establecimientos sanitarios

e Decreto 37/2004, de S5 de abril, sobre autorizacion
administrativa de centros, establecimientos y servicios
sanitarios en la Comunidad Auténoma de Extremadura

e Requisitos técnicos minimos de los CESS: Proyecto de
Orden de la Consejeria de Sanidad y Dependencia por la que
se establecen las condiciones y requisitos exigibles a los
centros de servicios de podologia en la Comunidad
Autonoma de Extremadura

e FEvaluacion del Plan de Control Periddico de Centros,
Establecimientos y Servicios Sanitarios en Extremadura,
2008-2009

e Plan de Control Peridédico de Centros, Establecimientos y
Servicios Sanitarios en Extremadura, 2010-2011

METODOLOGIA Exposiciones teodricas con ejemplos de casos reales que permita
la intervencion y participacion de los alumnos en los temas
planteados

DIRIGIDO Técnicos de las Direcciones de Salud y personal adscrito, que

PREFERENTEMENTE

desarrollen tareas de inspeccion para autorizacion de CESS

LUGAR DE CELEBRACION | Mérida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. VENDAJE NEUROMUSCULAR
FECHAS 4y 5 de noviembre
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO Primer dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas
Segundo dia de 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivos Generales:
e Conocer historia y cvolucion de la técnica del vendaje
neuromiofascial
e Manejar la cinta de Kinesio
e Conocer los efectos neurofisiolégicos y mecanicos de la
accion del Kinesiotaping
e Complementar los  resultados del  tratamiento
fisioterapéutico de las diferentes patologias
Objetivos especificos:
e Tratar las patologias del sistema neuromuscular, sistema
osteoarticular, sistema circulatorio linfo-venoso
e Tratar cicatrices y zonas de adherencias
CONTENIDOS e Desarrollo historico. Efectos y acciones del vendaje
neuromuscular
e Mecanismos de accion, contraindicaciones y materiales del
vendaje neuromuscular
e Diferentes aplicaciones del vendaje neuromuscular
METODOLOGIA Exposicion teorica con actividades practicas de la aplicacién del
Kinesiotaping de la musculatura
DIRIGIDO Fisioterapeutas del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | M¢érida. Salon de Actos del Hospital
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TALLER. EL CONSENTIMIENTO INFORMADO

FECHAS 5 de noviembre
HORAS LECTIVAS 4

HORARIO 16:00 a 20:30 horas
N ° DE PLAZAS o5

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Dar a conocer los conceptos derivados de la bucna practica
profesional sanitaria: la Ley ‘artis ad hoc’

e Aportar y/o adquirir conocimientos sobre aspectos legales
del Consentimiento Informado

e Desarrollar habilidades a los TSID sobre el procedimiento
del Consentimiento Informado al paciente en las pruebas de
Diagnostico por Imagen

CONTENIDOS

Legislacién y Derecho Sanitario. Marco legal
Fundamento ético y juridico del Consentimiento Informado
Responsabilidades y metodologia del procedimiento del
consentimiento informado

e Requisitos del Documento escrito del Consentimiento

Informado. Contenidos

Supuestos especiales

Revocacion del consentimiento

Jurisprudencia

Recomendaciones

Bibliografia

Practica y evaluacion del procedimiento

Experiencias de participacion

METODOLOGIA

Teobrico-practico y puesta en comun con los discentes. Apoyo
mediante elementos didacticos.

Realizacion de supuestos practicos. Coloquios abiertos. Lectura
y comentario de articulos técnico-juridicos

ENTIDAD COLABORADORA

Asociacion Nacional de Técnicos de Radiologia. Delegacion de
Extremadura (AETR)

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Técnicos Superiores en Imagen para el Diagnostico del Sistema
Sanitario Pablico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. AYUDAS TECNICAS:, NORMATIVA, CLASIFICACI’(')N Y
PROTOCOLOS DE ACTUACION EN LA LEY DE PROMOCION DE
AUTONOMIA PERSONAL Y ATENCION A LA DEPENDENCIA

FECHAS 8 al 11 de noviembre
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO

Los dias 8 y 10 de 09:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:30 horas
Los dias 9y 11 de 09:00 a 14:00 horas

N° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Posibilitar un adecuado conocimiento del campo de
evaluacion e intervencion en ayudas técnicas para valorar la
adecuacion de las mismas a los solicitantes de valoracion
de la situacion de dependencia
CONTENIDOS e Definicion de ayudas técnicas, Ortesis y protesis
e C(Catalogo de ayudas técnicas previstas en la ley
e Uso de las ayudas técnicas mas habituales
e C(riterios para considerar la adecuacion de una ayuda
técnica
e Normativa reguladora
e Procedimiento para la adquisicion de ayudas técnicas en la
ley
METODOLOGIA Tedrica
EEE&'ESNTEMENTE Terapeutas ocupacionales y trabajadores sociales de los
Equipos de Valoracion de Dependencia del SEPAD
quip p
LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. CONCEPTOS DE PSICOFARMACOLOGIA DE LOS TRASTORNOS
MENTALES GRAVES PARA PROFESIONALES DE REHABILITACION
PSICOSOCIAL

FECHAS Primera edicion. Badajoz, 8 al 11 de noviembre
Segunda edicion. Caceres, 15 al 18 de noviembre
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Proporcionar a los participantes informacion actualizada
sobre las bases bioldgicas de los trastornos mentales y
sobre los distintos grupos de psicofarmacos que se utilizan
en el tratamiento de estos trastornos
e Comprender los  principios basicos  de la
psicofarmacologia
e Comprender la etiologia, diagnostico e implicaciones
terapéuticas de los distintos diagndsticos psiquiatricos, asi
como de las diversas clases de farmacos psicoactivos y los
potenciales beneficios y riesgos asociados con su uso
CONTENIDOS e Principios basicos del tratamiento psicofarmacolégico
e Diagndstico y clasificacion
e Abordaje farmacolédgico en cada uno de los TMG
e Interacciones con otros farmacos
e Tratamiento en servicios de urgencia
e Tratamiento en situaciones especiales
e Farmacogenética y su aplicaciéon en el tratamiento de
pacientes psiquiatricos
METODOLOGIA Tedrico-practica
PPIIQ‘EIF(EIRDENTEMENTE Especialmente a profesionales de los recursos de rehabilitacion
psicosocial, y en general, a profesionales del ambito socio
sanitario que presten sus servicios en dispositivos de atencion a
personas con TMG
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Céceres. Salon de Actos del “Hospital Virgen de la Montaifia™
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CURSO. TECNICAS DE ORINA EN LABORATORIO

FECHAS 8 al 12 de noviembre
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 16:30 a 21:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer la nomenclatura de las distintas pruebas urinarias,
su significado clinico, unidades de medida y valores
normales
e Saber qué factores alteran el valor de las pruebas urinarias
e Conocer la importancia de la correcta toma de muestras
e Ser capaz de interpretar los resultados de las distintas
pruebas desde el punto de vista clinico
e Revisar las técnicas de andlisis de orina mas habituales
CONTENIDOS e Anatomia y Fisiologia Renal
e Importancia de la Toma de Muestras y su Repercusion en el
Analisis Urinario
e Analisis Sistematico de la orina. Interferencia de farmacos.
Utilidad e interpretacion clinicas
e Meétodos manuales y automatizados
e Valoracion del cultivo y antibiograma
e Aseguramiento de la calidad en el andlisis de orina
e Sesion Practica sobre el andlisis de orina
e Talleres sobre cultivos y antibiogramas
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Técnicos de laboratorio del Area de Salud Don Benito-
PREFERENTEMENTE .
Villanueva de la Serena
LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. CONTROL OFICIAL DEL BIENESTAR ANIMAL EN EL SACRIFICIO,
TRANSPORTE Y PRODUCCION

FECHAS Segunda edicidn. Plasencia, 8 al 12 de noviembre

HORAS LECTIVAS 25

HORARIO 08:45 a 14:15 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Consolidad los conocimientos basicos sobe la proteccion

animal en el momento del sacrificio
e Adquirir habilidades para conducir una auditoria sobre las
condiciones de bienestar animal durante el sacrificio

CONTENIDOS e Marco legal

e Auditoria del bienestar animal durante el sacrificio en
ungulados domésticos

¢ Auditoria del bienestar animal durante el sacrificio en aves

de corral
e Realizacion practica de un control oficial del bienestar
animal
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Veterinarios de Control Oficial Veterinario adscritos a Equipos

PREFERENTEMENTE ., . .
de Atencion Primaria de Zonas de Salud con Mataderos

LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente Valcorchero
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SEMINARIO. PROTECCION RADIOLOGICA EN EL FUNCIONAMIENTO Y
PLAN DE EMERGENCIA DE UN SERVICIO DE ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

FECHAS

9 de noviembre

HORAS LECTIVAS

2

HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer el plan de emergencia de la instalacion
radiactiva de Oncologia Radioterapica del Complejo
Hospitalario Universitario de Badajoz
e Dar cumplimiento al Real Decreto 783/2001, por el que se
aprucba el Reglamento sobre proteccion sanitaria contra
radiaciones ionizantes y al RD 1836/1999 por el que se
aprueba el Reglamento sobre instalaciones nucleares
radiactivas
CONTENIDOS e Riesgos asociados al uso de las radiaciones ionizante en
Oncologia Radioterapica
e Legislacion y recomendaciones basicas
e Plan de emergencia. Lineas de actuacion
METODOLOGIA

Exposicion tedrica con preguntas al alumnado durante la
exposicion

ENTIDAD COLABORADORA

Catedra de Fisica Médica. Universidad de Extremadura

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Personal técnico y de enfermeria adscritos a los Servicios de
Oncologia Radioterapica del SES

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Hospital “Infanta Cristina”
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TALLER. NOVEDADES EN BRONCODILATACION Y MANEJO DEL PACIENTE

EPOC
FECHAS 10 de noviembre
HORAS LECTIVAS 6
HORARIO 08:30 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Proporcionar a los asistentes los conocimientos suficientes
para conocer ¢l funcionamiento y ¢l manejo eficiente de los
inhaladores, asi como sus interacciones y efectos secundarios
CONTENIDOS e Tisiopatologia del EPOC
e Valoracion clinica en el EPOC
e Mecanismo de accion de los broncodilatadores
e Indicaciones, contraindicaciones e interacciones
farmacologicas de la medicacion frente al EPOC
e Mangjo de las reagudizaciones del EPOC
METODOLOGIA Exposiciones teoricas acompafiadas de casos practicos
DIRIGIDO Meédicos, enfermeros y farmacéuticos de Atencidén Primaria del
PREFERENTEMENTE

Servicio Extremeiio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Salon de Actos de la Gerencia
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CURSO. PREVENCION Y DIAGNOSTICO DE TRICHINELLA: REQUISITOS DE
LA NORMATIVA EUROPEA SOBRE HIGIENE ALIMENTARIA

FECHAS Segunda edicion. Caceres, 10, 11 y 12 de noviembre
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Puesta al dia de los facultativos sanitarios veterinarios sobre
el control oficial en el diagndstico de Trichinella

CONTENIDOS MODULO A:

e Reglamento 2075/2005 de la Comision Europea por el que
se establecen normas especificas para los controles oficiales
de la presencia de triquinas en carne

e El Reglamento N°® 853/20046 por el que se establecen
normas especificas de higiene de los alimentos de origen
animal

e El Reglamento N° 854/2004 por el que se establecen normas
especificas para la organizacion de controles oficiales de los
productos de origen animal destinados al consumo humano

e Decreto Autonémico 230/2005, de 11 de octubre de 2005 y
su correccion de errores, de 21 de enero de 2006, sobre
control sanitario de las especies de caza silvestre. Deroga
Orden 27 noviembre de 1996 que regulaba el control
sanitario de animales de caza silvestre abatidos en
actividades cinegéticas, y la Orden 19 de septiembre de 1997
que modificaba la anterior

MODULO B:

o Trichinella 'y  trichinellosis:  taxonomia,
epidemiologia, diagnédstico y profilaxis

MODULO C: Sesiones practicas de laboratorio:

e El diagnostico de Trichinella spp.: “Digestion artificial”, el
método de deteccion de referencia

e Morfologia e identificacion de las larvas 1 de Trichinella
Spp

MODULO D:

e FEvaluacion y acreditacion de las técnicas utilizadas en
laboratorios Oficiales

e Programa de control de calidad de las pruebas utilizadas para
la deteccion de triquinas

e [Evaluacion de los procedimientos de ensayo, registro y
analisis utilizados en los Laboratorios

biologia,

METODOLOGIA

Sesiones presenciales tedricas con ponencias participativas y
casos practicos

DIRIGIDO Veterinarios de los Equipos de Atencién Primaria del Servicio
PREFERENTEMENTE N

Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Facultad de Veterinaria (UEX)
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TALLER. ECG PARA ENFERMEROS

FECHAS

Primera edicion. Llerena, 11 de noviembre
Segunda edicion. Zafra, 10 de diciembre

HORAS LECTIVAS

5

HORARIO

16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Minimizar errores en la realizacion de ECG
CONTENIDOS e Realizacidon de ECG
e Principales alteraciones: cardiologia. isquémica, ritmos. Etc.
METODOLOGIA Tedrico- practico
DIRIGIDO Enfermeros del Area de Salud de Llerena-Zafra
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Salon de Actos del Hospital
Zafra. Salon de Actos del Hospital

16383
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CURSO. APRENDIZAJE DE TECNICAS INVASIVAS

FECHAS

11y 12 de noviembre

HORAS LECTIVAS

16

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 15:30 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 24
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos de los profesionales médicos y
de enfermeria de urgencias y emergencias en técnicas
invasivas
e Realizar un reciclaje practico en técnicas invasivas
CONTENIDOS e Manejo de la Via Aérea
e Intubacién Retrégrada
e (Cricotomia Percutanea
e Ventilacion Mecanica. Nuevos horizontes
e Introduccion a la Asistencia al Parto Extrahospitalario
e Introduccion a la Asistencia Neonatoldgica Extrahospitalaria
e Unidad de Transporte Neonatal
e Pericardiocentesis
e Toracocentesis
e Accesos Venosos Centrales
e Compendio de Utilidad de la Via intradsea
e Introduccion al SVAT
METODOLOGIA Altamente participativa e Interactiva.
Oveja, Cerdo, Cadaver y Maniquies
ELIEERDSNTEMENTE 1.- Médicos y Enfermeros asistenciales del 112
2.- Médicos y Enfermeria de Areas de Criticos
3.- Médicos y Enfermeros de Urgencias Hospitalarias
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Centro de Cirugia de Minima Invasion “Jestus Usén™
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CURSO. CIRUGIA MENOR
FECHAS 15y 16 de noviembre
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer y perfeccionar las técnicas en cirugia menor
CONTENIDOS e Tipos de heridas
e Sutura de heridas
e Tratamiento de Abscesos
e Lesiones dérmicas: identificacion y tratamiento
¢ Manejo de la anestesia local
METODOLOGIA Metodologia activa y participativa
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Area de Salud Llerena-Zafra
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Saloén de Actos del Hospital
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CURSO. CUIDADO INTEGRAL DEL PACIENTE ONCO-HEMATOLOGICO

FECHAS 15 al 18 de noviembre
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO

Los tres primeros dias de 16:00 a 21:30 horas
Ultimo dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Conocer el funcionamiento de a Unidad de Hematologia
Conocer las caracteristicas del paciente oncohematologico.
Adquirir habilidades para el cuidado de estos pacientes
Conocer el funcionamiento de una unidad de TMO

Entrenar para adquirir habilidades para resolver situaciones
dificiles, situaciones criticas y de emergencia en una unidad
de hematologia

CONTENIDOS

Manejo de catéter venoso central

Administracion de tratamiento especifico en una unidad
onco-hematologica (citostaticos y derivados)

Cuidados del personal de enfermeria al paciente trasplantado
de médula ésea

Soporte vital instrumentalizado en una unidad de
hospitalizacion (recomendaciones 2005)

Habilidades y manejos de emociones en pacientes onco-
hematologicos

Crisis familiar del paciente

Comunicacion (una forma mas de cuidar)

(Como dar malas noticias?

Cuidar al cuidador

Sexualidad del paciente oncologico

METODOLOGIA

Expositiva interactiva. Trabajo en grupo y dinamicas grupales

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeros y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
SES

LUGAR DE CELEBRACION

Navalmoral de la Mata. Centro de Salud
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CURSO: ACTUALIZACION EN FA’RMACOLO,GiA PARA ENFERMERIA:
PRINCIPIOS GENERALES. TERAPEUTICA CLINICA Y OTROS TEMAS DE

INTERES

FECHAS

15,16, 17,18, 22,23, 24 y 25 de noviembre

HORAS LECTIVAS

40

HORARIO

16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar los principios generales de la Farmacologia y de
los distintos grupos Farmacoldgicos
e Actualizar los conocimientos relacionados con la
administracién de farmacos asi como detectar y seguir las
posibles reacciones adversas a medicamentos
e Actualizar los conocimientos con la finalidad de conocer y
prevenir interacciones de farmacos, reacciones adversas a
medicamentos y actuacion precoz en estos casos
e Obtener los conocimientos necesarios para asegurar la
seguridad del paciente y prevencion de efectos adversos
relacionados con la Administracion de farmacos
e Elaborar y unificar protocolos de actuacion
CONTENIDOS

Introduccion al curso

Principios generales de farmacologia:

e Farmacologia. Conceptos generales

o Farmacocinética: liberacion y absorciéon (formas
farmacéuticas 'y vias de administracion de
medicamentos), distribucién, metabolismo y excrecion

e Farmacodinamia: Mecanismos de accion de los farmacos

e Reacciones adversas a medicamentos. Estabilidad y
conservacion de medicamentos. Sistema Espafiol de
Farmacovigilancia

e Interacciones farmacologicas de origen farmacéutico,
farmacocinético y farmacodinamico

e Cumplimiento terapéutico

Terapéutica clinica en distintos grupos farmacoldgicos

Otros temas de interés

Seguridad del paciente

Farmacologia en situaciones de urgencias

Farmacologia del tratamiento de las lesiones de la piel y

heridas, ulceras y otras lesiones de la piel

Nutricion enteral y parenteral

Consumos de farmacos en personas mayores

Aspectos éticos v legales relacionados con el consumo de

farmacos
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Fluidoterapia

Calculo de dosis de los medicamentos

Normativa. Marco general

Presentacion y discusion de casos

Recursos en internet relacionados con los contenidos de los
distintos mddulos estudiados

e Miscelaneca

METODOLOGIA Exposiciones teoricas. Analisis, resolucion y discusion de casos
practicos y problemas concretos en grupos. Trabajos practicos
en pequefios grupos que facilitan la integracién de conceptos.
Revision de documentos de apoyo bibliografico. Talleres de
trabajo y discusion de casos practicos

ENTIDAD COLABORADORA (SATSE

DIRIGIDO Enfermeras del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Sede de SATSE
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TALLER: VALORACION DE SIGNOS VITALES EN URGENCIAS

FECHAS

16 de noviembre

HORAS LECTIVAS

4

HORARIO 10:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Repasar el fundamento y las técnicas en la determinacion y
registro de los signos vitales como indicadores esenciales del
estado de salud del paciente
CONTENIDOS e La determinacion, el registro y la interpretacion del pulso, de
la frecuencia respiratoria, de la presion arterial y de la
temperatura
e El registro de otros signos vitales
METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases teéricas y supuestos
practicos
DIRIGIDO Profesionales de enfermeria del Area, preferentemente de
PREFERENTEMENTE . ., .
Urgencias y Atencién Continuada
LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Aula Clinica del Hospital “San Pedro de Alcantara”
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CURSO. URGENCIAS PEDIATRICAS EN ATENCION PRIMARIA

FECHAS 16 de noviembre
HORAS LECTIVAS g
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos y las destrezas necesarios para
atender correctamente las urgencias pediatricas en Atencion
Primaria
CONTENIDOS e Urgencias respiratorias. Insuficiencia respiratoria aguda
e Urgencias neuroldgicas: crisis convulsivas, estatus epiléptico
e Urgencias metabolicas: hipoglucemia, cetoacidosis diabética
o Urgencias cardioldgicas: arritmias, sincope
e Traumatismo craneoencefalico
e Intoxicaciones
e Reacciones vacunales
e Oftras urgencias: sepsis, ahogamiento, hipotermia
e RCP basica y avanzada
METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases tedricas y supuestos
practicos. RCP sobre modelos
DIRIGIDO Profesionales de medicina de familia y de pediatria del Area de
PREFERENTEMENTE

Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Centro de Salud “Manuel Encinas”
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TALLER. PREVENCION Y MANEJO DE LA ALERGIA AL LATEX

FECHAS Primera edicion. Caceres, 16 de noviembre
Segunda edicion. Zafra, 30 de noviembre

HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Concienciar y sensibilizar a los profesionales sanitarios de la

importancia de prevenir la alergia al latex en el ambito
sanitario

e Formar a los profesionales en la prevencion primaria y
secundaria de la enfermedad

e Capacitar a los profesionales en el manejo de pacientes con
alergia al latex: protocolos de actuacion

e Debatir y solucionar problemas que surgen en el ambito
sanitario

CONTENIDOS e Alergia al latex: concepto y clinica

e Prevencion de la alergia al latex en el medio sanitario:
prevencion primaria y secundaria

e Agsistencia sanitaria. Medidas de actuacion

e Cuidados de enfermeria en los centros sanitarios en los
pacientes alérgicos al latex

METODOLOGIA Teorico-practica, con el desarrollo de multiples casos clinicos
para su discusiéon en grupo

DIRIGIDO Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE
Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia
Zafra. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ATENCION INICIAL AL PACIENTE POLITRAUMATIZADO

FECHAS

17 y 18 de noviembre

HORAS LECTIVAS

16

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Realizar aprendizaje (tedrico-practico) de un método de
asistencia al paciente politraumatizado
e Mantener el nivel de asistencia adecuado en el lugar del
accidente y durante el traslado
CONTENIDOS e Valoracion inicial del paciente politraumatizado.
e Reconocimiento inicial o primario y reconocimiento
secundario
e Control de via aérea y ventilacion
e Shock en el paciente politraumatizado
e Inmovilizacion, estabilizacion y transporte de accidentados
METODOLOGIA Exposiciones teoricas y trabajos de grupo
E;‘::IFGEIQSNTEMENTE Médicos y enfermeros de Atencién Primaria, Urgencias de
Atencién Primaria, de 112 y Servicios de Urgencia Hospitalarios
LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Centro de Salud “Manuel Encinas”
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CURSO. MONITOR SOPORTE VITAL BASICO Y DEA. PROGRAMA ESVAP

SEMFYC
FECHAS Segunda edicién. Badajoz, 17 y 18 de noviembre
HORAS LECTIVAS 12
HORARIO

Primer dia de 16:00 a 21:00 horas. Segundo dia de 09:00 a
14:00 y de 16:00 a 19:00 horas

N° DE PLAZAS

18

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Objetivos Generales:

e promover que los médicos de familia y enfermeros, entre
sus tareas, puedan incluir la ensefianza de las técnicas de
RCP y Desfibrilacion Precoz a la poblacion general a la que
presta atencion

e Aportar los conocimientos y destrezas necesarias para
atender una parada cardiorrespiratoria. Contribuir a
impulsar estrategias para la desfibrilacion precoz

e Formar como monitor de SVB y DEA a los sanitarios
interesados, de modo que se asegure la adquisicion de
conocimientos y habilidades suficientes para planificar,
impartir y evaluar la docencia de técnicas de RCP basica de
acuerdo a los estandares acordados por los comités europeo
y espafiol de resucitacion cardiopulmonar y ¢l Decreto
10/2008, de 25 de enero, por el que se regula el uso de
desfibriladores semiautomaticos externos por personal no
facultativo.(DOE 1 de febrero de 2008)

Objetivo secundario:

e Impulsar el desarrollo del DECRETO 10/2008, de 25 de
enero, por el que se regula el uso de desfibriladores
semiautomaticos externos por personal no facultativo.(DOE
1 de febrero de 2008)

CONTENIDOS

e Recomendaciones actuales en Soporte Vital Basico adulto ,
nifio y lactante

e Evaluacion Aplicacidn técnicas Soporte Vital Basico

e Material de ensefianza y practicas sobre ¢l material

e Metodologia de la ensefianza de Soporte Vital Basico y
DEA

e Practicas metodologia ensefianza ESVAP

o Evaluacion técnicas de ensefianza ESVAP

METODOLOGIA

Tedrico-practica

ENTIDAD COLABORADORA

Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria
Programa ESVAP Sociedad Espaiiola Medicina Familiar y
Comunitaria

DIRIGIDO Médicos y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE

Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz: Salén de Actos del Hospital “Materno Infantil”.
Instalaciones 112/Unidad del Dolor
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CURSO. ATENCION INTEGRAL AL NINO Y ADOLESCENTE CON DIABETES
CON ESPECIAL REFERENCIA AL AMBITO EDUCATIVO

FECHAS 17, 18 y 19 de noviembre
HORAS LECTIVAS 16 horas y media
HORARIO 08:30 a 14:30 horas
N °DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Informar de los contenidos y recomendaciones del Protocolo de
Atencion al Nifio y Adolescente con Diabetes en la Escuela
e Conocer las posibilidades de intervencion que recomienda el
Plan Integral de Diabetes de Extremadura 2007-2012
e Potenciar las actividades de Educacion para la Salud en el
ambito  sanitario, escolar 'y familiar, siguiendo las
recomendaciones del Plan Marco de Educacion para la Salud
(PMEpS), del Plan Integral de Diabetes (PIDIA) v,
especialmente, del Protocolo de Atencién al Nifio vy
Adolescentes con Diabetes en la Escuela
e Promover mediadas especificas para la atenciéon al nifio y
adolescente con diabetes que favorezcan su adaptacion fisica,
social y emocional en el contexto de la enfermedad
e Favorecer la coordinacidon entre los profesionales involucrados
en la atencion al nifio y adolescente con DM
e Optimizar la atencion integral al nifio y adolescente con DM
favoreciendo el acercamiento de los profesionales sanitarios al
ambito educativo aprovechando el desarrollo que la Educacion
para la Salud ha experimentado en Extremadura
e Aumentar la calidad de vida de los nifios y adolescentes con DM
y de sus familias
CONTENIDOS e Introduccion al Protocolo de Atencion al Nifio y al Adolescente
con Diabetes en al Escuela
e Diabetes. Concepto
e Magnitud del problema
e Tipos de diabetes
e ElPlan Integral de Diabetes de Extremadura 2007-2012
e Valoracion en la consulta de Atencion Primaria
e Tratamiento: objetivos, estilos de vida, ejercicio fisico, firmacos
e Complicaciones agudas y cronicas
e Peculiaridades en el manejo de la DM en el nifio y en el
adolescente, con especial referencia a los centros educativos
e Primeros auxilios en el nifio y adolescentes diabético, con
especial referencia al ambito educativo
e Perspectiva de la DM desde el ambito educativo
e Perspectiva de la DM desde las Asociaciones de diabéticos de
Extremadura
METODOLOGIA Activa y participativa
DIRIGIDO Enfermeras del Sistema Sanitario Pablico de Extremadura
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Salén de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria de
Sanidad y Dependencia
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CURSO. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE MENTAL INGRESADO
EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION NO PSIQUIATRICA

FECHAS 18 de noviembre
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 08:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer a los profesionales de enfermeria de las
diferentes unidades de hospitalizacion las caracteristicas
especiales de pacientes con patologia mental que precisan
atencion hospitalaria por un problema de salud organico
e Romper tabues sociales sobre los pacientes mentales para
poder darles una atencion normalizada
CONTENIDOS e Tipologia y clasificacion de las distintas patologias mentales
e Distintas formas de tratamientos y cuidados de enfermeria
e Situaciones de riesgo para este tipo de pacientes
e Conocer la legislacion y los derechos de estos pacientes
e Protocolos de actuacioén con pacientes con patologia mental
e Megjorar la calidad de atencién al paciente mental
METODOLOGIA Exposicion tedrica con actividades, discusiones en grupo y casos
clinicos
I?II{]:ZIFGEIRD](E)NTEMENTE Enfermeros del Hospital de Mérida y otros enfermeros del
Sistema Sanitario Publico de Extremadura interesados en el tema
LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Aula de Docencia del Hospital
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CURSO. AC'I:UALIZACI(’)N INICIAL DE LOS EQUIPOS DE URGENCIAS DE
ATENCION PRIMARIA ANTE EL PACIENTE POLITRAUMATIZADO

FECHAS Primera edicion. Llerena, 18 de noviembre
Segunda edicion. Zafra, 2 de diciembre
HORAS LECTIVAS 5
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los recursos que existen en el sistema de
emergencias de Extremadura
e Reconocer a un paciente politraumatizado
e Conocer ¢l mancjo del paciente politraumatizado durante la
cadena asistencial
e Conocer el material disponible por los equipos de Atencion
Primaria para la actuacion de la urgencias/emergencias
e Aumentar las aptitudes y habilidades del equipo de urgencias
de Atencion Primaria ante el paciente politraumatizado
e Aumentar las relaciones del equipo de Urgencias de
Atencion Primaria con el equipo de la UME
CONTENIDOS e Abordaje del paciente politraumatizado
e Valoracion Primaria y Secundaria en el paciente
politraumatizado
e Sistemas de inmovilizacion
e Manejo del paciente politraumatizado
e Manejo del material
METODOLOGIA Metodologia activa y participativa
l?ll{[;ZIFGEII]gl(L)NTEMENTE Médicos y enfermeros del Area de Urgencias de Atencion
Primaria del Area de Salud Llerena-Zafra
LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Salon de Actos del Hospital
Zafra. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. FORMADOR DE FORMADORES EN HIGIENE DE MANOS
FECHAS 18 y 19 de noviembre
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
f#;éll{"l:lc“ﬁ)'zl? DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
OBJETIVOS Objetivo General:
e Mejorar la Seguridad de Pacientes en relacion con las
infecciones nosocomiales
Objetivos Especificos:
e Incrementar la concienciacion sobre la higiene de manos
como piedra angular de control de infecciones
e Conocer el como y el porqué de los procedimientos
adecuados de higiene de manos
e Identificar los momentos adecuados para realizar la higiene
de manos
CONTENIDOS e Dimension y consecuencias de las infecciones nosocomiales
o Infeccion nosocomial y seguridad de pacientes
o Morbilidad, mortalidad y costo asociado a las
infecciones nosocomiales
e Transmision de patogenos
o Vias de transmision
o Consecuencias para los pacientes y para los
trabajadores sanitarios (colonizacion e infecciones)
e La higiene de manos como estrategia para prevenir la
transmision de patogenos
o Infraestructura para la higiene de manos
o Indicaciones para la higiene de manos
o Concepto de area de atencion y zona del paciente
o “Mis cinco momentos para la higiene de manos”
o Productos y procedimientos para la higiene de
manos:
* Mitos y realidades
= (Cuidado de la manos
»  Uso de guantes
e Indicadores vy evaluacion de las practicas de higiene de
manos
o Indicadores de estructura, proceso y resultado
o Evaluacion de las practicas de higienc de manos
mediante observacion directa
METODOLOGIA Parte teorica: Exposicion oral con soporte audiovisual
Parte Practica: Demostracion visual de la efectividad de higiene
de la mano mediante el uso de sustancias reveladoras.
Visualizacion y andlisis de video ilustrativo de situaciones
clinicas
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE (Responsables de los programas de mejora de la higiene de
manos en los centros sanitarios)
LUGAR DE CELEBRACION |\ 1¢rida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ACTUALIZACION EN ODONTOLOGIA

FECHAS 19 de noviembre

HORAS LECTIVAS 8

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N °DE PLAZAS 40

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Mecjorar la salud infantil a través del componente de salud
bucodental

CONTENIDOS e Revision de las principales patologias orales

METODOLOGIA Teorico-practica

DIRIGIDO Odontodlogos del PADIEx

PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. CONOCIMIENTO PROFESIONAL DE LA LACTANCIA MATERNA.

ON-LINE
FECHAS 19 de noviembre (sesion presencial)
24 de noviembre al 27 de marzo de 2011 (sesiones virtuales)
28 y 29 de marzo 2011 (taller practico, 50% de alumnos cada
dia)
HORAS LECTIVAS 100
HORARIO 2 horas presenciales de 11:00 a 13:00 horas
6 horas de taller practico de 08:30 a 15:00 horas
92 horas virtuales
N ° DE PLAZAS 40

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS o Conseguir un alto grado de capacitacion en Lactancia
Materna de los profesionales sanitarios extremefios cuyo
ambito de trabajo esta relacionado con la atencién y cuidado
de las madres y recién nacidos
CONTENIDOS Moédulo 1. Introduccién a la lactancia materna
e Unidad 1. La lactancia en nuestro mundo
e Unidad 2. Anatomia y fisiologia
e Unidad 3. Comunicacion y educacion
Médulo 2. La lactancia en situaciones especiales
e Unidad 1. Circunstancias iniciales
e Unidad 2. El bebé prematuro
e Unidad 3. Lactancia en situaciones de enfermedad
Modulo 3. Intervencion en mujer y comunidad
e Unidad 1. Cuidados en la mujer lactante
e Unidad 2. Abordaje comunitario
e Unidad 3. Aspectos legales y politicas de proteccion
METODOLOGIA Empleo de métodos de aprendizaje virtual, apoyados por la
celebracion de un Taller practico.
La Sesion 1 estara destinada a familiarizar al alumno con las
herramientas del Aula Virtual
DIRIGIDO Pediatras, obstetras, matronas y enfermeras del Sistema
PREFERENTEMENTE

Sanitario Publico de Extremadura, que trabajan en la atencion y
cuidado de las madres y recién nacidos

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud (sesiones
presenciales)
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CURSO. ;COMO ELABORAR UN PROYECTO DE INVESTIGACION?

FECHAS 22y 23 de noviembre
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 08:30 a 14:30 y de 16:00 a 18:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar a los asistentes de los conocimientos necesarios para
redactar un protocolo de investigacion
e Familiarizar a los asistentes con los conceptos de
priorizacion de problemas
e Mostrar las etapas por las que pasa y los conceptos en que se
sustenta un protocolo de investigacion
e Fomentar la lectura critica de la investigacion cientifica en
salud
CONTENIDOS e Utilidad de un protocolo de investigacion escrito
e Conceptos de pertinencia, ¢ética, factibilidad y viabilidad de
una idea de investigacion
e Fuentes de financiacién de proyectos
e Conceptos y tipos de objetivos y de hipdtesis
e Poblacion y muestra
e FEleccion, medicion y registro de variables
e Planteamiento del andlisis de datos
e Difusion de los resultados
METODOLOGIA Exposiciones tedricas y ejercicios practicos a partir de proyectos
evaluados externamente
DIRIGIDO Médicos, farmacéuticos y veterinarios del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE 1
Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salon de Actos de la Gerencia
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CURSO. COORDINACION ENTRE NIVELES ASISTENCIALES DEL PROCESO
DE EMBARAZQO, PARTO, POS-PARTO Y CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO

FECHAS

22y 23 de noviembre

HORAS LECTIVAS

10

HORARIO

08:45 a 14:15 horas

N °DE PLAZAS

30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e [Establecer estrategias de actuacién entre las matrona de
Atencion Primaria y Hospital., asi como con enfermeria
pediatrica y tocologia
e Reflexionar sobre la importancia del parto normal
e Asegurar la continuidad en el cuidado del proceso de
Embarazo, parto y puerperio
e Adquirir habilidades en el cuidado del RN
e Proporcionar una informacion basada en la evidencias
cientifica y consensuada entre profesionales
e Adecuarnos a las circunstancias y necesidades de la mujer,
respetando sus decisiones
CONTENIDOS e Recomendaciones de actuacion en al parto normal
e Atencion a los diferentes periodos del parto
e Técnicas complementarias para aliviar el dolor en el parto
e Plan de Nacimiento. Importancia de la Donacion y recogida
de sangre de cordon Umbilical
e Atencion inmediata al RN. Contacto precoz piel con piel del
RN
e Lactancia Materna
e Cuidados generales de la puérpera en el hospital y en su
domicilio. Mitos, alimentacién
e Recuperacion pélvica
METODOLOGIA

Exposiciones tedricas, con medios audiovisuales. <Taller de
lactancia y de recuperacion pélvica

ENTIDAD COLABORADORA

Asociacion Profesional de Matronas Extremenias

DIRIGIDO Matronas y enfermeras de pediatria, y tocologia del Servicio
PREFERENTEMENTE N

Extremecfio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia
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TALLER. MANEJO DEL DOPPLER EN ARTERIOPATIA PERIFERICA

FECHAS 23, 24 y 30 de noviembre
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO Primer dia de 17:00 a 21:30 horas
Segundo y tercer dia de 17:00 a 20:00 horas
N ° DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS Realizar diagndstico precoz ante sospecha de patologias
susceptibles de ser tratadas en Atencién Primaria como la
enfermedad vascular oculta
CONTENIDOS e Recuerdo Anatomo-Fisiologico del Arbol Vascular
e Exploracion Fisica
e Manejo del ECO-DOPPLER
e Indice de YAO
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Médicos y enfermeras de Atencion Primaria y Atencion
PREFERENTEMENTE

Continuada del Area de Salud de Coria

LUGAR DE CELEBRACION

Coria: Sala de Juntas de la Gerencia
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CURSO. ACTUALIZACION EN PATOLOGIA CARDIOVASCULAR

FECHAS 24 y 25 de noviembre
HORAS LECTIVAS 16
HORARIO 08:30 a 14:30 y de 16:00 a 18:30 horas
N °DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar la formacion de los profesionales de AP en el
manejo de los pacientes con patologia cardiovascular
e Actualizacion de los nuevos criterios diagnésticos, de
clasificacion, de prevencion y de manejo de las tablas de
riesgo cardiovascular
e Actualizacion en manejo de los nuevos farmacos y nuevas
pautas terapéuticas para el control de HTA, arritmias, etc..
e Actualizacion en la prevencion, control y manejo de las
hiperlipidemias
e Actualizacién en el correcto tratamicnto y control de la
enfermedades asociadas
CONTENIDOS e Generalidades
e Valoracidn inicial en consulta
e Procesos cardiovasculares comunes
e Lanociodn de riesgo
e Tratamiento: objetivos, estilo de vida, ETD y ejercicio
e Alineaciéon y tratamientos farmacoldgicos nuevos en
lipidemias, arritmias, HTA
e Complicaciones agudas y crénicas
e Otros aspectos
METODOLOGIA Activa y participativa. Exposiciones tedricas y discusion de
casos clinicos
EEEIFG];RDSNTEMENTE Médicos y farmacéuticos de todos los niveles asistenciales del
Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salén de Actos de la Gerencia del Area de Salud
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CURSO. ENFERMERIA NEONATAL

FECHAS

24 y 25 de noviembre

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO

09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Conocer el Servicio de Neonatologia

Conocer las funciones de la enfermeria neonatal

Saber valorar y atender las necesidades del nifio en estado
critico

Prestar cuidados de Enfermeria al nifio incorporando
acciones de promocion de la salud y prevencion de la
enfermedad, teniendo en cuenta el contexto familiar y
ambiental

Conocer la planificacion de cuidados de enfermeria durante
la atencion al recién nacido de alto riesgo

Conocer les bases de la atencion del nifio enfermo

CONTENIDOS

Historia de la Neonatologia
Servicio de Neonatologia
Funciones del personal de
Neonatologia

Adaptaciones neonatal
Valoracion de enfermeria del neonato en estado critico
Cuidados de enfermeria del neonato critico

Manejo del prematuro menor de 1000 grs.

Distintos tipos de ventilacion en neonatologia
Técnicas mas frecuentes en el Servicio de Neonatos
Planes de cuidados

enfermeria del Servicio de

METODOLOGIA

Exposiciones tedricas

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeras del Servicio Extremerio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Salén de Actos del Hospital
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CURSO. ACTUALIZACION DE LOS EQUIPOS DE URGENCIAS DE ’ATENCI(')N
PRIMARIA ANTE LA URGENCIAS/EMERGENCIAS CARDIOLOGICAS

FECHAS Primera edicién. Llerena, 25 de noviembre
Segundo edicion. Zafra, 13 de diciembre
HORAS LECTIVAS 5
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los recursos que existen en el sistema de
emergencias de Extremadura
e Reconocer a un paciente cardioldégico durante la cadena
integral asistencial
e Conocer el manejo del paciente cardioldgico en situacion de
urgencia / emergencias
e Conocer el material disponible por los equipos de Atencidén
Primaria para la actuacion de la urgencias/emergencias
e Aumentar las aptitudes y habilidades del equipo de urgencias
de Atencién Primaria ante ¢l paciente cardioldgico
e Aumentar las relaciones del equipo de Urgencias de
Atencion Primaria con el equipo de la UME
CONTENIDOS e Electro cardiografia basica
e Arritmias en urgencias
e taquiarritmias y bradiarritmias mas comunes
¢ Sindrome Coronario Agudo
e FEdema Agudo de Pulmon
e Manejo del Paciente Cardiologico: simulaciones de
situaciones reales
METODOLOGIA Metodologia activa y participativa
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Area de Urgencias de Atencion
PREFERENTEMENTE

Primaria del Area de Salud Llerena-Zafra

LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Salén de Actos del Hospital
Zafra. Salon de Actos del Hospital
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TALLER. ARRITMIAS CARDIACAS PARA ENFERMEROS. ENFOQUE Y
MANEJO ADECUADO DE LAS URGENCIAS MAS HABITUALES

FECHAS

Segunda edicion. Badajoz, 29 de noviembre

HORAS LECTIVAS

6

HORARIO

10:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:00 horas

N° DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Objetivos Generales:

Objetivos Especificos:

Aprender a realizar la anamnesis, exploracion bdsica y
enfoque inmediato de las arritmias cardiacas

Facilitar al profesional el reconocimiento inmediato por
electrocardiograma de las principales arritmias que llegan a
un servicio de urgencias

Conocer la medidas generales a tomar ante una arritmia

Conocer la importancia de los antecedentes y anamnesis del
episodio agudo

Realizar la valoracién inicial de una arritmia cardiaca.
Tolerancia hemodinamica

Saber realiza el analisis y lectura electrocardiografica
Conocer la clasificacion de las principales arritmias
Conocer la actitud inmediata y tratamiento -eléctrico
urgente (DESA)

Trabajar la coordinacion Atencién Primaria- Atencidn
Hospitalaria

CONTENIDOS

Diagnostico y actitud a scguir ante:

Arritmia, Taquicardia y Bradicardia sinusal

Fibrilacién Auricular (FA) y Fluter

Taquicardia  Paroxistica  Supraventricular  (TPSV).
Sindrome de Wolf-Parkinson-White

Arritmias Ventriculares

Bloqueos Auriculo-Ventriculares (1°, 2°y 3° grados)

METODOLOGIA

Activa y participativa.

ENTIDAD COLABORADORA

Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria

DIRIGIDO Enfermeros de Atencién Primaria y Hospitalaria de Servicio
PREFERENTEMENTE ~

Extremeiio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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16407

CURSO. TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

FECHAS 29, 30, de noviembre y 1, 2 y 3 de diciembre
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO 09:00 a 14.30 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar el conocimiento de las personas con TEA
(Trastornos del espectro autista): sus procesos cognitivos,
desarrollo del lenguaje y comunicacion, etc.
e Familiarizar a los alumnos con los métodos de evaluacion,
diagnostico e intervencion especificos para TEA
e Favorecer la integracion de las nuevas tecnologias en el
tratamiento de nifios/as con TEA
e Conocer los recursos en Extremadura
CONTENIDOS e Concepto y definiciones del espectro autista. Autismo de
alto funcionamiento: Asperger
e Evaluacion y diagnéstico. Dimensiones del IDEA
e M¢d¢todos de intervencion con nifios/as con cste tipo de
trastorno
e Tecnologias de ayuda a personas con TEA
e Recursos existentes en la Comunidad Auténoma de
Extremadura
METODOLOGIA Activa y participativa
DIRIGIDO Preferentemente a profesionales del ambito de Atencion
PREFERENTEMENTE
Temprana
Otros profesionales sanitarios y educativos interesados en el
tema
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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16408

CURSO. MEDICINA LEGAL Y SU RELACION CON LA URGENCIA Y

EMERGENCIA
FECHAS 30 de noviembre
HORAS LECTIVAS 8
HORARIO 09:30 a 14:00 y de 16:00 a 20:30 horas
N °DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los Aspectos Legales de la Medicina-enfermeria de
Urgencia y Emergencia
CONTENIDOS e Exposicion de las Normativas Vigentes que afectan a esta
area del profesional de la salud
e Planteamientos individualizados
e (Casos clinicos
e Debate abierto
METODOLOGIA Altamente Participativa e Interactiva
ggé']?ElRDSNTEMENTE Médicos vy enfermeros relacionados con Urgencias y
Emergencias. Tanto de Atencion Primaria como de
Especializada
LUGAR DE CELEBRACION | M¢érida. Centro Sociosanitario “Adolfo Diaz Ambrona”
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TALLER. TALLER. ARRITMIAS CARDIACAS PARA MEDICOS. ENFOQUE Y
MANEJO ADECUADO DE LAS URGENCIAS MAS HABITUALES

FECHAS Segunda edicion. Badajoz, 1 de diciembre

HORAS LECTIVAS 6

HORARIO 10:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:00 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS Objetivos Generales:

e Aprender a realizar la anamnesis, exploraciéon basica y
enfoque inmediato de las arritmias cardiacas

e Facilitar al profesional el reconocimiento inmediato por
electrocardiograma de las principales arritmias que llegan a
un servicio de urgencias

e Conocer y saber manejar las medidas terapéuticas en cada
arritmia

Objetivos Especificos:

e Conocer la importancia de la anamnesis (antecedentes y
anamnesis del episodio agudo) y de una exploracion basica
para conocer el diagnostico

e Saber hacer la valoracion inicial de una arritmia cardiaca.
Tolerancia hemodinamica

e Conocer el analisis y lectura electrocardiografica

e Conocer la clasificacion de las principales arritmias

o Saber realizar el tratamiento en fase aguda. Actitud

inmediata
e ‘Trabajar la coordinacion Atencion Primaria- Atencion
Hospitalaria
CONTENIDOS Diagnostico y tratamiento de:

e Arritmia, Taquicardia y Bradicardia sinusal

e Fibrilacion Auricular (FA) y Fluter

e Taquicardia  Paroxistica  Supraventricular  (TPSV).
Sindrome de Wolf-Parkinson-White

e Arritmias Ventriculares

e Bloqueos Auriculo-Ventriculares (1°, 2°y 3° grados)

METODOLOGIA Activa y participativa.

ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria

DIRIGIDO Médicos de Atencion Primaria y Hospitalaria Atencion
PREFERENTEMENTE S o L N

Primaria y Hospitalaria del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS MULTIDISCIPLINARIAS
NECESARIOS EN MEDICINA DE EMERGENCIA

FECHAS 2 de diciembre
HORAS LECTIVAS 9
HORARIO

09:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas

N °DE PLAZAS

24

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar los conocimientos de los profesionales sanitarios
de urgencias y emergencias en el manejo de la patologia
cardiovascular aguda
e Actualizar los conocimientos de los profesionales sanitarios
de urgencias y emergencias en la utilizacion de la
medicacion de urgencias y de los fluidos
e Introducir a los profesionales sanitarios de urgencias y
emergencias en el manejo del neonato y del nifio critico
e Profundizar en el conocimiento sobre intoxicaciones,
mordeduras y antidotos
e Reforzar la autonomia formativa de los profesionales
mediante la utilizacion de la nuevas tecnologias
CONTENIDOS e Manejo de la patologia cerebrovascular aguda
e Manejo del nifio critico
e Introduccion al transporte neonatal
¢ Manejo del shock
e Fluidos y medicacion en la urgencia-emergenica
e Paciente psiquiatrico
e Intoxicaciones y antidoto. Picaduras y mordeduras
e Autonomia formativa mediante la Red
METODOLOGIA Altamente participativa e Interactiva. Practica simulada con
maniquies. Debate abierto. Casos clinicos
DIRIGIDO 1.- Médicos y enfermeros asistenciales del 112
PREFERENTEMENTE 2.- Médicos y enfermeros de Atencion Primaria y Especializada,
relacionados con la Urgencia y la Emergencia
LUGAR DE CELEBRACION | M¢érida. Centro Sociosanitario “Adolfo Diaz Ambrona”
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@ JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Sanidad y Dependencia

ANEXO III
PROGRAMA DE FORMACION EN CIENCIAS DE LA SALUD

SOLICITUD
Actividad que se solicita: Preferencia:
(obligatorio)

Localidad de celebracion: | | | | | | | | | | | I | | | |

Datos personales:

Apellidos: | ]
Nombre: D.N.I.:
Domicilio:
Teléfono: Poblacién:
C.P. Provincia
Titulacion Universitaria: | | I |
E-mail: | @ Sexo (VM) | |

Datos laborales:
Funcionario:l:l Estatutario: |:| Laboral: |:| Paro: |:| owos: | | [ [T 1T 1T 1T 1 1T 11]

Propietario/fijo: D Interino: |:| Eventual: D

Puesto de trabajo: | | | | | Categoria:
Consejeria, Gerencia u Organismo:
Centro de trabajo:
Direccion:

Teléfono: Poblacion:

FAX: Cod. Postal: Provincia

Deben rellenarse todos los extremos de la solicitud en letra mayuscula. Adjuntar un breve curriculum vitae
(no mds de dos pdginas)

En a de de 2010

Fdo.:

Sr. DIRECTOR DE LA ESCUELA DE ESTUDIOS DE CIENCIAS DE LA SALUD

C/ Jerusalén, n° 2, 06003 — BADAJOZ c.e.: escuela.salud@salud.juntaextremadura.net Fax: 924 014759
http://www.saludextremadura.com/dgfics/formacion/formularios formacion/formacion formulario_inscripcion.htm
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