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CONSEJERIA DE SANIDAD Y DEPENDENCIA

RESOLUCION de 16 de febrero de 201 1, de la Direccion General de
Planificacion, Formacion y Calidad, por la que se determinan las actividades
docentes del Programa de Formacion en Ciencias de la Salud de
Extremadura 2011 en su primera convocatoria. (2011060346)

La Direccién General de Planificacion, Formacion y Calidad de la Consejeria de Sanidad y
Dependencia, ha dispuesto el que serd el Programa de Formacion en Ciencias de la Salud de
Extremadura 2011, coordinado por la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud, programa
que se desarrollara en dos convocatorias a lo largo del presente afio.

A tenor de lo expuesto, mediante la presente resolucion, se acuerda la publicacién de la
Primera Convocatoria de actividades docentes en Ciencias de la Salud, relacionadas por
Areas de Intervencién en el Anexo I y cuyas acciones se especifican en el Anexo II, y que se
rige de conformidad con las siguientes Bases:

Primera. Solicitudes.

1. Quienes reuniendo todos los requisitos exigidos en cada una de las actividades docentes
recogidas en el Anexo II de la presente resolucién, desearan participar en las mismas,
deberan solicitarlas mediante instancia ajustada al modelo oficial recogido en el Anexo III,
cumplimentando todos los apartados.

2. Los interesados deberan rellenar una solicitud por cada actividad formativa (curso, taller o
seminario), pudiéndose solicitar como maximo tres actividades, indicando obligatoriamen-
te en el apartado correspondiente el orden de preferencia (1.9, 2.2 0 3.9, aln en el caso
de pedir solamente una actividad).

Cada solicitud debera acompafiarse de un breve Curriculum Vitae, presentandose de
forma sucinta en un maximo de dos paginas, dicho documento debe informar de los
siguientes aspectos:

a) Justificacion que la formacién que se solicita es necesaria para el desempefio de su
trabajo.

b) Formacion Académica, incluyendo los cursos (realizados en esta Escuela y/u otros
Proveedores de Formacion) relacionados con las Ciencias de la Salud y otras areas que
sean de interés en funcion del programa especifico del curso solicitado.

c) Trayectoria profesional (tiempo trabajado expresado en afios, meses y dias).
d) Requisitos especificos del curso solicitado (si asi consta en el programa del mismo).

3. Las instancias se dirigiran a la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud de la Consejeria
de Sanidad y Dependencia, (c/ Jerusalén, n.°0 2; 06003 - Badajoz. Fax: 924014759),
pudiendo presentarse en los Centros de Atencion Administrativa y en cualquiera de los
lugares previstos en el articulo 38 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen
Juridico de las Administraciones Publicas y del Procedimiento Administrativo Comun, o a
través del formulario que pueden encontrar en la pagina:
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http://www.saludextremadura.com/dgfics/formacion/formularios_formacion/formacion_for
mulario_inscripcion.htm

4. En relacion a los cursos on-line, serd requisito indispensable tener correo electrdnico y
acceso a Internet. En esta modalidad de cursos no sera necesario cumplimentar el modelo
oficial de instancia, sino que la tramitacion se realizard a través de internet segin el
siguiente procedimiento:

El primer paso es la inscripcion en el Aula Virtual para ser usuario del Aula, conforme al
siguiente procedimiento:

— Abrir la pagina del Aula Virtual en la siguiente direccion: http://esalud.juntaextremadura.net
— Sefalar “Acceso al Aula”.
— Buscar el apartado de secretaria y sefialar en “Inscripcion”.

— Introducir usuario y contrasefia, y si no se dispone de ello sefialar con el ratdon en
“pulse aqui” (en el apartado: “Si no tiene nombre de usuario, pulse aqui”).

— Introducir correo electronico y picar en “Aceptar”; y en este momento comienza el
proceso de inscripcion en el Aula, que finalizara con la obtencion de un usuario y una
contrasefla, que se comunicard a través de un mensaje de correo de
aulavirtual.eecs@salud.juntaextremadura.net

En el caso de estar inscritos en el Aula (con usuario y contrasefia) podran solicitarse aque-
llos cursos que tengan abierto el plazo de inscripcion, y figuran por tanto en el Aula como
cursos abiertos. Para ello solo hay que sefialar el curso, leer sus caracteristicas y requisi-
tos y proceder a inscribirse. La inscripcidon a un curso no se confirma, solo se confirma la
admisidn al mismo por correo electrdnico, tras finalizar el plazo de inscripcion y hacer la
seleccion de los alumnos. Para verificar las inscripciones y su estado, podréd comprobarse
en el Aula Virtual, en el apartado “mis inscripciones”.

No se permite la inscripcién a dos o mas cursos de internet que coincidan en el tiempo.

5. La baja por enfermedad impide la participacién en acciones formativas, por lo que, de
concurrir dicha circunstancia, el interesado deberd ponerlo en conocimiento de la Escuela
de Estudios de Ciencias de la Salud si ésta le hubiera comunicado su seleccion para una
actividad determinada.

Segunda. Plazo de presentacidn de las solicitudes.

El plazo de presentacién de solicitudes para participar en cada una de las actividades docen-
tes, se iniciara al dia siguiente al de la publicaciéon de esta resolucion en el Diario Oficial de
Extremadura vy finalizard en la fecha indicada en el Anexo II para cada actividad. No se
tramitara ninguna solicitud que sea presentada, antes o después del plazo de inscripcion.

Tercera. Seleccidn de los participantes.

1. La seleccion de los aspirantes a participar en estas actividades docentes, sera realizada
por una Comisidén que al efecto se nombre por la Direccién General de Planificacion,
Formacion y Calidad, quien tendra en cuenta para proponer a los seleccionados los crite-
rios recogidos en cada uno de los cursos, talleres o seminarios convocados. A aquellos
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alumnos que fuesen seleccionados, se les podra solicitar la documentacion acreditativa de
su Curriculum Vitae.

2. Los criterios que se tendran en cuenta para la seleccion de los participantes seran los
siguientes:

— Perfil profesional conforme a la convocatoria.
— Orden de preferencia expresado en la solicitud.

— Vinculacion con el Sistema Sanitario Publico de Extremadura, con el siguiente orden de
preferencia: Servicio Extremefio de Salud, Consejeria de Sanidad y Dependencia de la
Junta de Extremadura, otras Consejerias de la Junta de Extremadura, otras administra-
ciones publicas y entidades privadas.

— Situacién de desempleo.
— Desempefio actual de actividades laborales relacionadas con la actividad formativa.

— Menor numero de actividades formativas realizadas en el Plan de Formacion del afio en
curso.

— Adecuacion a los objetivos y necesidades del Sistema Sanitario Publico de Extremadura.
— Otras titulaciones académicas.
Cuarta. Admision.

1. Realizada la correspondiente seleccion, la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud,
pondra en conocimiento de los seleccionados su admision al curso, taller o seminario soli-
citado. De surgir alguna vacante, se cubrira por los candidatos suplentes.

Una vez admitido a la actividad docente solicitada, deberd recabar los permisos corres-
pondientes para realizar la misma.

2. El alumno que siendo seleccionado para una actividad docente, no pudiera asistir, debera
comunicarlo por escrito con la mayor urgencia posible a la Escuela de Estudios de Ciencias
de la Salud (Fax: 924014759), justificando los motivos de su inasistencia de forma docu-
mentada (parte de baja, contrato laboral, desautorizacion a la asistencia del curso, etc.).
La no comunicacion previa de la incomparecencia o la inadecuada o falta de justificacion
de la causa de la misma comportara pérdida del derecho a participar en otras actividades
docentes que se soliciten para el afio 2011.

A los efectos de la presente resolucidn, se consideran causas justificadas de inasistencia
las siguientes:

— Deber inexcusable de cardcter publico o personal.

— Concurrir a examenes finales y demas pruebas definitivas de aptitud y evaluacion en
centros oficiales.

— Realizacion de funciones sindicales o representativas.

— Orden de Servicio, en caso de funcionario, estatutario o laboral, del jefe superior.
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— Enfermedad del alumno, de un familiar, incluido defuncion, hasta el segundo grado de
consanguinidad o afinidad y nacimiento de un hijo.

— Causa de fuerza mayor apreciada por la Comision de Seleccion.

Dicha seleccidn se hara publica en los Tablones de Anuncios de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud, de la Consejeria de Sanidad y Dependencia y de las Gerencias de
Area del Servicio Extremefio de Salud.

3. Las actividades formativas se desarrollaran con arreglo al horario y fechas especificadas
para cada una de ellas. No obstante, la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud podra
modificar tales calendarios de concurrir razones técnicas suficientemente justificadas,
poniéndolo en conocimiento de los interesados con suficiente antelacion.

4. Cuando el nimero de solicitudes recibidas para una determinada actividad sea inferior al
de plazas convocadas, la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud se reserva el dere-
cho a suspender dicha actividad, notificdndolo a los interesados.

Quinta. Régimen de asistencia.

1. Los alumnos seleccionados para participar en actividades presenciales o semipresencia-
les estan obligados a asistir a todas las sesiones programadas, asi como a cumplir la
debida puntualidad.

2. El control de permanencia en las actividades se realizard mediante partes de firmas, con la
asiduidad que estime la Direccion General de Planificacion, Formacion y Calidad, no menos
de uno en cada jornada de mafana y/o tarde.

Una inasistencia inferior al 10% del total de las horas lectivas de cada actividad (se consi-
deran horas lectivas las dedicadas a la imparticion de clases tedricas o practicas y a la
realizacion de todo tipo de pruebas con alumnos, excluyéndose los descansos), habra de
justificarse debidamente en un plazo maximo de diez dias desde el momento que se
produzca, sin cuya justificacién no se extendera el correspondiente certificado. Una inasis-
tencia superior a dicho porcentaje, sea cual sea la causa, aunque sea justificada por el
interesado, dard lugar a la no expedicion del correspondiente Diploma Acreditativo de la
actividad docente, al igual que si no se superara la prueba de evaluacion que en cada acti-
vidad docente se determine.

3. No obstante, cuando por causas sobrevenidas y de suficiente entidad a juicio de la Escuela, el
alumno no haya podido cubrir el 90% de las horas lectivas de una actividad, si esta consta de
varias ediciones, se le dara la opcion de completar la misma en otra de las ediciones progra-
madas dentro del mismo afio. Para ello, el interesado debera cursar solicitud por escrito.

Sexta. Certificaciones.

A los alumnos que superen las citadas actividades, les sera expedido el correspondiente Diplo-
ma Acreditativo de la actividad docente por la Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud.

Mérida, a 16 de febrero 2011.

El Director General de Planificacion, Formacion y Calidad,
JOSE M.2 VERGELES BLANCA
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ANEXO I
ACTIVIDADES DOCENTES PROGRAMADAS PARA LA PRIMERA CONVOCATORIA DEL 2011

AREA CLINICA INDIVIDUAL

Curso. Abordaje del dolor para enfermeras de Atencidn Especializada.

Curso. Cuidados en la Unidad de Hemodialisis.

Curso. Intensivo tedrico-practico de introduccion al laboratorio de microbiologia clinica.
Curso. Asistencia al parto y reanimacion neonatal extrahospitalaria.

Curso. Iniciacion en la ecografia para médicos de Atencion Primaria.

Curso. Teorico practico de cuidados paliativos. Nivel intermedio.

Curso. Asistencia en psicogeriatria para enfermeria y técnicos en cuidados auxiliares de
enfermeria (2 ediciones).

Curso. Basico de ecografia de urgencias.

Curso. Abordaje del dolor cronico para fisioterapeutas.

Curso. Enfermeria neonatal.

Curso. Intensivo tedrico/practico de introduccion al laboratorio de urgencias de Analisis Clinicos.
Curso. Uso de la medicacion urgente por enfermeria.

Curso. Intolerancia al gluten. Enfermedad celiaca.

Curso. Valoracion funcional del aparato locomotor basada en la biomecanica del movimiento
humano para los profesionales del SES y SEPAD (técnicas instrumentales y fundamentos).

Curso. Ortesis de mano. Edicion avanzada.

Curso. Basico de drenajes y vendajes linfaticos.

Curso. Cuidados de enfermeria en el paciente encamado.

Curso. Cuidados de enfermeria en el embarazo y puerperio.

Curso. Cuidados de enfermeria al paciente mental ingresado en una unidad de hospitaliza-
cion no psiquiatrica.

Curso. Actualizacion en cuidados de enfermeria en ostomias y Ulceras cutaneas.

Curso. Cuidados intensivos en enfermeria.

Curso. Actualizacion en odontologia preventiva y comunitaria para higienistas dentales.
Curso. Técnicas especiales en analisis clinicos.

Curso. Actualizacion en el manejo del paciente diabético.

Curso. Actualizacion y fomento de la lactancia materna.

Curso. Actualizacion en odontologia conservadora para dentistas.

Taller. Farmacos en el embarazo.

Taller. Accidentes de trafico: extricacion infantil.

Taller. Cuidando al paciente con enfermedad avanzada.

Taller. Manejo del dolor crénico, oncoldgico y no oncoldgico.

Taller. Prescripcion de ejercicio fisico en Atencion Primaria.

Taller. Cirugia menor.

Taller. Sutura de heridas y cirugia menor.
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AREA DE CALIDAD Y GESTION SANITARIA

Curso. Proceso enfermero en salud mental. Calidad y mejora de cuidados. Normalizacion de
procedimientos enfermeros.

Curso. Diagnostico de enfermeria (NANDA).

Curso. Automatizacion en el laboratorio de analisis clinicos.

Curso. Intervencion enfermera en la seguridad del paciente y gestion de riesgos asistenciales.
Curso. Gestion de la incapacidad temporal en Atencidon Primaria.

Curso. Gestion de calidad técnica en los servicio de diagnéstico por imagen.

Curso. Metodologia enfermera en la consulta de cronicos.

Curso. Humanizacion en la atencion perinatal.

Curso. Procedimientos de esterilizacion.

Taller. Estimacion de las dosis recibidas por trabajadores expuestos a radiaciones (2
ediciones).

Taller. Calidad en unidades transversales.

Taller. Dosimetria a pacientes en radiodiagnostico (2 ediciones).

Taller. Proteccion radioldgica a pacientes embarazadas, nifios y otros pacientes de riesgo.
Seminario basico sobre riesgos radioldgicos y proteccion radioldgica hospitalaria (2 ediciones).

Seminario sobre proteccion radioldgica en el funcionamiento y plan de emergencia de un
servicio de oncologia radioterapica.

Seminario. Uso del dosimetro personal en la valoracion del riesgo radioldgico (2 ediciones).

Seminario. Proteccion radioldgica de trabajadoras embarazadas.

AREA DE METODOLOGIA DE INVESTIGACION EN SALUD: DISENO DE PROYECTOS. EPIDE-
MIOLOGIA. ESTADISTICA. INVESTIGACION CUALITATIVA. PRODUCCION CIENTIFICA. INVES-
TIGACION DE RESULTADOS EN SALUD.

Curso. Formacion en investigacion clinica avanzado.
AREA DE SALUD PUBLICA. SALUD AMBIENTAL. SEGURIDAD ALIMENTARIA.

Curso. Reglamento REACH y control de productos quimicos (2 ediciones).
Curso. Actualizacién en vacunas 2011 (2 ediciones).

Curso. Prevencion y diagndstico de trichinella: requisitos de la normativa europea sobre
higiene alimentaria.

Curso. Aspectos juridico-legales del acto de inspeccion.

Curso. Inspeccion de mataderos.

Curso. Actuaciones del Equipo de Atencion Primaria ante un brote epidémico.
Curso. Etiquetado de alimentos. Materiales en contacto con alimentos.
Curso. Prevencion y control de la legionelosis.

Seminario. Sanidad mortuoria. Procedimientos y autorizaciones (4 ediciones).
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AREA DE SISTEMAS Y TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION.

Curso. Sistemas de informacién en Salud Publica. JARA SP (3 ediciones).
Curso. Sistemas: programacion avanzada SHELL para LINUX.
Curso. Sistemas: administracion avanzada de servidores LINUX.

Curso. Sistemas: Seguridad en redes WIFI.
AREA DE COMUNICACION.

Curso. Herramientas para una comunicacion eficaz con el paciente y sus familiares.
Curso. Habilidades para el manejo de educacion de grupos de dolor crénico.
Curso. Lenguaje y género.

AREA DE CONDUCTAS ADICTIVAS.

Taller. Terapia ocupacional en comunidades terapéuticas para personas con adiccion.
Taller. Perspectiva de género en atencion a adicciones II.

Taller. Tratamiento de la dependencia del tabaco en los distintos recursos de la red asistencial
en Extremadura (4 ediciones).

Taller. Atencidén a la familia del drogodependiente.

Taller. Insercion laboral de personas con adiccion.

Taller. Prevencion selectiva indicada en conductas adictivas: exposicion de programas.

Taller. Atencion a la patologia dual en comunidad terapéutica y en programas de drogodepen-
dencias en centros penitenciarios.

AREA PSICOSOCIAL Y FAMILIA.

Curso. Aspectos éticos y legales en rehabilitacion psicosocial (2 ediciones).

Curso. Técnicas de control de estrés para cuidadores de usuarios dependientes.

Curso. Habilidades para el acompafiamiento al final de la vida.

Curso. Entrenamiento en habilidades de intervencidn con nifios oncoldgicos y sus familias.
Curso. Abordaje del trastorno limite de la personalidad.

Curso. Herramientas de trabajo en grupo para pacientes y familia.

Taller. Cuidando al cuidador del paciente con enfermedad avanzada.

Taller. Atencion del paciente en situacion de ultimos dias.
AREA SOCIOSANITARIA.

Curso. Asistencia en una unidad de reinsercion psicosocial para enfermeria y técnicos en
cuidados auxiliares de enfermeria.

Curso. Practico de valoracion de destrezas motoras, de procesamiento y de comunicacion
en terapia ocupacional mediante observacion de actividades de la vida diaria y correlacion
con la CIF.
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Curso. Herramientas de trabajo para el trastorno por déficit de atencion con/sin hiperactivi-
dad y para funciones ejecutivas en terapia ocupacional.

Curso. La salud mental en personas mayores.
AREA COMUNITARIA.

Curso. Abordaje integral de las enfermedades raras (2 ediciones).

Curso. Participacién comunitaria en Salud (2 ediciones).

Curso. Actualizacion en Educacion para la salud.

Curso. Educacion para la salud en grupos especialmente vulnerables.

Curso. Prevencion de la obesidad y promocion de habitos saludables (2 ediciones).

AREA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS.

Curso. Soporte vital avanzado (Programa ESVAP SEMFYC) (3 ediciones).

Curso Soporte Vital Avanzado (2 ediciones).

Curso. Aprendizaje de técnicas en emergencia. Curso de inicio.

Curso. Formacion en el manejo de la via aérea.

Curso. Arritmias cardiacas potencialmente malignas. Diagndstico y tratamiento.

Curso. Monitor de Soporte Vital Basico y DEA. Programa ESVAP SEMFYC.

Curso. Aprendizaje de técnicas en emergencias. Curso de reciclaje.

Curso. Conocimientos y practicas multidisciplinarias necesarios en medicina de emergencia.

Curso. Atencidn inicial al paciente politraumatizado.
AREA DE SOPORTE.

Curso. Hipnosis clinica: fundamentos y aplicaciones en el tratamiento psicoldgico del dolor
cronico y la ansiedad.

Curso. Medicina legal y su relacion con la urgencia y emergencia.

Curso. Duelo perinatal.

Curso. Aspectos éticos y legales en matronas/ones.

Curso. Orientacion sexual de los pacientes cronicos.

Curso. On Line sobre documentos médico legales.

Curso. Teorico-practico en manejo de pacientes agitados (2 ediciones).

Curso. Inglés aplicado a presentaciones orales en congresos cientificos. Nivel basico.

Curso. Planificacion estratégica y organizacion del Sistema Sanitario Publico de Extremadura.
Curso. Donacion de progenitores hematopoyéticos (médula 6sea y sangre de cordon umbilical).

Curso. Patologia de origen laboral atendida en el Sistema Nacional de Salud, comunicacién
de la sospecha de enfermedad profesional (2 ediciones).

Curso. Prevencion médicos y enfermeras hospitalarias.
Curso. Planes y estrategias de salud en Extremadura.
Taller. Género y salud (2 ediciones).
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ANEXO I1
CURSO. ABORDAJE DEL DOLOR PARA ENFERMERAS DE ATENCION
ESPECIALIZADA
FECHAS 14 y 15 de marzo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL ~ PLAZO DE | Diez dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar la formacién de los enfermeros de Atencién
Especializada en la evaluacion y tratamiento del dolor
e Mejorar su aplicacion en la practica diaria
CONTENIDOS e Conceptos generales del dolor cronico. Tipos de dolor
e Evaluacion del dolor por enfermeria. Instrumentos de
evaluacion, escalas y cuestionarios. Sistemas de registro.
e Dolor post-operatorio. Casos clinicos
e Técnicas invasivas y no invasivas aplicables en dolor
crénico
e Tratamiento farmacologico del dolor. Escalera analgésica
de la OMS. Efectos adversos
e Tratamiento no farmacologico del dolor
e Educacion sanitaria
METODOLOGIA Formacién y tutoracion de los alumnos a través de
documentacion especifica, ejercicios practicos y resolucion de
casos clinicos
DIRIGIDO Enfermeras de Atencidn Especializada del Servicio Extremefio
PREFERENTEMENTE de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. REGLAMENTO REACH Y CONTROL DE PRODUCTOS QUIMICOS

FECHAS Primera edicion. Céceres, 14 y 15 de marzo
Segunda edicion. Mérida, 21 y 22 de marzo
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL ~ PLAZO DE | Diez dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos bdasicos sobre los requisitos y
especificaciones sobre sustancias y preparados quimicos,
asi como conocer las obligaciones de importadores,
fabricantes, fabricantes de sustancias contenidas en
articulos, usuarios intermedios y distribuidores
e Adquirir conocimientos basicos sobre la transmision de
informacion de las sustancias y preparados quimicos
e Adquirir conocimientos basicos para la verificacion de la
implementacion del Reglamento REACH
CONTENIDOS e Base legislativa
e Antecedentes y control anterior al Reglamento REACH
e Obligaciones de registro y transmision de informacion
e Identificacion de Sustancias o preparados sujetos a REACH
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Farmacéuticos de los Equipos de Atencion Primaria del SES
PREFERENTEMENTE

que realicen funciones de Control Oficial Ambiental

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Aula Informatica del Hospital “San Pedro de
Alcantara”
Meérida. Aula 2 de Docencia de la Primera Planta del Hospital
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CURSO. HIPNOSIS CLiNI'CA: FUNDAMENTOS Y APLICACIONES EN EL
TRATAMIENTO PISCOLOGICO DEL DOLOR CRONICO Y LA ANSIEDAD

FECHAS 14, 15y 16 de marzo
HORAS LECTIVAS 18
HORARIO 08:30 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL ~ PLAZO DE | Diez dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar el conocimiento de los alumnos del dolor crénico
como enfermedad y de la necesidad de su abordaje
multidisciplinar
e Megjorar las habilidades en la intervencion psicoterapéutica
del paciente con dolor crénico
e (Conocimiento y aplicacién de las técnicas de sugestion e
hipnosis para el tratamiento de las reacciones de ansiedad,
dolor, agudo y especialmente dolor crénico, desde una
perspectiva biopsicosocial
CONTENIDOS e Dolor crénico
e [Evaluacion integral del paciente con dolor cronico
e El proceso  hipndtico:  bases  psicologicas y
neurofisiologicas
e Fases del proceso hipndtico
e [Evaluacion de la sugestionabilidad
e Técnicas de induccion hipnotica
e Técnicas de profundizacion hipnética y reforzamiento
e Técnicas de autohipnosis
e Técnicas especiales
e El uso de la hipnosis en ¢l tratamiento del dolor
e FEl uso de la hipnosis en el tratamiento de las reacciones de
ansiedad
METODOLOGIA Tras la exposicion de los fundamentos tedricos y aplicados de
los contenidos citados anteriormente y la demostracion por
parte del profesorado del manejo de dichas técnicas, los
alumnos del curso deberan practicar entre ellos; de forma que,
supervisados por el profesorado, aprendan por si mismos a
aplicarlas adecuadamente en diferentes situaciones clinicas y
con diferentes tipos de pacientes
DIRIGIDO Psicologos y médicos que atienden a pacientes con dolor
PREFERENTEMENTE - . N
cronico del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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4565

CURSO. CUIDADOS EN LA UNIDAD DE HEMODIALISIS

FECHAS

14 al 17 de marzo

HORAS LECTIVAS

25

HORARIO

Los tres primeros dias de 16:00 a 21:30 horas. Ultimo dia de
09:00 a 14:30 horas y de 16:00 a 21:30 horas

N° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Diez dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Conocer correctamente la Unidad de Hemodialisis:
Aparataje especifico, idiosincrasia del paciente en
hemodialisis crénica, deteccion de patologias que pueden
presentarse, atencion adecuada durante sus complicaciones
previsibles o no

CONTENIDOS

Evolucidn historica

Aparato urinario, anatomia

Nefrona, unidad funcional

Fisiologia renal

Dialisis. Conceptos y tipos

Anticoagulacion

Accesos vasculares en hemodialisis

Complicaciones en hemodialisis

Patologias infecciosas

Variantes de la hemodialisis convencional

Alimentacion y medicacion

Educacion sanitaria al paciente y familiares

Cuidados del auxiliar de enfermeria/técnico en cuidados
auxiliares de enfermeria en la sesion de hemodialisis
Monitores, cuidados, desinfeccion y mantenimiento del
aparataje

METODOLOGIA

Clases teoricas

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria y enfermeras
del Servicio Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Navalmoral de la Mata. Centro de Salud
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4566

CURSO. INTENSIVO TEORICO-PRACTICO DE INTRpDUCCION AL
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA CLINICA

FECHAS 14 al 25 de marzo
HORAS LECTIVAS 40

HORARIO 16:45 a21:15 horas
N° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE

Diez dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar a los técnicos especialistas en laboratorio en los
conocimientos y avances tecnologicos de la Microbiologia
Clinica

CONTENIDOS e Formacion en los procedimientos desarrollados en el area
de Microbiologia

METODOLOGIA Teorico-practica con apoyo audiovisual

DIRIGIDO Técnicos especialistas en laboratorio del Sistema Sanitario

PREFERENTEMENTE o

Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Sala de Juntas y Laboratorio Central Automatizado
del Servicio de Andlisis Clinicos del Hospital “Infanta
Cristina”




=4 NUMERO 36
sw JOE 4567
Martes, 22 de febrero de 2011
CURSO. ASISTENCIA AL PARTO Y REANIMACION NEONATAL
EXTRAHOSPITALARIA
FECHAS 15 de marzo
HORAS LECTIVAS 9
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO  DE| Djez dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar en el aprendizaje del manejo del parto
extrahospitalario
e Aprender la valoracion y reanimacién neonatal en las mismas
circunstancias
CONTENIDOS e Actuacion en parto eutdcico
e Qué hacer y no hacer en parto distocico
e Dotacion de medios
e Reanimacion neonatal habitual y complicada
e Dotacion de medios
METODOLOGIA Altamente participativa e Interactiva
Practica simulada con maniquies: madre-feto. Neonato normal y
neonato complejo
E;‘E‘F(;];RDSNTEMENTE 1.-Médicos y enfermeros asistenciales del 112
2.-Médicos y enfermeras de Atencion Primaria del Servicio
Extremefio de Salud
LUGAR DE | Mérida. Centro Sociosanitario “Adolfo Diaz Ambrona”
CELEBRACION
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4568

TALLER. ESTIMACION DE LAS DOSIS RECIBIDAS POR TRABAJADORES

EXPUESTOS A RADIACIONES

FECHAS Primera edicion. Badajoz, 15 de marzo
Segunda edicion. Badajoz, 17 de marzo
HORAS LECTIVAS 2
HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N °DE PLAZAS 30
FINAL — PLAZO DE | Diez dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Hacer estimaciones de las dosis que pueden recibir los
trabajadores expuestos a radiaciones en el ambito de los
Servicios del Complejo Hospitalario Universitario de
Badajoz
CONTENIDOS e Riesgos de exposicion radioldgica en el ambito hospitalario
e Papel de la distancia, tiempo y blindaje en proteccion
radiolégica
e Ejemplos concretos de exposicion radiologica
METODOLOGIA Exposicion tedrica por parte del profesor con preguntas al
alumnado durante la exposicion
ENTIDAD COLABORADORA | Catedra de Fisica Médica de la Universidad de Extremadura
DIRIGIDO Profesionales expuestos a riesgos radiologicos del Area de
PREFERENTEMENTE Salud de Badajoz
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula 4 del Hospital “Infanta Cristina”
Badajoz. Salon de Actos del Hospital “Perpetuo Socorro™




DO

NUMERO 36
Martes, 22 de febrero de 2011

4569

CURSO. ABORDAJE INTEGRAL DE LAS ENFERMEDADES RARAS

FECHAS Primera edicion. Caceres, 15 al 18 de marzo
Segunda edicion. Badajoz, 29 de marzo al 1 de abril
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Diez dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Proporcionar informacién y orientacion actualizada sobre
las enfermedades raras (ER)
e Dar a conocer ¢l Plan Integral de Enfermedades Raras de
Extremadura (PIER), destacando la importancia de la
deteccidon precoz y como medida novedosa del mismo, el
nodo de coordinacion
e Informar sobre los medicamentos huérfanos y productos
sanitarios necesarios para el tratamiento de las ER
e Facilitar informacion sobre el Sistema de informacién de
ER y su declaracién al mismo
e Conocer los recursos electronicos sobre la salud y mas
concretamente sobre ER
e Ofrecer a los profesionales los recursos y acciones de los
que dispone el movimiento asociativo para afectados y
familiares del colectivo ER
CONTENIDOS e Introducciéon a las ER. Definiciéon y caracteristicas.
Informacion actualizada
e Plan Integral de Enfermedades Raras de Extremadura
(PIER). Consejo Aseso de Enfermedades Raras del Sistema
Sanitario Pablico de Extremadura
e Deteccion precoz y coordinacion Atencion Primaria y
Especializada. Medicamentos huérfanos y productos
sanitarios necesarios para el tratamiento de las ER
e Protocolo de ER para Atencién Primaria
e Sistema de informacion de ER. Protocolo y comunicacion
de casos
e Introduccién a Internet y sus servicios principales: paginas
de informacion especifica sobre ER. Busqueda vy
recuperacion de informacion. Buscadores especializados y
recursos electronicos sobre ER
e El papel del Movimiento asociativo en ER en Extremadura.
Recursos y prestaciones en ER desde la Delegacion en
Extremadura de FEDER
METODOLOGIA Teorico-practicas y puesta en comun con los alumnos
DIRIGIDO Médicos, farmacéuticos, enfermeras y trabajadores sociales del
PREFERENTEMENTE Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Aula Pasaje Norba
Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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TALLER. CUIDANDO AL CUIDADOR DEL PACIENTE CON ENFERMEDAD

AVANZADA
FECHAS 16 de marzo
HORAS LECTIVAS 45
HORARIO 16:00 a 21:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Diez dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los profesionales en habilidades para abordar a los
cuidadores de los pacientes en situacion de enfermedad
avanzada con el fin de facilitar y potenciar los recursos y
herramientas en esta tarea
CONTENIDOS e [Laenfermedad en fase avanzada
e [Latarea de cuidar
e Repercusiones en la tarea de cuidar
e Habilidades de comunicacion. Pacto de silencio
¢ (Claudicacion familiar
METODOLOGIA Se fomentara la participacion activa de los asistentes, con rol-
playing de las habilidades de comunicacion
ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad Extremefia de Medicina Familiar y Comunitaria
DIRIGIDO Meédicos y enfermeras de Atencion Primaria y Especializada
PREFERENTEMENTE \ .
que estén en contacto con pacientes con enfermedad avanzada
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. MEDICINA LEGAL Y SU RELACION CON LA URGENCIA Y

EMERGENCIA

FECHAS 16 de marzo

HORAS LECTIVAS 9

HORARIO 09:00 a 15:00 y de 16:00 a 21:00 horas

N °DE PLAZAS 75

FINAL ~ PLAZO  DE| Diez dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer los aspectos legales de la medicina-enfermeria de

urgencia y emergencia
CONTENIDOS e Exposicion de las normativas vigentes que afectan a esta drea
del profesional de la salud

e Connotaciones legales de la actividad profesional de la salud
e Planteamientos individualizados
e (asos clinicos
e Debate abierto

METODOLOGIA Altamente Participativa e Interactiva

l?]I{]}EIlTGl;lII)SNTEMENTE Médicos y enfermeras relacionados con Urgencias y Emergencias
de Atencion Primaria y Especializada del Servicio Extremefio de
Salud

LUGAR DE | Mérida. Centro Sociosanitario “Adolfo Diaz Ambrona”

CELEBRACION
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CURSO. INICIACION EN LA ECOGRAFIA PARA MEDICOS DE ATENCION

PRIMARIA

FECHAS

16, 17 y 18 de marzo

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO Primer y segundo dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00
horas. Ultimo dia de 09:30 a 14:00 horas
N° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE

Diez dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos y habilidades para iniciarse en el
manejo de la ecografia, como nueva técnica de exploracion
CONTENIDOS e Principios fisicos basicos de los ultrasonidos,
transductores, técnica y exploratoria, cortes, definiciones
ecograficas elementales y artefactos
e Ecografia del higado y via biliar
e Patologia del higado y via biliar
e Retroperitoneo y grandes vasos. Patologia del pancreas
e Aparato genital femenino
e Rifidn, vejiga y prostata
METODOLOGIA Exposiciones teoricas
Practica: los alumnos irdn interactuando en el manejo del
ecograto, bajo la supervision del tutor
DIRIGIDO Médicos y pediatras de Atencion Primaria del Servicio
PREFERENTEMENTE N
Extremeio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Centro de Salud “La Mejostilla™




DO

NUMERO 36
Martes, 22 de febrero de 2011

4573

CURSO TEORICO PRACTICO DE CUIDADOS PALIATIVOS.

NIVEL INTERMEDIO

FECHAS

Primera sesion presencial, Badajoz, 17 de marzo
Segunda sesion presencial, Caceres, 18 de mayo
Tercera sesion presencial, Mérida, 8 de junio

HORAS LECTIVAS

237 horas: 12 horas presenciales
70 horas de rotacidn en los Servicios de Paliativos
35 horas elaboracion de un trabajo final
120 horas virtuales

HORARIO Sesiones presenciales de 16:00 a 20:30 horas
N ° DE PLAZAS 22
FINAL PLAZO DE Diez dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS OBJETIVOS GENERALES
e Actualizar los conocimientos y habilidades en cuidados
paliativos
e Conseguir que los alumnos adquieran los conocimientos y
habilidades necesarias para una atencion integral a
pacientes con enfermedad progresiva avanzada y sus
familias
OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Conocer y comprender los valores y principios de los
cuidados paliativos en la practica asistencial
e Adquirir habilidades de wvaloracion integral y detectar
necesidades del paciente y familia
e Demostrar competencias en las areas de:
o Control sintomatico
o Comunicacion con paciente-familia
o Soporte psicoemocional
o Valoracion social y espiritual
o Capacidad de trabajo en equipo
o Atencidon en el duelo
e Realizar aproximacion practica a la toma de decisiones
¢ticas en cuidados paliativos
CONTENIDOS Médulo I:

e Cuidados paliativos: Fundamentos y conceptos
Moédulo II:

e Comunicacion e informacion en cuidados paliativos
Modulo I1I:

e El enfermo en fase terminal y su familia

Moédulo IV:

e (uidados de enfermeria en cuidados paliativos




wgady O NUMERO 36
i , 4574
A Martes, 22 de febrero de 2011

Médulo V:

e Control de sintomas I. Dolor

Médulo VI:

e Control de sintomas II. Sintomas respiratorios y
gastrointestinales

Médulo VII:

e Control de sintomas III

¢ Sintomas neuropsiquiaricos

e Urgéncias en cuidados paliativos
Médulo VIII:

e Etica al final de la vida

Médulo IX:

e Atencion en la agonia. Sedacion paliativa
Moédulo X:

e Atencion en el duelo

METODOLOGIA

Curso semipresencial y On-line interactivo con Modulos
semanales y tutorizacién continua personalizada. Tres sesiones
presenciales. 10 dias habiles de rotacion practica en los
Equipos de Soporte de Cuidados Paliativos de Extremadura del
Area de Salud donde pertenezca el alumno, o en su defecto en
donde exista disponibilidad

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Médicos y enfermeros del Sistema Sanitario Puablico de
Extremadura con formacién previa basica en cuidados
paliativos

REQUISITOS

La inscripcion en este curso ser unicamente On Line, por lo
que debera realizar la misma siguiendo las instrucciones
detalladas en la Base Primera Punto 4 de esta Resolucién

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Caceres. Salon de Actos de la Gerencia
Me¢érida. Aula 2 de Docencia de la Primera Planta del Hospital
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TALLER. TERAPTA OCUPACIONAL EN COMUNIDADES TERAPEUTICAS
PARA PERSONAS CON ADICCION

FECHAS 18 de marzo

HORAS LECTIVAS 5

HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL ~ PLAZO DE| Diez dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer procedimientos sencillos para detectar deterioros

en los adictos
e Aprender herramientas practicas para mejorar la
funcionalidad de las personas con adicciéon

CONTENIDOS e Detectar deterioros

e Conocimiento practico de herramientas sencillas

e Apoyo al entrenamiento en las habilidades bésicas para la
vida diaria

e Apoyo al entrenamiento en las competencias personales
deterioradas

e Apoyo en programas ocupacionales

METODOLOGIA Exposicion practica. Ejercicios en el aula

EI'{‘E'FGE‘RDENTEMENTE Monitores de Comunidades Terapéuticas de
Drogodependencias del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura

Otros profesionales de Comunidades Terapéuticas

LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Comunidad Terapéutica “La Garrovilla”
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SEMINARIO BASICO SOBRE RIESGOS RADIOLOGICOS Y PROTECCION
RADIOLOGICA HOSPITALARIA
FECHAS Primera edicion. Badajoz, 21 de marzo
Segunda edicion. Badajoz, 24 de marzo
HORAS LECTIVAS D)
HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar informacién bésica sobre los riesgos asociados a las
radiaciones ionizantes en el &mbito hospitalario
e Dar cumplimiento al Real Decreto 783/2001, por el que se
aprucba ¢l Reglamento sobre proteccidon sanitaria contra
radiaciones ionizantes
CONTENIDOS e Radiaciones Ionizantes y No Ionizantes
e Tipos de Radiaciones Ionizantes
e Efectos de las Radiaciones lonizantes
e Riesgos de exposicion debidos a la radiacion ocupacional
en el ambito hospitalario
METODOLOGIA Exposicién tedrica por parte del profesor con preguntas al
alumnado durante la exposicion
ENTIDAD COLABORADORA | Catedra de Fisica Médica de la Universidad de Extremadura
DIRIGIDO Trabajadores expuestos a riesgo radioldgico al iniciar su
PREFERENTEMENTE .. — e .
actividad o con poca experiencia en proteccion radiologica
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula 4 del Hospital “Infanta Cristina”
Badajoz. Salén de Actos del Hospital “Materno-Infantil”
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CURSO. ASISTENCIA EN PSICOGERIATRIA PARA ENFERMERIA Y
TECNICOS EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA

FECHAS Primera edicion. Plasencia, del 21 al 25 de marzo
Segunda edicion. Plasencia del 9 al 13 de mayo
HORAS LECTIVAS 20 (15 presenciales y 5 practicas)
HORARIO 16:00 a 20:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar la calidad asistencial de enfermeria y aprendizaje
de nuevas técnicas asistenciales
CONTENIDOS e Concepto de geriatria, gerontologia y gerocultura
e Valoracion geriatrica integral. Escalas de valoracion
e Patologias mas frecuentes de la vejez
e (Cuidados de los ancianos relacionado con la higiene
e Cuidados al anciano con incapacidad funcional
e Ulceras por presion. Protocolos de prevencion,
clasificacion e intervencion de enfermeria
e Patologias psicogeriatricas. Demencias. Depresion en el
anciano
e Problemas médico-sociales que plantean los ancianos
METODOLOGIA Tedrico-practica
?;‘EIFCERSNTEMENTE Enfermeras y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
Servicio Extremeiio de Promocién de la Autonomia y Atenciéon
a la Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Centro Sociosanitario




wgady O NUMERO 36
i , 4578
A Martes, 22 de febrero de 2011

CURSO. ACTUALIZACION EN VACUNAS 2011

FECHAS Primera edicién. Badajoz, 21 al 25 de marzo
Segunda edicion. Coria, 23 al 27 de mayo

HORAS LECTIVAS 27,5

HORARIO 08:30 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS 25

FINAL _PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Formar a los profesionales sobre diversos aspectos de las

vacunas

e Actualizar los conocimientos y habilidades de los
profesionales con las ultimas evidencias

e Transmitir informacion sobre nuevas vacunas

Intercambiar informacién y experiencias entre los asistentes

CONTENIDOS Introduccion. Conceptos basicos

Aproximacion a las enfermedades inmunoprevenibles

Inmunizaciones y vacunaciones

Tipos de vacunas. Vacunas sistematicas y no sistematicas

Planificacion, implementaciéon y evaluacion de los

programas de vacunas

Epidemiologia de las enfermedades inmunoprevenibles

e Bases microbiologicas de las vacunaciones

e Calendario vacunal en Extremadura, Calendario Integro de
Vacunaciones de la Comunidad Auténoma de
Extremadura: vacunaciones infantiles y del adulto

e Programas de vacunaciéon en Extremadura. Programas de
vacunacion a grupos de riesgo

e Vacunaciones en grupos especiales. Embarazadas,

prematuros, etc.

Gripe. Vacunaciones pandémicas y estacionales

Vacuna frente al virus del papiloma humano

Vacunas conjugadas polivalentes frente al neumococo

Vacuna polisacarida

Cadena del frio. Termoestabilidad

Nuevas vacunas. Vacunas externas al calendario vacunal

Aspectos juridicos, para profesionales sanitarios

Errores frecuentes

Vacunas en Internet

METODOLOGIA Clases tedricas y puesta en comun con los alumnos
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DIRIGIDO Médicos, enfermeros y farmacéuticos
PREFERENTEMENTE Prioridad, en el siguiente orden, a:
1. Los profesionales de los servicios centrales del SES,
2. Los responsables de vacunaciones de las Gerencias de
Salud de Area,
3. Los miembros de los Equipos Multidisciplinares de
Educacion para la Salud de las Areas de Salud y
4. Los responsables de Vacunaciones de los Equipos de
Atencion Primaria del SES
5. Otros profesionales del SES y del Servicio Extremefio
de Promocion de la Autonomia y Atencion a la
Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Coria. Salén de Actos del Hospital “Ciudad de Coria”
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CURSO. SOPORTE VITAL AVANZADO ( PROGRAMA ESVAP SEMFYC)

FECHAS Primera edicion. Badajoz, fase no presencial del 21 de marzo
al 10 de abril. Fase presencial 11,12,y 13 de abril
Segunda edicidon. Badajoz, fase no presencial del 3 al 23 de
mayo. Fase presencial, 24, 25 y 26 de mayo
Tercera edicion. Caceres, fase no presencial del 23 de mayo al
12 de junio. Fase presencial 13, 14 y 15 de junio

HORAS LECTIVAS 45 (30 no presenciales y 15 presenciales)

HORARIO 15:30 a 21:00 horas

N°DE PLAZAS 18

FINAL PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS OBJETIVOS GENERALES:

e Aumentar la sensibilidad de los profesionales médicos y
enfermeros hacia la prevencion de los procesos que
contribuyen a la aparicion de la muerte subita cardiaca(
parada cardiorrespiratoria)

e Megjorar los conocimientos y habilidades de soporte vital
basico y avanzado de los médicos y enfermeros que se
enfrentan a urgencias y emergencias médicas

e Promover una actuacion rapida y de calidad en la atencion
a las emergencias que se atienden en le ambito de las
unidades asistenciales del SES y la Consejeria de Sanidad
y Dependencia

e Mejorar los resultados en la atenciébn a las paradas
cardiorrespiratorias acaecidas en el ambito de las unidades
asistenciales del SES y la Consejeria de Sanidad y

Dependencia

e Aumentar la supervivencia de las victimas de muerte subita
cardiaca

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Los objetivos especificos del curso se refieren a la adquisicion
de conocimientos (C), habilidades (H) y actitudes (A) propios
del Soporte Vital; en concreto, son:

e Reconocer la importancia de los factores de riesgo
cardiovascular y otros en la génesis de la muerte subita
cardiaca (C/A)

e Promover la actitud preventiva de los factores de riesgo de
muerte subita cardiaca (A)

e Aplicar los conocimientos y desarrollar las habilidades
propias de la valoracion de la conciencia, la respiracion y
la circulacion (C/H)

e Analizar el modelo de cadena de supervivencia y los
principios de funcionamiento de los Equipos/ Sistemas de
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Emergencias (C)

Adquirir habilidades propias del Soporte Vital Basico
SVB: Apertura de la via aérea; ventilacion boca a boca y
sus variantes, masaje cardiaco externo manual y otras
técnicas de SVB (posicion de recuperacion, control de
sangrados masivos, desobstruccion de la via aérea) (H)
Adquirir los conocimientos y utilizar de forma eficiente los
Desfibriladores Externos Semiautomaticos (C/H)

Adquirir habilidades propias del Soporte Vital Avanzado
(SVA): ventilacion con balon autoinflable y cénula
orofaringea, intubacion orotraqueal, accesos venosos
periféricos; uso de farmacos (C/H)

Desarrollar  las  habilidades necesarias para la
monitorizacion electrocardiografica en situaciones de
urgencia y aplicar las reglas de andlisis e interpretacion
rapida de los ritmos cardiacos (C/H)

Aplicar los algoritmos de SVB y SVA aprobados en las
ultimas recomendaciones del Consejo Furopeo de RCP
(European Resucitation Council) (C/H)

Facilitar la implementacion inicial de cuidados
postresucitaciéon en las victimas que sobreviven a una
parada cardiorrespiratoria (C/H/A)

La consecucion de los objetivos especificos comporta la
adquisicion, por parte de los profesionales que realizan el curso
de las COMPETENCIAS propias del Soporte Vital, que
posibilitan la actuacion de calidad en las situaciones criticas

CONTENIDOS

Unidades Didacticas:

Generalidades en reanimacion cardiopulmonar
Soporte Vital Basico (SVB) y desfibrilacion externa
automatica (DEA)

Soporte Vital Avanzado (SVA)

Soporte Vital Conceptos fundamentales
Soporte Vital: evaluacion teorica inicial
Algoritmos de SVB y DEA

SVB adultos

SVB nifios

SVB: interrogantes por resolver

Via aérea 1

Via aérea 2

Arritmias

Desfibrilacion

Vias venosas ¢ intradseas

Algoritmo de SVA

SV A de adultos(RCP integrada):

SVA : interrogantes por resolver

SV: puntos clave

SVB: evaluacion practica

SVB instrumentalizado con DEA (Ev. practica)
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e Arritmias y desfibrilacién : evaluacion
e Via aérea: evaluacion
e SVA de adultos (RCP integrada): evaluacién
e SV:evaluacion teorica final
e SV:encuesta de satisfaccion. control de calidad. Cierre
METODOLOGIA Fase No Presencial (30 horas): centrada en la adquisicion de
conocimientos y tutorizada mediante correo electronico (con
aportacion de documentacién, planteamiento de casos,
resolucion de dudas,...). Utilizacion Aula Virtual EECS
Fase Presencial (15 horas): centrada en el desarrollo de
habilidades, tras superacion por parte del alumno de una
evaluacion tedrica que decidird su admision definitiva y el
desarrollo efectivo de todas las sesiones practicas
ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE .. N .
Extremadura y del Servicio Extremefio de Promocion de la
Autonomia y Atencion a la Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Por determinar
Caceres. Centro de Salud “Manuel Encinas”
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CURSO. DUELO PERINATAL

FECHAS 22 de marzo

HORAS LECTIVAS 6

HORARIO 15:45 a22:15 horas

N° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Formar y sensibilizar a los profesionales de enfermeria

implicados en el cuidado de las personas que sufren un
duelo perinatal

e (arantizar una asistencia de calidad en la perdida perinatal

o Fomentar una vision constructivista del duelo ya que la
formacion académica asistencial desvincula de los
cuidados del duelo

e Aprender a reconocer las respuestas humanas ante una
muerte y duelo normal de las respuestas fisicas y
psicolégicas ante un duelo complicado o patologico, para
la derivacion de la paciente a salud mental

e Adquirir conocimientos sobre el cuidado emocional ante
una muerte perinatal y su impacto en los profesionales
sanitarios

e Conocer las pautas a seguir en la atencion a los padres y el
feto en el parto de feto muerto

e Capacitar al personal de enfermeria para comunicar una
mala noticia

CONTENIDOS e Muerte perinatal

e Duelo: definicion y clasificacion

Fases del duelo. Reacciones maternas en el proceso de

duelo

Como comunicar una mala noticia en obstetricia

Desarrollo del duelo

Factores que influyen en el proceso de duelo

Conducta de los profesionales ante la pareja y familiares

Recomendaciones para enfrentar un duelo perinatal

Errores mas comunes por parte de los profesionales

Conducta de los profesionales en la atencion al parto de

feto muerto

Cuidados del recién nacido muerto

e Intervencion en los profesionales sanitarios ante una
muerte y duelo

e Manejo del duelo perinatal. Caracteristicas del duelo
normal y signos de alarma que indiquen un duelo
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patoldgico

e (estacion después de perder un bebe
e Conclusiones

METODOLOGIA Teorico-practica

EII{IEIFG];I'{)SNTEMENTE Matronas, enfermeras de ginecologia y obstetricia y pediatria
del Area de Salud Don Benito-Villanueva de la Serena

LUGAR DE CELEBRACION | Don Benito. Centro de Salud “Don Benito Este”
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CURSO. BASICO DE ECOGRAFIA DE URGENCIAS

FECHAS 22y 23 de marzo

HORAS LECTIVAS 15

HORARIO Primer dia de 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 21:30 horas. Segundo
dia de 08:45 a 14:15 horas

N° DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos y habilidades en el manejo de la
ecografia de urgencias
CONTENIDOS e Principios basicos de los ultrasonidos
e FEcografia de higado y vias biliares
e Retroperitoneo y grandes vasos
e Patologia del pancreas
e Aparato genital femenino
e Rifion, vejiga y prostata
METODOLOGIA Clases tedrico-practicas. Practicas con ecdgrafos en grupos
reducidos
DIRIGIDO Médicos del Area de Salud de Llerena-Zafra
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ABORDAJE DEL DOLOR CRONICO PARA FISIOTERAPEUTAS

FECHAS 22y 23 de marzo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO

09:00 a 15:00 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Proporcionar herramientas basicas y eficaces de terapia
grupal
e Megjorar la intervencion profesional en pacientes con dolor
CONTENIDOS e Conceptos generales de dolor crénico
e Habilidades en la entrevista clinica del paciente cronico
e Evaluacion del dolor crénico. Modelo biopsicosocial
e Intervencién en dolor crénico:
e Tratamiento farmacologico
e Técnicas invasivas analgésicas
e Grupos de educacion terapéutica
METODOLOGIA Formacion y tutorizacion de los alumnos a través de
documentacion especifica y ejercicios practicos
E;‘EIFG];RDSNTEMENTE Fisioterapeutas del Servicio Extremefio de Salud y del Servicio
Extremefio de Promocion de la Autonomia y Atencion a la
Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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TALLER. PERSPECTIVA DE GENERO EN ATENCION A ADICCIONES II

FECHAS 22 al 25 de marzo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO Primero tercero y cuarto dia de 09:00 a 15:00 horas. Segundo
dia de 10:00 a 14:00 horas
N °DE PLAZAS 30
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Preparar a los profesionales para adaptar los programas y
los recursos en la atencion segun el género
e Afrontar adicciones en funcion del género en usuarios con
diagnostico dual
CONTENIDOS e ;Siempre el tratamiento es diferencial?
e Masculinidad y adicciones
¢ Intervenciones especificas
e Muyjer y diagnostico dual
e Programas practicos
e Experiencias en nuestro medio
METODOLOGIA Teorico practica y participativa
DIRIGIDO Profesionales de la red de drogodependencias y otras conductas
PREFERENTEMENTE L . S
adictivas del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
REQUISITOS Imprescindible tener formacion previa en perspectiva de
género, mujer y adicciones, etc.
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Salén de Actos del “Hospital Perpetuo Socorro”
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CURSO. PARTICIPACION COMUNITARIA EN SALUD

FECHAS

Primera edicion. Caceres, 22 al 25 de marzo
Segunda edicion. Badajoz, 7 al 10 de junio

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO

09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS

20

FINAL _PLAZO
INSCRIPCION

DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Concienciar y sensibilizar a los profesionales sanitarios de
la importancia de la Participacion Comunitaria en el ambito
sanitario

Dar a conocer el desarrollo de la Participacion Comunitaria
en nuestra Comunidad Autonoma y en Espafia

Promover el desarrollo de actividades de participacion
Comunitaria

Establecer el marco de relaciones que posibiliten a los
profesionales de la salud trabajar en Participacion
Comunitaria

Conocer recursos electronicos sobre salud y concretamente,
sobre participacion comunitaria en Salud

Informar sobre las diferentes asociaciones que trabajan con
la Consejeria de Sanidad y Dependencia mediante
proyectos subvencionados de Participacion Comunitaria en
Salud y propiciar el intercambio de experiencias

CONTENIDOS

Antecedentes. Aspectos historicos y conceptuales de la
Participacion Comunitaria en Salud (PCS)

Marco legal estatal y comunitario

Finalidades y clasificaciéon de la PCS

Participacion de los usuarios en el campo de la salud
Organos ¢ instrumentos para la PCS: Consejo Extremefio
de Salud, Consejos de Salud, agentes de salud
comunitarios, ONGs, etc.

Educacion para la Salud y PCS

Introduccion a Internet y sus servicios principales: paginas
de informacion especifica en PCS

Busquedas y recuperacion de informacion. Buscadores
especializados

El papel de las Asociaciones de pacientes y/o familiares en
Extremadura

Experiencias de la participacion de la comunidad en planes y
programas de salud
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METODOLOGIA

Presencial. Sesiones tedrico-practicas y puesta en comun con
los alumnos

EII;EIF(E]?SNTEMENTE Médicos, veterinarios, farmacéuticos, enfermeras y
trabajadores sociales del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura y del Servicio Extremefio de Promociéon de la
Autonomia y Atencién a la Dependencia (SEPAD)

LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Aula Pasaje Norba
Badajoz. Escuela de Estudio de Ciencias de la Salud
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CURSO. PROCESO ENFERMERO EN SALUD MENTAL. CALIDAD Y MEJORA
DE CUIDADOS. NORMALIZACION DE PROCEDIMIENTOS ENFERMEROS

FECHAS

22,23,29y 30 de marzo

HORAS LECTIVAS

32

HORARIO

09:45 a 14:15 y de 16:00 a 20:30 horas

N °DE PLAZAS

15

FINAL _PLAZO
INSCRIPCION

DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Unificar criterios, conocimientos y actualizaciones en el
ambito del Proceso Enfermero y sus Taxonomias
(NANDA, NOC, NIC) en la atencién a la salud mental, con
una metodologia cientifica y evaluable

Adquirir conocimientos y habilidades en el manejo del
modelo de valoracion de enfermeria por Patrones
Funcionales de M. Gordon

Fomentar el desarrollo y la evaluacion de Planes de
Cuidados Individualizados, a partir de su estandarizacion.
Homogeneizar ¢ implantar el uso del Informe de
Continuidad de Cuidados como documento de continuidad
asistencial

Conocer el Modulo de Cuidados Enfermeros y el Perfil de
Salud Mental integrado en el Sistema Informatico Jara del
SES

Implicar a los participantes en la cultura de la Excelencia y
el Modelo de Calidad de Extremadura

Dar a conocer las herramientas de calidad como estrategias
para la mejora de la practica asistencial enfermera
Estimular la creaciéon de Grupos de Mejora de Cuidados en
Salud Mental

Promover el disefio de estdndares de la practica enfermera
en la atencion a la salud mental

Potenciar la seguridad del paciente mediante la
normalizacion de los procedimientos enfermeros

CONTENIDOS

BLOQUE I. PROCESO ENFERMERO EN SALUD MENTAL.
CONTINUIDAD ASISTENCIAL

Introduccion a los modelos y metodologia enfermera
Instrumentos de enfermeria: VEE, PCI, ICC

Planes de Cuidados: Estandarizacion y evaluacion
Continuidad asistencial: Alta de enfermeria

Soporte informatico: Modulo de cuidado, perfil salud
mental




=4 NUMERO 36
D O Martes, 22 de febrero de 2011 4591
BLOQUE II. GRUPO DE MEJORA DE CUIDADOS:
NORMALIZACION DE PROCEDIMIENTOS ENFERMEROS
EN SALUD MENTAL
e Introduccion a la gestion de calidad
e Generalidades del modelo EFQM
e Certificacion en gestion de calidad
e Principios de la calidad total o excelencia
e Herramientas de la calidad
e (riterios , indicadores y estandares
e Seguridad del paciente: una dimension de la calidad
asistencial.
e Normalizacion de procedimientos enfermeros en Salud
Mental
e Modelo de calidad de la Comunidad Auténoma de
Extremadura
METODOLOGIA El curso se desarrollara con metodologia activa-participativa, a
través de exposiciones tedricas, presentaciones relacionadas
con los temas tratados, analisis, resolucion y discusion de casos
practicos y problemas concretos en grupos.
Se realizaran trabajos practicos en pequefios grupos que
facilitan la integracion de conceptos, revision de documentos
de apoyo bibliografico y talleres de Disefio de Procedimiento.
Manejo de los registros enfermeros electronicos del Sistema
Jara a través de la intranet en sala de informatica.
DIRIGIDO Preferentemente  profesionales de enfermeria de los
PREFERENTEMENTE dispositivos de la red de salud mental gestionados por el SES
LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Sala Informatica CEDATEX
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CURSO. ENFERMERIA NEONATAL
FECHAS 23y 24 de marzo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer el Servicio de Neonatologia
e Conocer las funciones de la enfermeria neonatal
e Saber valorar y atender las necesidades del nifio en estado
critico
e Prestar cuidados de enfermeria al nifio incorporando
acciones de promociéon de la salud y prevencion de la
enfermedad, teniendo en cuenta el contexto familiar y
ambiental
e DPlanificaciéon de cuidados de enfermeria durante la
atencion al recién nacido de alto riesgo
e Conocer les bases de la atencién del nifio enfermo
CONTENIDOS e Historia de la Neonatologia
e Servicio de Neonatologia
e Funciones del Personal de Enfermeria del Servicio de
Neonatologia
e Adaptaciones Neonatal
e Valoracion de enfermeria del neonato en estado critico
e (Cuidados de enfermeria del neonato critico
e Mangjo del prematuro menor de 1000 gramos
e Distintos tipos de ventilacion en Neonatologia
e Técnicas mas frecuentes en el Servicio de Neonatos
e Planes de cuidados
METODOLOGIA Exposicion tedrica
]?]'{‘EII%QSNTEMENTE Enfermeros y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
Hospital de Mérida
Enfermeros y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Aula de Docencia Primera Planta del Hospital
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CURSO. SOPORTE VITAL AVANZADO
FECHAS

Primera edicion. Trujillo, 23 y 24 de marzo
Segunda edicion. Caceres, 6 'y 7 de abril

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZA DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formacion en reanimacion cardiopulmonar
CONTENIDOS e Valoracion de signos vitales
e (riterios de gravedad
e Priorizacion de actuaciones
e Técnicas de reanimacion: fundamento fisiopatoldgico y
procedimientos
METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases tedricas y practicas
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Sistema Sanitario Puablico de
PREFERENTEMENTE
Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Truyjillo. Centro de Alta Resolucion
Céceres. Centro de Salud “Manuel Encinas”
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TALLER. TRATAMIENTO DE LA DEPENDENCIA DEL TABACO EN LOS
DISTINTOS RECURSOS DE LA RED ASISTENCIAL EN EXTREMADURA

FECHAS Primera edicién. Don Benito, 24 y 25 de marzo
Segunda edicion. Caceres, 14 y 15 de abril
Tercera edicion. Navalmoral de la Mata, 28 y 29 de abril
Cuarta edicion. Badajoz, 12 y 13 de mayo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N °DE PLAZAS 25
FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Exponer las experiencias de asistencia a las personas
fumadoras en los distintos recursos asistenciales
propuestas de coordinacion
CONTENIDOS e Tratamiento de la dependencia del tabaco desde EAP,
CEDEX, Unidades Especificas de Tabaquismo y Atencion
Especializada
METODOLOGIA Participativa y activa. Exposicion de casos y discusion en
grupo
BL‘;‘E;RSMEMEME Profesionales sanitarios de los Equipos de Atencion Primaria y
Atencion Especializada del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salon de Actos del Hospital
Caceres.
Consejeria de Sanidad y Dependencia

Navalmoral de la Mata. Centro de Salud

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud

Salon de Actos de la Unidad Periférica de la
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TALLER. FARMACOS EN EL EMBARAZO

FECHAS 28 de marzo
HORAS LECTIVAS 6
HORARIO 08:30 a 15:00 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Comprender los mecanismos que influyen en la
asimilacion, el metabolismo, la eliminacion y la eventual
teratogenia de los medicamentos
CONTENIDOS e Influencia del embarazo en la farmacocinética de los
medicamentos
e Medicacion habitual en el embarazo
e Intcracciones mas frecuentes
e Potencial teratogeno de los medicamentos
METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases teodricas y supuestos
practicos
DIRIGIDO Médicos, farmacéuticos, enfermeros y matronas del Area de
PREFERENTEMENTE

Salud de Caceres

LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Aula Clinica del Hospital “San Pedro de Alcantara™




(eesy O NUMERO 36
i , 4596
i Martes, 22 de febrero de 2011

CURSO. SISTEMAS DE INFORMACION EN
SALUD PUBLICA. JARA SP
FECHAS Primera edicion. Caceres, 28, 29 y 30 de marzo
Segunda edicion. Badajoz, 13, 14 y 15 de abril
Tercera edicién. Mérida, 23, 24 y 25 de mayo
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO Céceres y Badajoz de 08:30 a 14:00 horas
Meérida de 09:15 a 14:45 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar el conocimiento y la utilizacion de los sistemas de
informacion, relacionados con las actividades de control
oficial en Salud Publica (JARA SP) y del portal del SES
CONTENIDOS e Portal del SES

(Cyre

e Aplicacion Jara SP

e Censo y Registro de Establecimientos de Salud Publica
SP):

e (Control oficial de Establecimientos Alimentarios

e Aspectos Legales

Clasificacion de los establecimientos alimentarios
Censado de establecimientos alimentarios: altas,
bajas y modificaciones

Consultas y Listados

Valoracion de la peligrosidad y de los aspectos de
higiene que afectan a los establecimientos
alimentarios

Tipos de controles
Anotacion de controles oficiales en establecimientos
alimentarios:
= Inspeccion
* Auditoria
* Toma de muestras
Adopcion de medidas y resolucion de actividades
pendientes
Consultas y listados
Evaluacion del riesgo
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METODOLOGIA Teorica y Practica. Exposicién y demostracion del
funcionamiento de las aplicaciones.
Practicas tutcladas. Resolucion de supuestos practicos,
propuestos por los alumnos
DIRIGIDO Veterinarios y farmacéuticos de Salud Publica, del Servicio
PREFERENTEMENTE - . .. .
Extremefio de Salud, que realicen actividades relacionadas con
el control oficial de establecimientos alimentarios
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Aula Informatica de la Gerencia. Edificio Norba
Badajoz. Aula Informatica de la Gerencia (sétano)
Meérida. Aula Informatica del Centro de Salud “Urbano 17
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CURSO. INTENSIVO TEORICO/PRACTICO DE INTROD,UCCI(’)N AL
LABORATORIO DE URGENCIAS DE ANALISIS CLINICOS

FECHAS 28 de marzo al 1 de abril

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:45 a21:15 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar y profundizar en los conocimientos
teorico/practicos de las técnicas utilizadas en el
Laboratorio de Urgencias de Analisis Clinicos

CONTENIDOS e Técnicas analitica habituales del Laboratorio de Urgencias
de Analisis Clinico

METODOLOGIA Teorico-practica con apoyo audiovisual

DIRIGIDO Técnicos especialistas en laboratorio del Sistema Sanitario

PREFERENTEMENTE 1

Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Sala de Juntas y Laboratorio Central Automatizado
del Servicio de Andlisis Clinicos del Hospital “Infanta
Cristina”
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TALLER. ACCIDENTES DE TRAFICO: EXTRICACION INFANTIL

FECHAS 29y 30 de marzo

HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 16:00 a 21:30 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conocer los recursos que existen en el sistema de

emergencias de Extremadura

e Conocer el manejo del paciente politraumatizado infantil
durante la cadena integrada asistencial

e Reconocer a un paciente politraumatizado infantil.
Conocer todo el material disponible por los equipos de
atencion primaria para la actuacion del paciente infantil
politraumatizado

e Aumentar las aptitudes y habilidades del equipo de
urgencia de atencion primaria ante los pacientes infantiles

politraumatizado
CONTENIDOS e Epidemiologia
e Sistemas de Retencion Infantil
e Biomecanicay lesiones en el nifio en accidente de trafico
e Actuacion inicial ante el politraumatizado infantil
e Valoracion Primaria y Secundaria en el Paciente Infantil
Politraumatizado
e Me¢étodos de extricacion
METODOLOGIA Clases teorico-practicas con realizacion de  practicas en
talleres
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Area de Salud Llerena-Zafra
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | [ lerena. Salon de Actos del Hospital
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TALLER. CUIDANDO AL PACIENTE CON ENFERMEDAD AVANZADA

FECHAS 29, 30 y 31 de marzo
HORAS LECTIVAS 12
HORARIO 16:00 a 20:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar a los profesionales de habilidades para el manejo de
las familias de los pacientes con enfermedad avanzada
CONTENIDOS e Proceso de adaptacion a la enfermedad en fase terminal
e Problematica mas frecuente del paciente terminal
e La familia del paciente en fase terminal. Prevencion de la
Claudicacion Familiar
e Impacto de la enfermedad terminal en los nifios
e Lacomunicacion con la familia
e Trabajo en equipo en cuidados Paliativos. Prevencion del
bourn-out
¢ Rol-play en distintas situaciones
METODOLOGIA Tedrico-practica
ENTIDAD Sociedad Extremefia de Medicina Familiar y Comunitaria
COLABORADORA
DIRIGIDO Médicos, enfermeros y trabajadores sociales del Servicio
PREFERENTEMENTE

Extremeifio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Navalmoral de la Mata. Centro de Salud
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CURSO. DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA (NANDA)
FECHAS 29y 30 de marzoy 5y 6 de abril
HORAS LECTIVAS 16
HORARIO 16:30 a 21:00 horas
N °DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer la existencia y utilidad del diagnostico de
enfermeria
e Proponer el uso de un numero limitado de ellos como
basicos para facilitar el comienzo de su uso y difusion
CONTENIDOS e Definicién conceptual de los diagnosticos de enfermeria
e Tipos de diagndsticos y utilidad de cada uno de ellos
e Proceso de Atencidon de Enfermeria. Taxonomia NANDA,
NIC, NOC
e [Estrategia para la identificacion del diagndstico de
enfermeria
e Diferencias entre diagnostico médico y de enfermeria
e Ventajas e inconvenientes de la utilizacion de diagnostico
de enfermeria
METODOLOGIA Teorico-Practico y participativa
}E’;{%‘gggﬁNTEMENTE Enfermeras del Sistema Sanitario Ptblico de Extremadura y del
Servicio Extremefio de Promocion de la Autonomia y Atencion
a la Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION | Coria. Sala de Juntas de la Gerencia de Atencion Primaria
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SEMINARIO. SANIDAD MORTUORIA. PROCEDIMIENTOS Y

AUTORIZACIONES

FECHAS

Primera edicion. Mérida, 30 de marzo
Segunda edicion. Badajoz, 13 de abril
Tercera edicion. Zafra, 18 de mayo
Cuarta edicion. Don Benito, 15 de junio

HORAS LECTIVAS

5

HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 15
FINAL PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer las normas basicas de la sanidad mortuoria
e Agilizar los procedimientos de autorizacion
e Optimizar los informes sanitarios
e Consulta de dudas
CONTENIDOS e Eistablecimientos funerarios. Tipos. Informes sanitarios
e (Cementerios
e Exhumaciones y traslados. Autorizaciones
METODOLOGIA Presencial. Sesiones tedrica. Resolucion de dudas
DIRIGIDO Coordinadores de los Equipos de Atencion Primaria del
PREFERENTEMENTE

Servicio Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Sala de Juntas de la Primera Planta del Hospital
Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Zafra. Aula Informatica del Hospital

Don Benito. Aula Informatica del Hospital
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CURSO. ASPECTOS ETICOS Y LEGALES EN MATRONAS/ONES
FECHAS 31 de marzo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N °DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Comprender la dimension ética y legal de todo acto clinico
e Identificar los problemas éticos y legales que puedan surgir
en situaciones de practica profesional
e (Capacitar para tomar decisiones ¢ticas en el ejercicio
profesional
e Conocer las normas de derecho positivo vigentes que
puedan incidir en los distintos campos de la actuacion del
profesional (matrona/matrén)
CONTENIDOS

Ordenamiento Juridico Espafiol. Constitucion Espafiola de
1978
o Estructuras y Derechos Fundamentales
o Impacto de la enfermeria en la asistencia sanitaria.
o El Sistema Nacional de Salud: organizacion y
funcionamiento
o Ley General de Sanidad y Ley de Cohesion y
Calidad del Sistema Nacional de Salud
o El derecho a la proteccion de la salud
o Competencias del Estado y la CCAA en materia
sanitarias
Principios éticos y bioéticos. Modelos de toma de
decisiones ética. Etica y Deontologia en matronas/ones
El secreto profesional. Naturaleza y Concepto del Secreto
profesional. Regulaciéon del Secreto Profesional de las
matronas/ones
Aspectos ¢€tico-legales de la interrupcion voluntaria del
embarazo. Actitud profesional y normativas juridicas y
deontoldgicas
La objecion de conciencia: naturaleza, requisitos y
limitaciones. La matrona/én y la objeciéon de conciencia
La responsabilidad penal de la matrona/én. El cdédigo Penal.
Tipos delictivos: las lesiones y el homicidio por
imprudencia profesional, la revelacion de secretos, el
aborto. La responsabilidad penal en el equipo asistencial. [.a
inhabilitacion profesional. Naturaleza y consecuencias.
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Medio de defensa de los profesionales

e La Eutanasia versus Auxilio al Suicidio. Régimen juridico
legal. Posicionamiento del Tribunal Constitucional

e La responsabilidad patrimonial de la Administracion
Sanitaria por el funcionamiento de los servicios sanitarios.
Relimitacion de la responsabilidad patrimonial por
funcionamiento normal y anormal de los servicios
sanitarios. La matrona/én y la responsabilidad patrimonial

METODOLOGIA Exposicién teérico-practica

ENTIDAD COLABORADORA | Agociacion Profesional de Matronas Extremeiias (APMEX)

DIRIGIDO Matronas/ones del Sistema Sanitario Puablico de Extremadura
PREFERENTEMENTE ;

interesados en el tema
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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TALLER. GENERO Y SALUD

FECHAS Primera edicion. Badajoz, 31 de marzo
Segunda edicion. Caceres, 11 de abril

HORAS LECTIVAS 6

HORARIO 08:30 a 15:00 horas

N°DE PLAZAS 75

FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Adquirir conceptos basicos de la teoria de género y del

principio de igualdad

e Conocer la perspectiva de género y salud

e Facilitar el uso igualitario del lenguaje

e Promover formas de relacion que impidan la violencia de
género

CONTENIDOS MODULOTI:

e Jgualdad y género: perspectiva de género
e Lenguaje

e Marco normativo

MODULO II:
e Salud y género: el género como determinante de salud
e Sesgos

e Repercusion en la salud

METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Profesiones sanitarias y de trabajo social del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE

Publico de Extremadura y del Servicio Extremefio de
Promocion de la Autonomia y Atencién a la Dependencia
(SEPAD)

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Caceres. Casa de la Mujer
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CURSO. ASPECTOS ETICOS Y LEGALES EN REHABILITACION

PSICOSOCIAL
FECHAS Primera edicién. Caceres, 31 de marzo y 1 de abril
Segunda edicion. Badajoz, 28 y 29 de abril
HORAS LECTIVAS 16
HORARIO

08:30 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas

N °DE PLAZAS

30

FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los principios en bioética
e Conocer los debates y conclusiones en algunas areas de la
bioética (consentimiento informado, confidencialidad...)
e Sensibilizar en la necesidad de mantener un quehacer ético
e Conocer el marco legal actual al respecto
CONTENIDOS

Introduccion a la bioética
o Los inicios de la bioctica
o El principialismo
o La capacidad y la incapacitacion
o Etica de maximos y de minimos y la legislacién
La relacion terapéutica
o El modelo paternalista
o El modelo informativo
o El modelo deliberativo
Informacion y Consentimiento informado
o La necesidad de la informacion en el proceso de
atencion
o Concepto del CI
o Implicaciones y limites
Confidencialidad e intimidad
o Origen del secreto profesional y su evolucion
o Implicaciones (por e¢jemplo uso de céamaras de
videovigilancia) y limites
Relaciones con las familias
o Derechos de las familias
o Implicaciones derivadas de la confidencialidad
El final de la vida
o Conceptos asociados al final de la vida: la limitacion
del esfuerzo terapéutico, el ensafamiento
terapéutico, el suicidio asistido
o Las directrices anticipadas
Comité de Ftica Asistencial
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METODOLOGIA Presencial. Formacion tedrica y en grupos de discusion sobre
elementos practicos
DIRIGIDO ‘ Profesionales de la rehabilitacién psicosocial y de la salud
PREFERENTEMENT mental en general del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura y del Servicio Extremefio de Promocion de la
Autonomia y Atencion a la Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salén de Actos de la Unidad Periférica de la
Consejeria de Sanidad y Dependencia
Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ORIENTACION SEXUAL DE LOS PACIENTES CRONICOS

FECHAS

4,5y 6 de abril

HORAS LECTIVAS

24

HORARIO Primer dia de 16:00 a 20:30 horas. Segundo y tercer dia de
08:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos, actitudes y habilidades
necesarias para cubrir la funcién de asesores en educacion
sexual de la comunidad y para intervenir ante los problemas
que se detecten
CONTENIDOS e Conceptos generales
e Aproximacion bioldgica y psico-social
e Comportamientos sexuales
e Disfunciones sexuales y su abordaje
e Educacion sexual, counselling sexual e intervencion médica
¢ Influencia de las enfermedades en la sexualidad
e Sexualidad y medicacion-drogas
e Sexualidad en situaciones especiales: embarazo
METODOLOGIA Activa y practica. Métodos expositivos y elaborativos
Metodologia Interactiva: realizacion de trabajos en grupos,
playing, estudio de “caso”, montaje 0, aplicacion de métq
resolucion de problemas
{)’;‘EIFGEII:}(:’NTEMENTE Médicos y enfermeros de Atencion Primaria y Hospitalaria del
Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Caceres. Salon de Actos de la Gerencia
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CURSO. AUTOMATIZACION EN EL LABORATORIO DE ANALISIS

CLINICOS
FECHAS 4 al 8 de abril
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 16:45 a21:15 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar a los técnicos especialistas en laboratorio en los
avances en automatizacion/robotizacion desarrollados en el
campo del Analisis Clinico
CONTENIDOS e Técnicas analiticas automatizadas en el area del Analisis
Clinico
METODOLOGIA Teorico-practica con apoyo audiovisual
E;‘EIF(E;)SNTEMENTE Técnicos especialistas en laboratorio del Sistema Sanitario
Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Sala de Juntas y Laboratorio Central Automatizado
del Servicio de Analisis Clinicos del Hospital “Infanta
Cristina”
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CURSO. ASISTENCIA EN UNA UNIDAD DE REINSERCION PSICOSOCIAL
PARA ENFERMERIA Y TECNICOS EN CUIDADOS AUXILIARES DE

ENFERMERIA
FECHAS 4 al 8 de abril
HORAS LECTIVAS 20 (15 presenciales y 5 practicas)
HORARIO 16:00 a 20:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO
INSCRIPCION

DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Mejorar la calidad asistencial y la intervencion de
enfermeria en la rehabilitacion psiquiatrica

CONTENIDOS

Conocimientos basicos en psicopatologia
Introduccion a los tratamientos psicoterapéuticos
Introduccion a la rehabilitacion psiquiatrica
Descripcion de la URH

Papel de la enfermeria en la rehabilitacion

Criterios de inclusion/exclusion en URH
Funcionamiento de URH

Funciones de los distintos profesionales

Manejo de la enfermeria en las distintas patologias
Programas de rehabilitacion

Intervenciones familiares

Rehabilitacion psicosocial en el Plan de Salud Mental de
Extremadura

Aspectos legales de la rehabilitacion psiquiatrica
Programas de ocio y tiempo libre

La terapia ocupacional en la rehabilitacion psiquiatrica
Resolucién de un supuesto practico

METODOLOGIA

Teorico-practica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeras y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
Servicio Extremefio de Promocion de la Autonomia y Atencion
a la Dependencia (SEPAD)

LUGAR DE CELEBRACION

Plasencia. Centro Sociosanitario
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CURSO. ACTUALIZACION EN EDUCACION PARA LA SALUD

FECHAS 4,5,6,11y 12 de abril
HORAS LECTIVAS 33,5
HORARIO

Primer y segundo dia de 08:30 a 14:30 y de 16:00 a 19:00
horas. El resto de dias de 08:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Concienciar y sensibilizar a los profesionales de la
importancia de la Educacion para la Salud
e Profundizar en los fundamentos tedricos y practicos de la
Educacion para la Salud
e Fomentar la participacion de actividades de Educacion para
la Salud en la comunidad
CONTENIDOS PARTE L. Nivel basico

e Conceptos basicos en Promocién y Educacion para la Salud

e Métodos educativos utilizados en Educacion para la Salud

e La Educacion para la Salud en Extremadura: Planificaciéon

e Estudio sobre aspectos prioritarios de Educacion para la

Salud en Extremadura

Actividades en Educacion para la Salud. Disefio

e Materiales de Educacion para la Salud

e Las subvenciones a proyectos de Educacion para la Salud
en Extremadura como herramienta para favorecer la
participacion

e La Educacién para la Salud desde el punto de vista del
Sistema Educativo

PARTE II. Temas monograficos

e Taller de Educacion afectivo-sexual

e Taller de alimentacion saludable y prevencion de la
obesidad. Estrategia NAOS

e Taller de actividad fisica

e Taller de elaboracion de proyectos de Educacion para la
Salud

PARTE I1I. Aspectos transversales

e Taller de elaboracion de materiales en Educacion para la
Salud: folletos y carteles

e Taller de busqueda de recursos de Educacion para la Salud
en Internet.

PARTE IV. Otros aspectos

e La salud en la sociedad actual. Los medios de
comunicacion
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e Busqueda de recursos en Internet
e Foro de discusiéon
METODOLOGIA Sesiones activas y participativas con exposiciones tedricas
dinamizadas, trabajo grupal. Actividades practicas adaptadas a
la tematica del curso
DIRIGIDO Profesionales sanitarios, trabajadores sociales, maestros,
PREFERENTEMENTE
profesores
Se reservaran al menos 10 plazas para profesionales docentes y
5 para profesionales sociales
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. INTERVENCION ENFERMERA EN LA SEGURIDAD DEL PACIENTE
Y GESTION DE RIESGOS ASISTENCIALES

FECHAS 4,5,6,11,12y 13 de abril

HORAS LECTIVAS 30 (24 presenciales y 6 no presenciales)

HORARIO 16:30 a 21:00 horas

N° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Conseguir una vision general de la seguridad del paciente

como base de la formacion del personal de enfermeria

e Crear una cultura basica en materia de seguridad del
paciente

e Entender la calidad como un factor estratégico en las
organizaciones sanitarias

e Adquirir conocimientos y actitudes relacionadas con el
sistema de notificacion y anélisis de riesgos

e Conocer las lineas estratégicas en seguridad del paciente
priorizadas por el Ministerio de Sanidad y Politicas
Sociales y su aplicacion local

e Unificar criterios y actuaciones para la prevencion de
eventos adversos relacionados con la prestacion de
cuidados enfermeros

e Fomentar la implantacion de practicas enfermeras seguras

e Adquirir habilidades en la aplicaciéon del Ciclo de Mejora
Continua y en el analisis de riesgos asistenciales

CONTENIDOS e Marco conceptual y magnitud de la seguridad del paciente

o Introduccidn, conceptos y definiciones
o Epidemiologia del riesgo asistencial
e La seguridad del paciente como linea estratégica de la
calidad asistencial
o Plan de calidad del SNS. Estrategias nacionales e
internacionales
o Ciclo de Mejora Continua
e La cultura de seguridad del paciente en las organizaciones
sanitarias
o Evolucion de la atencion sanitaria y del perfil del
usuario
o Seguridad del sistema vs Seguridad de las personas
e Sistemas de gestion del riesgo sanitario
o Sistemas de notificacion y registros
o Analisis de incidentes
e Practicas clinicas seguras basadas en la evidencia
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o Seguridad del paciente en areas criticas
» Laboratorios clinicos
* Unidades de cuidados intensivos
= Servicios quirurgicos
= Radiologia
o Intervencion enfermera en la seguridad del paciente
» Reduccion de la variabilidad de la practica
enfermera
= Uso seguro del medicamento
» Prevencion de la infeccién nosocomial
= Identificacion inequivoca del paciente
= Prevencion de ulceras por presion
= Seguridad en la contencion mecanica
* Prevencion de errores en la conexion de
catéteres y otras vias
= Otros cuidados enfermeros
e A proposito de un caso: analisis proactivo. Analisis
reactivo

METODOLOGIA

El curso se desarrollara con metodologia activa-participativa, a
través de exposiciones tedricas, presentaciones relacionadas
con los temas tratados, analisis, resolucion y discusion de
casos practicos y problemas concretos en grupos

Se realizaran trabajos practicos en pequeflos grupos que
facilitan la integracion de conceptos y la revision de
documentos de apoyo bibliografico

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Profesionales de enfermeria de los Servicios Hospitalarios del
Area de salud de Don Benito-Villanueva de la Serena

LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salén de Actos del Hospital
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CURSO ON LINE SOBRE DOCUMENTOS MEDICO LEGALES

FECHAS 4 de abril a 15 de junio
HORAS LECTIVAS 50 horas
HORARIO On Line
N ° DE PLAZAS 50
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Informar acerca de los documentos médico-legales
e Conocer la normativa legal de cada documento
e Saber cumplimentar los mismos
e Mejorar en cuanto al manejo de los mismos

CONTENIDOS Modulo I:

e Introduccion

Moédulo I1:

e Partes judiciales

Moédulo III:

e Actas

Moédulo IV:

e Certificados

Moédulos Vy VI:

e Lareceta médica

Moédulos VII y VIII:

e La historia clinica

Moédulo IX:

e Documento de voluntades anticipadas
Moédulo X:

e Documentos de consentimiento informado
Modulo XI:

e Problematicas actuales

METODOLOGIA Para hacer dinamico el Curso y que pueda resultar provechoso,

se estructura de la siguiente manera:

e Se presentaran cada Modulo de forma secuencial cada dos
semanas.

e Una vez presentados, el alumno podrd plantear cuantas
preguntas, cuestiones, dudas se le planteen

e Dichas cuestiones seran formuladas al Tutor por medio
informatico, para que este pueda resolver las diferentes
cuestiones

Al finalizar las dos semanas se presentaran las preguntas del

Modulo especifico, que deberan ser resueltas en dos-tres dias
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DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Sistema Sanitario Publico de

PREFERENTEMENTE . N .
Extremadura y del Servicio Extremefio de Promocion de la
Autonomia y Atencion a la Dependencia (SEPAD)

REQUISITOS La inscripcion en este curso ser Gnicamente On Line, por lo
que debera realizar la misma siguiendo las instrucciones
detalladas en la Base Primera Punto 4 de esta Resolucion

LUGAR DE CELEBRACION | (Op line
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CURSO. USO DE LA MEDICACION URGENTE POR ENFERMERIA
FECHAS 5 de abril
HORAS LECTIVAS 4
HORARIO 09:00 a 13:30 horas
N° DE PLAZAS 75
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los enfermeros en las indicaciones de la
medicacion empleada en la atencion urgente y emergente
e Familiarizar a los enfermeros en el manejo y dosis de la
medicacion empleada en la atencidn urgente y emergente.
e Formar a los enfermeros en la clasificacion, ordenacién de
la medicacion empleada en la atencidon urgente y
emergente
CONTENIDOS Organizacion de la sala de urgencias y maletines
e Sistemas de control. Almacenamiento y conservaciéon de
los medicamentos
e Material de apoyo en la ambulancia y manejo del mismo
e Medicacion de parada cardiorrespiratoria
e Medicacion cardiovascular. Arritmias
e Medicacion de neumologia urgente
e Sedoanalgesia
e Fibrinolisis prehospitalaria. Medicacion en el trauma grave
e Medicacion en paciente agitado psiquidtrica
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Enfermeros del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Navalmoral de la Mata. Centro de Salud




DO

NUMERO 36
Martes, 22 de febrero de 2011

4618

CURSO. INTOLERANCIA AL GLUTEN. ENFERMEDAD CELIACA

FECHAS 5y 6 de abril
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 09:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aumentar el conocimiento y la implicaciéon de los
profesionales sanitarios en la enfermedad celiaca, y
especialmente en su deteccion precoz
e Conocer mejor y divulgar sus formas de presentacion y
enfermedades asociadas
e Megjorar la calidad de vida de las personas con intolerancia
la gluten
CONTENIDOS e Enfermedad celiaca: definicion, epidemiologia, prevencion,
grupos de riesgo, clinica, signos de sospecha diagndstica
e Técnicas de confirmacion diagnéstica, tratamiento y
seguimiento
e Enfermedad celiaca del adulto: formas de presentacion y
enfermedades asociadas
Investigacion y enfermedad celiaca
Problematica social de la dieta sin gluten
e Normativa sobre el etiquetado y composicion de los
alimentos destinados a personas con intolerancia al gluten
e Labor de las asociaciones de pacientes con intolerancia al
gluten: Asociacion de Celiacos de Extremadura
METODOLOGIA Presencial. Sesiones teorico-practicas y puesta en comuin con
los alumnos
DIRIGIDO Médicos, pediatras, veterinarios, farmacéuticos, enfermeras y
PREFERENTEMENTE L . . N s
trabajadores sociales del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula de Docencia de Valcorchero
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CURSO. VALORACI()N FUNCIONAL DEL APARATO LOCOMOTOR BASADA
EN LA BIOMECANICA DEL MOVIMIENTO HUMANO PARA LOS
PROFESIONALES DEL SES Y SEPAD (Técnicas Instrumentales y Fundamentos)

FECHAS 5,7,8,12, 14y 15 de abril

HORAS LECTIVAS 40

HORARIO Primero, segundo, cuarto y quinto dia de 09:00 a 14:00 y de
16:00 a 18:30 horas. Tercer y sexto dia de 09:00 a 14:00 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS

Objetivos Prioritarios

Objetivos Operativos:

Conocer los procedimientos actuales de valoracion
funcional del aparato locomotor basado en los fundamentos
metodologicos de la biomecanica y las técnicas
instrumentales especificas

Adquirir por parte de los alumnos conocimientos vy
destrezas suficientes para comprender e interpretar
biomecanicamente el movimiento humano

Conocer los recursos tecnoldgicos actuales para desarrollar
con eficacia su actividad profesional

Conocer los procedimientos actuales de la valoracion
funcional del aparato locomotor

Conocer la relevancia de las técnicas instrumentales para el
analisis y la valoracion funcional en los ambitos de la
motricidad humana normal y patologica

Conocer la naturaleza de la Biomecanica del Aparato
Locomotor, como disciplina que pretende -cuantificar,
analizar y explicar el movimiento humano

Comprender de que manera las leyes de la mecanica y las
propiedades mecanicas del aparato locomotor afectan el
movimiento humano

Poder analizar e interpretar las curvas caracteristicas del
movimiento humano

Tener los conocimientos necesarios poder estudiar y
analizar el movimiento segmentario del aparato locomotor
Comprender el comportamiento mecanico de los complejos
articulares

Conocer las propiedades mecanicas y el comportamiento
dindmico de los biomateriales y los efectos de las
solicitaciones mecanicas sobre los mismos

Conocer la metodologia de adquisicidén y tratamiento de
datos (cinematicas y cinéticos) en el campo de la
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Biomecanica comprender la naturaleza de la intervencion
muscular
e Utilizar los fundamentos y procedimiento de la
estabilometria para la rehabilitacion
e Utilizar los fundamentos y procedimiento de la marcha
humana para la rehabilitacion
CONTENIDOS e Introduccién a la valoracién funcional del aparato
locomotor. Procedimientos de control de la motricidad
humana normal y patologica. Estado actual de
conocimientos
¢ Fundamentos neurofisioldgicos de la valoraciéon funcional
e Fundamentos mecanicos del andlisis del movimiento
humano normal y patologico
e Andlisis y evaluacion del potencial neuromuscular del
hombre
e Biomecanica articular. La antropometria y modelos
antropométricos
e Analisis de la marcha humana normal y patologica.
Fundamentos clinicos y técnicos de la valoracion funcional
de la marcha
e Metodologia de la valoracion funcional segun las guias
para la evaluacion de las deficiencias permanentes de
American Medical Association (AMA)
e Analisis del control postural. Fundamentos clinicos y
técnicos de la valoracion funcional del equilibrio
e Analisis biomecanico de la técnica deportiva
e Técnicas instrumentales aplicadas en la valoracion
funcional
e Biomecanica ocupacional e intervencion ergonomica.
Criterios Biomecanicos en el disefio de calzado técnico
METODOLOGIA Teorico-practica. Exposiciones tedricas y aplicacion practica
mediante distintas actividades y ejemplos aplicados al ambito
sanitario
DIRIGIDO Profesionales implicados en el diagnostico y rehabilitacion de
PREFERENTEMENTE e o .
problemas de desequilibrio, en la valoracién funcional y en la
atencion de las personas con movilidad reducida
M¢dicos,  enfermeros,  terapeutas  ocupacionales vy
fisioterapeutas de los Servicios de Traumatologia y de
Rehabilitacion del SES
Fisioterapeutas de las Unidades de Fisioterapia del SES
LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Laboratorio de Biomecanica del Movimiento Humano
y de Ergonomia. Facultad de Ciencias del Deporte
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CURSO. PREVENCION Y DIAGNOSTICO DE TRICHINELLA: REQUISITOS DE
LA NORMATIVA EUROPEA SOBRE HIGIENE ALIMENTARIA.

FECHAS 6,7y 8 de abril
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Poner al dia a los facultativos sanitarios veterinarios sobre
el control oficial en el diagnéstico de Trichinella.
CONTENIDOS MODULO A
o Trichinella 'y trichinellosis: taxonomia, biologia,
epidemiologia, diagndstico y profilaxis
MODULO B
e Reglamento 2075/2005 de la Comision Europea por el que
se establecen normas especificas para los controles oficiales
de la presencia de triquinas en carne
e El Reglamento N° 853/2004, por el que se establecen
normas especificas de higiene de los alimentos de origen
animal
e El Reglamento N° 854/2004 por el que se establecen
normas especificas para la organizaciéon de controles
oficiales de los productos de origen animal destinados al
consumo humano
e Decreto autondémico 230/2005, de 11 de octubre de 2005 y
su correccion de errores, de 21 de enero de 2006, sobre
control sanitario de las especies de caza silvestre.
e Evaluacion y acreditacion de las técnicas utilizadas en
laboratorios Oficiales
e Programa de control de calidad de las pruebas utilizadas
para la deteccidn de triquinas
e Evaluacion de los procedimientos de ensayo, registro y
_analisis utilizados en los Laboratorios
MODULO C
Sesiones practicas de laboratorio
e El diagnoéstico de Trichinella spp.: “Digestion artificial”, el
método de deteccion de referencia
e Morfologia e identificacion de las larvas 1 de Trichinella spp
METODOLOGIA Sesiones presenciales tedricas con ponencias participativas y
casos practicos y sesiones de laboratorio
EEEIFGEIEENTEMENTE Veterinarios de los Equipos de Atencion Primaria del Servicio
Extremertio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Caceres. Facultad de Veterinaria (UEX)
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CURSO. HERRAMIENTAS PARA UNA COMUNICACION EFICAZ CON EL
PACIENTE Y SUS FAMILIARES

FECHAS 7 de abril

HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar a los profesionales de herramientas eficaces para la
comunicacion con el paciente y sus familiares
e Megjorar la calidad e vida (como término subjetivo) de los
pacientes y de sus familiares
e Facilitar la comunicacion sanitario-paciente
e Entrenar en habilidades de comunicacion
e Prevenir el Burnout
CONTENIDOS e Habilidades Sociales y de comunicacién
e Laescucha activa
e (laves para una comunicacion eficaz
e Autocuidado emocional: el manejo de las emociones
propias
METODOLOGIA Exposicion tedrico-practica
DIRIGIDO Todos los profesionales sanitarios del Hospital de Mérida
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Me¢érida. Aula de Docencia Primera Planta del Hospital
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CURSO. ORTESIS DE MANO. EDICION AVANZADA

FECHAS 7,8y 9 de abril
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO Primer y segundo dia de 08:30 a 14:30 y de 16:00 a 20:00
horas. Ultimo dia de 09:00 a 14:30 horas
N °DE PLAZAS 20
FINAL ~  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Profundizar en el conocimiento de la ortesis de mano
e Poseer la capacidad y los conocimientos tedrico-practicos
necesarios para intervenir en las diferentes patologias de la
mano
CONTENIDOS e Repaso de la clasificacion internacional de la ortesis
e Valoracion de la mano
e Tratamiento ortésico:
o Mano traumatica
o Mano neurologica
o Mano reumadtica
METODOLOGIA Exposicion tedrica y realizacién practica de la ortesis
PP;‘EIPS;EIESNTEMENTE Terapeutas ocupacionales que hayan realizado la formacion
previa en ortesis de mano del Servicio Extremefio de
Promocion de la Autonomia y Atencién a la Dependencia
(SEPAD) y del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. BASICO DE DRENAJES Y VENDAJES LINFATICOS

FECHAS 7,8.,9,28,29y 30 de abril
HORAS LECTIVAS 40
HORARIO Dias 7y 28 de 16:00 a 21:30 horas

Dias 8 y 29 de 09:00 a 14:30 y 16:00 a 21:30 horas
Dias 9y 30 de 09:00 a 14:30 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Integrar los conocimientos necesarios sobre anatomia y

fisiologia linfaticas

e Conocer las maniobras basicas del D.L.M. y sus
aplicaciones zonales

e Identificar las bases tedricas de la aplicacion del D.L.M. a
las diversas patologias

e Practicar las aplicaciones del D.L.M. en diferentes
patologias

¢ Adquirir la base tedrica necesaria para el tratamiento de los
edemas

e Profundizar sobre los conocimientos actuales en D.L.M

e Proporcionar a los alumnos los conocimientos, actitudes y
habilidades necesarias para aplicar el drenaje linfatico
manual en alteraciones de la circulacion linfatica

CONTENIDOS e Introduccién
e Recuerdo histérico
e Recordatorio anatomo- fisiologico
o Sistema circulatorio sanguineo
o Sistema circulatorio linfatico
= Aspectos principales del sistema linfatico
*  Organizacion general
= Lacirculacion de la linfa: el linfangion
= Ganglios linfaticos
e Flyjos linfaticos
o Flujos linfaticos de cabeza y cuello
o Flyjos linfaticos de las extremidades superiores
o Flujos linfaticos de la s extremidades inferiores
Concepto de edema y causas desencadenantes
Concepto de DLM y caracteristicas especiales
Acciones sobre el organismo
Indicaciones terapcuticas
Contraindicaciones absolutas del DLM
Contraindicaciones relativas del DLM
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e (Cuadrantes y divisorias linfaticas

e Técnica: maniobras y manipulaciones
SECUENCIAS BASICAS DE TRATAMIENTO

METODOLOGIA

Tedrico-practica, exposicion de casos clinicos y puesta en
comun

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Fisioterapeutas del Hospital Don Benito-Villanueva de la
Serena

Fisioterapeutas de Atencion Primaria del Area de Salud de
Don Benito-Villanueva de la Serena

Fisioterapeutas del Servicio Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salén de Actos del Hospital
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TALLER. ATENCION A LA FAMILIA DEL DROGODEPENDIENTE

FECHAS 11y 12 de abril
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar la formacion-autoformacion de los profesionales
en la atencion a los familiares de drogodependientes
CONTENIDOS e Exposicion de la intervencion que se realiza en la atencién
a familiares en recursos:
o Ambulatorios
o Comunidades terapéuticas
o Centros de dia, etc.
e Exposicion de casos
e Breve exposicion del protocolo de atencion a familiares
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Profesionales de la red de drogodependencias y otras conductas
PREFERENTEMENTE L . Lo
adictivas del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la

Consejeria de Sanidad y Dependencia
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CURSO. TEORICO-PRACTICO EN MANEJO DE PACIENTES AGITADOS

FECHAS Primera edicion. Badajoz, 11y 12 de abril
Segunda edicién. Caceres, 9y 10 de mayo
HORAS LECTIVAS 13.5
HORARIO Primer dia de 08:30 a 14:00 horas y de 15:30 a 20:45 horas.
Segundo dia de 08:30 a 14:00 horas
N °DE PLAZAS 25
FINAL ~  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquisicién de conocimientos tedricos sobre aspectos
psicopatoldogicos de la agitacion psicomotriz
e Adquisicion de habilidades y técnicas de manejo de
pacientes agitados
CONTENIDOS e Conceptos tedricos de las causas de la agitacion
psicomotriz
e Principios generales de actuacion frente a un paciente en
crisis de agitacion
e Técnicas de manejo de la agitacion: Contenciones verbales,
contenciones quimicas (farmacologicas ) y contencion
mecanica
Aplicacion de estas técnicas
e Consecuencias legales
METODOLOGIA Talleres tedrico-practicos en formato grupal
DIRIGIDO Meédicos, psicologos clinicos, enfermeros y técnicos en
PREFERENTEMENTE . e ] . L
cuidados auxiliares de enfermeria de Atencion Especializada
del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
Caceres. Casa de la Mujer
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CURSO. APRENDIZAJE DE TECNICAS EN EMERGENCIAS. CURSO DE

INICIO

FECHAS

11,12y 13 de abril

HORAS LECTIVAS

22

HORARIO Los dos primeros dias de 09:00 a 14:30 y de 15:30 a 19:00 horas
Ultimo dia de 09:00 a 14:30 horas
N°DE PLAZAS 24
FINAL ~ PLAZO  DE|Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar en el aprendizaje y reciclaje de las técnicas y
conocimientos necesarios para la medicina de urgencia,
emergencia y critica
CONTENIDOS e Manejo de la via aérea.
¢ C(Cricotomia percutanea
e Ventilacién mecanica. Nuevos horizontes
e Pericardiocentesis
e Toracocentesis
e Accesos venosos centrales
e Compendio de utilidad de la via intradsea
e Introduccién al SVAT
e Modulo de actualizacion cardiologico
e Megacode de patologia pulmonar en oveja anestesiada
METODOLOGIA Altamente participativa e interactiva.
Oveja, cerdo, cadaver y maniquies
?lglleGSESNTEMENTE 1.- Médicos y enfermeros asistenciales del 112
2.- Médicos y enfermeros de Areas de Criticos
3.- Médicos y enfermeros de Urgencias
LUGAR DE | Caceres. Centro de Cirugia de Minima Invasion “Jestis Uson”
CELEBRACION
Observaciones:

* Se seleccionaran 14 médicos y 10 enfermeros
* Los solicitantes haran constar en la solicitud la talla de zuecos y de pijama quirGrgico
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CURSO. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PACIENTE ENCAMADO

FECHAS 11 al 14 de abril
HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer las patologias mas frecuentes en el paciente
encamado, asi como su prevencion y tratamiento
e Valorar el estado de la piel, el riesgo de padecer lesiones y
su valoracion
e Prevenir el deterioro de la integridad cutanea y aplicar los
cuidados necesarios del paciente hospitalizado
CONTENIDOS e Patologias mas frecuentes por inmovilidad
e Complicaciones mas frecuentes
e Valoracion de enfermeria del paciente encamado en el
ambito hospitalario
e La piel, lesiones y cuidados
e Higiene en el paciente encamado
e Tratamiento de las ulceras por presion
e Técnicas de inmovilizacion
METODOLOGIA Clases tedrico-practicas con realizacion de supuestos practicos
PPII{‘;IFGEIRDI?NTEMENTE Enfermeros y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria
del Area de salud Llerena-Zafra
LUGAR DE CELEBRACION

Zafra. Salon de Actos del Hospital




DO

NUMERO 36
Martes, 22 de febrero de 2011

4630

CURSO. HERRAMIENTAS DE TRABAJO PARA EL TRASTORNO POR
DEFICITS DE ATENCION CON/SIN HIPERACTIVIDAD Y PARA FUNCIONES

EJECUTIVAS EN TERAPIA OCUPACIONAL

FECHAS 11,13y 14 de abril

HORAS LECTIVAS 24

HORARIO 09:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas

N ° DE PLAZAS 30

FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS Conocer las caracteristicas clinicas del TDA/H en la
infancia y adolescencia
Conocer el TDA/H, sus comorbilidades y sus implicaciones
en el abordaje terapéutico
Conocer las técnicas rehabilitadoras de indole cognitiva en
el tratamiento de nifios con TDA/H
Conocer otros abordajes no farmacoldgicos para promover
la autonomia de los nifios / as con TDA/H en los diferentes
ambitos : familiar, escolar y social
Conocer  herramientas  practicas de  rchabilitacion
terapéutica para el trabajo con déficits de atencion en
diferentes colectivos de personas
Conocer herramientas de trabajo relacionadas con las
funciones ejecutivas

CONTENIDOS Caracteristicas clinicas del TDA/H en la infancia
Intervenciones no farmacolédgicas en TDA/H: Estimulacion
cognitiva; Tratamiento conductual; Tratamiento cognitivo;
Intervenciones familiares
Intervencién multimodal: sanitaria, educativa y familiar
Herramientas practicas para la atencion
Procedimientos para la intervencion sobre funciones
ejecutivas

METODOLOGIA Teorico-practica

DIRIGIDO Terapeutas ocupacionales del PIDEX

PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | Almendralejo. Salon de Actos del Hospital “Tierra de Barros”
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CURSO. TECNICAS DE CONTROL DE ESTRES PARA CUIDADORES DE
USUARIOS DEPENDIENTES
FECHAS 11 al 19 de abril
HORAS LECTIVAS 35
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dominar los conocimientos tedricos y practicos de las
técnicas del control emocional mas aceptadas y utilizadas,
centrandonos en las técnicas de relajacion y control del
estrés
e Lograr una mayor sensibilizacion en la prevencion de los
riesgos derivados del estrés laboral y en la aplicacién de
técnicas para anticiparse y mejorarlo
CONTENIDOS e ;Quéesy que produce el estrés?
o Definicién y causas del estrés del interviniente
o Técnicas generales para la prevencion del estrés
o El mobbing y sindrome de Burnout en situaciones
de emergencias
e Técnicas de relajacion
o Introduccion
o Bases tedricas y experimentales
o La concentracién
o Técnicas de control y respiracion
o Procedimiento basico de las técnicas de relajacion
o Técnicas de meditacion y relajacion mental
o Técnicas en relajacion muscular
o La comunicacion como técnica de prevencion
o Sobre el individuo
o Sobre el grupo
o Sobre la organizacion
o Otras técnicas de relajacion
METODOLOGIA Activas y participativas
ENTIDAD COLABORADORA [ Cruz Roja Espafiola
BLEII%RDSNTEWENTE Profesionales socio-sanitarios del Sistema Sanitario Publico de
’ Extremadura y del Servicio Extremefio de Promociéon de la
Autonomia y Atencién a la Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Sede de Cruz Roja Espafiola
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TALLER. MANEJO DEL DOLOR C,R(')NICO, ONCOLOGICO Y NO
ONCOLOGICO
FECHAS 12 de abril

HORAS LECTIVAS

6

HORARIO 08:30 a 15:00 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Ofrecer al médico los conocimientos y herramientas
necesarios para una adecuada evaluacion, tratamiento y
seguimiento de pacientes con dolor cronico
CONTENIDOS e Valoracion inicial del paciente con dolor crénico
e Juicio clinico y principios del tratamiento
e Evaluaciéon e intervenciones terapéuticas especiales:
Evaluacién y tratamiento psicolégico y rehabilitacion
e Terapia farmacologica: analgésicos, opioides,
anticonvulsivantes y otros grupos de farmacos
e El paciente con dolor cronico en reumatologia.
e El paciente con dolor cronico en traumatologia
¢ El paciente con dolor cronico neurolégico
e Dolor cronico en el paciente anciano
e Fl paciente con dolor crénico oncologico.
¢ Procedimientos invasivos en dolor cronico
METODOLOGIA Activa y participativa. Exposiciones teoricas y discusion de
casos clinicos
DIRIGIDO Médicos de todos los niveles asistenciales del Servicio
PREFERENTEMENTE ~
Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Ciceres. Salon de Actos de la Gerencia
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TALLER. ATENCION DEL PACIENTE EN SITUACION DE ULTIMOS DIAS

FECHAS 12 y 13 de abril
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 10:00 a 13:30 y de 16:20 a 18:30 horas
N °DE PLAZAS 20
FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para el
manejo del paciente en situacidon de agonia
CONTENIDOS e Abordaje de los principales sintomas en situaciéon de
ultimos dias
e Aspectos éticos del final de la vida
e Respondiendo dudas
e Apoyo emocional a la familia
e Rol del equipo sanitario en esta situacion
METODOLOGIA Activa y participativa con trabajo de casos clinicos
ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad Extremefia de Medicina Familiar y Comunitaria
BEE?]JESNTEMENTE Médicos y enfermeras de Atencion Primaria y Especializada
del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula de Docencia Valcorchero
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CURSO. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL EMBARAZO Y PUERPERIO

FECHAS 12y 13 de abril

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 08:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas
N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los cambios y necesidades en las diferentes etapas
del embarazo y puerperio
e Conocer las caracteristicas de los cuidados de enfermeria
en estas etapas de la vida de la mujer
e Adquirir por parte de los profesionales de la salud
conocimientos que mejoren su actividad profesional diaria
CONTENIDOS e Cambios fisicos y psicolégicos del embarazo. visita
prenatal, protocolos de actuacion
e (uidados de salud de la mujer en el embarazo: educacion
sanitaria
e Educacion maternal
e Alimentacion durante el embarazo
e Embarazo de riesgo
e Cambios fisicos y psicologicos durante el puerperio
e (Cuidados enfermeria durante el puerperio
e C(Cuidados de enfermeria al recién nacido normal,
inmediatos y diarios
e Alimentacion natural del recién nacido
METODOLOGIA Exposicion tedrica con actividades, discusiones en grupo y
casos clinicos
DIRIGIDO Enfermeros y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
PREFERENTEMENTE Hospital de Mérida
Enfermeros y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Me¢érida. Aula de Docencia Primera Planta del Hospital
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CURSO. SISTEMAS: PROGRAMACION AVANZADA SHELL PARA LINUX

FECHAS 12 al 15 de abril
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO Primero, segundo y cuarto dia de 09:00 a 15:00 horas. Tercer
dia de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30 horas
N°DE PLAZAS 15
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos avanzados sobre programacion en
lenguaje shell, concentrandose en el interprete bash
CONTENIDOS e Conceptos bésicos, introduccion del shel o interpretes de
comandos
e Modos de operacion: edicion y ejecucion de un guion o
shellscript. Editor de texto vi
e Configuraciéon del entorno: etc/profile, bashre, alias,
variables del shell, etc.
e Interprete de comandos bash
e Shells y subshells
e Redirecciones y tuberias
e Variables, Arrays
e Expresiones: condicionales, aritmética, de cadena,
comparativas, de ficheros
e Lxpresiones regulares
e Comandos de edicidn, filtrado y sustitucion: Grez, sed, awk,
ete.
e Entrecomillados y expansion
e Programacion estructurada. Funciones, bucles,
condicionales, etc.
e Programas interactivos: read, echo, ect.
e Recomendaciones de programacion
e Control de trabajos y procesos. trap, exec, jobs, kill, wait,
ete.
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Personal de informatica de la Junta de Extremadura y el SES
PREFERENTEMENTE - L
que tengan conocimientos basicos de redes WIFI
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud
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CURSO. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PAC’IENTE MENTA’L INGRESADO
EN UNA UNIDAD DE HOSPITALIZACION NO PSIQUIATRICA
FECHAS 14 de abril
HORAS LECTIVAS 10

HORARIO 08:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer a los profesionales de enfermeria de las
diferentes unidades de hospitalizaciéon las caracteristicas
especiales de pacientes con patologia mental que precisan
atencion hospitalaria por un problema de salud organico
e Romper tabties sociales sobre los pacientes mentales para
poder darles una atencién normalizada
CONTENIDOS e Tipologia y clasificaciéon de las distintas patologias
mentales
e Distintas formas de tratamientos y cuidados de enfermeria
e Situaciones de riesgo para este tipo de pacientes
e Conocer la legislacion y los derechos de estos pacientes
e Protocolos de actuacion con pacientes con patologia
mental
e Mejorar la calidad de atencién al paciente mental
METODOLOGIA Exposiciéon tedrica con actividades, discusiones en grupo y
casos clinicos
PPILIEIFC‘;RDENTEMENTE Enfermeros y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
Hospital de Mérida
Enfermeros y técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del
Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Aula de Docencia Primera Planta del Hospital
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CURSO. HABILIDADES PARA EL. ACOMPANAMIENTO AL FINAL DE LA

VIDA
FECHAS 14y 15 de abril
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 08:45 a 14:15 y de 16:30 a 19:00 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL FLAZO DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Ampliar los recursos personales y profesionales para
acompadar a los pacientes en sus tltimos dias de vida
e Promover actitudes que favorezcan el acercamiento al
enfermo y a su familia
e Abordar necesidades y recursos de los pacientes y sus
familias
Aprender técnicas de “counselling”
Facilitar el manejo de las distintas reacciones emocionales
CONTENIDOS o Identificacion de las necesidades de pacientes y familiares
e Modelo integrador de intervencion ante la muerte y el
sufrimiento
e (Cuidados paliativos y “counselling” como respuesta al
sufrimiento
e Implicaciéon y sobreimplicacion, técnicas de
autorregulacion. Prevencion del desgaste emocional
e (laves de la comunicacion al final de la vida.
Comunicacion de malas noticias. El proceso de duelo
METODOLOGIA Activa y participativa. Exposiciones tedricas y rol-playings.
Discusion de casos clinicos. Agenda de compromiso
E;IEIFG;]?E’NTEMENTE Médicos preferentemente, enfermeros y psicdlogos clinicos del
Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salon de Actos de la Gerencia
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TALLER. PRESCRIPCION DE EJERCICIO FiSICO EN ATENCION PRIMARIA
FECHAS

14 y 15 de abril

HORAS LECTIVAS

10

HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer las bases fisiopatologicas del ejercicio fisico (EF)
y los principales beneficios sobre la salud humana en base a
la evidencia cientifica disponible
e Sensibilizar, motivar y capacitar a los profesionales
sanitarios para valorar el grado de sedentarismo de sus
pacientes y poder recomendar/prescribir el EF mas
adecuado seguin sus caracteristicas
CONTENIDOS e Introduccién. El sedentarismo como epidemia actual.
Perspectivas de futuro
e Fisiologia y fisiopatologia de la actividad fisica (AF). Tipos
de EF. Gasto calérico
e Ejercicio fisico y salud: principales evidencias
e Valoracion individual. Examen minimo de salud antes de
prescribir un programa de EF
e Herramientas para motivar el cambio
e Prescripcion de EF en Atencion Primaria:
o Valoracion de grado de sedentarismo
o Orientaciones para iniciar el EF en la poblacion
general. El EF en las patologias mas prevalentes.
Supuestos practicos
o Recursos y ayudas disponibles: institucionales
tecnoldgicas, profesionales, etc.
o (unidades de sedentarismo?. Nuestra experiencia
e Caminata formativa
METODOLOGIA Activa y participativa (supuestos practicos, casos clinicos
reales, autovaloracion del sedentarismo, role-playing)
ENTIDAD COLABORADORA | Sociedad Extremefia de Medicina Familiar y Comunitaria
DIRIGIDO Médicos, enfermeros y fisioterapeutas de Atencion Primaria
PREFERENTEMENTE del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. HABILIDADES PARA EL MANEJO DE EDUCACION DE GRUPOS DE

DOLOR CRONICO
FECHAS 25y 26 de abril
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL ~  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Proporcionar herramientas basicas y eficaces de terapia
grupal
e Mejorar la intervencion profesional en pacientes con dolor
CONTENIDOS e Conceptos generales del dolor crénico
¢ Grupos de educacion terapéutica
e Habilidades del profesional para:
o Transmision de conocimientos al grupo. Motivacion
en grupo
o Elaboracion con el paciente de planes de
autocuidado
o Mantenimiento del objetivo
o Uso de la metafora
e Manejo de situaciones dificiles
o Queja. Victimizacion
o Critica
o Boicot
o Resistencias
o Verborrea
e Dinamica de grupo
METODOLOGIA Formacion y tutoracion de los alumnos a través de
documentacion especifica y ejercicios practicos
B;‘E‘FGEIESNTEMENTE Médicos, enfermeras y fisioterapeutas de Atencion Primaria del
Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ACTUALIZACION EN CUIDADOS DE ENFERMERIA EN OSTOMIAS

Y ULCERAS CUTANEAS

FECHAS

25 al 29 de abril

HORAS LECTIVAS

25

HORARIO

16:00 a 21:30 horas

N° DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Actualizar conocimientos para el manejo de ostomias y
ulceras cutaneas
e Unificar criterios de actuacion

CONTENIDOS

MODULO 1 Introduccion.  Anatomofisiologia cutdnea.
Anatomofisiologia del aparato digestivo

MODULO 2

e (lasificacion, causas, técnicas quirGrgicas y
comportamiento de ostomias digestivas y ostomias
urinarias

Cuidados preoperatorios

Cuidados postoperatorios

Cuidados al alta

Educacion sanitaria al paciente ostomizado

Alimentacion

Manejo de la piel periostomal.

Manejo de los dispositivos terapéuticos.

Aspectos psicoldgicos

Aspectos sexuales

Complicaciones

Estomas en la infancia

MODULO 3. Taller de trabajo. Atencién integral al paciente
ostomizado. Casos practicos.

MODULO 4.Ulceras cutaneas. Ulceras por presién. Ulceras
vasculares. Heridas neoplasicas

MODULO 5. Taller de trabajo. Atencion integral al paciente
con ulceras cutaneas. Casos practicos

MODULO 6. Aspectos nutricionales relacionados con las
heridas, ulceras y otras lesiones de la piel

MODULO 7. Estrategias y novedades terapéuticas en otomias,
ulceras y otras lesiones de la piel

MODULO 8. Recursos en internet relacionados con otomias,
ulceras y otros tipos de lesiones de la piel

METODOLOGIA

Exposiciones tedricas
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Andlisis, resolucion y discusion de casos practicos y
problemas concretos en grupos

Proyeccion de videos relacionados con los temas tratados
Trabajos practicos en pequefios grupos que facilitan la
integracion de conceptos

Revision de documentos de apoyo bibliografico

Talleres de trabajo

DIRIGIDO Enfermeras del Sistema Sanitario Publico de Extremadura y

PREFERENTEMENTE g N . B
del Servicio Extremefio de Promocion de la Autonomia y
Atencidn a la Dependencia (SEPAD)

LUGAR DE CELEBRACION

Zafra. Salén de Actos del Hospital
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CURSO. EDUCACION PARA LA SALUD EN GRUPOS ESPECIALMENTE
VULNERABLES
FECHAS 26,27y 28 de abril
HORAS LECTIVAS 16,5
HORARIO 08:30 a 14:30 horas
N°DE PLAZAS 20
FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Concienciar de la necesidad de llevar a cabo actuaciones de
Educacion para Salud sobre grupos especialmente
susceptibles
e Mejorar la salud de personas que, por determinadas
circunstancias, son mas susceptibles a que se deteriore su
salud
CONTENIDOS e Promocién y Educacion para la Salud (EpS). Conceptos y
marco general
e Salud y discapacidad
e EpS en discapacidad psiquica leve-ligera
e EpS en Sindrome de Down
¢ EpS en personas con discapacidad auditiva
e EpS en personas con discapacidad visual
e Alimentacion y discapacidad
e Ejercicio fisico y discapacidad
e Perspectiva de género y salud
e Saludy tercera edad
METODOLOGIA Activa y participativa. Utilizacién de elementos multimedia.
Exposicion de casos y experiencias
DIRIGIDO Profesionales de medicina y enfermeria del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE s
Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salén de Actos de la Unidad Periférica de la
Consejeria de Sanidad y Dependencia
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CURSO. INGLES APLICADO A PRESENTACIONES ORALES EN CONGRESOS

CIENTIFICOS. NIVEL BASICO

FECHAS

26 de abril, 3, 17,24 y 31 de mayo y 14 de junio

HORAS LECTIVAS

30 (18 presenciales y 12 de trabajo tutelado)

HORARIO

16:30 a 20:00 horas

N *DE PLAZAS

12

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e FElaborar wuna estructuracion genérica orientada a
presentaciones orales en inglés en foros cientificos

e Desarrollar destrezas para mejorar la seguridad y la fluidez
en exposiciones orales en inglés

e Revisar el vocabulario inglés especifico directamente
relacionado con las presentaciones en congresos cientificos

e Fomentar pautas verbales para una coordinacién fluida
entre la exposicion oral y la exposicion de material
audiovisual de apoyo

CONTENIDOS

The oral presentation on scientific topics: an overview
Focusing for the oral presentation

Structuring a scientific oral presentation

Describing visuals and mathematical expressions
Some useful specific vocabulary

METODOLOGIA

Sesiones teorico-practicas, fomentando la participacién tanto
individual como colectiva mediante actividades y ejercicios
dirigidos, con apoyo de material audiovisual adecuado. Durante
el desarrollo de las sesiones, se hara uso de la lengua castellana
en adecuacion al nivel medio de conocimiento de lengua
inglesa de los asistentes

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Licenciados y diplomados universitarios en Ciencias de la
Salud del Sistema Sanitario Publico de Extremadura con
conocimientos de lengua inglesa a nivel basico y posibilidad de
participacion en congresos cientificos de &mbito internacional

LUGAR DE CELEBRACION

Mérida. A determinar
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TALLER. INSERCION LABORAL DE PERSONAS CON ADICCION

FECHAS

28 y 29 de abril

HORAS LECTIVAS

10

HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aumentar los niveles de empleabilidad y autonomia de
personas con problemas de drogodependencias y otras
conductas adictivas
e Potenciar la insercién sociolaboral de personas con
problemas de drogodependencias, para desarrollar una
actividad laboral estable y de calidad
CONTENIDOS e Conceptualizacion de intermediacion sociolaboral
e Recursos del intermediador sociolaboral
e Elaboracion del plan de intervencion individualizado
e Recursos sociales a disposicion del intermediador laboral
e Prospeccion empresarial con colectivos en exclusion social
(Drogodependientes/otras conductas adictivas)
METODOLOGIA Activa y participativa
DIRIGIDO Integradores Sociales, educadores sociales y trabajadores
PREFERENTEMENTE .
sociales
Profesionales de la red de drogodependencias y otras conductas
adictivas
LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Aula 2 de Docencia de la Primera Planta del Hospital
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TALLER. CIRUGIA MENOR
FECHAS 3 y 4 de mayo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer y perfeccionar las técnicas en cirugia menor
CONTENIDOS e Tipos de heridas

e Material de sutura

e Suturas de heridas

e Tratamiento de accesos

e lesiones dérmicas: identificacion y tratamiento

e Mangjo de la anestesia local
METODOLOGIA Clases tedrico-practicas con realizacion de practicas en talleres
DIRIGIDO Meédicos y enfermeros del Area de Salud Llerena-Zafra
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Zafra. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES DE INTERVENCION CON
NINOS ONCOLOGICOS Y SUS FAMILIAS
FECHAS 3,4,5y 9 de mayo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N ° DE PLAZAS 15
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Garantizar ¢l entrenamiento en  habilidades de
comunicacion para abordar las principales dificultades que
se plantean en la relacion de ayuda con el nifio enfermo
oncoldgico y su familia
CONTENIDOS e Introduccion Histdrica. Atencion Integral
e Protocolo del Servicio del Apoyo psicoldgico. ;Qué
aporta?
e Comunicacion: habilidades sociales, empatia, escucha
activa (teoria-practica)
e Fases psiquicas ante la enfermedad
e C(Ciclo sintomatico
e (Como dar malas noticias. Gestion de la informaciéon
e Sindrome del Burn-out.
e El voluntariado en las unidades de oncologia pediatrica
METODOLOGIA Tedrico-practico
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacion Oncologica Extremefia (AOEX)
DIRIGIDO Trabajadores sociales, psicologos y personal sanitario del
PREFERENTEMENTE Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. CUIDADOS INTENSIVOS EN ENFERMERIA
FECHAS 4y 5 de mayo
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:30 a 19:00 horas
N’ DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Aportar los conocimientos y las destrezas necesarios para
dar a los profesionales de Enfermeria la suficiente
informacién para ejercer su trabajo en una Unidad de
Cuidados Intensivos tanto desde el punto de vista
tecnoldgico como del aspecto conceptual y de nuevos
conocimientos

Dotar a los alumnos/as de los conocimientos necesarios
para afrontar con resolucion las situaciones de urgencias y
emergencias en enfermeria intensiva

Conocer las técnicas y procedimientos habituales en la
atencion y el cuidado del paciente critico

Capacitar al alumno para ejecutar técnicas especificas en la
atencion del paciente critico

CONTENIDOS

Grafica, monitorizacion y balance hidrico

Cateterizacion arterial y venosa central. Swanz Ganz

RCP instrumentalizada. Desfibrilacion

Ventilacion mecanica invasiva. Ventilacion no invasiva.
Tipos de respiradores

Hemodiafiltraciéon continua

Nutricion parenteral y enteral. Sondaje naso-gastrico y
naso-yeyunal

Marcapasos. ECG

Oxigenoterapia

METODOLOGIA

Exposicion tedrica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Enfermeros del Hospital de Mérida

LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Aula de Docencia Primera Planta del Hospital
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CURSO. PLANIFICACION ESTRATEGICA Y ORGANIZACION DEL SISTEMA
SANITARIO PUBLICO DE EXTREMADURA

FECHAS

4y 5 de mayo

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO

09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO
INSCRIPCION

DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Conseguir que los profesionales participantes alcancen un
alto de grado de conocimiento y capacitacion en el trabajo
planificador en las organizaciones sanitarias y en particular
en el Sistema Sanitario Publico de Extremadura (SSPE)

CONTENIDOS

e Organizacion sanitaria. Sistemas sanitarios. El Sistema
Nacional de Salud (SNS)

e Organizacion de la Sanidad en Extremadura. Funciones
directivas y de produccién en el Sistema Sanitario Publico
de Extremadura (SSPE)

e Planificacion sanitaria: Finalidad, objetivos y niveles.
Bases metodoldgicas de la planificacion de salud

e LEstrategias y planes de salud en la Comunidad Auténoma
de Extremadura

METODOLOGIA

Expositiva- practica. Puesta en comun con discentes.

Realizacion de supuestos practicos

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

M¢édicos, farmacéuticos, veterinarios, profesionales de las
especialidades sanitarias de psicologia, quimica, bioquimica,
biologia y fisica; y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura y del Servicio Extremefio de Promocion de la
Autonomia y Atencion a la Dependencia (SEPAD)

LUGAR DE CELEBRACION

Céceres. Salon de Actos de la Gerencia del Area de Salud
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CURSO. FORMACION EN EL MANEJO DE LA VIA AEREA

FECHAS 4y 5 de mayo

HORAS LECTIVAS 17

HORARIO 09:30 a 15:00 y de 16:00 a 20:00 horas

N ° DE PLAZAS 20

FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar conocimientos y adquirir habilidades en el
Manejo completo de la Via Aérea

e Renovar los conocimientos de Ventilacion Mecénica y

Respiradores de Transporte

CONTENIDOS

Oxigeno y distintas formas de administracion: canulas,
mascarillas, alto y bajo flujo

Ventilacion con baldn resucitador, mascarilla, reservorio y
canula

Técnica de intubacion endotraqueal

Cricotiroidotomia percutanea

Actualidad en la ventilacion de transporte

Casos clinicos con respirador virtual

Coloquio-debate

METODOLOGIA

Altamente participativa e Interactiva

DIRIGIDO Médicos y enfermeros de Urgencias de Atencion Primaria,

PREFERENTEMENTE . - : s .
Atencion Especializada y de Areas de Criticos del Servicio
Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Centro Sociosanitario “Adolfo Diaz Ambrona”




NUMERO 36

w5 L) O 4650
Martes, 22 de febrero de 2011
CURSO. DONAQION DE PROGENITORES H,EMATOPOYETICOS (MEDULA
OSEA Y SANGRE DE CORDON UMBILICAL)
FECHAS 4y 5 de mayo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Informar sobre los aspectos de los progenitores
hematopoy¢ticos en sus diversos procedimientos de
donacidon de transplantes de éstos
e Concienciar al personal sanitario de la importancia de
conocer aspectos relacionados con la donaciéon de la
meédula 6sea y SCU para dar respuesta a la solicitud de
informacion, dentro y fuera de su ambito laboral
e Formar al personal sanitario sobre todos los procesos de la
donacién de Cordén Umbilical y su recogida en
Extremadura
e sensibilizar a la Comunidad sanitaria de la necesidad de
aumentar el numero de donantes voluntarios de
progenitores hematopoyéticos para incrementar las
posibilidades de vida de muchos enfermos
CONTENIDOS e ;Qué es ADMO. Historia. Objetivos. Labor que realiza
e (aptacion de donantes en Extremadura
e Quién  necesita un  transplante. Enfermedades
hematooncoldgicas
e Tipos de transplantes
e Experiencia en la Unidad de Transplantes del Hospital de
Caceres
e Puesta en marcha del programa de recogida de SCU en
Extremadura
e Procesamiento de la SCU. Banco de Sangre de
Extremadura
e El momento del parto. Proceso de recogida del cordon y
envio
METODOLOGTIA Participativa, flexible y dindmica
ENTIDAD COLABORADORA | Asociacion para la Donacién de Médula Osea de Extremadura
(ADMO)
DIRIGIDO Profesionales sanitarios del Sistema Sanitario Publico de
PREFERENTEMENTE Extremadura y del Servicio Extremefio de Promocion de la
Autonomia y Atencion a la Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ABORDAJE DEL TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD

FECHAS 4,5y 6 de mayo
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO Primer dia de 08:45 a 14:45 y de 16:45 a 20:45 horas. Segundo
y tercer dia de 08:45 a 14:45 horas
N°DE PLAZAS 18
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Ampliar conocimientos y adquirir habilidades terapéuticas
para el manejo del trastorno limite de la personalidad, con
practica de reconocida evidencia cientifica
CONTENIDOS e Bases tedricas de la terapia dialéctica conductual (TDC)
¢ Implementacion practica de la TDC. Sesiones individuales
y sesiones grupales
e Abordaje farmacologico y otras terapias aplicadas a
trastornos limites
e Supervision de casos abordados con TDC
METODOLOGIA Teorico-practica con supervision de casos
DIRIGIDO Psiquiatras, psicologos, enfermeras y trabajadores sociales de
PREFERENTEMENTE . . ; " .
los Equipos de Salud Mental del Area de Salud de Plasencia
LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente de Valcorchero
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SEMINARIO SOBRE PROTECCION RADIOLOGICA EN EL
FUNCIONAMIENTO Y PLAN DE EMERGENCIA DE UN SERVICIO DE

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

FECHAS 5 de mayo
HORAS LECTIVAS P
HORARIO 13:00 a 15:00 horas

N °DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer el plan de emergencia de la instalacion
radiactiva de Oncologia Radioterapica del Complejo
Hospitalario Universitario de Badajoz
e Dar cumplimiento al Real Decreto 783/2001 por el que se
aprueba el Reglamento sobre proteccion sanitaria contra
radiaciones ionizantes y otras disposiciones legales
CONTENIDOS e Riesgos asociados al uso de radiaciones ionizantes en
Oncologia Radioterapica
e [Legislacion y recomendaciones basica
e Plan de emergencia: linea de actuacion
METODOLOGIA

Exposiciéon tedrica por parte del profesor con preguntas al
alumnado durante la exposicién

ENTIDAD COLABORADORA

Catedra de Fisica Médica de la Universidad de Extremadura

DIRIGIDO Enfermeras adscritas a los Servicios de Oncologia
PREFERENTEMENTE SR

Radioterapica del SES
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula 4 del Hospital “Infanta Cristina”
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CURSO. ACTUALIZACION EN ODONTOLOGIA PREVENTIVA Y
COMUNITARIA PARA HIGIENISTAS DENTALES
FECHAS 6 de mayo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 08:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:00 horas
N°DE PLAZAS 40
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBIETIVOS e Conocer las ultimas actualizaciones en el manejo de la
denticién permanente joven
e Revisar las técnicas mas actuales en el campo de la
prevencion
e Analizar las técnicas preventivas mds novedosas en el
campo de la Odontologia Infantil
e Conocer los aspectos mas importantes relacionados con la
educacion para la salud
e Mejorar la salud infanto-juvenil a través del componente de
Salud Bucodental
CONTENIDOS e Revision de las patologias orales mas frecuentes
e Revision y manejo de las técnicas preventivas mas actuales
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Higienistas dentales del PADIEx
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. PRACTICO DE VALORACION DE DESTREZAS MOTORAS, DE

PROCESAMIENTO Y DE COMUNICACION EN TERAPIA OCUPACIONAL
MEDIANTE OBSERVACION DE ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA Y

CORRELACION CON LA CIF

FECHAS 7, 8,28y 29 de mayo
HORAS LECTIVAS 30 (25 horas presenciales y 5 horas practicas)
HORARIO Primer y tercer dia de 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas.
Segundo y cuarto dia de 09:00 a 14:00 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL ~  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Obtener y registrar informacién sobre el funcionamiento y
el desarrollo en las AVD de la persona
CONTENIDOS Primer Dia:
e Introduccion

o Marco de Trabajo de Terapia Ocupacional

(Occupational Therapy Practice Framework:

Domain and process) (AOTA, 2002)
e Principios teoricos de la observacion
L]

Destrezas de desempefio ocupacional

o Destrezas motoras, de
comunicacion
[ ]

procesamiento, de
Destrezas motoras |

o Definicion.

Observacion con visionado de

videos. Discusién

e Destrezas motoras II:

o Definicion. Observacién con visionado de

videos. Puntaje y Discusién
e Destrezas motoras III:

o Destrezas m Definicion. Observacién con

visionado de videos. Puntaje y Discusion
e Destrezas motoras I, IT y III

o Integracién de las destrezas d observacion con
videos. Puntaje y discusioén

e Destrezas de procesamiento |
o Definicion.

Observacion con visionado de
videos. Puntaje y Discusiéon
®

Destrezas de procesamientos II:
o Definicion.

Observacion con visionado de
videos. Puntaje y Discusion
[ ]

Destrezas y procesamiento 111
o Definicion.

Observacion con visionado de
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videos. Puntaje y Discusion
Segundo Dia:
e Destrezas motoras y de procesamiento I:
o Definicion. Observacion con visionado de
videos. Puntaje y Discusion
o Visionado de videos. Discusion
e Entrevista:
o Guia. Seleccion de actividades. Realizacion del
pacto terapéutico
o Centrar la actividad en el entorno
o Role-playing, entrevistas
e Destrezas motoras y de procesamiento 1
o Definicion. Observacion con visionado de
videos. Puntaje y Discusion
o Visionado de videos. Discusion
e Trabajos en grupos. Observacion de
ocupaciones/actividades de la vida cotidiana. Reparticion y
distribucion de trabajo en grupos para exposicion de los
mismos
Tercer Dia:
e Trabajos en grupo. Observacidon de Destrezas Motoras y de
Procesamiento
o Exposicion de videos y puntaje por los grupos
de trabajo
o Discusion de todo el grupo
e Destrezas motoras y de procesamiento III. Puesta en comuin
de los grupos de Observacion de Destrezas Motoras y de
Procesamiento
o Exposicion de videos y puntaje por los grupos
de trabajo
o Discusion de todo el grupo
e Destrezas motoras y de procesamiento [V. Puesta en comun
de los grupos de Observacion de Destrezas Motoras y de
Procesamiento
o Exposicién de videos y puntaje por los grupos
de trabajo
o Discusion de todo el grupo
e Destrezas motoras y de procesamiento V. Puesta en comun
de los grupos de Observacion de Destrezas Motoras y de
Procesamiento
o Exposicion de videos y puntaje por los grupos
de trabajo
o Discusion de todo el grupo
e Destrezas de Comunicacion: Definicion
Cuarto Dia:
e CIF correlacion con las destrezas motoras y de
procesamiento

METODOLOGIA

Teodrico-practica
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DIRIGIDO Terapeutas ocupacionales-valoradores y trabajadores sociales-

PREFERENTEMENTE . ' .
valoradores de los Equipos de Valoraciéon de Dependencia del
Servicio Extremefio de Promocién de la Autonomia y Atencion
a la Dependencia (SEPAD)

LUGAR DE CELEBRACION | M¢érida. Salon de Actos del Hospital
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SEMINARIO. USO DEL DOSIMETRO PERSONAL EN LA VALORACION DEL

RIESGO RADIOLOGICO
FECHAS Primera edicion. Badajoz, 9 de mayo
Segunda edicién. Badajoz, 16 de mayo
HORAS LECTIVAS B
HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Comentar los aspectos mas importantes de los dosimetros
personales para su buen uso
e Dar cumplimiento al Real Decreto 783/2001, de 6 de julio,
por el que sc aprucba el Reglamento sobre proteccion
sanitaria contra radiaciones ionizantes
CONTENIDOS e Efectos de la Radiaciones Ionizantes
e Riesgos de exposicion radioldgica en el ambito hospitalario
e Detectores de radiacion: dosimetros
METODOLOGIA Exposicion teorica por parte del profesor con preguntas al
alumnado durante la exposicion
ENTIDAD COLABORADORA | C4tedra de Fisica Médica de la Universidad de Extremadura
DIRIGIDO Trabajadores expuestos a riesgos radiolégicos del Area de
PREFERENTEMENTE Salud de Badajo.
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula 4 del Hospital “Infanta Cristina”
Badajoz. Salén de Actos del Hospital “Perpetuo Socorro™
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CURSO. LENGUAJE Y GENERO

FECHAS

9y 10 de mayo

HORAS LECTIVAS

10

HORARIO

09:00 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL PLAZO
INSCRIPCION

DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos conceptuales de lenguaje y
género

Conocer las herramientas lingiiisticas para un uso correcto
del lenguaje con perspectiva de género

Utilizar un uso del lenguaje n o sexista

Capacitar de habilidades para la utilizacion del lenguaje en
la practica profesional sanitaria y administrativa

Conocer el marco legal de la aplicabilidad del lenguaje con
perspectiva de género dentro de la Administracién Publica

CONTENIDOS

Concepto de género y lenguaje. Marco tedrico

Género gramatical y sexo de las personas

Androcentrismo en el lenguaje

La discriminacion lingiiistica y el sexismo lingiiistico.
Problemas y recomendaciones

La formacion del femenino y masculino en oficios, cargos,
nombramientos y profesiones

Derechos y obligaciones den femenino y masculino. Marco
legal

Procedimientos lingiiisticos para un tratamiento igualitario
en el ambito sanitario y administraciéon publica

METODOLOGIA

Exposiciones teoricas. Trabajos de grupo. Ejercicios de
aplicabilidad practica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Profesiones sanitarias y de trabajo social del Sistema Sanitario
Publico de Extremadura y del Servicio Extremefio de
Promocion de la Autonomia y Atencién a la Dependencia
(SEPAD)

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ASPECTOS JURIDICO-LEGALES DEL ACTO DE INSPECCION

FECHAS

9y 10 de mayo

HORAS LECTIVAS

10

HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS Proporcionar a los asistentes conocimientos sobre:
¢ Metodologia de la inspeccion, levantamientos de actas e
informes, recursos ante situaciones problemadticas, casos
practicos
e Procedimiento administrativo derivado de la inspeccion
e Responsabilidades administrativas y legales de inspectores
CONTENIDOS e Normativa sobre el tema
e casos practicos
METODOLOGIA Teorico-practicas
DIRIGIDO Farmacéuticos, médicos y veterinarios del Servicio Extremefio
PREFERENTEMENTE de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Cj4ceres. Salén de Actos de la Unidad Periférica de la

Consejeria de Sanidad y Dependencia
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CURSO. PREVENCION MEDICOS Y ENFERMERAS HOSPITALARIAS

FECHAS 9 al 12 de mayo
HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 30

FINAL PLAZO DE
INSCRIPCION

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Sensibilizar a los sanitarios del Hospital de los riesgos
biologicos, fisicos y quimicos que se corren en el hospital
Informar que el riesgo de los Residuos se encuentra en
determinados materiales y que una correcta clasificacion y
manejo reduce a minimos su potencial peligrosidad
Optimizar los recursos existentes

CONTENIDOS

Marco Legal y competencias
Riesgos fisicos

Riesgos bioldgicos

Riesgos quimicos

Primeros auxilios en el Hospital
Vigilancia de la salud

METODOLOGIA

Clases tedrico-practicas y aportacion de experiencias de los
participantes

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Me¢édicos y enfermeras de Atencion Especializada del Servicio
Extremeiio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Llerena. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. PREVENCION DE LA OBESIDAD Y PROMOCION DE HABITOS
SALUDABLES
FECHAS Primera edicion. Zafra, 9 al 12 de mayo
Segunda edicion. Plasencia, 6 al 9 de junio
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dar a conocer la relevancia del tema debido al aumento
progresivo de la obesidad
e Sensibilizar a la sociedad en general, y sobre todo a los
profesionales del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
de la importancia que estos tienen para la lucha frente a este
grave problema
CONTENIDOS e Concepto de Educacion para la Salud, con especial
referencia a la obesidad
e Datos epidemiologicos
e Principales complicaciones de la obesidad
e Menopausia y obesidad
e Obesidad infantil y juvenil
e Iniciativas actuales de la Unién Europea y de nuestro pais
para la prevencion de la obesidad
e Estrategias preventivas de la obesidad con especial énfasis
en las nuevas tendencias dirigidas a crear habitos de vida
saludable en relacion a la actividad fisica y la alimentacion
Niveles de actuacion en la prevencion de la obesidad
La educacion nutricional desde Atencién Primaria.
Objetivos del tratamiento. Modalidades o formas de
tratamiento
METODOLOGIA Sesiones tedricas y practicas
DIRIGIDO Enfermeros del Sistema Sanitario Publico de Extremadura.
PREFERENTEMENTE o . e
Prioridad a los enfermeros/as de los equipos multidisciplinares
de Educacién para la Salud de las Areas de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | 7afra, Salon de Actos del Hospital
Plasencia. Aula de Docencia Valcorchero
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CURSO. TECNICAS ESPECIALES EN ANALISIS CLINICOS

FECHAS 9 al 13 de mayo

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 16:45 a 21:15 horas

N° DE PLAZAS 20

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Actualizar a los técnicos especialistas en laboratorio en las

técnicas especiales de Analisis Clinicos

CONTENIDOS e Técnicas especiales en el drea del Analisis Clinico
METODOLOGIA Tedrico-practica con apoyo audiovisual

DIRIGIDO Técnicos especialistas en laboratorio del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE

Publico de Extremadura

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Salén de Actos del Hospital “Materno-Infantil” y
Laboratorio del Servicio de Analisis Clinicos del Hospital
“Perpetuo Socorro” y “Materno-Infantil”
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CURSO. LA SALUD MENTAL EN PERSONAS MAYORES
FECHAS 9al 12y del 16 al 18 de mayo
HORAS LECTIVAS 35
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Formar a los técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria
y a otros profesionales de Centros de Mayores, en como
detectar y afrontar los trastornos emocionales frecuentes
CONTENIDOS e [l mayor vulnerable en situacién de institucionalizacion.
Caracteristicas psicologicas y afectivas. Habilidades para
un adecuado abordaje psico-afectivo por parte de los
profesionales. Concepcion de centros residenciales y
sociales acorde a las necesidades de mayores
e Depresion y ansiedad en personas mayores. Caracteristicas
diferenciales de la depresiéon en el anciano. Epidemiologia
de la depresion en las residencias de ancianos. Efectos de
estos trastornos sobre el bienestar personal y sobre la
conducta de  personas mayores. Técnicas de
reestructuracion cognitiva y técnicas de relajacion en
personas mayores
e Trastornos del suefio. Alteraciones que afectan al suefio.
Tratamiento de los trastornos del suefio. Atencién a la
sexualidad y a la afectividad de la persona mayor
e Deterioro cognitivo y demencia. Prevencion de las
alteraciones psicolégicas y conductuales que generan
demencias. Centros especificos residenciales y de Dia
e Prevencion de los problemas de salud mental en personas
mayores. Criterios organizativos y de trabajo en equipo. El
uso de sujeciones fisicas y quimicas. Los principales
ambitos de intervencidn sociosanitaria
METODOLOGIA Exposiciones tedrico-practicas. Estudio de casos
DIRIGIDO Técnicos de cuidados auxiliares de enfermeria, enfermeros y
PREFERENTEMENTE . S \
otros profesionales de Centros de Mayores, Centros
Residenciales y Centros de Dia para personas mayores
adscritos al Servicio Extremefio de Promocién de la Autonomia
y Atencion a la Dependencia (SEPAD). Reparto proporcional
por centro de trabajo
LUGAR DE CELEBRACION | Caceres. Centro de Salud “San Antonio”(Nuevo Céceres)
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CURSO. SISTEMAS: ADMINISTRACION AVANZADA DE SERVIDORES
LINUX
FECHAS 10 al 13 de mayo
HORAS LECTIVAS 24
HORARIO Primero, segundo y cuarto dia de 09:00 a 15:00 horas. Tercer
dia de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30 horas
N ° DE PLAZAS 15
FINAL ~  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos para administrar  servicios
avanzados en servidores Linux
CONTENIDOS e Gestion de volumenes logicos (LVM)
¢ DNS (Bind 9)
o Configuracion basica de un servidor DN'S
o Creacion y mantenimiento de las zonas DNS
e Instalacion y configuracion de un servidor Web (Apache 2)
e Compartir archivos:
o Instalacién y configuracion de un Servidor SAMBA
o Instalaciéon y configuracion de un Servidor NFSv4
e Instalacidon y configuracion de un Servidor DHCP
e Instalacion y configuraciéon de un Servidor OpenLDAP
METODOLOGIA Teoria y ejercicios practicos
DIRIGIDO Personal de informatica de la Junta de Extremadura y el SES
PREFERENTEMENTE que tengan conocimientos basicos de redes LINUX
LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud
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CURSO. HERRAMIENTAS DE TRABAJO EN GRUPO PARA PACIENTES Y

FAMILIAS
FECHAS 10,11, 18 y 19 de mayo
HORAS LECTIVAS 30
HORARIO 09:00 a 14:00 y de 16:00 a 19:30 horas
N ° DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aprender a acelerar el proceso de curacion de la
enfermedad y, en el caso de enfermedades crénicas,
aprender a manejarlas mejor
e Aprender a potenciar las dreas de competencia de los
pacientes y sus familias
e Aprender a mejorar la calidad de vida de las personas
afectadas
e Aprender a aumentar la adhesion a los tratamientos
e Aprender a facilitar el apoyo interpersonal e interfamiliar
e Reducir el gasto sanitario
CONTENIDOS e Bases de trabajo de los modelos de terapia familiar breve
e Técnicas de entrevista familiar
e Habilidades de comunicacion en la relacion de ayuda
METODOLOGIA Activa-participativa con debates en grupos
ENTIDAD COLABORADORA | Agociacion Extremefia de Terapia Familiar Sistémica (AETFS)
g;%lgggNTEMENTE Médicos y enfermeros de Atencion Primaria, psicologos,
trabajadores  sociales, educadores sociales y terapeutas
ocupaciones del Sistema Sanitario Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. ARRITMIAS CARDIACAS POTENCIALMENTE MALIGNAS.
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
FECHAS 11 de mayo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 08:30 a 14:00 y de 16:00 a 21:30 horas
N° DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS Objetivos Generales:

e Identificar las arritmias potencialmente mortalen en EKC,
y las alteraciones cuando existan en el EKG basal

e Hacer un enfoque inmediato de arritmias cardiacas graves
(anamnesis y exploracion fisica basicas)

e Conocer las causas principales de arritmias cardiacas
graves (IAM, hereditarias...)

Objetivos especificos:

e Realizar valoracion inicial. Tolerancia Hemodinamica

e Conocer la importancia de la anamnesis y de los sintomas
y signos basicos presentes en la exploracion, para detectar
la patologia causal o acompaiiante

e Realizar analisis y lectura del EKG

e Hacer la clasificacion de las principales arritmias.
Tratamiento de la fase aguda

CONTENIDOS e Bases Fisioldgicas de la Conduccién Cardiaca. Sistemas de
Conduccion

e Taquicardias de QRS ancho: Concepto, Diagnostico y
Manejo  Terapéutico.(Taquicardias con  conduccion
aberrada, taquicardia ventricular, RIVA, fibrilacion
ventricular)

e Taquicardias QRS estrecho: concepto, diagnostico y
manejo terapéutico (taquicardia sinusal, TPSV, SWPW,
FA y flutter)

e Bradicardias y Bloqueos: concepto, diagndstico y manejo
terapéutico (bradicardia sinusal, bloqueos de rama,
bloqueos A-V de 1°, 2°y 3° grado)

METODOLOGIA Teorico-practica (casos clinicos reales, reconocimientos de
electrocardiogramas)
E;%IF(;;RDSNTEMENTE Médicos y enfermeros de Atencion Primarfa, Atencién

Continuada y Urgencias Hospitalarias del Area de Salud de

Navalmoral de la Mata

LUGAR DE CELEBRACION | Navalmoral de la Mata. Centro de Salud
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CURSO. MONITOR DE SOPORTE VITAL BASICO Y DEA. PROGRAMA

ESVAP SEMFYC

FECHAS

11y 12 de mayo

HORAS LECTIVAS

12

HORARIO

Primer dia de 16:00 a 21:00 horas. Segundo dia de 09:00 a
14:00 y de 16:00 a 19:00 horas

N °DE PLAZAS

18

FINAL _PLAZO
INSCRIPCION

DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

Objetivo General:

Promover que los médicos de familia y enfermeros, entre
sus tareas, puedan incluir la ensefianza de las técnicas de
RCP y Desfibrilacion Precoz a la poblacion general a la que
presta atencidon

Aportar los conocimientos y destrezas necesarias para
atender una parada cardiorrespiratoria. Contribuir a
impulsar estrategias para la desfibrilacion precoz

Formar como monitor de SVB y DEA a los sanitarios
interesados, de modo que se asegure la adquisicion de
conocimientos y habilidades suficientes para planificar,
impartir y evaluar la docencia de técnicas de RCP basica de
acuerdo a los estandares acordados por los comités europeo
y espafiol de resucitacion cardiopulmonar y el Decreto
10/2008, de 25 de enero, por el que se regula el uso de
desfibriladores semiautomaticos externos por personal no
facultativo.(DOE 1 de febrero de 2008)

Objetivo secundario:

Impulsar el desarrollo del DECRETO 10/2008, de 25 de
enero, por el que se regula el uso de destibriladores
semiautomaticos externos por personal no facultativo.(DOE
1 de febrero de 2008)

CONTENIDOS

Recomendaciones actuales en Soporte Vital Basico adulto,
nifio y lactante

Evaluacién Aplicacion técnicas Soporte Vital Basico
Material de ensefianza y practicas sobre el material
Metodologia de la ensefianza de Soporte Vital Bésico y
DEA

Practicas metodologia enseflanza ESVAP

Evaluacion técnicas de ensefianza ESVAP

METODOLOGIA

Teorico-practica
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ENTIDAD COLABORADORA

Sociedad Extremefia de Medicina de Familia y Comunitaria
Programa ESVAP Sociedad Espafiola Medicina Familiar y
Comunitaria

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Meédicos y enfermeras del Sistema Sanitario Puablico de
Extremadura y del Servicio Extremefio de Promocion de la
Autonomia y Atencion a la Dependencia (SEPAD)

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz:  Hospital “Materno  Infantil”.  Instalaciones
112/Unidad del Dolor
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CURSO. GESTION DE LA INCAPACIDAD TEMPORAL EN ATENCION
PRIMARIA
FECHAS 12 y 13 de mayo
HORAS LECTVASO 10
HORARIO 16:00 a 21:30 horas
N °DE PLAZAS 20
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos y desarrollar habilidades para la
gestion integral de la IT en la consulta, asi como de la
prestacion por maternidad y riesgo de embarazo
e Conocer la normativa actual sobre el manejo de la [T
e Saber gestionar la documentacion necesaria en cada caso
en concreto
e Conocer las funciones del médico de familia en la gestion
delalT
e Adquirir conocimientos sobre las competencias del INSS,
SPS, MATEPSS e Inspeccion Médica
e Saber resolver situaciones especialmente conflictivas
e Conocer las peculiaridades de la prestacion por maternidad
y riesgo de embarazo
CONTENIDOS e Introduccion: Sistema de la Seguridad Social
e Incapacidad Temporal: conceptos basicos
e Regulacion legal de la IT
e C(Circuitos de informacion
e Contingencias profesionales
e Lineas estratégicas para la gestion:
1. Programa Piloto de los procesos de IT 2010
2. Convenio de Colaboracion con el INSS 2009-12
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Médicos de Atencion Primaria del Area de Salud Don Benito-
PREFERENTEMENTE .
Villanueva de la Serena
Médicos de Atencion Primaria del Servicio Extremefio de
Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salon de Actos del Hospital
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TALLER. SUTURA DE HERIDAS Y CIRUGA MENOR
FECHAS 13 de mayo
HORAS LECTIVAS g
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZA DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Reactualizar los conocimientos sobre el manejo de las
heridas que se atienden en Atencion Primaria
CONTENIDOS e Tipos de heridas
e Material necesario para la sutura
e Tipos de nudos
e Errores frecuentes y complicaciones
e (riterios de derivacion al especialista
e Seguimiento y vacunacion
METODOLOGIA Activa y participativa basada en clases tedricas y supuestos
practicos
DIRIGIDO Médicos y enfermeros del Area de Salud de Céceres
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION | Caceres. Centro de Salud “Manuel Encinas”
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TALLER. CALIDAD EN UNIDADES TRANSVERSALES

FECHAS 16y 17 de mayo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL ~  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar el conocimiento de los alumnos en la préctica
diaria orientada a la calidad
e Mangejar conceptos y aspectos basicos relacionados con la
calidad asistencial y docente en unidades transversales
CONTENIDOS e Modelo biopsicosocial
e Transversalidad en la atencion dentro del sistema sanitario
e Plan de calidad
e (Calidad en unidades transversales
METODOLOGIA Formacion y tutorizacién de los alumnos a través de
documentacion especifica y disefios practicos sobre calidad
g;%ﬁ;ggNTEMENTE Profesionales de las unidades transversales del SES y del
Servicio Extremenio de Promocion de la Autonomia y Atencion
a la Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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#DOE

TALLER. PREVENCION SELECTIVA INDICADA EN CONDUCTAS
ADICTIVAS: EXPOSICION DE PROGRAMAS

FECHAS 17 y 18 de mayo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Dotar a los alumnos de conocimientos especificos bésicos,
que les permitan afrontar de forma efectiva las conductas
adictivas
e Desarrollar habilidades necesarias para la intervencion con
grupos en riesgo que derivan en conductas adictivas
e Exponer los programas selectivos que permiten una
intervencion preventiva en conductas adictivas
e Proponer una adecuada coordinacién de los distintos
recursos de la red
CONTENIDOS e Conceptos y justificacion de los programas preventivos
e Programas de intervencién en prevencidén selectiva en
distintos ambitos
e Técnicas
METODOLOGIA Participativa y activa para el desarrollo y exposicion de
experiencias concretas
DIRIGIDO Técnicos de prevencion de drogodependencias del Sistema
PREFERENTEMENTE D
Sanitario Publico de Extremadura
Profesionales de conductas adictivas de toda la red
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. PATOLOGIA DE ORIGEN LABORAL ATENDIDA EN EL SISTEMA
NACIONAL DE SALUD, COMUNICACION DE LA SOSPECHA DE

ENFERMEDAD PROFESIONAL

FECHAS

Primera edicion. Don Benito, 17 al 20 de mayo
Segunda edicion. Céceres, 7 al 10 de junio

HORAS LECTIVAS

20

HORARIO

08:30 a 14:00 horas

N °DE PLAZAS

25

FINAL  PLAZO
INSCRIPCION

DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

OBJETIVOS

e Analizar los problemas de sub-notificacion de las
enfermedades profesionales, diferenciando entre patologia
comun, patologia relacionada con el trabajo y patologia
profesional

e Proporcionar a los profesionales sanitarios evidencias,
datos y herramientas para gestionar adecuadamente la
patologia posiblemente laboral atendida en el Sistema
Nacional de Salud

CONTENIDOS

e Marco normativo de la Enfermedad profesional y el nuevo
sistema de declaracion
e Importancia de la historia laboral en Atencién Primaria
¢ Patologias mas frecuentemente implicadas:
a. Lumbalgias mecénicas
b. Dermatitis de contacto
c. Lesiones por movimientos
extremidad superior
d. Asmay alveolitis alérgicas extrinsecas
e Riesgos bioldgicos, accidentes por contacto con fluidos
biologicos. Vacunaciones en el medio laboral
e Enfermedades cardiocirculatorias
e Factores psicosociales. Drogodependencias y trabajo

repetidos  de

METODOLOGIA

Tedrico-practica

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Meédicos y enfermeros de Atencion Primaria del Servicio
Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Don Benito. Salon de Actos del Hospital
Caceres. Saldon de Actos de la Gerencia
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CURSO. INSPECCION DE MATADEROS

FECHAS 17,18, 24 y 25 de mayo

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 09:00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS e Dar a conocer a los veterinarios de mataderos los informes

de las visitas de la FVO, sus recomendaciones y la
adopcion de medidas aconsejables

CONTENIDOS e Resumen legislativo

e El control oficial en:

¢ Inspeccion ante-morte
Bienestar animal
Higiene del Sacrificio
Inspeccion post-morte
SANDACH
Toma de muestras

e Autocontroles

Verificacion del control oficial en las Areas de Salud de la
Comunidad Auténoma de Extremadura
Futuro del control oficial en Espafia y la Unién Europea

METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Veterinarios del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | Coria. Salon de Actos de la Gerencia de Atencidon Primaria
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CURSO. FORMACION EN INVESTIGACION CLINICA AVANZADO

FECHAS 18, 19, 20, 23, 24 y 25 de mayo

HORAS LECTIVAS 30

HORARIO 16:00 a 21:30 horas

N°DE PLAZAS 20

FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Desarrollar habilidades practicas para el desarrollo de
ensayos clinicos, la comercializacion de farmacos, asi como
la evaluacion de proyectos de investigacion

e Comprender y desarrollar habilidades de manejo

conceptual sobre aspectos legales aplicados a la
investigacion clinica

CONTENIDOS DESARROLLO DEL ENSAYO CLINICO I:

e Actividades previas al estudio

o Protocolizacion del ensayo

o Hoja de informacién, recogida de datos vy

consentimiento informado

o Documentacion esencial: archivos

o Registro en EUDRACT

o Evaluacion por el CEIC y la autoridad competente
DESARROLLO DEL ENSAYO CLINICO II:
e Actividades del estudio
Seleccion de investigadores y centros
Visitas de seleccion, inicio
Monitorizacién
Medicacion de los ensayos clinicos
Transporte de muestras biologicas
Procedimientos normalizados de trabajo (PNTs)
Comunicacion con los CEICs y la Agencia
Publicacién de resultados
Coordinacion de Ensayos Clinicos Multicéntricos.
Ensayos no comerciales
PROCESO DE COMERCIALIZACION DE UN FARMACO:

o Proceso de desarrollo de un nuevo farmaco

o Agencias reguladoras. Estructura de AEMPS

o Documentos requeridos por las agencias
reguladoras (IND, CTX, PEI) para iniciar la
investigacion con un nuevo farmaco
Ficha técnica
Procedimiento de registro de un nuevo farmaco
Ciclo de vida de un medicamento y patentes
Uso racional del medicamento. Medicamentos

0]
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gendricos
ASPECTOS LEGALES DE LA INVESTIGACION
BIOMEDICA
e Situaciones especiales
o Poblaciones especiales: nifios, enfermos mentales,
ancianos, embarazo
o Uso de placebo
o Uso compasivo y medicamentos huérfanos
ASPECTOS LEGALES DE LA INVESTIGACION
BIOMEDICA
e Farmacovigilancia
o Tipos de reacciones adversas y evaluacion de
causalidad
o Normativa sobre farmacovigilancia
o Programas de Notificacion Espontinea de
Reacciones Adversas a Medicamentos. Sistema
Espaifiol de Farmacovigilancia
o Farmacoepidemiologia. Estudios observacionales
postautorizacion ]
LA EVALUACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION:
LOS COMITES ETICOS DE INVESTIGACION CLINICA
e Definicion. Composicion y funciones de los CEIC
e Regulacion de los CEIC. El dictamen
e Evaluacion practica de los estudios
o Evaluaciéon de ensayos clinicos y estudios
postautorizacion con medicamentos
Evaluacion de estudios epidemiolédgicos
Evaluacion de estudios con muestras biologicas,
farmacogenética
Evaluacion de la identidad de los investigadores
Seguimiento de ensayos clinicos y otros estudios
Evaluacion economica de los ensayos clinicos
Dictamen tnico
La gestion de ensayos clinicos en Extremadura

o O

O 0 00O

METODOLOGIA Teorico-practica

DIRIGIDO Profesionales sanitarios del Servicio Extremefio de Salud
PREFERENTEMENTE

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Centro de Investigacion Clinica del Area de Salud
(CICAB). “Hospital Infanta Cristina”
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CURSO. ACTUALIZACION EN EL MANEJO DEL PACIENTE DIABETICO

FECHAS 19y 20 de mayo
HORAS LECTIVAS 15
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 18:30 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Mejorar la formacién de los profesionales de Atencion
Primaria en el manejo de los pacientes con Diabetes
mellitus (DM) tipo 2
e Actualizar criterios diagnoésticos, de clasificacion, de
prevencion y de control de la DM tipo 2
e Actualizacién en manejo de los nuevos farmacos y
nuevas pautas terapéuticas para el control de las
alteraciones metabolicas
e Actualizacion en la prevencidn, control y manejo de las
complicaciones de la DM tipo 2
e Actualizacién en el correcto tratamiento y control de la
enfermedades asociadas
CONTENIDOS e Generalidades
e Valoracion inicial en consulta
e Tratamiento: objetivos, estilo de vida, ETD y ejercicio
e Alineacion y tratamiento farmacologicos
e Complicaciones agudas y crénicas
e Diabetes mellitus y:
o Cardiopatia y/o dislipemia
o Enfermedades intercurrentes
o Diabetes y mujer, diabetes y anciano
o Otros aspectos
METODOLOGIA Activa y participativa con exposiciones teodricas y discusion
de casos clinicos
E;IEEESNTEMENTE Meédicos de todos los niveles asistenciales del Servicio
Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Salon de Actos de la Gerencia del Area
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CURSO. GESTION DE CALIDAD TECNICA EN LOS SERVICIOS DE
DIAGNOSTICO POR IMAGEN

FECHAS 19 y 20 de mayo
HORAS LECTIVAS 18
HORARIO

08:30 a 14:00 y de 16:00 a 20:30 horas

N°DE PLAZAS 75

FINAL PLAZOQ DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION

OBJETIVOS

Objetivos Generales:

Objetivos Especificos:

Desarrollar en el asistente actitudes, conocimientos,
habilidades y habitos en el campo del ejercicio profesional
del TSID/TER (Técnico Radiologo) en beneficio del
paciente

Identificar, crear sentido y comprensién, y cualificar
conceptos como gestion, calidad asistencial, gestion por
procesos, excelencia en el procedimiento técnico, modelos
de gestion sanitaria, coordinacion técnica del servicio de
diagnostico por imagen

Dar a conocer los conceptos legales asociados a la buena
practica sanitaria en los Servicios de Diagndstico por
Imagen dentro del nuevo Plan de Calidad del Sistema
Nacional de Salud, previsto en la Ley de Cohesion y
Calidad de 2003

Aportar y/o adquirir conocimientos de la actividad
profesional del TSID/TER (Técnico Radidlogo) desde los
Modelos implantados de Gestion de Calidad vy
Coordinaciéon Técnica en ejemplos dentro del SSPE
(Servicio Sanitario Publico de Extremadura) y otras
Comunidades Autonomas y Servicios de Salud

Concienciar y sensibilizar para utilizar las propias inercias
y oportunidades de la Planificacion y Estrategia Sanitaria
del SSPE en la Gestion de Calidad y la Calidad en las
Unidades de Diagndstico por Imagen.

Transmitir y cualificar conocimientos, habilidades y
actitudes de legislacion sanitaria en la calidad, gestion de
calidad y coordinacién técnica en el Servicio de
Diagnostico por Imagen

Aportar los conocimientos de calidad en los procesos en el
Servicio de Diagnostico por Imagen

Dar a conocer los conceptos derivados de la buena practica
profesional sanitaria: La Ley ‘artis ad hoc’.




D O NUMERO 36 4679
Martes, 22 de febrero de 2011
e Capacitar en la Gestion de Recursos Humanos y en la
Gestion de Recursos Materiales. Instruir en la vehiculacion
de tareas
e Aportar manejo en la solucion de problemas del Servicio y
soluciones de gestion ante la presion asistencial
CONTENIDOS

Legislacion sanitaria y excelencia clinica en el Servicio de
Diagnostico por Imagen
o Técnicas y procedimientos
o Centros y Servicios. Auditorias.
o Unidades asistenciales. estandares y
recomendaciones
Seguridad de los pacientes
Atencion a los pacientes
Practica clinica
o Derechos y deberes de los usuarios
El Servicio de Diagndstico por Imagen en Atencion
Primaria y Atencion Especializada
o Objetivos funcionales. Cartera asistencial. Tareas
externas al Servicio
o Multidisciplinariedad.  continuidad  asistencial.
Comunicacion interprofesional
o Presion  Asistencial.  Tiempos de  espera.
Satisfaccion paciente
o Manejo en la resolucion de conflictos.
Comunicacion interna
o Manejo de incidencias. Casos tipicos
o Legislacion laboral sanitaria
Recursos Humanos
o Competencias y funciones
o Integracion del técnico radidlogo (TSID, TER) en el
Sistema Sanitario Publico de Extremadura
o Trabajo en equipo. Puestos de trabajo
o Adecuacion de los profesionales a las necesidades
del Servicio.
o Ergonomia laboral
o Calidad Asistencial en el ejercicio profesional
o Acogida del nuevo profesional y del discente
Recursos Materiales. Dosimetria
o Manipulacién eficaz de aparataje 'y equipos
informaticos
o Gestion de residuos
o Adecuada utilizacién de los recursos disponibles
o Gestion de dosimetria e historiales dosimétricos
Gestion en la calidad asistencial
o Comunicacién con el paciente
o Planes de Humanizacion
Excelencia Clinica
o Excelencia en el Procedimiento
o Evidencias en ¢l cumplimiento Diagnostico

0 0O
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o Buena practica profesional sanitaria
o Equidad, accesibilidad, benevolencia, justicia,
eficacia, eficiencia
o Formacion Continuada y Desarrollo Profesional
o Aplicacion de técnicas de Investigacion y

Propuestas de Mejora
e Coordinacion Técnica. Sistemas y Métodos
o En Atencién Primaria. En Atencioén Especializada
o Desde Centro, Zona, o Area de Salud

METODOLOGIA Teorico Practico. Métodos demostrativo, de descubrimiento y
participativo, comunicativo, motivacional, de interaccion tras la
Secciéon

ENTIDAD COLABORADORA | Colegio Profesional de Técnicos Radidlogos (Técnicos
Superiores en Imagen para Diagndstico) de Extremadura

DIRIGIDO TSID (Técnicos superiores en imagen para diagnostico), TER

PREFERENTEMENTE

(técnicos especialistas en radiodiagnostico)

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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TALLER. DOSIMETRIA A PACIENTES EN RADIODIAGNOSTICO

FECHAS Primera edicion. Badajoz, 24 de mayo
Segunda edicion. Badajoz, 31 de mayo

HORAS LECTIVAS 2

HORARIO 13:00 a 15:00 horas

N ° DE PLAZAS 30

FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Hacer estimaciones de las dosis que pueden recibir los
pacientes expuestos a radiaciones en le ambito de los
Servicios de Radiodiagnostico del Complejo Hospitalario
Universitario de Badajoz

CONTENIDOS e Riesgos de exposicion radioldgica para los pacientes en el

ambito hospitalario
e (Como hacer una estimacion de dosis a pacientes en RD
e Ejemplos concretos de estimacion de dosis

METODOLOGIA Exposicion tedrica por parte del profesor con preguntas al
alumnado durante la exposicion

ENTIDAD COLABORADORA | Catedra de Fisica Médica de la Universidad de Extremadura

DIRIGIDO Profesionales de los Servicios de Radiodiagndstico del Area de
PREFERENTEMENTE .
Salud de Badajoz

LUGAR DE CELEBRACION | Badajoz. Aula 4 del Hospital “Infanta Cristina”
Badajoz. Salén de Actos del Hospital “Perpetuo Socorro™
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TALLER. ATENCION A LA PATOLOGIA DUAL EN COMUNIDAD
TERAPEUTICA Y EN PROGRAMAS DE DROGODEPENDENCIAS EN

CENTROS PENITENCIARIOS

FECHAS

24y 25 de mayo

HORAS LECTIVAS

10

HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 30
FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer los programas y actuaciones en relacion al
diagnoéstico dual que se estdn desarrollando en
comunidades terapéutica y en centros penitenciarios
e Facilitar la autoformacion entre los profesionales
extremenos
CONTENIDOS e Programas de patologia dual en centros residenciales
e Experiencias de atencion en patologia dual en comunidades
terapéuticas y centros penitenciario de Extremadura
e Exposicion de casos
METODOLOGIA Teorico-practica
DIRIGIDO Profesionales de las comunidades terapéuticas y de centros
PREFERENTEMENTE o
penitenciarios
Otros profesionales de la red de conductas adictivas
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. METODOLOGIA ENFERMERA EN LA CONSULTA DE CRONICOS

FECHAS 24 y 26 de mayo

HORAS LECTIVAS 20

HORARIO 08:45 a 14:15 y de 16:00 a 21:30 horas
N°DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Familiarizar al alumno con los usos de la metodologia
enfermera
e Poner en marcha la metodologia de trabajo en la consulta
habitual
CONTENIDOS e Diagndsticos de enfermeria. NANDA mas frecuentes
e NOC y NIC mas frecuentes
e Planes de cuidados
e (Casos practicos
METODOLOGIA Clases tedrico-practicas con realizacion de supuestos practicos
DIRIGIDO Enfermeros del Area de Salud de Llerena-Zafra
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Zafra. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ACTUALIZACION Y FOMENTO DE LA LACTANCIA MATERNA

FECHAS 25y 26 de mayo

HORAS LECTIVAS 18

HORARIO 08:15 a 14:45 y de 16:00 a 19:00 horas
N° DE PLAZAS 75

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes del comienzo de la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Reforzar la importancia nutricional y relacional de la
lactancia materna
e Fortalecer la implicacion de los profesionales con la
estimulacion de la lactancia
e Actualizar los conocimientos sobre las implicaciones
para la salud de una lactancia adecuada
CONTENIDOS e Importancia de la lactancia. Epidemiologia de la practica
de la lactancia. Composicion y cualidades de la leche
materna
e Anatomia y fisiologia. Mecanismo de la succion.
Afianzamiento y duracion de la lactancia
e Rutinas hospitalarias. Observacion de la tetada.
Protocolos y estrategias de refuerzo
e Técnicas de comunicacion y ayuda a la madre
e Alimentacion, fArmacos y lactancia
METODOLOGIA Activa y participativa y exposiciones tedricas. Videos y
discusion de situaciones clinicas
DIRIGIDO Meédicos, enfermeras, matronas y farmacéuticos de todos los
PREFERENTEMENTE niveles asistenciales del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Salon de Actos de la Gerencia del Area
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CURSO. HUMANIZACION EN LA ATENCION PERINATAL

FECHAS 25,26y 27 de mayo

HORAS LECTIVAS 25 (20 presenciales y 5 de trabajo individual)

HORARIO Primer dia de 16:00 a 21:30 horas. Segundo dia de 09:00 a
14:30 y de 16:00 a 21:30 horas. Tercer dia de 09:00 a 14:30
horas

N ° DE PLAZAS 25

FINAL PLAZO DE Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Promover la incorporacion de practicas humanizadas en la

asistencia al parto y nacimiento

e Reconocer el parto fisiologico, los factores que lo facilitan
y los factores que lo inhiben

e Determinar las actividades y cuidados necesarios para la
atencion al parto normal de bajo riesgo y cuales son
prescindibles a la luz de la evidencia cientifica disponible

e Debatir recomendaciones de la OMS en la asistencia al
parto normal, el proceso de embarazo, parto, puerperio y
las recomendaciones de las distintas sociedades cientificas

e Evaluar las secuelas de un parto traumatico en las mujeres
y en los recién nacidos (sindrome del estrés postraumatico)

e Determinar las competencias profesionales de los sanitarios
implicados en la asistencia al parto y los condicionamientos
legales

e Mostrar habilidades y conocimientos para rcalizar partos de
baja intervencion en su entorno hospitalario

CONTENIDOS e Bases tedricas, cientificas de la humanizacién en la

atencion perinatal

e Atencion al parto/nacimiento

e Atencion al recién nacido en las horas inmediatas al
nacimiento

METODOLOGIA Teorico-practica con supervision de casos

EIIQIEIF%IRDSNTEMENTE Matronas, médicos, obstetras y enfermeras de neonatologia y
pediatria, preferentemente del Area de Salud de Plasencia

LUGAR DE CELEBRACION | Plasencia. Aula Docente de Valcorchero
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CURSO. ACTUALIZACION EN ODONTOLOGIA CONSERVADORA PARA
DENTISTAS
FECHAS 27 de mayo
HORAS LECTIVAS 10
HORARIO 08:00 a 14:30 y 16:00 a 21:30 horas
N ° DE PLAZAS 40
FINAL ~  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer las tultimas actualizaciones en el manejo de la
denticion permanente joven
e Revisar las técnicas mas actuales en el campo de la
odontologia conservadora
e Actualizar conocimientos en el manejo de las lesiones
pulpares mas frecuentes
e Analizar las técnicas preventivas mas novedosas en el
campo de la Odontologia Infantil
e Megjorar la salud infanto-juvenil a través del componente de
Salud Bucodental
CONTENIDOS e Patologia pulpar
e Materiales de restauracion
e Manejo de traumatismos
e Técnicas de prevencion
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Dentistas del PADIEX
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Escuela de Estudios de Ciencias de la Salud
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CURSO. APRENDIZAJE DE TECNICAS EN EMERGENCIAS. CURSO DE

RECICLAJE
FECHAS 31 de mayo y 1 de junio
HORAS LECTIVAS 13
HORARIO

El primer dia de 09:00 a 14:30 y de 15:30 a 19:00 horas.
Segundo dia de 09.00 a 14:30 horas

N ° DE PLAZAS

24

FINAL PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Realizar reciclaje de las técnicas y conocimientos
necesarios para la Medicina de Urgencia, Emergencia y
Critica

CONTENIDOS e Manejo de la via aérea

e Cricotomia percutanea

e Ventilacion mecanica. Nuevos horizontes

e Pericardiocentesis

e Toracocentesis

e Accesos venosos centrales

e Modulo de actualizacion cardiologico

e Megacode de patologia pulmonar en oveja anestesiada
METODOLOGIA Altamente participativa e Interactiva. Animalario y maniquies
DIRIGIDO 1.- Médicos y enfermeros asistenciales del 112
PREFERENTEMENTE o ‘ o

2.- Médicos y enfermeros de Areas de criticos

3.- Médicos y enfermeros de Urgencias
LUGAR DE CELEBRACION | Cjceres. Centro de Cirugia de Minima Invasion “Jesus Usén”
Observaciones:

* Se seleccionaran 14 médicos y 10 enfermeros
* Los solicitantes hardn constar en la solicitud la talla de zuecos y de pijama quirargico
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CURSO. CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS MULTIDISCIPLINARIAS
NECESARIOS EN MEDICINA DE EMERGENCIA

FECHAS 2 de junio
HORAS LECTIVAS 9
HORARIO 09:00 a 14:30 y de 16:00 a 20:30 horas
N °DE PLAZAS 24
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Poner al dia a los alumnos de los temas publicados y
experimentados en Medicina de Emergencia
CONTENIDOS e Manejo de la urgencia psiquiatrica
e Comunicacion intergrupal en la emergencia
e Mesa  coloquio: Medicina-enfermeria  asistencial.
organizacion y sistema
e Acercamiento global al politraumatizado
e Aclaraciones de patologias y procesos que el alumno llevara
al curso
¢ Autonomia formativa mediante la Red
METODOLOGIA Altamente participativa e interactiva
DIRIGIDO 1.-Médicos y enfermeros asistenciales del 112
PREFERENTEMENTE o o _—
2.-Médicos y enfermeros de Atencion Primaria y Especializada,
relacionados con la Urgencia y la Emergencia
LUGAR DE CELEBRACION | M¢rida. Centro Sociosanitario “Adolfo Diaz Ambrona”
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CURSO. ACTUACIONES DEL EQUIPO DE ATENCION PRIMARIA ANTE UN

BROTE EPIDEMICO
FECHAS 2,3, 6y 7 de junio
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 08:45 a 14:15 horas
N ° DE PLAZAS 30
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Facilitar la coordinacién de las actuaciones de los
profesionales sanitarios del Equipo de Atencion Primaria
e Mejorar la vigilancia epidemiologica de los problemas de
salud
e Capacitar para el estudio de brotes epidémicos
CONTENIDOS e Actuaciones coordinadas de los miembros del Equipo de
Atencion Primaria ante un brote epidémico
e Estudio de brotes epidémicos: definicion de caso,
confirmacién, métodos de investigacion, analisis de los
datos y medidas de control. tipos de estudios
epidemiolégicos aplicables
e Particularidades del estudio de brotes de origen alimentario.
Procedimiento de actuacion y medidas para prevenir su
presentacion
e Documentacion emitida por los profesionales sanitarios.
Informes técnicos finales
e Normativa legal aplicable
e (Casos practicos
METODOLOGIA Exposiciones tedricas y casos practico
DIRIGIDO Profesionales sanitarios de las Direcciones de Salud de Area,
PREFERENTEMENTE . S . . s
Atencién Primaria y Hospitalaria: médicos, enfermeros,
veterinarios y farmacéuticos
LUGAR DE CELEBRACION | Caceres. Salon de Actos de la Unidad Periférica de la

Consejeria de Sanidad y Dependencia




D O NUMERO 36
Martes, 22 de febrero de 2011

4690

CURSO. PROCEDIMIENTOS DE ESTERILIZACION

FECHAS 7 de junio
HORAS LECTIVAS 10 (5 horas teoricas y 5 horas practicas)
HORARIO

09:00 a 14:30 y de 16:00 a 21:30 horas

N° DE PLAZAS

20

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Ensefiar a los técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria
de las diferentes unidades de los hospitales los distintos
procedimientos de esterilizacion, para que aprendan las
técnicas correctas
CONTENIDOS e Procedimientos de esterilizacion:
o Conceptos basicos
o Estructuras de una central de esterilizacion
o Organizacién y trabajo cn la central
= Esterilizacion:
= Baja temperatura
e Técnicas de Empaquetado y Embalajes de instrumental
o Manipulacion,
o Transporte
o Conservacion
METODOLOGIA Exposicion tedrica. Visita guiadas a la Central de
Esterilizacion. Practicas de los distintos sistemas de¢
Esterilizacion
DIRIGIDO Técnicos en cuidados auxiliares de enfermeria del Servicio
PREFERENTEMENTE N
Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Aula Docencia Primera Planta del Hospital




D O NUMERO 36
Martes, 22 de febrero de 2011

4691

TALLER. PROTECCION RADIOLOGICA A PACIENTES EMBARAZADAS,
NINOS Y OTROS PACIENTES DE RIESGO

FECHAS 7 de junio
HORAS LECTIVAS P
HORARIO 13:00 a 15:00 horas

N °DE PLAZAS

30

FINAL  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Determinar métodos para la mejor proteccion radioldgica
de los pacientes de riesgos: embarazadas, nifios y otros
pacientes
e Comparar las dosis que pueden recibir los pacientes con y
sin métodos de optimizacion en proteccion radioldgica
CONTENIDOS e Riesgos de exposicion radiolégica para los paciente en el
ambito hospitalario
e Métodos de optimizacion en proteccion radiologica
e Ljemplos de optimizacion en proteccion radiologica
METODOLOGIA Exposicion teodrica por parte del profesor con preguntas al
alumnado durante la exposicion
ENTIDAD COLABORADORA | C4tedra de Fisica Médica de la Universidad de Extremadura
DIRIGIDO Profesionales del Arca de Salud de Badajoz
PREFERENTEMENTE
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Saloén de Actos del Hospital “Perpetuo Socorro”
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CURSO. ATENCION INICIAL AL PACIENTE POLITRAUMATIZADO

FECHAS 8,9, 15y 16 de junio
HORAS LECTIVAS 16

HORARIO 16:30 a 21:00 horas
N ° DE PLAZAS 15

FINAL PLAZO DE

Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION
OBJETIVOS e Aprendizaje de un método de asistencia al paciente
politraumatizado
e Mantener el nivel de asistencia adecuado en el lugar del
accidente y durante el traslado
CONTENIDOS e Valoracion inicial del paciente politraumatizado
e Reconocimiento inicial y reconocimientos sucesivos
e Control de la via aérea y ventilacion
e Shock en el paciente politraumatizado
e Inmovilizacion, estabilizacion y transporte e accidentados
METODOLOGIA Exposiciones tedricas y practicas en grupo
DIRIGIDO Meédicos y enfermeras de Atencion Primaria y de Urgencias del
PREFERENTEMENTE

Servicio Extremefio de Salud

LUGAR DE CELEBRACION

Coria. Saldn de Actos de la Gerencia de Atencion Primaria




DO

NUMERO 36
Martes, 22 de febrero de 2011

4693

CURSO. PLANES Y ESTRATEGIAS DE SALUD EN EXTREMADURA

FECHAS 13 al 16 de junio
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N °DE PLAZAS 20
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Conocer el Plan de Salud de Extremadura y otros planes y
estrategias de salud en desarrollo en la Comunidad
Autoénoma de Extremadura
e Compartir experiencias en el campo de la planificacion
sanitaria
CONTENIDOS e Planificacion y organizacion sanitarias
e Introduccion a la planificacién estratégica en salud en el
Sistema Sanitario Publico de Extremadura
e Plan de Salud de Extremadura
e Plan Marco de Calidad
e Plan Integral de Enfermedades Cardiovasculares
e Plan Integral contra el Cancer
e Plan Integral de Diabetes
e Plan Integral de Drogodependencias y otras conductas
adictivas
e Plan Integral de Salud Mental
e Plan Marco de Educacion para la Salud
METODOLOGIA Expositiva- practica. Puesta en comun con discentes.
Realizacion de supuestos practicos
EEEFGEIEENTEMENTE Médicos, farmacéuticos, veterinarios, psicologos clinicos,
bidlogos y enfermeras del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura y del Servicio Extremefio de Promocion de la
Autonomia y Atencion a la Dependencia (SEPAD)
LUGAR DE CELEBRACION

Meérida. Salon de Actos del Hospital
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CURSO. ETIQUETADO DE ALIMENTOS. MATERIALES EN CONTACTO CON

ALIMENTOS
FECHAS 13 al 17 de junio
HORAS LECTIVAS 25
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N° DE PLAZAS 25
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Actualizar conocimientos sobre etiquetado de alimentos
e Adquirir conocimientos sobre diferentes tipos de materiales
en contacto con alimentos, condiciones de envasado, usos y
riesgos asociados
CONTENIDOS ¢ [Etiquetado de alimentos. Legislacion aplicable
e Materiales en contacto con alimentos: Tipos de materiales,
usos, condiciones de envasado. Toxicidad. Pruebas de
migracion. Normativa vigente. Procedimientos de
autorizacion
METODOLOGIA Teorico-practico
II:II{%IFGEESNTEMENTE Preferentemente farmacéuticos y veterinarios de Equipo de
Atencion Primaria del Servicio Extremefio de Salud
LUGAR DE CELEBRACION | C4ceres. Salén de Actos de la Unidad Periférica de la

Conscjeria de Sanidad y Dependencia
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SEMINARIO. PROTECCION RADIOLOGICA DE TRABAJADORAS

EMBARAZADAS
FECHAS 14 de junio
HORAS LECTIVAS D)
HORARIO 13:00 a 15:00 horas
N°DE PLAZAS 30
FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Informar a las trabajadoras embarazadas expuestas a
radiaciones ionizantes sobre la legislacion en proteccion
radiologica
CONTENIDOS e Riesgos derivados de la exposicion del feto a las
radiaciones ionizantes
e Referencias legales en proteccion radiologica
e Recomendaciones practicas
METODOLOGIA Exposicion tedrica por parte del profesor con preguntas al
alumnado durante la exposicion
ENTIDAD COLABORADORA | Catedra de Fisica Médica de la Universidad de Extremadura
DIRIGIDO Trabajadoras expuestas a riesgos radiologicos del Area de
PREFERENTEMENTE .
Salud de Badajoz
LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula 4 del Hospital “Infanta Cristina”
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CURSO. SISTEMAS: SEGURIDAD EN REDES WIFI

FECHAS 14 al 17 de junio

HORAS LECTIVAS 24

HORARIO Primero, segundo y cuarto dia de 09:00 a 15:00 horas. Tercer
dia de 09:00 a 14:00 y de 15:30 a 18:30 horas

N ° DE PLAZAS 15

FINAL ~ PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad

INSCRIPCION

OBJETIVOS e Adquirir conocimientos para securizar una red WWIFI

CONTENIDOS

Seguridad fisica

El Entorno

La deteccion

Identificacion y autenticacion de usuarios
Mecanismos del control de accesos
Directorios

Matrices de acceso

Lista de control de acceso

Evaluacion de sistemas informaticos seguros
El futuro de la seguridad, 802.11 i.

Los riesgos y amenazas

Amenazas genéricas

Amenazas deliberadas

Arquitectura de seguridad basada en servicios
Cifrado por sustitucion

Cifrado por transposicion

Criptografia simétrica o de clave secreta
Criptografia asimétrica o de clave publica
Combinacion de la criptografia simétrica y asimétrica
Contramedidas de seguridad

Monitorizacion de la red y respuesta ante incidentes
Auditorias de seguridad y estabilidad de la red
Seguridad inaldmbrica en la capa 1

La utilidad de la WEP

Los ESSID cerrados

El filtrado de MAC

El redireccionamiento de puertos

Ubicacion segura de redes inalambricas y redes VLAN
Autentificacion EAP basada en 802.1X
Métodos EAP utilizados hoy en dia

Temporal Key Integrity Protocol (TKIP)
Chequeo de integridad “Michael Message”




D D NUMERO 36 4697

Martes, 22 de febrero de 2011

e VPN
o Firewal

IDS, IDS inalambricos, usando NetStumbler

METODOLOGIA

Teoria y ejercicios practicos

DIRIGIDO
PREFERENTEMENTE

Personal de informatica de la Junta de Extremadura y el SES
que tengan conocimientos basicos de redes WIFI

LUGAR DE CELEBRACION

Badajoz. Aula Informatica de la Escuela de Estudios de
Ciencias de la Salud
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CURSO. PREVENCION Y CONTROL DE LA LEGIONELOSIS

FECHAS 20 al 23 de junio
HORAS LECTIVAS 20
HORARIO 09:00 a 14:30 horas
N ° DE PLAZAS 25
FINAL ~  PLAZO DE | Veinte dias naturales antes de empezar la actividad
INSCRIPCION
OBJETIVOS e Adquirir conocimientos basicos sobre los instrumentos de
control sobre las instalaciones, el mantenimiento y los
tratamientos en instalaciones de riesgo de proliferacion y
dispersion de legionella
e Mejora del procedimiento de inspeccion y auditoria de los
tratamientos
CONTENIDOS e Base legislativa
e Epidemiologia
¢ Instalaciones de riesgo
e Valoracion riesgo
METODOLOGIA Tedrico-practica
DIRIGIDO Farmacéuticos, veterinarios y médicos del Sistema Sanitario
PREFERENTEMENTE s
Publico de Extremadura
LUGAR DE CELEBRACION

Mg¢rida. Aula 2 de Docencia de la Primara Planta del Hospital
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. JUNTA DE EXTREMADURA

Consejeria de Sanidad y Dependencia

ANEXO III

PROGRAMA DE FORMACION EN CIENCIAS DE LA SALUD
SOLICITUD

Actividad que se solicita:

Preferencia:
(obligatorio)

Localidad de celebracion:

Datos personales:

Apellidos: [ ]
Nombre: D.N.L:
Domicilio:
Teléfono: Poblacién:
C.P: Provincia
Titulacién Universitaria: | T 11
E-mail: | @ Sexo (VM) [__|
Datos laborales:
Funcionario: D Estatutario: I:I Laboral: |:| Paro: I:[ orwos: | | | | I L 1T 1T L 1T1]
Propietario/fijo: |:| Interino: I:| Eventual: |:]
Puesto de trabajo: LT T T T Categoria: |
Consejeria, Gerencia u Organismo:
Centro de trabajo:
Direccion:
Teléfono: Poblacion:
FAX: [ Cod. Postal: Provincia
Deben rellenarse todos los extremos de la solicitud en letra mayuscula. Adjuntar un breve curriculum vitae (no mds de dos
paginas)

En

de 2011

Fdo.:

Sr. DIRECTOR DE LA ESCUELA DE ESTUDIOS DE CIENCIAS DE LA SALUD

C/ Jerusalén, n° 2, 06003 — BADAJOZ c.e.: escuela.salud@salud.juntaextremadura.net Fax: 924 014759

http://www.saludextremadura.com/dgfics/formacion/formularios_formacion/formacion_formulario_inscripcion.htm
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