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CONSEJERIA DE EDUCACION Y FORMACION PROFESIONAL

DECRETO 155/2026, de 28 de julio, por el que se modifica el Decreto
110/2022, de 22 de agosto, por el que se establecen la ordenacion y el
curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria para la Comunidad Auténoma
de Extremadura. (2026040196)

El Estatuto de Autonomia de Extremadura, en redaccion dada por la Ley Organica 1/2011,
de 28 de enero, en su articulo 10.1.4, atribuye a la Comunidad Auténoma la competencia
de desarrollo normativo y ejecucion en materia de educacion, en toda su extension, niveles,
grados, modalidades y especialidades, sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 27 de la
Constitucion espafiola y las leyes organicas que lo desarrollen.

La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, modificada por la Ley Organica 3/2020,
de 29 de diciembre, introduce en la anterior redaccion de la norma importantes cambios,
muchos de ellos derivados, tal y como indica la propia ley en su exposicion de motivos, de
la conveniencia de revisar las medidas previstas en el texto original con objeto de adaptar el
sistema educativo a los retos y desafios del siglo XXI, de acuerdo con los objetivos fijados por
la Unidn Europea y la UNESCO para la década 2020/2030.

Dentro del contexto extremefio, la Ley 4/2011, de 7 de marzo, de Educacion de Extremadura,
contempla como contenidos a incluir en el curriculo, los relacionados con el patrimonio histé-
rico, natural y cultural de Extremadura a fin de que sea conocido y valorado por el alumnado.

El Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las ense-
fianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria, regula en sus articulos 8 y 9 la orga-
nizacion de los cuatro cursos de la Educacién Secundaria Obligatoria, estableciéndose en ellos
las diferentes materias que el alumnado debe cursar en esta etapa. Entre estas materias, los
alumnos y las alumnas podran cursar alguna materia optativa de acuerdo con el marco que
establezcan las administraciones educativas.

El Decreto 110/2022, de 22 de agosto, por el que se establecen la ordenacion y el curriculo
de la Educacion Secundaria Obligatoria para la Comunidad Auténoma de Extremadura regula
entre otros aspectos los principios generales de la etapa, los objetivos, el curriculo de las di-
ferentes materias que componen la organizacion de los diferentes cursos, la respuesta educa-
tiva a las diferencias individuales y la evaluacion, promocidn y titulacidn. En sus articulos 12 y
13 se establece la organizacion de los cuatro cursos de esta etapa, incluyendo las diferentes
materias optativas que se pueden cursar a lo largo de la etapa, concretandose de esta manera
el precepto legal que recoge sobre estas materias el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo.



NUMERO 148
D O E Lunes 3 de agosto de 2026 32250

Entre los objetivos establecidos en el articulo 6 del mencionado Decreto 110/2022, de 22 de
agosto, uno de ellos hace referencia a la contribucidn de la etapa para desarrollar en el alum-
nado las capacidades que les permitan conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la
cultura e historia propias y las de otros, asi como el patrimonio artistico y cultural, en especial
el de nuestra Comunidad. Con el fin de reforzar este objetivo, la Junta de Extremadura amplia
la oferta de materias optativas en el tercer y cuarto cursos de la etapa y lo hace con la inclu-
sion de la materia “Extremestiza: puente entre Extremadura y América”.

Esta nueva materia nace con el firme propdsito de que nuestro alumnado conozca, profundi-
ce y reconstruya una parte de la historia de Extremadura que se entrelaza con la historia de
Ameérica y que explica el mestizaje cultural e identitario surgido entre ambos mundos. Un pro-
ceso de mestizaje que llega hasta nuestros dias y se hace presente en la lengua, en la ciencia,
en el arte, en la literatura y en la historia que nos une. Desde esta materia se pretende que
el alumnado extremefio sea protagonista de la fusion que continta sucediendo entre América
y Extremadura, con la finalidad ultima de aprender a protegerla, respetarla y enriquecerla. El
alumnado aprendera a valorar la diversidad cultural como un patrimonio compartido que ex-
plica nuestra forma de pensar y de ser, que fomenta actitudes de respeto, tolerancia y didlogo
intercultural, esenciales para la construccion de sociedades inclusivas y solidarias.

En definitiva, se trata de tomar conciencia de la importancia del mestizaje entre Extremadu-
ra y América, razonando sobre sus causas y consecuencias a partir de los hechos historicos
y valorando su legado cultural y artistico. Quienes estudien esta materia desarrollaran la
conciencia de identidad y pertenencia a una regidén con profunda proyeccion internacional,
comprendiendo cdmo los lazos con América forman parte esencial de la historia y cultura
extremefias por si mismos y tienen una influencia crucial en fendmenos actuales como la
cooperacion, migracion, el turismo cultural o los intercambios educativos entre Extremadura
y los paises americanos.

El presente decreto recoge modificaciones en los articulos referidos a la organizacion de los
cursos tercero y cuarto de Educacion Secundaria Obligatoria, a la atribucion docente y a la
asignacion de materias y, por Ultimo, al anexo referido al curriculo de las diferentes materias
gue conforman esta etapa. Igualmente, la inclusidn de esta materia en la ordenacion acadé-
mica de los cursos tercero y cuarto de la Educacion Secundaria Obligatoria, supone modificar
la Orden de 9 de diciembre de 2022 por la que se regula la evaluacion del alumnado en la
Educacion Infantil, Educacidon Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato en la
Comunidad Auténoma de Extremadura, en relacion con los anexos de los documentos oficia-
les de evaluacién de la Educacion Secundaria Obligatoria que deben recoger la nueva materia
“Extremestiza: puente entre Extremadura y América”.
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Este decreto se adecla a los principios de buena regulacion: necesidad, eficacia, proporcio-
nalidad, seguridad juridica, transparencia y eficiencia previstos en el articulo 129 de la Ley
39/2015, de 1 de octubre, del Procedimiento Administrativo Comun de las Administraciones
Publicas, y atiende, ademas, a razones de interés general.

Asi, de acuerdo con los principios de necesidad y eficacia, la iniciativa normativa se encuentra
justificada por una razon de interés general, habiéndose identificado los fines perseguidos y
entendiéndose que es el decreto el instrumento mas adecuado para garantizar su consecu-
cion. Por otra parte, las medidas contenidas en el mismo son adecuadas y proporcionadas a
las necesidades que exigen su dictado, habiéndose constatado que no existen otras medidas
menos restrictivas de derechos, o que impongan menos obligaciones a las personas destina-
tarias. A su vez, como garantia del principio de seguridad juridica, esta iniciativa normativa
se adopta de manera coherente con el resto del ordenamiento juridico, generando un marco
normativo de certidumbre que facilita su conocimiento y, en consecuencia, la actuacion y
toma de decisiones. Responde al principio de transparencia con los tramites de publicacion en
el Portal de la Transparencia y los informes requeridos a los érganos consultivos de la Admi-
nistracion autondmica. Respecto al principio de eficiencia, no se imponen mas cargas que las
estrictamente necesarias.

Asimismo, en la elaboracidn de este decreto se han tenido en cuenta las disposiciones de la
Ley 8/2011, de 23 de marzo, de Igualdad entre Mujeres y Hombres y contra la Violencia de
Género en Extremadura, de acuerdo con lo establecido en la Ley 4/2011, de 7 de marzo, de
Educacion de Extremadura, que en el capitulo III de su titulo II incide en la igualdad efectiva
de mujeres y hombres en la educacion, garantizando una educacién en igualdad de derechos
y oportunidades a través de las medidas previstas en su articulo 17, promoviendo asi la igual-
dad de género como valor de ciudadania.

En virtud de lo expuesto, de conformidad con los articulos 23.h) y 90.2 de la Ley 1/2002, de
28 de febrero, del Gobierno y de la Administracion de la Comunidad Autdnoma de Extrema-
dura, previo dictamen del Consejo Escolar de Extremadura, a propuesta de la Consejera de
Educacion y Formacion Profesional, de acuerdo con el dictamen de la Comisidn Juridica de Ex-
tremadura y previa deliberacion del Consejo de Gobierno en su sesidn de 28 de julio de 2026,

DISPONGO:

Articulo Gnico. Modificacion del Decreto 110/2022, de 22 de agosto, por el que se
establecen la ordenacion y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria para
la Comunidad Autonoma de Extremadura.

El Decreto 110/2022, de 22 de agosto, por el que se establecen la ordenacion y el curriculo
de la Educacion Secundaria Obligatoria para la Comunidad Autonoma de Extremadura, se
modifica en los siguientes términos:
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Uno. Se modifica el apartado 2 del articulo 12, que queda redactado del siguiente modo:

“2. Ademas, en el conjunto de los tres cursos, los alumnos y alumnas cursaran alguna materia
optativa de entre las siguientes:

a) Segunda Lengua Extranjera, en los tres cursos.

b) Refuerzo Sociolingtistico o Refuerzo Cientifico- tecnoldgico, en primer y segundo curso.
c) Digitalizacion Basica, en primer curso.

d) Emprendimiento Social y Sostenibilidad, en segundo curso.

e) Cultura Clasica, en tercer curso.

f) Union Europea, en tercer curso.

g) Materias de oferta propia y materias basadas en un trabajo monografico, proyecto in-
terdisciplinar o colaboracion con un servicio a la comunidad, en tercer curso.

h) Extremestiza: puente entre Extremadura y América, en tercer curso”.
Dos. Se modifica el apartado 3 del articulo 13, que queda redactado en los siguientes términos:
“3. Los alumnos y las alumnas elegiran una materia optativa de entre las siguientes:

a) Union Europea, siempre que no se haya cursado en tercero.

b) Introduccion a la Filosofia

c) Materias de oferta propia y materias basadas en un trabajo monografico, proyecto in-
terdisciplinar o colaboracidon con un servicio a la comunidad.

d) Extremestiza: puente entre Extremadura y América, siempre que no se haya cursado en
tercero”.

Tres. Se modifica el apartado 3 de la disposicion adicional cuarta, quedando redactado del
siguiente modo:

“3. La atribucidn a las diferentes especialidades docentes de determinadas materias optativas
se realizara como sigue:

a) Refuerzo Sociolinguistico: profesorado de la especialidad de Lengua Castellana y Litera-
tura, Geografia e Historia.
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b) Refuerzo Cientifico- Tecnoldgico: profesorado de Matematicas, Fisica y Quimica, Biologia
y Geologia y Tecnologia.

c) Digitalizacion Basica: profesorado de Tecnologia.
d) Emprendimiento Social y Sostenibilidad: profesorado de Economia y Geografia e Historia.
e) Unidn Europea: profesorado de Geografia e Historia, Filosofia y Economia.

f) Extremestiza: puente entre Extremadura y América: profesorado de Geografia e Histo-
ria, Lengua Castellana y Literatura y Biologia y Geologia.

En el caso de una atribucidon a mas de una especialidad se seguira el orden con el que han
sido relacionados anteriormente”.

Cuatro. Se modifica el anexo III. Materias de la Educacién Secundaria Obligatoria, al que se
afiade el curriculo de la materia “Extremestiza: puente entre Extremadura y América”, que se
incorpora como anexo del presente decreto.

Disposicion final primera. Modificacion de la Orden de 9 de diciembre de 2022, por
la que se regula la evaluacion del alumnado en la Educacion Infantil, Educacion Pri-
maria, Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato en la Comunidad Auténoma
de Extremadura.

La Orden de 9 de diciembre de 2022, por la que se regula la evaluacidon del alumnado en la
Educacion Infantil, Educacion Primaria, Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato en la
Comunidad Auténoma de Extremadura, queda modificada en los siguientes términos:

Uno. Se modifica el anexo VIII, referido al acta de evaluacion final de tercer curso y cuarto
curso de Educacidn Secundaria Obligatoria; el anexo XI, referido al expediente académico del
alumno de la Educacion Secundaria Obligatoria; el anexo X1V, referido al historial académico
del alumno de la Educacion Secundaria Obligatoria y el anexo XVII, referido al informe per-
sonal por traslado de la Educacion Secundaria Obligatoria, afiadiendo, donde corresponda, el
nombre de la nueva materia de “Extremestiza: puente entre Extremadura y América”.

Cuando sea necesaria incluir una abreviatura de la materia “Extremestiza: puente entre Ex-
tremadura y América”, la abreviatura que se utilizara para referirse a ésta sera “EPEyA”.

Todos estos cambios en los anexos de los documentos oficiales de evaluacidn se implementa-
ran a través de la plataforma educativa “Rayuela”.
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Dos. Las modificaciones efectuadas en la presente disposicion final podran ser modificadas
por normas con rango reglamentario de orden, rango normativo de origen del precepto mo-
dificado.

Disposicion final segunda. Calendario de implantacion.

Las modificaciones introducidas por este decreto se implantaran a partir del curso académico
2026-2027.

Disposicion final tercera. Habilitacion normativa.

Se faculta a la persona titular de la consejeria competente en materia de educacién no uni-
versitaria para dictar, en el ambito de sus competencias, cuantas disposiciones sean precisas
para el desarrollo de lo establecido en este decreto.

Disposicion final cuarta. Entrada en vigor.

El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Diario Oficial de
Extremadura.

Mérida, 28 de julio de 2026.

La Consejera de Educacion La Presidenta de la
y Formacion Profesional, Junta de Extremadura,

SANDRA VICTORIA VALENCIA RAMOS MARIA GUARDIOLA MARTIN
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ANEXO
EXTREMESTIZA: PUENTE ENTRE EXTREMADURA Y AMERICA

La palabra mestizo deriva del latin mixticius, “*mezclado”. Y la raiz mas profunda de cualquier
mestizaje debe buscarse precisamente en los resortes que determinan ese proceso de fusion,
de mezcla de entidades e identidades preexistentes.

Extremadura y sus gentes se vieron impulsadas, por multiples motivos, al encuentro con la
que seria la futura América hispana. Y alla, en los territorios cohabitados junto a los pueblos
precolombinos, se produjo de forma irremediable no solo el choque de civilizaciones, sino
también el intercambio de culturas y la aparicion de los mestizos: primero, de los extremefios
con las mujeres indigenas; mas tarde, también de los americanos con las mujeres extreme-
fias recién llegadas. Y asi, tras varias generaciones, etnias diferentes se vieron fusionadas
en un insospechado e innovador acervo genético. Mucho después, ya en tierras hispanas,
sucedera también el mestizaje de los nativos llegados de las Indias con los extremefios y las
extremefias peninsulares.

Junto a las poblaciones humanas mestizas que iban surgiendo aparecieron nuevas combina-
ciones ecoldgicas y genéticas de microorganismos, plantas y animales entre los especimenes
llevados desde las tierras extremefias a América y los traidos desde tierras americanas a
Extremadura y, con ellos, nuevos usos y recursos. Pero también, lo mas hermoso: nuevas
creaciones del pensamiento y de la actividad humana que fueron dando forma a un mestizaje
cultural e identitario a ambos lados del océano. Nuevos alimentos, los primeros vinos de Amé-
rica, el primer chocolate de Europa, las palabras mestizas, la arquitectura colonial, la fusion
artistica, la creacion literaria y el nacimiento de una América imaginaria fruto del camino, los
mitos y los suefios compartidos: un mestizaje que llega hasta nuestros dias, que nos define
y que nos une.

La materia de “Extremestiza: puente entre Extremadura y América” se perfila como el marco
idoneo en el que se entretejen cuatro competencias especificas y los saberes necesarios para
desarrollarlas mediante mdltiples situaciones de aprendizaje. Unas veces sera el entorno
ecoldgico en el que se desarrollaron los procesos de mestizaje; otras, la recreacion de un
acontecimiento historico, la lectura de una crénica de Indias o el disfrute compartido de obras
literarias extremefas y americanas. Quizas el teldn de fondo pueda ser el cultivo de plantas
americanas, la preparacion de bebidas fermentadas o la elaboracion y degustacion de recetas
mestizas. Los caminos por las sierras y los valles del geoparque de Las Villuercas o la visita al
Real Monasterio de Nuestra Sefiora de Guadalupe pueden servir como ejemplos de escenarios
para realizar rutas por la geografia extremefa donde la fusion con América haya tenido y siga
teniendo una especial relevancia. La integracion étnica y cultural podra ponerse de manifiesto
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mediante el aprendizaje de canciones y de bailes surgidos como fusion de tradiciones en el
contexto de fiestas mestizas. Incluso el analisis critico, la indagacion cientifica y la busque-
da de soluciones a los actuales problemas ecoldgicos se pueden convertir en el resorte para
ensefar y aprender que el mestizaje entre Extremadura y América es a la vez un reto y una
oportunidad para lograr un mundo mejor. Y todo ello sin olvidar el manejo de las nuevas tec-
nologias para el establecimiento de conexiones reales entre las comunidades educativas ame-
ricanas y extremefias: escuchar acentos y matices de la lengua que compartimos, visualizar
lugares y obras de arte, desarrollar proyectos que fortalezcan los lazos y que contribuyan a
seguir trenzando nuestra historia comun. En definitiva, tejer la urdimbre entre Lengua y Li-
teratura, Arte, Historia, Antropologia y Ciencias Naturales que busca Extremadura y América.

Si algo define a las sociedades humanas es precisamente la construccion permanente, la
metaestabilidad, la continua creacion de ideas y de elementos simbdlicos que conforman los
cambios en la forma de vivir, de relacionarse y de afrontar los retos del futuro. El mestizaje
entre Extremadura y América no finalizd después del encuentro de civilizaciones en 1492. Ni
tampoco varios siglos después. El proceso de mestizaje sigue aun vivo, reinventandose en las
nuevas generaciones, reconstruyéndose en la lengua, en la ciencia, en el arte, en la literatu-
ra y en la historia que nos unen. El mestizaje sigue fluyendo en un permanente viaje, ahora
virtual, por una red digital que se trenza sobre el Atlantico y que engloba a otros muchos
pueblos.

En definitiva, desde esta materia se pretende que el alumnado extremefio sea protagonista
de la fusion que continda sucediendo, ya a cada instante, entre América y Extremadura, con
la finalidad ultima de aprender a protegerla, respetarla y enriquecerla. Este aprendizaje es
relevante para la consecucion de los objetivos generales de la educacion basica, particular-
mente para que el alumnado aprenda a asumir responsablemente sus deberes y derechos en
el respeto a los demas, desde la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre las personas
y los grupos, como valores comunes de una sociedad abierta y plural.

El estudio del mestizaje que conforma las raices de nuestra identidad como extremefios y
extremefias se vincula, ademas, con varios Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la
Agenda 2030 y prepara al alumnado para afrontar los desafios del siglo XXI. Al entender el
mestizaje como una realidad dinamica que conecta a Extremadura con América y con otros
pueblos del mundo, los estudiantes aprenderdn a valorar la diversidad cultural, mas que
€COMO una amenaza, como un patrimonio compartido que explica nuestra forma de pensar y
de ser, y que merece ser explorado. Las actitudes de respeto, tolerancia y didlogo intercultu-
ral son esenciales para la construccion de sociedades inclusivas y solidarias (ODS 10). Que
los jovenes se sientan parte de un proyecto colectivo en una sociedad abierta y que valoren
la diversidad personal y cultural son dos metas educativas que la OCDE ha destacado como
principales retos de este siglo, y que solo pueden alcanzarse desde la promocidn de una ciu-
dadania global, abierta, plural, de raices esencialmente mestizas.
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Esta materia contribuye también a la adquisicion de diversas competencias clave, principal-
mente la competencia ciudadana, en comunicacion lingliistica y en ciencia, tecnologia e inge-
nieria. Se trata de que el alumnado se implique en el analisis critico y en la discusion de ideas
relativas a la dimension social y ciudadana de su propia identidad extremefa, asi como a los
hechos culturales e histoéricos que la explican. En este proceso de aprendizaje es necesario
estudiar, ademas, los vestigios textuales, la herencia oral y escrita del mestizaje, ademas de
los diversos fendmenos en los que se manifiesta, para comprenderlos desde un punto de vista
cientifico.

Este reto seria muy dificil de alcanzar en el marco de una sola materia. La construccién de
una identidad extremefia, vinculada al contacto con América, requiere profundizar en la con-
ciencia historica del contexto y los hechos del pasado que conformaron el proceso de mesti-
zaje, asi como sus consecuencias actuales y futuras; valorar la diversidad lingUistica a partir
del reconocimiento de las variedades del espafiol en Extremadura y en América, sus rasgos
linglisticos comunes vy diferenciales; comprender los condicionantes ambientales y los pro-
cesos bioldgicos que determinan el mestizaje. En consecuencia, el estudio de Extremadura y
Ameérica permitira potenciar las competencias especificas adquiridas en diversas materias de
la Educacion Secundaria Obligatoria, especialmente Geografia e Historia, Lengua Castellana y
Literatura, asi como Biologia y Geologia, entre otras que se detallan mas adelante.

Todo ello se abordara con un enfoque esencialmente interdisciplinar que, de acuerdo con los
principios pedagogicos de la etapa, facilite el desarrollo de las competencias establecidas en el
Perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza basica. En este sentido, los saberes
historicos, linglisticos y cientificos no se organizan en compartimentos disciplinares, sino en
bloques que los interrelacionan, de modo que el alumnado los aprenda y aplique conjunta-
mente, de forma practica, en tareas académicas y socialmente relevantes. Dichas tareas se
centraran en la indagacion, el analisis critico y la cooperacién entre el alumnado.

En base a todo ello, se desarrollan en las préximas paginas los componentes curriculares que
conforman el disefio de la materia. En primer lugar, se enuncian y justifican cuatro compe-
tencias especificas, que constituyen las principales metas del aprendizaje. Cada una de ellas
refleja las principales actuaciones que el alumnado deberia ser capaz de acometer en diversos
contextos al final del proceso de aprendizaje, combinando y aplicando saberes interdiscipli-
nares. En segundo lugar, se explicita, por un lado, la interrelacidon entre dichas competencias,
y, por otro lado, su vinculacidn con las competencias especificas de otras materias. En tercer
lugar, se desglosan y estructuran en tres bloques los saberes esenciales que el alumna-
do deberia adquirir para desarrollar las competencias. En cuarto lugar, se ofrecen algunas
orientaciones para el disefio de situaciones de aprendizaje. En quinto lugar, por ultimo, se
enuncian los criterios que el profesorado debe tener en cuenta para evaluar cada una de las
competencias especificas.
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COMPETENCIAS ESPECIFICAS.

1. Tomar conciencia de la importancia del mestizaje entre Extremadura y América, razonando
sobre sus causas y consecuencias a partir de los hechos historicos y valorando su legado
cultural y artistico.

Esta competencia requiere comprender y valorar desde una perspectiva intercultural los
procesos de intercambio, transformacion y fusién que han tenido lugar entre Extremadura
y América en la Historia y la Historia del Arte desde finales del siglo XV hasta nuestros dias.
Para ello, se analizard como los vinculos entre Extremadura y América han contribuido a
enriquecer una realidad histdrica en la que el encuentro entre personas y el intercambio
de todo tipo de bienes, ideas, creencias, tradiciones durante mas de cinco siglos ha sido
fluida y constante.

Se trata principalmente de que el alumnado desarrolle diversas habilidades de pensamiento
historico y, en particular, la conciencia histérica sobre los procesos de mestizaje, valoran-
do la diversidad desde una perspectiva civica e intercultural, que contribuyan a fortalecer
alianzas interregionales a ambos lados del Atlantico.

Para ello es importante comprender la contribucion de Extremadura en el desarrollo cultural
de los territorios americanos y viceversa. Dicha comprension requiere analizar criticamente
el conjunto de procesos tanto histdricos como artisticos que han vinculado a Extremadura
con América desde el siglo XV hasta la actualidad, identificando a los principales protago-
nistas, hechos y consecuencias de la conexidon entre ambos territorios.

Por otra parte, se pretende que el alumnado valore el patrimonio material e inmaterial
resultante de las relaciones entre Extremadura y América (arquitectura, escultura, pintura,
costumbres y tradiciones) fomentando actitudes de respeto y conservacion.

Se aplicaran el método histérico y las tecnologias de la informacion para investigar la in-
terconexidn cultural entre ambos territorios utilizando fuentes histéricas diversas como
textos, archivos, mapas, testimonios o recursos digitales.

Tras haber cursado esta materia el alumnado habra desarrollado la conciencia de identidad
y pertenencia a una regién con profunda proyeccidn internacional, comprendiendo como los
lazos con América forman parte esencial de la historia y cultura extremefas por si mismos
y tienen una influencia crucial en fendomenos actuales como la cooperacion, migracion, el
turismo cultural o los intercambios educativos entre Extremadura y los paises americanos.

Esta competencia especifica estd especialmente vinculada con los siguientes descriptores
del Perfil de salida: CD1, CC1, CC3, CCEC1, CCEC2.
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2. Leer, interpretar y valorar textos multimodales literarios y no literarios, de autoria hispa-
noamericana y extremefia y de repercusidn histdrica y cientifica, analizando los rasgos
de oralidad y escritura, la riqueza tematica y estilistica, asi como la diversidad linguistica
procedente del intercambio entre la variedad meridional del espafiol de Extremadura y el
sustrato precolombino, en el contexto del mestizaje lingtistico, literario y cultural.

En la busqueda de las raices compartidas que estan en la base del desarrollo de una con-
ciencia intercultural, es necesario ser capaces de reconocer y valorar la pluralidad de voces
que han tejido y siguen tejiendo los vinculos entre ambas orillas del Atlantico.

En el plano literario, el enfoque se centra en la exploracién de las huellas textuales del
mestizaje, desde las cronicas coloniales hasta los textos contemporaneos. Se parte de
los relatos de los cronistas extremefos que participaron en la empresa americana, como
Hernan Cortés y Pedro Cieza de Ledn, cuyas narraciones documentan hechos histéricos
y revelan las sensaciones de esa mirada extremefia que advierte y describe una realidad
desconocida.

La literatura testimonial, por su parte, permite rastrear experiencias de ida y vuelta entre
las dos orillas del Atlantico con la lectura de textos que den cuenta de estas vivencias,
tanto en autores extremenos que escribieron o han escrito sobre América como escritores
hispanoamericanos que han expresado su posible relacién con Extremadura o han dialo-
gado con su cultura.

La literatura de transmisién oral también ocupa un lugar destacado en el logro de esta
competencia. Asi, se estudian manifestaciones populares como las coplas, las jotas y los
romances extremefios, en paralelo con los corridos mexicanos, las décimas cubanas, las
leyendas andinas, buscando conexiones en la estructura, el ritmo, los temas y las funcio-
nes sociales de estos géneros. Esta comparacion permitird a quienes lo estudien entender
la oralidad como vehiculo de memoria en contextos diversos y comprobar cdémo ha contri-
buido también a la configuracion de identidades mestizas.

En cuanto al plano linglistico, se abordaran los fendmenos de contacto entre el habla
extremefa y las hablas americanas, asi como con las lenguas indigenas. El estudio de la
toponimia y la onomastica serd otro eje transversal, que permite rastrear la persistencia
de nombres extremefios en tierras americanas (Guadalupe, Trujillo, Mérida, Medellin) y
viceversa (el barrio de Moctezuma en Caceres). Este analisis se extiende a la presencia
de registros bilinglies o hibridos en la narrativa chicana, en la poesia indigena urbana (por
ejemplo, el rap) o en las redes sociales.

Tras haber cursado esta materia el alumnado habra desarrollado la conciencia de la unidad
del idioma en su diversidad interna y la capacidad de valorar las distintas realizaciones del
espafiol y de la literatura escrita en esta lengua como signo del mestizaje cultural, cientifico
e histdrico.
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Esta competencia especifica estd especialmente vinculada con los siguientes descriptores
del Perfil de salida: CCL1, CCL2, CCL3, CCL4, CCL5, CC1 y CP3.

3. Analizar y comprender desde el punto de vista cientifico los procesos que permitieron la
aparicion y la evolucion del mestizaje ecoldgico, botanico, zooldgico y antropoldgico entre
Extremadura y América, reconociendo y valorando su importancia en la Ciencia, la Medici-
na, las Humanidades y la vida cotidiana a ambos lados del océano.

El mestizaje cultural, el lingtistico, el artistico, el gastrondmico, el agroganadero, cualquier
fusion ahora presente entre Extremadura y América tuvo sin duda su primer paso en el
mestizaje bioldgico, en el cruce genético, en las adaptaciones ecoldgicas y en los procesos
de seleccidon natural y artificial. Para entender este fendmeno, el alumnado debe conocer
las bases cientificas que permitieron la aparicion y la pervivencia de los mestizos. En otras
palabras, como los determinantes ecoldgicos, la seleccion natural y la seleccion artificial
configuraron el proceso del mestizaje, y cdmo la pervivencia los mestizos se ha basado y
se sigue basando en su éxito evolutivo: bioldgico primero, cultural después.

Desde la perspectiva de la Geologia y las Ciencias Ambientales, el alumnado debera identi-
ficar los escenarios geoldgicos y medioambientales en los que tuvo lugar el encuentro entre
Extremadura y América y en los cuales se desarrolld el mestizaje: los paisajes descritos
por los cronistas extremerios, los volcanes, los grandes rios, como el Amazonas o el Mis-
sissippi, el océano Pacifico, las formaciones vegetales semejantes al bosque mediterraneo
extremefio o los relieves similares a las sierras y los valles de Las Villuercas.

Desde el punto de vista de la botanica, la zoologia, la agricultura o la ganaderia es im-
portante conocer los seres vivos descritos en las Reales Expediciones y en los Bestiarios
de Indias asi como las plantas y los animales que viajaron desde Extremadura a América
y viceversa; los nuevos cultivos, los nuevos alimentos y las nuevas bebidas, resultado
de la fusion, primero bioldgica y posteriormente cultural y tecnoldgica, motivada por las
necesidades cotidianas a uno y otro lado del Atlantico. Y también, aunque mucho mas re-
cientemente, los nuevos retos: el impacto ecoldgico que representan las especies viajeras
introducidas en los ecosistemas extremefios y americanos.

Finalmente, desde la vision antropoldgica, esta competencia requiere analizar el mestizaje
humano entre Extremadura y América, el mas complejo, pero también el mas fructifero,
porque conforma el telar en el que se tejieron y se siguen tejiendo todos los demas. De
este modo, desde el conocimiento del intercambio genético entre etnias en el crisol abier-
to que representd América, es posible entender la traslacion cientifica, médica y cultural
que este proceso trajo aparejada: las enfermedades viajeras, los remedios mestizos o la
América imaginaria, forjada en el sincretismo de ciencia, mitos y creencias. El alumnado
valorara, asi, el papel del Real Monasterio de Nuestra Sefiora de Guadalupe como centro
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neuralgico del mestizaje en la interpretacion y en la innovacion, y el punto de partida para
la difusion hacia el resto del mundo de sorprendentes avances médicos y cientificos y de
actos tan cotidianos, pero no por ello menos importantes, como la elaboracion del pimen-
ton en los pueblos de la Vera.

En definitiva, el abordaje de esta competencia de la materia permitird al alumnado com-
prender en términos cientificos como sucedi6é el mestizaje biolégico y cdmo se fue en-
trelazando con todos los demas mestizajes que sucedieron y que han dado lugar a una
“Extremadura indiana” y a una “"América extremefia”, hermanadas desde entonces en una
trayectoria creativa y unificadora.

Esta competencia especifica esta especialmente vinculada con los siguientes descriptores
del Perfil de salida: STEM2, STEM4, STEAMS5, CC1.

4. Participar en la conformacion de una identidad extremefia abierta y plural, vinculada al
mestizaje con América, analizando criticamente y valorando los procesos histdricos de in-
tercambio cultural.

La adquisicion de esta competencia requiere combinar y utilizar diversos saberes interdis-
ciplinares, relacionados con el mestizaje, el intercambio cultural, ecoldgico y antropoldgico.

Por una parte, el alumnado deberia aprender conocimientos sobre la fusion antropoldgica
o artistica, sobre los intercambios lingiisticos, o los que afectan a la agricultura o la gana-
deria, entre otros, y cdmo se manifiestan en su propio entorno y cultura.

Por otra parte, los estudiantes deberian desarrollar también ciertas habilidades y valores de
los que se nutre esta competencia, principalmente relacionados con la conciencia historica
de la identidad extremena.

En este sentido, es importante ayudar al alumnado a analizar la significatividad del fend-
meno historico, y en particular, la relevancia de ciertos hechos en el proceso de mestizaje,
para comprender la relacion entre el pasado y el presente en la conformacion de nuestra
identidad colectiva.

Esta competencia requiere también desarrollar habilidades de perspectivismo y empatia
historica, implicadas en comprender cdmo las personas del pasado veian su mundo en dis-
tintos momentos y lugares, para entender sus acciones y motivaciones en aquellas circuns-
tancias histdricas. Dichas habilidades se practican, por ejemplo, mediante un razonamiento
guiado sobre las diferentes perspectivas, la forma de pensar de espafioles e indigenas
americanos, tomando conciencia de las concepciones ideoldgicas y éticas de aquel tiempo,
implicadas en los conflictos y la explotacion que acarred dicho encuentro.
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La evaluacion de evidencias extraidas de fuentes histdricas conforma otro conjunto de ha-
bilidades basadas en la indagacion, la interpretacion de diversas visiones de los fendmenos
historicos y su analisis critico para explorar su validez. Esto supone ser capaz de extraer
conclusiones a partir de documentos de fuentes primarias (como las crdnicas de la época,
los testimonios de personajes relevantes o las manifestaciones artisticas); identificar las
motivaciones y contradicciones que se desprenden de dichas fuentes; y, ademas, analizar
los rasgos identitarios que transmiten.

Las habilidades de razonamiento o explicacién argumental y multicausal se relacionan con
la capacidad de representar narrativas del pasado, comprender la continuidad y el cambio,
estableciendo puentes con el pasado y el futuro. Para ello es necesario analizar las relacio-
nes temporales, motivacionales y causales entre diversos eventos y condiciones o contex-
tos histdricos que explican los procesos de mestizaje y su influencia en la conformacién de
la identidad extremefia.

Finalmente, es importante que este proceso de aprendizaje involucre también el desarrollo
de actitudes y valores democraticos, como la tolerancia, la empatia y el respeto a la diver-
sidad. Estos valores se asientan en una vision critica del pasado, libre de prejuicios hacia
otros pueblos y culturas. El estudio del mestizaje que se encuentra en la misma raiz de
la identidad extremefia debe contribuir a combatir las concepciones estereotipadas sobre
nuestros origenes, a construir una ciudadania abierta y global, que valore la riqueza que
surge del contacto entre culturas.

Se espera, en definitiva, que al final de este proceso de aprendizaje el alumnado se reco-
nozca como parte de una comunidad con raices histdricas profundas y multiples influen-
cias, derivadas, entre otros, de los pueblos americanos, que constituyen una fuente de
innovacion y enriquecimiento mutuo. Se pretende que el alumnado fortalezca su sentido de
pertenencia a Extremadura, reconociendo la aportacion de su tierra a la historia universal;
que participe en diversos contextos sociales de la construccion de una identidad extremefa
abierta al mundo, basada en el respeto hacia la diversidad cultural y ambiental; que se
implique en el ejercicio de una ciudadania respetuosa y tolerante con otras culturas, en
particular la hispanoamericana.

Todos estos aprendizajes estan especialmente vinculados a los siguientes descriptores del
Perfil de salida: CPSAA3, CC1, CC3 y CC4.

CONEXIONES ENTRE COMPETENCIAS.

Dado el enfoque esencialmente interdisciplinar de esta materia, las cuatro competencias es-
pecificas que han sido enunciadas en el apartado anterior tienen un estrecho vinculo entre
si. Todas se articulan alrededor de un eje comun: el mestizaje entre Extremadura y América



NUMERO 148
D O E Lunes 3 de agosto de 2026 32263

como fendmeno social, cultural, linglistico y cientifico, que constituye una de las mas impor-
tantes raices de la identidad extremefa. En este sentido, podria decirse que las tres primeras
competencias confluyen y se vertebran en torno a la cuarta.

Se parte del presupuesto de que para que la ciudadania tome conciencia y pueda implicarse
activamente en la construccion de una identidad extremefia abierta y plural, vinculada al mes-
tizaje con América (competencia 4), es necesaria una formacion interdisciplinar que involucre,
en primer lugar, el razonamiento historico sobre el contexto espacio-temporal, las diversas
condiciones sociales, econdmicas, politicas e ideoldgicas, asi como los principales eventos del
proceso de mestizaje y sus consecuencias en la actualidad (competencia 1). Dicho aprendi-
zaje esta intimamente ligado al desarrollo de las demas competencias en la medida en la que
aporta los recursos necesarios para interpretar el legado cultural compartido.

En segundo lugar, dado que el idioma espafiol es uno de los vinculos mas poderosos con Amé-
rica, es esencial que el alumnado aprecie, por un lado, el constante flujo, mas vivo que nun-
ca, entre las diversas manifestaciones del espafiol a ambos lados del Atlantico (competencia
2); vy, por otro lado, el valioso patrimonio artistico, y en particular literario, que compartimos
(competencias 1y 2).

Por Ultimo, el alumnado debe entender el mestizaje como un proceso multidimensional. Mas
alla de las consecuencias antropoldgicas, derivadas del intercambio genético, las influencias
culturales se manifiestan en nuestros dias en muy diversos aspectos estudiados desde la Bio-
logia, la Botanica, la Zoologia, la Geologia o las Ciencias Ambientales. Esta perspectiva cien-
tifica ayuda a entender como el mestizaje contribuy6 también al desarrollo del conocimiento
y como impacto en la vida cotidiana (competencia 3).

Por otra parte, cada una de las cuatro competencias de esta materia se encuentra estrecha-
mente relacionada con las competencias especificas de otras materias del curriculo de la Edu-
cacion Secundaria Obligatoria, principalmente con las de Historia e Historia del Arte, Lengua
Castellana y Literatura, asi como con las competencias de Biologia y Geologia.

El alumnado debe analizar fuentes y procesos histdricos, valorar y analizar criticamente acon-
tecimientos culturales relacionados con el mestizaje; aprendizajes que se vinculan con casi
todas las competencias de la materia de Geografia e Historia (competencias 1, 2, 6, 7 y 9).
Dichas competencias contribuyen a formar un pensamiento critico, trabajando los valores de
tolerancia y respeto de actitudes hacia la diversidad y la convivencia intercultural.

La relevancia que se otorga a la conservacion del patrimonio artistico y cultural, desde lo re-
gional hasta lo internacional, comprendiendo y valorando las producciones artisticas de otras
culturas, de obras de arte de otros tiempos, conecta, ademas, con las competencias 1, 2, 4
y 6 de Historia del Arte.
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El conjunto de competencias especificas de la materia esta vinculado también con muchas
de las competencias especificas de Lengua Castellana y Literatura. Se trata de una materia
que parte de la lectura y la comprension de textos y, por lo tanto, contribuye al desarrollo
de las habilidades comunicativas del alumnado, tanto comprensivas como expresivas, con lo
cual afecta también al desarrollo personal y académico en todas las materias del curriculo. En
concreto, enlaza con las competencias vinculadas a la descripcion y el aprecio de la diversidad
linglistica a partir del reconocimiento de las variedades del espafiol en el mundo, especifica-
mente, en Extremadura y en América, asi como a la identificacion de los rasgos lingliisticos
comunes (competencia 1 y 9). Asimismo, contribuye a logro de las competencias especificas
centradas en la interpretacidn y la valoracion con sentido critico de textos multimodales de
diferentes ambitos, incluidos los literarios, en las que el alumnado debe aprender a identi-
ficar la intencion del emisor y reflexionar sobre el contenido, la forma y el contexto en que
se produjeron (competencias 4, 5 y 8). La habilidad para seleccionar de manera rigurosa la
informacion de diversas fuentes representa un aprendizaje indispensable en el estudio de esta
materia (competencia 6). Por Ultimo, contribuye a la adquisicion de la competencia especifica
que se trabaja en toda materia lingiistica con el objetivo de fomentar la convivencia demo-
cratica a través del uso de un lenguaje respetuoso y no discriminatorio (competencia 10).

Muchas de las competencias especificas de Biologia y Geologia (competencias 1, 2, 3, 4, 5
y 7) mantienen también una estrecha interrelacion con las competencias de esta materia,
puesto que en buena medida los condicionantes ambientales (geoldgicos y ecoldgicos) y los
procesos bioldgicos se perfilan como factores determinantes del mestizaje. Por otra parte,
la interpretacion cientifica y razonada de los datos (competencia 1) obtenidos a partir de
informaciones veraces y contrastadas criticamente (competencia 2) constituye la base que
garantiza un estudio objetivo del mestizaje entre Extremadura y América.

El analisis de los elementos del paisaje, tanto extremeio como americano, desde el punto de
vista geoldgico, bioldgico y medioambiental (competencia 7) se enlaza de manera directa con
el conocimiento de los escenarios donde sucedid el mestizaje y permite, ademas, la interpre-
tacion de las acciones humanas sobre el medio ambiente y sus resultados, minimizando los
impactos y promoviendo la conservacion de la biodiversidad (competencia 5).

Adicionalmente, planificar y desarrollar pequefios proyectos de investigacion siguiendo la me-
todologia cientifica (competencia 3) posibilitara al alumnado analizar criticamente la realidad
del mestizaje, asi como las respuestas y las posibles soluciones (competencia 4) a los retos y
oportunidades que han ido apareciendo en el transcurso historico de las relaciones mestizas
entre Extremadura y América. Permite, asimismo, encontrar explicaciones, desde la Biologia
y la Geologia, a numerosas situaciones de la vida cotidiana surgidas precisamente de este
mestizaje que llega hasta nuestros dias y que continlia enriqueciendo nuestra historia comun.
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El caracter interdisciplinar que define a esta materia la conforma como un entramado en el
que pueden tomar cuerpo competencias de otras muchas materias. Cabe destacar aquellas
implicadas en el empleo de la lengua como herramienta para la convivencia y el encuentro
entre distintas culturas, objetivo que es compartido también por varias materias del curriculo,
en el que se alude a la convivencia democratica, la resolucidn pacifica de conflictos y la igual-
dad de derechos entre todas las personas. Podemos apreciar este nexo con otras materias,
ademas de las ya mencionadas, como Economia y Emprendimiento, Educacion Plastica, Visual
y Audiovisual, Educacion en Valores Civicos y Eticos y Lengua Extranjera. Asi, desde la Educa-
cidn en Valores Civicos y Eticos (competencias especificas 1, 2, 3y 4), la igualdad en la iden-
tidad humana, la convivencia pacifica y comprometida con el bien comun, el reconocimiento
de las emociones propias y ajenas o la preocupacién y el compromiso por los problemas
ecosociales tanto de Extremadura como de América, se convierten en ejes transversales del
aprendizaje. Materias como Emprendimiento Social y Sostenibilidad (competencia 1) fortale-
cen su puesta en practica mediante actuaciones locales y globales encaminadas a potenciar
la solidaridad entre las naciones, fomentando siempre la empatia hacia la diversidad social
y cultural desde el conocimiento y la comprension respetuosa del ser humano, aspectos que
también aparecen reflejados en las competencias 3 y 4 de la materia Formacion y Orientacion
Personal y Profesional.

Estamos, por otro lado, ante una materia optativa que potenciara la busqueda y seleccion de
la informacién de manera progresivamente auténoma mediante herramientas digitales que
se trabajan en otras materias del curriculo, principalmente, Tecnologia (competencias 1y 2),
Digitalizacion Basica (competencias 1 y 2), y Tecnologia y Digitalizacion (competencias 1, 4 y
7). Estas materias ofrecen el soporte desde el que el alumnado puede comprender la fusion
digital y adquirir destrezas en el manejo de las herramientas TIC que potenciaran la creacidn,
sin barreras de distancia, pero siempre desde la responsabilidad, el respeto y la ética, en un
mundo globalizado.

Los referentes de Unidn Europea (competencias 1, 2 y 3) en cuanto a la comprension y va-
loracion del proceso de integracion y de construccion de una identidad comunitaria desde la
tolerancia y el respeto, contribuyen a reforzar en Extremadura y América la transmision de
valores sociales de cohesidn e inclusion por pertenecer a un grupo de pueblos que compar-
timos historia, cultura y futuro comunes, asi como a promover una actitud positiva hacia la
movilidad e interaccidon con personas de otros paises.

La materia de Introduccion a la Filosofia (competencias 3, 4, 6, 7 y 8) proporciona en buena
medida las bases y habilidades de pensamiento que permiten, evitando prejuicios, falacias
y sesgos, mantener el didlogo abierto, base del mestizaje entre América y Extremadura, re-
flexionando sobre la realidad humana con actitud respetuosa y racional en el contexto de la
pluralidad que precisamente nos define y nos une.
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Las manifestaciones culturales y artisticas tratadas en materias como Educacion Plastica,
Visual y Audiovisual (competencias 1, 2, 3 y 4) y Expresion Artistica (competencia 1) per-
mitiran al alumnado analizar y comprender con espiritu critico y tolerante la creatividad y la
diversidad de las obras artisticas surgidas en el proceso del mestizaje, promover el didlogo in-
tercultural y la vision compartida del mundo, de las emociones y de los sentimientos diversos,
valorando el proceso de creacion y su resultado y permitiendo el disfrute de un patrimonio
artistico comun que debe ser protegido y conservado. Por otra parte, la materia de Musica
(competencias 1, 2 ,3 y 4) comparte con Extremadura y América la puesta en practica de ex-
presiones culturales tan ricas y expresivas como las del folclore tradicional a ambos lados del
Atlantico, la manifestacion de nuestras raices comunes en las fiestas mestizas, los cantos, las
danzas, los juegos multiculturales, el teatro o la cultura artistico-expresiva contemporanea.

La perspectiva cientifico-tecnoldgica basica que se ofrece desde Fisica y Quimica (compe-
tencias 1, 2, 4, 5 y 6) enriquece la ya comentada desde la materia de Biologia y Geologia,
incidiendo en la importancia de la interpretacion racional de la realidad desde la indagacion
cientifica, el trabajo experimental colaborativo en el desarrollo de proyectos comunes o la
preservacion de la salud y el medio ambiente. Se contribuye asi a percibir la ciencia como una
construccion colectiva en continuo cambio y en la que no solo debe participar la comunidad
cientifica sino toda la sociedad para que repercuta en el avance y en la mejora tecnoldgica,
economica, ambiental y social.

Las competencias especificas de esta materia tienen, por Ultimo, una clara conexion con las
competencias clave que el alumnado debe alcanzar al final de la educacidn basica, entre las
que cabe destacar la competencia ciudadana (CD), la competencia en conciencia y expre-
sion culturales (CCEC), en comunicacion linguistica (CCL) y la competencia en matematicas,
ciencia, tecnologia e ingenieria (STEM). Los aprendizajes derivados de esta materia pueden
contribuir al ejercicio responsable y tolerante de la ciudadania (CD), en la medida en que di-
cha competencia clave se asienta, entre otros factores, en la conformacion de una identidad,
abierta y libre de prejuicios. A su vez, la comprension de la propia identidad requiere conocer
el legado cultural recibido de otros pueblos y tomar conciencia de cémo el arte (CCEC), y en
particular la lengua y la literatura, manifiestan nuestra forma de pensar y de ser (CCL). Por
ultimo, en esta materia el alumnado debera observar el entorno natural y social para hacerse
preguntas, indagar con el necesario rigor y extraer conclusiones sobre el origen y evolucion
de los procesos de mestizaje, asi como su impacto en el conocimiento cientifico (STEM). La
conexidn con los descriptores de estas y otras competencias clave se han detallado al final de
la explicacién de cada una de las competencias especificas en el apartado anterior.

SABERES BASICOS.

Las competencias especificas se nutren de determinados saberes, es decir, de un conjunto de
conocimientos, habilidades y actitudes que se consideran esenciales, y que el alumnado debe
integrar y utilizar en diversos contextos académicos y sociales, donde dichas competencias
cobran sentido.
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Esta materia pretende abordar el estudio del mestizaje de una manera holistica, sin trazar
limites entre las disciplinas que inicialmente se pusieron en juego para esbozarla. Por ello se
articula como un tapiz de saberes interdisciplinares que dibuja una materia ya mestiza en su
propia esencia. Las fuentes primordiales que la perfilan (Geografia e Historia, Lengua y Lite-
ratura y Ciencias Naturales) se han entrelazado de manera intima para conformar los multi-
ples y heterogéneos escenarios en los que se desarrolld y se desarrolla el mestizaje entre los
pueblos americano y extremefio.

Cualquier perspectiva de estudio del mestizaje, ya sea cientifica o humanistica, carece de
sentido si no se aborda entretejiendo sus raices naturales, histdricas y linguisticas. Aunque
su base sea sin duda bioldgica, su comprension requiere contemplarlo desde una perspectiva
histdrica, imparcial y equilibrada, documentada en las fuentes testimoniales escritas, en las
crénicas de Indias y en los archivos, pero también disfrutarlo desde la recreacion literaria.
Acercarse al mestizaje supone apoyarse asimismo en la iconografia y en el arte: contemplar
las ilustraciones de las plantas y de los animales, de los rostros mestizos y de las vestimen-
tas, de los paisajes y de los escenarios urbanos en los que se materializé la fusidn de etnias
y de culturas. Comprender el mestizaje implica necesariamente articularlo desde una lengua
comun que se va remodelando al incorporar los nuevos acentos y las nuevas palabras que
permiten describir el asombro del mutuo descubrimiento.

Tres grandes bloques de saberes basicos conforman esta materia. El primero se centra en la
perspectiva histdrica y en los escenarios americanos donde sucedid el mestizaje. En el segun-
do bloque se aborda el estudio del proceso de mestizaje propiamente dicho desde diversos
puntos de vista (social, linglistico, bioldgico y antropoldgico). En el tercer y ultimo bloque se
presentan los saberes relativos al mestizaje cultural que llega hasta nuestros dias y que auln
se sigue forjando: la Literatura, el Arte, la Ciencia y, en definitiva, todos los valores culturales
compartidos.

El primer bloque enmarca en el tiempo y en el espacio la historia compartida entre Extrema-
dura y América que comienza en 1492. El eje cronoldgico articula la secuencia de eventos
historicos y las interrelaciones que determinaron el encuentro de civilizaciones desde la par-
ticipacion extremefia, una historia que no debe olvidar el papel protagonista de las mujeres,
mas cercanas al avance de la vida que a las muertes inutiles, mas interesadas en acompanfar
el nacimiento de una nueva humanidad que en conquistar territorios; las trujillanas Maria de
Escobar e Inés Mufioz de Ribera, que contribuyeron a la introduccidn del trigo y del olivo en
Ameérica; la placentina Inés Suarez, enfermera; o la llerenense Catalina de Bustamante, pri-
mera maestra extremefia en tierras mexicanas, alla por el afio 1514, todas ellas representan
mucho mas que pinceladas anecdéticas de la obra femenina, tan silenciosa como relevante,
en la historia del mestizaje.
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La extraordinaria diversidad paisajistica, geografica y ecoldgica que se abrid ante los ojos de
los recién llegados extremefios hubo de ser sin duda el detonante del asombro inicial. Desde
la perspectiva de las Ciencias Ambientales, se estudian en este bloque los escenarios geolo-
gicos y ecoldgicos en los que tuvo lugar el encuentro entre Extremadura y América. Los pai-
sajes descritos por los cronistas extremefios fueron el teldon de fondo donde se desarrollaria
el mestizaje. Los volcanes de Hernan Cortés o las inmensas montafias andinas de Pizarro; los
grandes rios, como el Amazonas de Orellana o el Mississippi de Hernando de Soto, o el nuevo
océano, el mar del Sur de Vasco Nufiez de Balboa, se mecian en la vecindad de biomas muy
semejantes al bosque mediterraneo extremefio en la costa pacifica de lo que actualmente
denominamos Chile o California, o al lado de sierras y valles que recuerdan a Las Villuercas,
la contrapartida extremefia del relieve apalachense americano.

De la llegada de los extremefios y de las sensaciones que la nueva realidad americana des-
perto en ellos, asi como de sus intentos de describir esta Gltima, son depositarias las cronicas,
textos hibridos en que se constata el apasionante encuentro de ambas culturas y la mirada
original de quienes se encontraron ante el extraordinario panorama de América. Por tanto, la
interaccion de las figuras extremefias en el escenario americano puede abordarse también a
partir de su huella lingiistica, esto es, a través de esas cronicas en que se refiere su presencia
y su participacion en el mestizaje. Por otra parte, y a modo de vestigio lingUistico, el programa
toponimico que impulsaron las figuras extremefias en la inmensa superficie americana evi-
dencia la sélida conexion entre ambas tierras y el fuerte engarce con las localidades de las que
eran oriundos los viajeros. Recorrer América implica transitar nuevamente otras geografias
con nombres extremefos, otras Mérida, Guadalupe, Guadiana, Trujillo o Animas.

Los multiples y complejos procesos que dieron lugar a la aparicion del mestizaje en todas sus
facetas se abordan en el segundo bloque de la materia. Lo que mejor define al mestizaje es
su caracter dindmico, la capacidad de adaptacion y la creatividad en todos los sentidos: for-
macion de nuevas combinaciones genéticas, libre movimiento de especies, de personas y de
bienes, creacion de nuevas formas de comunicacion y de expresion del pensamiento humano.
El mestizaje es, ante todo, un proceso complejo y vivo: si los mestizos pervivieron y adn per-
viven es porque tuvieron éxito evolutivo, bioldgico primero, cultural, después; un éxito que se
basé precisamente en lo accesorio e irrelevante de cualquier frontera.

Los nuevos grupos humanos (mestizos, castizos, criollos y cholos o coyotes) surgidos del
mestizaje bioldgico entre los extremefios llegados a América y las poblaciones indigenas se
plasmaron en una extraordinaria diversidad social definida por afinidades étnicas, lingUisticas,
geograficas e incluso laborales. La emigracion y el asentamiento de los colonos hizo necesaria
la creacidon de normas adaptadas a la realidad de la América hispana que se iba conformando
y en la que muchos de los administradores tuvieron origen extremefio; una nueva realidad
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que tendra su espejo en tierras peninsulares cuando la llegada de los retornados y de los
mestizos también cristalice en el nacimiento de una Extremadura indiana.

La realizacién linglistica del castellano se encuentra entre los muchos nexos aun vigentes
del proceso de mestizaje entre Extremadura y América. Asi, determinados rasgos linguisticos
reconocibles en Hispanoameérica, todos ellos asociados a su vez a un estado lingliistico comun,
tienen su origen en la influencia de la variedad meridional del castellano del siglo XVI hablada
en Extremadura. Dado su caracter instrumental, la lengua sirvié de cauce, impulso, acompa-
fid y garantizo el proceso de mestizaje. El proyecto evangelizador disefiado por el extremefio
Fray Diego Valadés representa un caso paradigmatico del empleo cuidadoso de la lengua: su
Retorica cristiana se adaptdé con maravillosa delicadeza al complejo contexto lingiistico que
suponia la convivencia de las lenguas indigenas, el castellano y el latin. Precisamente, reco-
nocernos como hablantes de una misma lengua, con rasgos similares y estructuras comparti-
das, ha sido y es el soporte mas sdlido para el hermanamiento de pueblos que, a pesar de la
distancia, quedamos unidos por nuestros origenes mestizos.

El mestizaje, fruto de la tremenda aventura del encuentro, tuvo una manifestacion mucho
mas amable y cotidiana en la vida sencilla de los habitantes extremefios y de las poblacio-
nes indigenas americanas. Asi, los huertos, la ganaderia, los fogones y los telares se fueron
enriqueciendo de esa vida que realmente nos une, independientemente del color de la piel,
de la distancia y de las guerras: comer, vestirse, cuidar de la familia, aprender a comunicar-
se. Llegaron a Extremadura la patata, el tomate, el cacao, el pimiento, los pavos... Y fueron
hasta América el trigo, los olivos, las vides, los caballos, los cerdos, las ovejas... Aprendimos
a teflir las telas con colorantes nuevos y a conservar los alimentos con nuevas especias. Y
descubrimos remedios nuevos frente a enfermedades viajeras. Allende los mares aprendieron
a cocinar el puerco y las ollas del cocido, a preparar el arroz y a hacer el pan. Se fermentaron
los primeros vinos nacidos de vides extremefias y se destilaron los primeros aguardientes
americanos en un alambique extremefio. Curiosamente, cuatro siglos mas tarde, en 1897,
los sarmientos de vides americanas permitirian el renacer de los vifiedos en Almendralejo,
después de la plaga de la filoxera llegada también desde América. Un viaje de ida y vuelta en
el que fueron muchas manos extremenas y americanas las que tejieron la historia mestiza
del dia a dia, imprescindibles para llegar a lo que hoy son la “América extremefa” y la “Ex-
tremadura indiana”.

También en este segundo bloque se estudian y se buscan soluciones a los impactos ecoldgicos
que ha supuesto el mestizaje: la expansion del camalote y del nenufar mexicano cubriendo
las aguas del rio Guadiana son la imagen asfixiante de la naturaleza fuera de contexto. El
reto de sequir creando una Extremadura y una América mestizas, equilibradas y saludables,
pasa sin duda por entender los mecanismos que regulan las comunidades vivas y que, de una
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forma o de otra, se transfieren desde y hasta las propias comunidades humanas con las que
comparten escenario.

El tercer bloque de saberes basicos discurre por los cauces de la creacion cultural. El Arte,
la Literatura, la Arquitectura o la Ciencia, pero también la vida cotidiana de las gentes, la
gastronomia, las fiestas populares, los vestidos o el folclore se constituyen en los frutos mas
hermosos del proceso de mestizaje entre América y Extremadura.

La literatura y el arte reflejan la realidad y a su vez son producto de una determinada inter-
pretacion estética, pero también ética, de esa realidad que pretenden hacer trascendente
en el tiempo. Se proyecta asi la vision de una época, de una sociedad y de una mentalidad.
Cuando el mestizaje ha forjado una cultura, la manifestacion artistica que surge como fruto
es también un tapiz entretejido de experiencias, imagenes, mitos y realidades filtradas por la
vision y la mente de los artistas. Y precisamente eso fue lo que sucedié en la fusion cultural
entre Extremadura y América. En ocasiones, se conforma en cartas, cronicas, leyendas, rela-
tos o poemas. Otras, en imagenes didacticas, como las pinturas de castas, que ofrecian una
vision de la sociedad virreinal y sus mezclas raciales, o evangelizadoras, para una poblacion
gue aun no hablaba ni entendia el espafol, complementando con palabras indigenas los ser-
mones de los frailes o imbricando elementos europeos del barroco con la tradicion artistica
precolombina. Y a veces, muchas, la fusidon mestiza aparece en los humildes y bellisimos
trabajos andnimos de los artesanos, en las vasijas de barro, en los telares, en las chompas o
en los delantales tejidos por la voz acallada de las mujeres bolivianas, peruanas o ecuatoria-
nas. Pero también el mestizaje se manifiesta en la arquitectura, tanto en las grandes obras
religiosas y civiles como en el urbanismo mas practico. Extremadura plasmd su impronta en
las tierras americanas, siempre adaptando a las necesidades climaticas y a los materiales
disponibles las configuraciones arquitectdnicas extremefias.

Una de las ramificaciones de la fusion cultural entre Extremadura y América remite especial-
mente al ambito literario, en concreto a la creacion de obras literarias y testimoniales en las
que se narra de algun modo la convivencia de culturas. En este sentido resulta de interés
destacar la figura del inca Garcilaso de la Vega, de ascendencia extremefia, considerado como
el primer autor mestizo de América. Pero la literatura acoge también la recreacidén novelada
de personajes relevantes de la historia compartida, como Inés Suarez, Hernan Cortés, La
Malinche o Francisca Pizarro Yupanqui.

También el encuentro y la fusidon mestiza entre América y Extremadura supuso un catalizador
para el desarrollo cientifico. El Real Monasterio de Nuestra Sefiora de Guadalupe, enclavado
en plena sierra de Las Villuercas, fue uno de los centros neuralgicos de la ciencia y la medi-
cina europeas durante los siglos XVI y XVII. Alli llegaron muchas de las plantas americanas
que mas tarde serian difundidas por todo el continente, entre ellas el pimiento, la patata,
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el cacao, el tomate o la vainilla. En las cocinas del Monasterio se elaboraron el pimentén y
algunas de las primeras recetas que utilizaban el chocolate. Y en sus hospitales docentes, el
de San Juan Bautista, o de Hombres, y el de Mujeres, en su Botica histérica y en el antiguo
huerto se investigd acerca de las epidemias de bubas y se buscaron remedios para las enfer-
medades viajeras entre los dos continentes, desde la viruela hasta la sifilis. Histéricamente,
sera en Guadalupe donde se firme la Real Provision de los Reyes Catdlicos para que fueran
entregadas a Cristobal Colon dos carabelas en Palos de la Frontera. Y también sera el Real
Monasterio el lugar donde lleguen y sean bautizados los primeros indios americanos en el
continente europeo.

La vision de la América recién conocida por los viajeros extremerios fue, en realidad, una
recreacion de mitos, ensofiaciones y leyendas con raices en la tradicion grecolatina y en la
propia cultura popular espafiola. A su vez, para los indigenas americanos, los barbudos recién
llegados a lomos de sus caballerias fueron la reencarnacion de los dioses precolombinos y
el cumplimiento de antiguas profecias. Se fue construyendo asi una América tan irreal como
viva, un imaginario colectivo a ambos lados del Atlantico que forjo tanto ilusiones como frus-
traciones, desde las sirenas hasta las aguas de la fuente de la eterna juventud, desde las
amazonas hasta los cinocéfalos, los panotios o los patagones. Y aln hoy ese imaginario colec-
tivo sigue forjandose con nuevos mitos, ya a través de las redes y de los océanos virtuales.

Toda sociedad se basa en un proceso de construccion permanente, de creacion continua de
ideas, de elementos simbdlicos, de cambios en la forma de vivir, de relacionarse y de afron-
tar los retos del futuro. Por eso mismo el mestizaje entre Extremadura y América no finalizd
después del encuentro de civilizaciones en 1492 ni varios siglos después. Si algo define al
mestizaje entre los pueblos extremefio y americano, a la fusion de culturas y de vidas, eso ha
de ser el caracter festivo, el esbozo colorista, la mezcla de acentos, de sabores y de estilos.
La antropologia social y cultural del mestizaje va mucho mas alla de la pura mezcla bioldgica
y casi siempre supera en riqueza al mestizaje de la Literatura, de la Ciencia y de la Historia.
Es un mestizaje espontaneo, creativo y vitalista, una fusion cuyas reglas son las de la convi-
vencia y las del bienestar en la unién de las personas.

En las siguientes tablas se sintetizan todos estos saberes. La numeracidn estd destinada a
facilitar su cita y localizacion, de acuerdo con los criterios que se especifican a continuacion:

— La letra indica el bloque de saberes.
— El primer digito indica el subbloque dentro del bloque.

— El segundo digito indica el saber concreto dentro del subbloque.
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Asi, por ejemplo, A.2.2. corresponderia al segundo saber del segundo subbloque dentro del
bloque A.

Bloque A. Historia compartida. Figuras y escenarios del mestizaje.

3.904.° ESO

A.1.1. Unos vinculos indisolubles: la historia compartida entre Extrema-
A.1. Extremadura y Améri- | dura y América. Participacion de los extremefios en el proceso de en-
ca. Nuestra identidad y un | cuentro y mestizaje.

pasado comun.

A.1.2. El papel de la mujer extremefia en América.

A.2.1. El escenario geoldgico y ecoldgico del mestizaje: la tierra de los
volcanes, los grandes rios (el Amazonas y el Mississippi) y el Mar del Sur

) . . __|enlos cronistas extremefios.
A.2. El escenario geoldgico

y ecoldgico del mestizaje.

A.2.2. Biomas mediterraneos “extremefos” en América. El Geoparque de
Villuercas-Ibores-Jara y su contrapartida en el relieve apalachense ame-
ricano.

A.3.1. Espacios comunes: la toponimia de localidades extremefias en las
americanas como signo del mestizaje entre Extremadura y América. El

A.3. Protagonistas y luga- proyecto de la Nueva Extremadura de Pedro de Valdivia.

res compartidos en la na-
rracion del mestizaje.

A.3.2. Los cronistas extremefios y sus obras. Figuras relevantes en el
mestizaje de Extremadura y América: Pedro Cieza de Ledn, Hernando
de Soto, Hernan Cortés, Inés Sudrez, Alonso de Sotomayor y Hernan
Sanchez de Badajoz.

Bloque B. Los procesos del mestizaje.

3.904.9ESO

B.1.1. Diversidad social en la América Hispanica: emigrantes, colonos y admi-

B.1. Migrantes. nistradores extremerios.

El viaje de ida y
vuelta.

B.1.2. El viaje inverso, de América a Extremadura: retornados y mestizos.

B.2.1. Las concomitancias del mestizaje linglistico como evidencias de la in-
fluencia de la variedad meridional extremefia en la formacion del espafiol ame-
ricano: la aspiracion de /s/, la pérdida de -d en posicion final e intervocalica, el

B.2. El proceso de yeismo y la confusion de los fonemas /r/ vy /I/.

mestizaje linglis-
tico.

B.2.2. El papel de la lengua en el proceso del mestizaje cultural. El extremefio
Fray Diego Valadés y su Retdrica cristiana. La inclusidn de las lenguas precolom-
binas.
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3.004.° ESO

B.3.1. Una agricultura mestiza: en América, el trigo (Maria de Escobar) y la
vid (Hernan Cortés). El retorno de las vides americanas después de la plaga
de filoxera (1897). En Extremadura, la patata, el tomate, el cacao y el tabaco.
El Monasterio de Guadalupe y el pimentodn. Las bebidas fermentadas y los pri-
meros vinos americanos. El pisco y el primer alambique extremefio en América
(Hernando Enriquez).

B.3. El mestizaje B.3.2. Los bestiarios de Indias en los cronistas extremefos. El mestizaje en la
desde las perspec- |ganaderia: caballos criollos, vacas, ovejas y cerdos extremefios en América. La
tivas de la Bota- gallina de Indias o gallipavo en Extremadura.

nica, la Zoologia
y la Antropologia B.3.3. Impactos ecoldgicos: el camalote y el nenlufar mexicano en el rio Guadia-
bioldgica. na. El cangrejo de rio americano, la tortuga de Florida y el vison americano en
los ecosistemas extremefios. La retama, el tamarisco, la liebre y el jabali en los
ecosistemas americanos.

B.3.4. Antropologia bioldgica del mestizaje entre hombres y mujeres de Ex-
tremadura con las etnias indigenas americanas: mestizos, castizos, criollos y
cholos o coyotes. La etnia caribe y los primeros indios “extremefios”: Pedro y
Cristdbal en Guadalupe.

Bloque C. El mestizaje cultural.

3.904.9ESO

C.1.1. El primer autor literario del mestizaje entre Extremadura y América: el
inca Garcilaso de la Vega.

AL . o . . -
¢ lteratura C.1.2. La recreacion literaria del mestizaje entre Extremadura y América. La

literaturizacion de Inés Suarez, Hernan Cortés, La Malinche, Francisca Pizarro
Yupanqui.

C.2.1. Urbanismo extremefio en la América Hispanica.

C.2.2. Arquitectura civil y religiosa extremefia en América.

C.2. Arte. C.2.3. Otras manifestaciones artisticas extremefias en América: pintura, escul-
tura y mdusica.

C.2.4. Tornaviaje: la imagen de América en Extremadura. Influencias america-
nas en arquitectura, escultura, pintura y orfebreria en Extremadura.
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3.904.° ESO

C.3.1. Los microbios viajeros desde Extremadura hacia América: gripe, viruela,
sarampion y tifus. La sifilis, un mestizaje en debate: las epidemias de bubas de
los siglos XVI y XVII en Extremadura.

C.3.2. El Real Monasterio de Nuestra Sefiora de Guadalupe, centro de investiga-
cion cientifica y médica: los hospitales docentes y el doctor Francisco Hernan-
dez. Los remedios mestizos en Extremadura: frente a la malaria, el “arbol de
las calenturas” (la quina) y la gambusia.

C.3. Medicina,
Ciencia y riqueza
antropoldgica del
mestizaje.

C.3.3. Valoracion de la riqueza del mestizaje antropoldgico entre Extremadura y
América. El mestizaje de la Ciencia con el Arte y las creencias: “América imagi-
naria”, seres mitoldgicos en los textos de los cronistas extremefios.

C.3.4. Gastronomia mestiza. Fiestas y folclore mestizo entre Extremadura y
América. La influencia de la cultura popular americana en Extremadura.

SITUACIONES DE APRENDIZAJE.

Las competencias y saberes que se explicitan en los apartados anteriores deben adquirirse a
través de una variedad de situaciones de aprendizaje, de acuerdo con los principios y orienta-
ciones generales que se establecen en el Anexo II del Decreto 110/2022, de 22 de agosto, por
el que se establecen la ordenaciodn y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria para
la Comunidad Auténoma de Extremadura. Tendran, por un lado, un caracter esencialmente
competencial e interdisciplinar, de modo que las actividades de aprendizaje integren saberes
de diferentes ambitos (historicos, linglisticos, cientificos), que el alumnado utilice de forma
practica en tareas con sentido para las competencias que deben adquirir. Por otro lado, deben
adecuarse a los principios de la personalizacion del aprendizaje y del Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA), conectando con los intereses del alumnado; garantizando el acceso
a los recursos didacticos, la participacion y la inclusién; combatiendo prejuicios y actitudes
intolerantes.

Con este horizonte, las situaciones de aprendizaje de esta materia integraran actividades de
ensefianza directa y trabajo individual con otras de caracter indagatorio y cooperativo, que
promuevan el aprendizaje activo, a través de la busqueda de informacion con el apoyo de
herramientas digitales y la discusion constructiva entre el alumnado. Dichas actividades debe-
rian articularse en torno a experiencias, sobre todo visitas reales o virtuales, y proyectos de
aprendizaje cooperativo, basados en tareas indagatorias, de discusion entre iguales y de ela-
boracion de productos significativos. Indagar implica observar y explorar la realidad, hacerse
preguntas y buscar posibles respuestas de acuerdo con un objetivo determinado. No se trata
Unicamente de recopilar informacion con herramientas digitales; la indagacion es, ante todo,
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un proceso reflexivo que nos invita a revisar y tomar conciencia de aquello que desconocemos
0 no comprendemos. Como todo acto reflexivo, la indagacidn es principalmente individual,
aunque puede verse potenciada mediante el didlogo y la confrontacion de ideas propias con
las de los compafieros. Las actividades de aprendizaje cooperativo, adecuadamente planifi-
cadas, facilitan, ademas, una auténtica inclusion de estudiantes de diversas capacidades y
culturas en las actividades académicas y en la vida del aula. Aunque la aportacion del alum-
nado a los resultados de las tareas que se afrontan colaborativamente no sea nunca idéntica,
la ayuda entre iguales genera mas oportunidades de participacion normalizada de todos los
alumnos y alumnas, independientemente de que asuman diferentes roles.

La secuencia tipica de actividades comenzara con el planteamiento de una experiencia, un
interrogante o un producto que el alumnado debe elaborar; continuara con indagacion indi-
vidual y colaborativa, basada en el andlisis de evidencias; y finalizard con la comunicacion
y discusion de las conclusiones. Cuando estan bien estructuradas y apoyadas, este tipo de
actividades potencian un aprendizaje significativo y fortalecen la competencia clave personal,
social y de aprender a aprender. Para ello, ademas de seleccionar y orientar el trabajo con
un reducido numero de fuentes de informacion (textos, videos y sitios web), el profesorado
debe proporcionar instrumentos de apoyo a la planificacion del trabajo del grupo y la sintesis
de informacion: cuadernos o guiones de planificacidon del trabajo, plantillas para el registro
y la sintesis de la informacion, graficos de representacion, rubricas de autoevaluacion, etc.
Ademas, debe supervisar el trabajo que va realizando cada grupo, orientando y evaluando la
interpretacion y discusidn de ideas.

Para abordar las competencias especificas, trabajando al mismo tiempo los saberes del bloque
A, se puede plantear, por ejemplo, un proyecto de indagacion y discusion, vertebrado en torno
a la preparacion y el desarrollo de un debate estructurado sobre las consecuencias de la par-
ticipacion de los extremefos en el proceso de encuentro y mestizaje. El alumnado practicaria
asi, ademas de habilidades comunicativas, diversas habilidades de pensamiento historico,
como el perspectivismo y la empatia historica, la evaluacién de evidencias extraidas de fuen-
tes primarias, el razonamiento causal y argumental y, sobre todo, la conciencia histérica. El
coloquio final en gran grupo, después de los debates, deberia promover sobre todo actitudes
criticas y valores de tolerancia, libres de prejuicios hacia otros pueblos y culturas.

Los proyectos de escritura colaborativa constituyen otra estrategia didactica util para trabajar
estas mismas competencias y saberes. La escritura de una serie de textos articulados en un
“Diario de la vida en América”, por ejemplo, facilitaria integrar la perspectiva de género en
el estudio de esta historia compartida. El docente ayudaria al alumnado a indagar sobre la
situacion de la mujer extremefia que viajé a América y el papel que desempefié. Una lectura
previa de textos testimoniales (como cartas y crdnicas), o literarios (como la novela Inés del
alma mia de Isabel Allende), podria facilitar la recreacion histdrico-literaria de biografias o de
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escenas protagonizadas por mujeres, como La Malinche, Inés Suarez, Catalina Bustamante,
Inés Mufioz, Maria de Escobar, entre otras. El alumnado redactaria un relato de vida (en for-
mato de diario o de autobiografia), contando los motivos que le llevaron a emprender ese lar-
go viaje, sus inquietudes y su experiencia. Se pretende asi visibilizar el papel de las mujeres
extremefias, indigenas y mestizas en el proceso de encuentro entre dos culturas, partiendo
de fuentes historicas.

A partir de la lectura de estos textos testimoniales y cronicas, se puede proponer también al
alumnado identificar y definir distintos bloques de palabras. El glosario de topénimos podria
posteriormente vincularse a la elaboracion de mapas yuxtapuestos en los que el alumnado los
localice, tanto en Extremadura como en América.

La realizacion de una visita a Las Villuercas y, en particular, al Monasterio de Guadalupe, tiene
un enorme potencial didactico para trabajar todas las competencias, particularmente la com-
petencia especifica 3, asi como los tres blogues en los que se han clasificado los saberes. En
cuanto a los saberes del bloque A, un recorrido naturalistico, real o virtual, por el Geoparque
de Villuercas-Ibores-Jara facilitaria que el alumnado observara ese “mestizaje geomorfold-
gico” que une las sierras de Las Villuercas con el relieve de los Apalaches americanos desde
hace 480 millones de afios. La construccion de una maqueta, un cuaderno de campo ilustrado
0 una guia turistica que describa el recorrido, ayudaria a profundizar en los rasgos y la historia
geoldgica que los conecta en el tiempo y en el espacio.

En paralelo, se podria proponer al alumnado descubrir la geografia y los ecosistemas en los
que tuvo lugar el mestizaje a través de las descripciones de los cronistas extremefios: la tie-
rra de los volcanes descrita en las cronicas de Hernan Cortés, el Amazonas de los escritos de
Francisco de Orellana, el Mississippi de Hernando de Soto, el Mar del Sur de Vasco Nufiez de
Balboa.

El mestizaje entre Extremadura y América es un complejo proceso que debe abordarse no
solo en el plano histdrico, sino también en el plano linglistico y cientifico (desde las perspec-
tivas de la Botanica, la Zoologia y la Antropologia bioldgica). Las situaciones de aprendizaje
deberian facilitar en este sentido la indagacion y utilizacion practica de los saberes basicos,
sobre todo los reflejados en el bloque B, para que el alumnado lo entienda como un viaje de
ida y vuelta.

Los proyectos de escritura colaborativa, en este caso sobre biografias de personalidades que
tuvieron su origen en Extremadura y viajaron a América, pueden facilitar el desarrollo de las
competencias especificas, principalmente la 2 y la 4, y en particular las habilidades de crea-
tividad y empatia historica. Algunas parejas pueden, por ejemplo, redactar una carta dirigida
a los familiares y amigos que se han quedado en Extremadura, contando como es la vida en
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Ameérica. Otras pueden contestar con una misiva de vuelta (“cartas para el retorno”), donde
comenten la situacién econémica, social y politica de Extremadura en ese tiempo y cudles son
las noticias que van llegando desde América.

Otras alternativas de proyectos de aprendizaje pueden integrar, ademas, el desarrollo de
competencias digitales. En pequefios grupos, el alumnado elaboraria, por ejemplo, un po-
dcast narrativo que recoja voces del encuentro, las historias cruzadas entre Extremadura y
Ameérica. Partiendo de la indagacion en testimonios, cartas, relatos y fragmentos de cronicas
que el profesorado seleccione, escribirian en grupo un guion histérico de perspectiva inter-
cultural. Otra opcidn basada en el uso de herramientas digitales consistiria en la construccion
de un mapa interactivo digital que cartografie el mestizaje: los flujos migratorios, viajes
extremefios, ciudades fundadas, rutas de ganado, etc. Se pueden crear mapas tematicos
con marcadores geograficos con texto, imagenes, lineas del tiempo, etc.; e incluso un atlas
escolar ilustrado, partiendo de mapamundis de los siglos XVI y XVII, cartas nauticas y planos
que representaron el encuentro y construyeron una vision del mundo. En general, este tipo
de proyectos facilitan que el alumnado explore la huella extremeria en América y la huella
americana en Extremadura a partir de un proceso indagatorio sobre ciudades, topdnimos,
leyendas, experiencias de familiares o vecinos que hayan emigrado a América, finalizando
con la construccidn de productos digitales multimedia, que se pueden compartir y discutir en
actividades de aula o exposiciones organizadas por el centro.

Algunas actividades deberian también contribuir a que el alumnado entienda la América ima-
ginaria que un dia viajo hasta Espafia y se asent6 en nuestra particular vision de América; vy al
tiempo, la Espafia imaginaria que también se forjé en la mente de los nativos y que en buena
medida determiné el destino de sus pueblos. Entre las tareas que pueden facilitar este dificil
esfuerzo de empatia histdrica, podemos sefalar la lectura guiada de los bestiarios y de las
descripciones de animales y de seres humanos realizadas en las cronicas de Indias de autores
extremefios como Pedro Cieza de Ledn, Francisco de Orellana, Gaspar de Carvajal, Hernando
de Soto, Diego Garcia de Paredes, Vasco Nufiez de Balboa o Hernan Cortés.

Continuando el proyecto de glosario que se inicid en situaciones de aprendizaje anteriores, el
bloque de palabras sobre especies animales y vegetales ayudaria a identificar realidades per-
cibidas comUnmente como propias de nuestra cultura y que, sin embargo, nombraban otras
antafio desconocidas (tomate, patata, cacao, tabaco). Como alternativa o como complemento
del glosario, el alumnado puede participar en otras actividades de lectura y escritura. Por
ejemplo, a partir de la lectura de la descripcion de paisajes, plantas y animales que aparecen
en las cronicas elaboraria un cuaderno ilustrado que describa un mercado del siglo XVI y XVII
con diversas mercancias (plata, cacao, ganado, textiles, productos extremefos importados),
explicando su origen, ruta y efectos.

Otro posible proyecto, muy vinculado a la actualidad, consistiria en realizar un pequefio es-
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tudio sobre los impactos ecoldgicos de las especies viajeras, tanto vegetales como animales
desde Extremadura a América, y viceversa: el camalote y el nenlufar mexicano, el cangrejo de
rio americano, la tortuga de Florida y el vison americano en los ecosistemas extremerios; la
retama, el tamarisco, la liebre y el jabali en los ecosistemas americanos.

El mestizaje entre Extremadura y América sigue vivo, reinventandose en las nuevas genera-
ciones, reconstruyéndose en la ciencia, en el arte, en la literatura y en la lengua que nos une.
El mestizaje sigue fluyendo en un permanente viaje, ahora virtual, en una red digital que se
trenza sobre el Atlantico y que engloba a otros muchos pueblos. En este ultimo escenario de
aprendizaje deberia sentirse protagonista, de manera simultanea actor y espectador, de la
fusion que continla sucediendo, ya en cada instante, entre Extremadura y América, y que se
manifiesta en ambitos tan diversos como el arte (la literatura, la arquitectura, la pintura, la
escultura) o la ciencia.

Las situaciones de aprendizaje deberian, por un lado, abordar los flujos migratorios actuales
desde América a Extremadura y viceversa, las caracteristicas poblacionales que los definen,
los nichos laborales que ocupan, el nivel académico con que acceden y que alcanzan; par-
ticipar de modo activo en el mestizaje cultural que de manera cotidiana sucede en nuestras
aulas, promoviendo el respeto y la tolerancia para aprender juntos y crear desde la fusion de
culturas; utilizar las redes sociales para conectar con alumnado latinoamericano y compartir
experiencias de vida de ambos colectivos, buscar puntos de conexidon y descubrir la cultura
mestiza que alin nos une y que sigue recreandose en estas nuevas generaciones en la musica,
la forma de vestir, el uso del tiempo libre y la manera de comunicarse.

Por otro lado, las situaciones de aprendizaje deberian facilitar que el alumnado observe las
manifestaciones plasticas del arte mestizo entre Extremadura y América, tanto del pasado
como de la época contemporanea (pintura, escultura, ceramica, arte asociado a la arquitec-
tura, grabado, fotografia, video, cine, tapices, alfombras, prendas de vestir, etc.). Una vez
seleccionadas algunas obras que susciten un mayor interés, podrian intentar identificar su
periodo historico y autoria, sus componentes materiales; analizar la tematica, estética, ele-
mentos representados, el mensaje transmitido y cualquier otro aspecto relevante contempla-
do siempre a través del prisma del mestizaje.

En el ambito de la arquitectura el alumnado podria explorar una ruta historico-artistica, in-
dagando en diversos edificios monumentales para descubrir el mestizaje de ambas culturas
(que se pone de manifiesto en la presencia de elementos decorativos que aluden a América
en el patrimonio cultural extremefio). El docente deberia ayudar a analizar y documentar la
herencia compartida, examinando edificios de estilo indiano, retablos extremefios con influen-
cias americanas, etc. Este trabajo indagatorio puede concretarse en diversos productos, tales
como guias turisticas, fichas patrimoniales, guiones de visita a monumentos, la grabacion y



NUMERO 148
D O E Lunes 3 de agosto de 2026 32279

edicién de pequefas capsulas de video que recojan explicaciones historicas o artisticas sobre
dichas manifestaciones culturales.

El foco del estudio del mestizaje cultural en el ambito de la ciencia deberia ser, sin ninguna
duda, el Real Monasterio de Santa Maria de Guadalupe, patrimonio de la Humanidad. El Real
Monasterio fue uno de los centros neuralgicos de la ciencia y la medicina europeas durante
los siglos XVI y XVII, crisol del mestizaje entre Extremadura y América. Alli llegaron muchas
de las plantas americanas que mas tarde serian difundidas por todo el continente, entre ellas
el pimiento, la patata, el cacao, el tomate o la vainilla. En las cocinas del Monasterio se ela-
boraron el pimentdn y algunas de las primeras recetas que utilizaban el chocolate. También
sera al Real Monasterio donde lleguen y sean bautizados los primeros indios americanos en
el continente europeo.

Otras situaciones de aprendizaje podrian centrarse en el mestizaje cotidiano, que se refleja
especialmente en la gastronomia y el folclore. Entre las actividades para acercar al alumnado
a la gastronomia mestiza, se puede proponer, en caso de que el centro cuente con un huerto,
cultivar plantas de origen americano en tierras extremefias; realizar un pequefio trabajo de
investigacion sobre el mestizaje en la gastronomia, e incluso preparar “platillos” siguiendo
recetas de cocina mestiza con los plantas y especias y productos de origen tanto americano
como extremefio (sopa azteca, chiles, ropa vieja, tamales, churros, tingas, etc.), asi como
bebidas fermentadas con técnicas tradicionales.

En relacion con el ultimo subblogue de saberes, es importante que las situaciones de apren-
dizaje faciliten que el alumnado tome conciencia del mestizaje que fluye vivo en los folclores
extremefio y latinoamericano; el que recorre las calles en las fiestas, ritos y celebraciones, el
que se expresa en los cuentos, narraciones y canciones populares de ayer y de hoy; el que
viste con indumentarias y ropas étnicas, nacidas del mestizaje entre Extremadura y América,
las tradiciones de ambos pueblos. Una situacion de aprendizaje podria vertebrarse, por ejem-
plo, en torno a una visita, presencial o virtual, a alguno de los muchos museos etnograficos
que hay en Extremadura (como el Museo de Historia y Cultura Casa Pedrilla, en Caceres) o
de tipo virtual, en América.

Por ultimo, las situaciones de aprendizaje deberian promover una evaluacién continua y au-
ténticamente competencial. El reto fundamental es disefiar indicadores y actividades de eva-
luacion que discriminen si el alumnado, mas alla de reproducir conocimientos, muestra habi-
lidades y actitudes en contextos relevantes. Las competencias de esta materia no deberian
evaluarse principalmente mediante examenes de boligrafo y papel, ni mediante la entrega
de trabajos que los estudiantes realicen fuera del aula. En todo caso, este tipo de actividades
debe combinarse con una observacién estructurada de los desempefos que muestran espon-
taneamente a lo largo de las situaciones de aprendizaje: como trabajan individualmente en
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las tareas de indagacion que se les ha asignado, como exponen y discuten las aportaciones de
los compaieros, como se implican en la elaboracion de los productos que algunos proyectos
demanden. La entrevista oral y el coloquio son instrumentos imprescindibles para evaluar la
aportacion real de cada estudiante a los proyectos cooperativos, asi como la autenticidad y
originalidad de los trabajos que se realicen en parte fuera del aula.

CRITERIOS DE EVALUACION.
Tercero o cuarto de ESO.
Competencia especifica 1.

Criterio 1.1. Analizar criticamente y valorar la importancia de la historia compartida entre
Extremadura y América para comprender nuestro presente y contribuir a la construccion de
una sociedad diversa y plural, razonando sobre el conocimiento histérico, contrastando y va-
lorando fuentes diversas.

Criterio 1.2. Elaborar productos que reflejen la comprension de los fendmenos de la Historia
de Extremadura desde una perspectiva intercultural.

Criterio 1.3. Valorar y respetar las manifestaciones artisticas resultado del proceso de mes-
tizaje, a partir del andlisis comparativo de imagenes y comentarios historico-artisticos de
obras de diversos estilos y lugares, apreciando la diversidad como fuente de enriquecimiento
y progreso.

Competencia especifica 2.

Criterio 2.1. Reconocer las peculiaridades lingiisticas del espafol hablado en América y com-
pararlas con algunos rasgos propios del habla de Extremadura a partir de la lectura y el ana-
lisis de textos que evidencian el mestizaje entre Extremadura y América.

Criterio 2.2. Comprender el sentido global de las crénicas y otros textos escritos como testi-
monio del mestizaje durante los siglos XVI, XVII y XVIII, analizando su intenciéon comunicati-
va y valorando su repercusion cientifica, historica y cultural.

Criterio 2.3. Comentar textos literarios de autoria hispanoamericana y extremefia que abor-
dan la realidad del mestizaje, analizando la utilizacion de técnicas retéricas y poéticas.

Competencia especifica 3.

Criterio 3.1. Identificar las caracteristicas geoldgicas y ecoldgicas en las que se desarrolld el
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proceso de mestizaje y comprender como determinaron la evolucion del mismo a partir de la
observacion de imagenes y del estudio de documentos testimoniales de cronistas extremenos.

Criterio 3.2. Reconocer las especies vegetales y animales que viajaron desde Extremadura
a América y viceversa, y apreciar el resultado de la fusion bioldgica en la aparicion de inno-
vaciones agroganaderas, gastrondmicas y culturales, asi como en los impactos ecoldgicos
asociados, valorando la importancia que este proceso supuso en las poblaciones humanas a
ambos lados del Atlantico.

Criterio 3.3. Comprender como sucedié el mestizaje antropoldgico entre hombres y mujeres
de Extremadura con las etnias indigenas americanas, y sus diversas consecuencias.

Criterio 3.4. Investigar y valorar los innovadores resultados cientificos, médicos y culturales
gue surgieron con el mestizaje entre Extremadura y América mediante el estudio de la ac-
tividad desarrollada en el Real Monasterio de Nuestra Sefiora de Guadalupe, mostrando las
destrezas necesarias para aplicarlas en situaciones tanto cientificas como de la vida cotidiana.

Competencia especifica 4.

Criterio 4.1. Valorar la identidad extremena como resultado de un proceso histérico intercul-
tural, explicando los elementos historicos del mestizaje con América que la conforman.

Criterio 4.2. Participar activamente en proyectos de indagacion y debates sobre el mestizaje y
el patrimonio compartido entre Extremadura y América, argumentando a partir de evidencias
historicas, artisticas, linglisticas o ecoldgicas de forma rigurosa; proponiendo iniciativas o re-
flexiones sobre la vision contemporanea de la identidad extremefa y los desafios actuales de
convivencia intercultural; empleando un lenguaje inclusivo y respetuoso (no discriminatorio
ni despectivo).
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